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摘  要 

本文通过对吉林省乡村振兴战略现状、自媒体在乡村的发展态势以及返乡大学生自媒体创业现状与挑战

的深入剖析，从内容创新、营销创新、技术应用创新和人才培养与团队建设创新等方面探索可行的创新

路径。旨在为返乡大学生在自媒体创业中提供理论指导与实践借鉴，推动吉林省乡村振兴与大学生创业

协同发展，同时也为相关领域研究提供参考。 
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Abstract 
This paper provides a thorough analysis of the current situation of the rural revitalization strategy 
in Jilin Province, the development trend of-media in rural areas, and the current situation and chal-
lenges of self-media entrepreneurship among college students returning to their hometowns. It 

https://www.hanspub.org/journal/jc
https://doi.org/10.12677/jc.2025.131003
https://doi.org/10.12677/jc.2025.131003
https://www.hanspub.org/


刘芳 
 

 

DOI: 10.12677/jc.2025.131003 14 新闻传播科学 
 

explores feasible innovation paths from aspects such content innovation, marketing innovation, 
technological application innovation, and talent cultivation and team building innovation. The aim 
is to provide theoretical guidance and practical reference for college students to their hometowns 
to engage in self-media entrepreneurship, to promote the coordinated development of rural revi-
talization in Jilin Province and college student entrepreneurship, and also provide a reference for 
research in related fields. 
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1. 理论基础与实践关联 

1.1. 自媒体传播理论 

自媒体具有去中心化、交互性强等特点。返乡大学生利用自媒体平台传播乡村信息时，需遵循传播

规律，如根据不同平台的用户特征与算法机制，制定精准的内容传播策略。例如，短视频平台注重内容

的视觉冲击力与短时间内的信息传递效率，返乡大学生可制作简短精悍且富有吸引力的乡村生活短视频，

利用平台的推荐算法，实现快速传播。 

1.2. 乡村发展理论 

1) 乡村可持续发展理论要求返乡大学生在自媒体创业过程中，注重乡村资源的合理开发与利用。如

在乡村旅游宣传中，不能过度商业化，而应在保护乡村生态环境与文化传统的基础上，实现旅游资源的

可持续开发，通过自媒体传播乡村旅游的生态友好与文化内涵，吸引游客长期关注与支持。 
2) 产业融合理论指导返乡大学生整合乡村一、二、三产业资源。例如，将农产品种植与加工、乡村

旅游、农村文化体验等产业有机结合，通过自媒体打造综合性的乡村产业品牌，提高乡村产业的整体竞

争力与附加值[1]。 

1.3. 创业理论 

1) 创新理论强调返乡大学生在自媒体创业时要不断创新商业模式与内容形式。如采用共享经济模式，

整合乡村闲置房屋打造乡村民宿共享平台，通过自媒体进行推广运营；在内容形式上，结合虚拟现实(VR)、
增强现实(AR)等新兴技术，创新乡村文化与产品的展示方式。 

2) 资源基础理论促使返乡大学生充分认识并挖掘吉林省乡村的资源优势。包括丰富的农业资源、独

特的民俗文化资源、优美的自然风光资源等，将这些资源转化为创业项目的核心竞争力，通过自媒体传

播放大其价值。 

2. 吉林省乡村振兴战略现状 

吉林省在农业现代化进程中成绩斐然，农业机械化水平持续攀升，智慧农业蓬勃发展。农村产业融

合态势良好，农产品加工业茁壮成长，形成了以玉米深加工、人参产业等为代表的特色产业集群。乡村
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旅游也呈现出繁荣景象，长白山区、松花湖周边等地的乡村旅游景点游客络绎不绝，带动了餐饮、住宿

等相关产业的兴旺。 
同时，吉林省出台了一系列支持乡村振兴与大学生返乡创业的政策。在财政方面，专项扶持资金为

从事农业生产、农产品加工、乡村旅游等项目的创业者提供资金补贴与税收优惠。人才政策上，“大学

生返乡创业计划”为返乡大学生提供创业培训、场地、贷款等支持。此外，农村基础设施建设投入不断

加大，交通、通信、水电等条件日益改善，为创业营造了良好的外部环境。 

3. 自媒体在吉林乡村的发展态势 

3.1. 乡村自媒体普及程度与平台应用 

随着智能手机在农村的广泛普及，自媒体平台在吉林省乡村的用户数量呈迅猛增长之势。抖音、快

手等短视频平台以其直观、生动的传播形式深受乡村用户喜爱。微信公众号则在乡村企业、组织与个人

的信息传播与品牌推广中发挥着重要作用。乡村用户在这些平台上主要关注农业技术知识、乡村生活趣

事、农产品销售信息等内容，且参与互动的积极性逐渐提高，点赞、评论、分享等行为日益频繁。 

3.2. 乡村自媒体内容生态与受众反馈 

当前，吉林省乡村自媒体内容涵盖农业生产、农村文化、乡村旅游等多个领域。其中，农业生产技

术分享类内容较为实用，受到农民群体的广泛关注；乡村旅游宣传类内容则对游客具有较大吸引力。然

而，部分乡村自媒体内容存在质量参差不齐、创新性不足等问题。受众对高质量、具有地域特色和创意

的内容需求强烈，期望通过自媒体更深入地领略吉林乡村的独特魅力与文化内涵。 

4. 吉林省返乡大学生自媒体创业现状与挑战 

4.1. 创业规模与分布领域 

近年来，吉林省返乡大学生自媒体创业人数逐步增多，但总体规模仍相对较小。创业主要集中在长

春、吉林、延边等经济相对发达、农村资源丰富且网络基础设施较好的地区。涉足领域较为广泛，包括

农产品电商推广、乡村旅游宣传、农村文化传播等。例如，部分返乡大学生通过抖音直播销售当地特色

农产品，如延边大米、长白山人参等；一些则通过微信公众号、短视频等形式推广乡村旅游景点，吸引

游客前来体验乡村生活。 

4.2. 面临困境剖析 

1) 资金短缺：返乡大学生创业初期资金来源有限，难以承担设备购置、技术研发、市场推广等高额

费用。银行贷款门槛较高，需要抵押物或担保，而大学生往往缺乏相应资产。风险投资对乡村自媒体创

业项目的关注度相对较低，导致融资困难，限制了创业项目的规模扩张与技术升级。 
2) 技术与运营能力不足：在自媒体运营方面，许多返乡大学生缺乏专业的视频拍摄、剪辑技术，难

以制作出高质量、具有吸引力的视频内容。同时，对自媒体平台的算法规则了解不够深入，在内容推荐

与流量获取方面存在困难。在数据分析、粉丝运营等运营管理能力上也较为薄弱，无法精准把握受众需

求与市场趋势，难以实现有效的商业变现[2]。 
3) 流量竞争压力：自媒体市场竞争激烈，海量的信息内容使得新进入的返乡大学生自媒体账号面临

巨大的流量竞争压力。在没有品牌知名度与大量粉丝基础的情况下，难以在众多自媒体账号中脱颖而出，

获得足够的曝光机会与用户关注。即使吸引了部分流量，也面临着用户留存与忠诚度提升的挑战。 
4) 农村资源整合困难：吉林省乡村资源丰富，但分布较为分散，返乡大学生在整合农业产业资源、
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文化资源、旅游资源等方面存在困难。例如，在农产品电商推广中，难以与众多分散的农户建立稳定的

合作关系，保证农产品的供应质量与数量。在乡村旅游宣传中，对旅游资源的整合开发不够深入，无法

提供完整的旅游产品与服务链条，影响游客体验与旅游产业的可持续发展。 

5. 吉林省乡村振兴战略下返乡大学生自媒体创业路径 

5.1. 内容创新 

1) 深度挖掘乡村特色资源 
吉林省拥有朝鲜族、满族等丰富的少数民族民俗文化。返乡大学生可深入挖掘朝鲜族的传统节日，

如上元节的“燃灯祭”、秋夕节的“农乐舞”等，通过拍摄精美的视频、撰写生动的文章，详细介绍节日

的起源、习俗、特色美食等内容，让更多人领略朝鲜族民俗文化的魅力。对于满族文化，可以展示满族

传统建筑“口袋房”的独特构造、满族刺绣的精美工艺以及萨满教的神秘仪式等，传承与弘扬民族文化

瑰宝。 
吉林省是我国重要的农业产区，具有众多特色农产品。大学生可以聚焦于吉林的优质大米、玉米深

加工产品、特色水果等，深入农业生产基地，拍摄农产品从播种到收获的全过程，展示绿色、有机的种

植养殖模式。例如，制作关于长白山蓝莓种植的系列视频，介绍蓝莓的生长环境、采摘技巧以及营养价

值，结合现代科技手段，如无人机航拍蓝莓种植园的壮丽景色，为观众呈现一场视觉与知识的盛宴。 
吉林的自然风光得天独厚，长白山的雄伟壮丽、松花湖的波光粼粼、向海湿地的生态奇观等都是极

具吸引力的自然景观资源。返乡大学生可通过自媒体平台，以直播、短视频等形式带领观众领略这些自

然美景。如在冬季直播长白山的雪景，展示滑雪胜地的激情与魅力；拍摄松花湖四季的变换，春天的繁

花似锦、夏天的碧波荡漾、秋天的层林尽染、冬天的银装素裹，吸引游客前来观赏游玩，促进乡村旅游

的发展。 
2) 创新内容形式与表达 
利用短视频的快速传播性和直播的实时互动性，打造独特的内容体验。例如，在农产品推广中，

先制作精美的短视频介绍农产品的特色与优势，吸引用户关注，然后通过直播进行现场采摘、品尝、

销售，解答观众的疑问，实现从流量到销量的转化。在乡村旅游宣传方面，拍摄旅游景点的短视频作

为预告，直播旅游过程中的精彩瞬间，如民俗表演、特色美食制作等，让观众身临其境，增强旅游的吸

引力。 
引入虚拟现实(VR)和增强现实(AR)技术，为用户提供沉浸式的乡村体验。在乡村旅游推广中，开发

VR 旅游应用，用户可以在家中通过 VR 设备身临其境地游览吉林乡村的各个景点，感受乡村的自然风光

与民俗文化。在农产品展示方面，利用 AR 技术，用户只需扫描农产品包装或宣传海报，就能看到农产

品的三维立体模型，了解其详细信息，如产地、种植过程、营养价值等，提升用户对农产品的认知与信

任度。 

5.2. 营销创新 

1) 精准定位与细分市场开拓 
根据吉林省不同地区的乡村特色，精准定位受众群体。例如，对于延边地区的乡村自媒体创业项目，

由于其独特的朝鲜族文化特色，可以将目标受众定位为对朝鲜族文化感兴趣的国内外游客、文化爱好者

以及朝鲜族同胞。通过制作具有朝鲜族特色的美食、舞蹈、民俗等内容，在抖音、小红书等平台上进行

定向推广，吸引目标受众的关注。对于吉林市周边的乡村，依托松花湖的旅游资源，将受众定位为周边

城市的休闲度假游客，宣传乡村民宿、水上娱乐项目等旅游产品。 
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针对不同的乡村产品进行市场细分。以吉林的农产品为例，对于高端有机农产品，如有机大米、绿

色蔬菜等，将目标市场定位为注重健康生活品质、追求绿色环保食品的中高端消费群体，如一线城市的

高收入家庭、高级餐厅等。通过在微信公众号、微博等平台上发布专业的农产品品鉴报告、有机种植过

程介绍等内容，塑造高端品牌形象，采用会员制、定制化服务等营销方式，提高产品附加值。对于普通

农产品，则面向广大普通消费者，通过电商平台、社区团购等渠道进行大规模推广销售，满足大众的日

常饮食需求。 
2) 整合营销传播渠道 
整合微信、微博、抖音、快手等社交媒体平台的力量，实现协同推广。在微信公众号上发布深度文

章、专题报道，对吉林乡村的文化、产业、旅游等进行全面解读，吸引用户关注并分享。利用微博的话题

性与传播速度，创建热门话题，如“吉林乡村之美”“吉林特色农产品推荐”等，引导用户参与讨论，扩

大品牌知名度。在抖音和快手平台上制作生动有趣的短视频和直播内容，吸引大量用户观看与互动，将

流量引导至其他平台，实现粉丝的多平台沉淀与转化。 
开展线上线下融合的营销活动。线上通过自媒体平台举办农产品众筹活动、乡村旅游抽奖活动等，

吸引用户参与，提高品牌曝光度与用户粘性。线下则与乡村旅游景点、农产品展销会等合作，举办现场

体验活动。例如，在乡村旅游景点设置自媒体打卡点，游客在打卡点拍摄照片或视频并分享到社交媒体

上，可获得相应的优惠或礼品。在农产品展销会上，通过现场直播、互动游戏等形式，吸引观众关注并

购买农产品，实现线上线下营销的无缝对接。 

5.3. 技术应用创新 

1) 优化自媒体运营技术 
提升视频拍摄与剪辑水平，投资购买专业的视频拍摄设备，如高清摄像机、无人机等，学习先进的

拍摄技术，如多角度拍摄、特写镜头运用、延时摄影等，以提升视频的画面质量与视觉效果。强化数据

分析与应用能力，利用自媒体平台提供的数据分析工具，深入分析用户数据。如通过分析用户的地域分

布、年龄层次、性别比例、兴趣爱好等数据，了解目标受众的特征与需求，为内容创作与营销推广提供

精准依据。同时，分析视频的播放量、点赞数、评论数、转发数等数据，评估内容的传播效果，找出存在

的问题与不足，及时调整运营策略，提高运营效率与效果。 
2) 引入新兴技术助力创业 
在农产品电商推广中，引入区块链技术，为农产品建立溯源体系。从农产品的种植源头开始，记录

种子、化肥、农药的使用情况，到农产品的采摘、加工、运输、销售等各个环节的信息。消费者可以通过

扫描农产品包装上的二维码，查询到农产品的详细溯源信息，了解农产品的生产过程，增强对农产品质

量与安全的信任度，促进农产品销售。利用人工智能技术，开发智能推荐系统。根据用户的浏览历史、

搜索记录、购买行为等数据，为用户精准推荐吉林乡村的相关内容与产品，如个性化的乡村旅游线路推

荐、符合用户口味的农产品推荐等，提高用户体验与转化率。 

5.4. 人才培养与团队建设创新 

1) 自我提升与专业培训 
返乡大学生应树立终身学习的理念，积极自主学习自媒体运营、农业知识、市场营销等方面的知识。

通过阅读专业书籍、行业报告、优秀自媒体案例等，不断拓宽知识面与视野。同时，积极参与自媒体实

践活动，创建自己的自媒体账号，从内容创作、运营管理、营销推广等各个环节入手，不断尝试与探索，

在实践中积累经验，提升自己的综合能力。同时，积极参加各类专业培训课程，提升专业技能[3]。 
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2) 构建多元与协同团队 
组建一个多元化的团队，包括自媒体专业人才、农业技术专家、市场营销人才、文化创意人才等。

建立灵活高效的团队协作机制，采用项目制管理模式。根据创业项目的不同需求，组建相应的项目小组，

如农产品电商项目小组、乡村旅游宣传项目小组等。每个项目小组明确目标任务、分工协作、时间节点

等要求，在项目实施过程中，充分发挥团队成员的主观能动性与创造力。同时，利用互联网工具，如微

信、钉钉、腾讯文档等，实现团队成员之间的实时沟通与协作，提高团队协作效率，降低沟通成本，确保

创业项目的顺利推进。 

6. 实证研究：成功案例分析 

90 后肖金海农业专业出身，毕业后赴川滇实践种植 8 年。2022 年返吉林辉南县样子哨镇，任当地温

室果蔬种植合作社技术经理，借抖音直播销售特色葡萄。从葡萄生长各阶段拍摄展示，邀果农出镜，互

动答疑，直播促销量大增，解果农销售难，提其收益，带相关产业发展，创就业机会。 
98 年的晨阳受乡村振兴政策鼓舞返乡，从果蔬种植起步探索新型农业。开发家庭菜园认领项目，借

抖音、快手直播农产品，记录乡村生活。其直播画面与文案动人，吸粉众多，与政府合作办乡村文化活

动，如美食节、农事体验活动等，传乡村文化，引网络关注，助乡村全面发展。 
成功的返乡大学生创业主要有以下因素：一是深入挖掘家乡特色，如肖金海依据家乡种植条件推葡

萄，晨阳结合乡村环境与城市需求开家庭菜园认领项目，将家乡特色与市场结合在自媒体展示；二是注

重优质内容创作，肖金海直播呈现葡萄种植全程，晨阳融合乡村美好与农事乐趣，以高质量有创意内容

吸引观众并保持粘性建粉丝群；三是运用有效营销策略，肖金海利用抖音直播互动卖葡萄并依反馈调整，

晨阳借短视频吸粉再融入项目销售，且善用社交关系链口碑传播；四是重视团队合作与持续学习，组建

多专业团队应对需求，积极参加培训学习紧跟时代优化项目。 

7. 结论与展望 

本文深入剖析了吉林省乡村振兴战略下返乡大学生自媒体创业现状与挑战，融合多学科理论提出内

容、营销、技术应用、人才培养与团队建设等创新路径，并以成功案例实证分析加以验证。这些路径有

助于返乡大学生借助自媒体推动乡村产业、文化、形象发展，实现创业与乡村振兴双赢，为其创业提供

了全面且深入的理论与实践指引，并为相关领域研究提供了有力支撑。未来，随着科技的迅猛发展与社

会的持续进步，吉林返乡大学生自媒体创业机遇与挑战并存。技术层面，新兴技术将深度融合，进一步

拓展创业空间，如 5G 技术将提升直播与视频传输的流畅性与清晰度，为用户带来更好的体验；人工智能

与大数据的更精准应用将优化内容推荐与商业运营模式。市场层面，消费者需求不断升级，返乡大学生

需持续创新优化产品与服务，如开发更多个性化、高品质的乡村旅游产品与特色农产品。大学生应敏锐

把握机遇、积极应对挑战、坚持持续创新，为吉林省乡村振兴注入源源不断的活力与动力，在新时代书

写乡村创业的辉煌篇章。 
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