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摘  要 

随着移动互联网和智能手机的普及，短视频成为了青年用户喜爱的新媒体形式。短视频平台如抖音、快

手等已经成为青年群体获取资讯、表达情感和交流观点的重要渠道。青年一代在社会变革和信息爆炸的

背景下，形成了独特的审美趣味、言行举止和文化偏好，构成了青年亚文化的特征。青年在短视频中展

现自我诉求，表达个性和情感需求，同时，短视频平台也承担着引导青年价值观形成和传播的责任。自

我诉求和价值观引导作为研究焦点，对于理解短视频传播中青年亚文化表达具有重要意义。本文采用参

与式观察法和深度访谈等研究方法，探讨了短视频传播对青年亚文化表达的影响，特别是自我诉求和价

值观引导两个方面，研究发现短视频平台促进了青年亚文化的传播和表达，同时也带来了一些价值观引

导的问题。因此，本研究旨在为青年亚文化研究和短视频传播管理提供理论支撑和实践指导。 
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Abstract 
With the widespread use of mobile internet and smartphones, short videos have become a new form 
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of media favored by young users. Short video platforms such as Douyin and Kuaishou have become 
important channels for young people to obtain information, express emotions, and exchange views. 
Against the backdrop of social change and information explosion, the younger generation has de-
veloped unique aesthetic tastes, behaviors, and cultural preferences, which constitute the charac-
teristics of youth subcultures. Young people present their self-claims, express individuality, and ful-
fill emotional needs through short videos. At the same time, short video platforms also bear the 
responsibility of guiding the formation and dissemination of youth values. Self-claims and value 
guidance, as research focal points, are of great significance for understanding the expression of 
youth subcultures in short video communication. This study adopts participatory observation and 
in-depth interviews to explore the impact of short video communication on the expression of youth 
subcultures, especially in terms of self-claims and value guidance. The research finds that short 
video platforms promote the dissemination and expression of youth subcultures, while also bring-
ing some issues regarding value guidance. Therefore, this study aims to provide theoretical support 
and practical guidance for youth subculture research and short video communication management. 
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1. 引言 

(一) 研究背景与意义 
随着互联网技术的飞速发展和智能手机的普及，短视频作为一种新兴的文化传播形式，已经深入到

了人们的日常生活中，由于拍摄方式灵活、呈现形式多样，越来越多的年轻人喜欢用短视频来记录自己

的日常生活，短视频已成为一种新的文化样态[1]。特别是在青年群体中，短视频成为了他们展示自我、

交流思想和分享生活的重要平台，这一现象不仅反映了青年亚文化的兴起，也体现了他们独特的价值观

和自我诉求。因此，对“短视频传播中的青年亚文化表达”进行研究具有重要的理论和现实意义。 
本文旨在深入探讨青年群体在短视频平台上如何通过不同形式的表达来展现自己的内心世界、理念

和态度，进而分析这种表达对青年亚文化的塑造和传播所产生的影响。通过研究这一现象，可以更好地

了解青年群体的思想动向、审美取向和社会关注点，有助于社会更好地理解和引导青年群体的亚文化表

达，推动青年群体健康成长和社会和谐发展。 
(二) 文献综述 
短视频以其独特的传播方式和内容形式，为青年亚文化的表达提供了广阔的舞台。青年群体通过短

视频创作和分享，展现了他们独特的审美、价值观和生活方式。新媒体时代，青年亚文化从边缘性、地

缘性的小众文化逐渐进入大众视野，其衍生出的风格立异、格调多元的话语体系，一定程度上反映了青

年群体的现实境遇与复杂心态，蕴藏着主体情感与价值诉求[2]。这一方面的研究主要探讨了短视频与青

年亚文化的关系、短视频如何成为青年亚文化表达的重要渠道以及青年亚文化在短视频中的具体表现。 
抖音短视频作为自媒体时代社交与娱乐的重要媒体，产生了许多全新的文化现象，“青年亚文化”

现象便是其中之一。在短视频中，青年群体通过自我展示和表达，传达了他们的自我诉求和价值观[3]。
这些诉求和价值观不仅反映了他们的内心世界和生活态度，也影响了他们的行为选择和生活方式。研究
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表明，短视频中的青年亚文化表达往往带有强烈的个性化和自我认同特征，同时也蕴含着一定的社会价

值和道德观念。因此，对于如何引导青年群体树立正确的价值观和自我诉求，成为了短视频传播中需要

关注的重要问题。 
短视频作为一种新兴的文化传播形式，对青年群体的价值观产生了深远的影响。短视频已成为青年

大学生学习、生活和社交的新兴工具，但由于短视频内容的良莠不齐以及长期使用短视频所带来的“信

息茧房”效应，青年大学生的价值观也深受其影响[4]。然而，短视频传播中的一些问题也不容忽视，如

信息碎片化、价值观冲突等。因此，如何有效应对这些问题，成为了短视频传播中需要关注的重要课题。 
通过对相关文献的综述可以看出，短视频传播中的青年亚文化表达是一个复杂而多元的现象。它不

仅涉及到了青年群体的自我诉求和价值观引导，也涉及到了短视频传播的社会影响等多个方面。未来的

研究可以从以下几个方面进一步深入：一是加强对短视频与青年亚文化关系的理论探讨；二是关注短视

频传播中的价值观引导和自我诉求满足问题；三是探讨如何有效应对短视频传播中的社会影响和挑战。

通过这些研究，可以更好地理解短视频传播中的青年亚文化表达现象，为相关领域的实践和研究提供有

益的参考和借鉴。 
(三) 研究目的与问题 
本研究旨在深入探索短视频传播中青年亚文化的表达方式和特点，以及这种表达方式如何影响青

年群体的自我诉求和价值观的形成。通过详细分析短视频平台上的青年亚文化内容，本研究期望能够

理解青年群体如何通过创作和分享短视频来展示他们的内心世界、生活态度和价值观念。此外，本研

究也致力于探究在短视频传播中，青年亚文化如何与其他文化形态相互碰撞、融合，从而推动文化的

多元化发展。 
研究问题可以聚焦于当前短视频平台在青年群体中的普及程度和影响力，分析青年群体在短视频平

台上的活跃程度和参与方式。探讨青年亚文化表达在当代社会中的意义和作用，分析青年群体通过亚文

化表达自我诉求和展现个人价值观的动机和意义，并且讨论青年群体在短视频中如何通过不同形式的表

达来展示自我诉求和建构个人认同，分析这种表达对青年身份认同和成长的影响，进而分析青年亚文化

表达对社会文化传承和社会风气影响的机制和路径。最后展望青年亚文化表达在短视频传播中的未来发

展趋势，提出对青年亚文化表达研究的重点和方向建议。 
(四) 研究方法 
1) 参与式观察法 
笔者参与观察到抖音短视频平台的内容传播与实践中，以参与者的身份深入体验“青年亚文化”传

播的日常情境，了解研究对象身处的社交场景特点以及短视频社交场景对用户自我诉求、内容创作和价

值观引导的影响，并结合现实生活中具有影响力的典型案例，探究“青年亚文化”在抖音社交短视频场

景下的传播，累计分析抖音短视频超过 200 条，为选取深度访谈对象作为参考依据。 
2) 深度访谈法 
深度访谈采用了直接对话的方式，如面对面谈话、电话沟通、微信采访等，来了解访谈对象有关短

视频传播中“青年亚文化”的想法、行为以及身处的情境。为了更深入地了解青年在短视频中表达自我

诉求和价值观的心理动机和影响因素，本研究采用访谈法，其中男性 4 名，女性 4 名，并用“性别–序

号”构成编码(如表 1)。本研究的访谈问题主要涵盖以下几个部分，首先是受访者对“青年亚文化”的了

解，包括态度倾向、自我诉求、价值观影响等问题展开。与一部分具有代表性的短视频青年用户进行深

入交流，通过访谈，我们将了解他们的创作动机、价值观取向、对短视频平台的看法等方面，以获得更

加真实、深入的信息(如表 2 和表 3)。 
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Table 1. Interview object code table 
表 1. 访谈对象编码表 

访谈编号 年龄 专业 职业 

M1 24 金融 硕士研究生 

M2 25 出版 新媒体运营 

M3 26 新闻学 总编辑 

M4 21 汉语言文学 大学生 

F1 25 艺术设计 硕士研究生 

F2 23 新闻与传播 短视频运营 

F3 20 图书情报 大学生 

F4 26 应用心理 博士研究生 

2. 青年亚文化在短视频传播中的特点 

(一) 青年亚文化的概念与特征 
按照斯图尔特·霍尔的观点，青年亚文化指“社会阶层结构框架里不断出现的那些带有一定‘反常’

色彩或挑战性的新兴社群或新潮生活方式”[5]。青年亚文化是青年群体在网络空间中生成和发展的产物，

是伴随着互联网而逐渐兴起的一种新兴文化现象，在以短视频为载体的传播过程中呈现出感性化转向。

短视频所引发的思维认知方式、传播叙事场域和文化生产方式的变革促进了青年亚文化的感性化传播与

发展。青年亚文化推崇反抗、批判与标新立异，具有反叛性、娱乐性与颠覆性，在青年群体中得到了广

泛传播，并与主流文化形成了新的反抗与冲突，对主流文化在传播领域的话语权、权威性和思想引领功

能都造成一定的削弱与稀释。因此，主流文化需要探索出与青年亚文化共生共融的对策，弥合二者之间

的文化裂隙以拓宽主流文化传播效能，提升自身影响力，从而确保主流文化在大众传播领域的主体地位。 
1) 部落式的集聚特征 
过去网络亚文化主要依靠文字、图片、音频等进行传播，而随着信息技术和互联网的发展，短平快

的短视频受到新生代网民的青睐，短视频平台逐渐成为网络文化重要的传播途径之一[6]。以短视频为代

表的新媒体特有的开放性和便捷性，不仅为青年群体的自我表达提供了高互动性的传播空间，同时也推

动了青年亚文化以空前活跃的姿态在网络世界蔓延，并借助新媒体建构相同趣味的独特亚文化部落。 
2) 戏谑化的表达手法 
青年亚文化自诞生之日起就与娱乐精神有着千丝万缕的联系，新媒体时代，这种娱乐精神演变成青

年对社会环境的一种独特的感知与表达。传播媒介的多样化为青年群体的娱乐表达提供了多种选择，青

年群体以戏谑、反讽等形式，对原文本进行解构与重组创造出娱乐化的网络作品，使自我表达被更多人

听见和接受，戏谑化的表达手法成为青年亚文化最直观的特征。 
3) 文化区隔与交融并存 
第 52 次《中国互联网络发展状况统计报告》显示，截至 2023 年 6 月，我国网民规模达 10.79 亿

人，较 2022 年 12 月增长 1109 万人，互联网普及率达 76.4%。短视频的用户规模增长最为明显，高达

10.26 亿人次，用户使用率为 95.2% [7]。作为互联网的原住民，网络文化对当代大学生产生了直接而深

刻的影响，青年亚文化的传播体现出文化的区隔与交融，这里的区隔并不是指不同亚文化圈之间绝对

性地相互排斥，而是指青年亚文化所具有的区隔不同群体身份的作用，这种区隔的产生可能是由于收

入水平、文化层次等因素的影响，最终表现为不同的社群趣味，这使得亚文化社群成为青年群体身份
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认同的形塑空间。 
(二) 短视频传播平台对青年亚文化的促进作用 
1) 表达自我和展示才华的舞台 
在对短视频传播效果和对大学生价值观、思想行为等影响方面，约有 61%的学生认为可以从短视频

中获得正能量。其中大部分学生认为可以从短视频中获取知识、技能、信息和态度[8]。短视频平台为年

轻人提供了一个表达自我和展示才华的平台。通过这种形式，年轻人可以自由地展示他们的才艺、创意

和生活方式，从而塑造和传播青年亚文化。这种自我表达的方式不仅鼓励了年轻人勇于尝试和创新，还

提高了他们的自信心和创造力。 
2) 内容的多样性和包容性 
短视频平台上的内容丰富多样，涵盖了各种风格和主题，这为青年亚文化的多样性提供了土壤。平

台上的内容创作者可以自由创作和分享各种形式的短视频，从而形成了多元化的青年亚文化表达。同时，

平台对于不同内容和观点的包容性也促进了青年亚文化的繁荣。 
3) 社交互动和文化交流 
短视频平台具有强大的社交功能，用户可以通过点赞、评论、分享等方式进行互动。这种社交互动

不仅增强了用户之间的联系和沟通，还促进了青年亚文化社区的建设。在这些社区中，年轻人可以分享

彼此的兴趣爱好、价值观和生活方式，从而加强了青年亚文化的传播和影响力。 
短视频平台上的内容创作者通过不断的尝试和创新，推动了青年亚文化的发展和创新。同时，平台

上的跨文化交流也促进了不同文化之间的融合和碰撞，为青年亚文化注入了新的活力和灵感。 

3. 自我诉求的呈现与分析 

(一) 青年参与短视频的动机与自我表达方式 
青年参与短视频的动机包括自我表达与认同、社交互动与归属、娱乐休闲与放松以及知识获取与

技能提升等。而青年的自我表达方式则通过创意与个性展示、符号与语言运用、话题与议题关注以及

群体与社区认同等形式进行呈现。这些动机和表达方式共同构成了青年在短视频平台上的文化表达和

自我诉求。 
(二) 自我诉求的表达形式与内容 
1) 自我诉求的表达形式 
用户在短视频的自我呈现中最典型的就是音乐与舞蹈，青年通过选择特定的音乐或编排舞蹈来传达

他们的情感和态度。例如在抖音平台上，青年可能选择流行的音乐或独特的舞蹈风格，通过拍摄自己跳

舞的视频来展示他们的个性和魅力。其次文字与字幕是青年在短视频中直接表达自我诉求的常用方式，

他们可能在视频中添加标题、描述或评论，以解释视频内容、分享观点或表达情感，这些文字可以帮助

观众更好地理解视频的主题和意图。最后是创意剪辑与特效，青年用户通过创意剪辑和特效来增强视频

的表现力和吸引力。他们可能使用不同的剪辑手法、滤镜或动画效果，使视频更具创意和独特性。这些

创意剪辑和特效不仅展示了青年的创造力和技术水平，也表达了他们对美的追求和对艺术的热爱。 
2) 自我诉求的内容 
自我诉求的内容包括生活记录与分享、才艺展示与表演和情感表达与社交，在生活记录与分享方面，

青年通过短视频记录日常生活，分享自己的经历和感受。他们可能拍摄自己的日常生活片段、旅行经历

或学习心得，以此来展示他们的生活方式和态度。这些视频内容不仅反映了青年的生活状态，也传达了

他们对生活的热爱和向往。才艺展示与表演是指青年通过短视频展示自己的才艺和表演能力。他们可能

演唱歌曲、跳舞、演奏乐器或表演其他技能，以此来吸引观众的注意并获得认可。这些才艺不仅展示了
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青年的才华和魅力，也表达了他们对艺术的热爱和追求。最后，用户在短视频中的情感表达与社交，青

年通过短视频表达情感，与他人进行社交互动。他们可能分享自己的喜怒哀乐、友情爱情或人生感悟，

以此来寻求情感共鸣和支持。同时，他们也可能通过评论、点赞和私信等方式与他人进行互动和交流，

建立社交关系。 
 

Table 2. The expression of self appeal of 8 respondents in the dissemination of “youth subcultures” short videos 
表 2. 8 位受访者在“青年亚文化”短视频传播中自我诉求的表现 

受访者 自我诉求表达形式 自我诉求的内容 

F1、F3、M1 音乐与舞蹈 生活记录分享 

F2、M2 文字与字幕 个人身份认同 

F4、M3 创意剪辑与特效 情感表达、社交分享 

M4 创意与改编 才艺展示与表演 

4. 价值观引导的展示与分析 

(一) 价值观引导在短视频传播中的问题与挑战 
1) 内容质量与价值观偏离 
泛娱乐化的网络亚文化容易导致大学生生活方式失衡，很多泛娱乐化短视频内容都与主流文化价值

观相悖，会在潜移默化间影响大学生的思想意识。一是短视频容易让人沉迷，浪费大量时间，影响工作、

学习和生活[9]。短视频平台上的内容五花八门，质量参差不齐。青年在追求个性和独特性的过程中，有

时可能创作出与主流价值观相悖的内容。这些内容的传播可能对青年群体的价值观产生负面影响，甚至

误导他们走向错误的道路。在短视频平台上，某些青年创作者为了追求点击量和关注度，可能会制作并

传播一些内容低俗、价值观扭曲的短视频。例如，一些短视频可能展示过度消费、奢侈浪费的生活方式，

或者宣扬拜金主义、享乐主义等消极价值观。这些内容的传播可能会对青年观众产生误导，使他们对正

确的价值观产生怀疑。 
2) 信息过载与价值观模糊 
短视频平台的信息量巨大，用户很难筛选出真正有价值的内容。在这种情况下，青年可能面临信息

过载的问题，导致他们无法清晰地认识和坚守自己的价值观。同时，大量的信息输入也可能使他们的价

值观变得模糊，难以分辨是非对错。由于短视频平台上的信息量巨大，青年观众在浏览过程中可能会感

到信息过载。他们可能会在短时间内接触到大量关于不同生活方式、价值观的视频内容，导致他们难以

分辨哪些是真正有价值的信息。在这种情况下，他们可能会感到困惑和迷茫，对自己的价值观产生怀疑

和动摇。同时，长时间观看短视频会导致视觉疲劳等问题，影响身体健康，具有不良引导倾向和过度娱

乐化的短视频可能导致社交焦虑和增强大学生的孤独感，影响大学生的心理健康。大学生由于涉世未深，

更容易被不良信息所侵蚀，进而丧失理性思考的能力，造成现实和网络“两张皮”等现象[10]。 
3) 算法推荐与价值观单一化 
短视频平台通常使用算法推荐系统来为用户推送他们可能感兴趣的内容。然而，这种推荐方式可能

导致用户陷入信息茧房，只接触到与自己观点相近的内容，从而限制了他们对多元价值观的了解和接受。

这可能导致价值观的单一化和极端化，不利于青年的全面发展。如果一个青年观众对某种特定类型的视

频内容感兴趣并频繁观看，算法可能会不断推送类似的内容给他，从而限制了他对其他类型内容和多元

价值观的了解和接受。这种情况下，他可能会逐渐形成单一的价值观，甚至可能变得极端化。 
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(二) 短视频平台对青年价值观的引导机制 
1) 创作优质内容 
为青年文化发展预留合理的网络空间。从其文化属性来看，青年亚文化是一种次生文化。“青年亚

文化”的多种风格呈现即是青年积极地通过媒介文本采用一切为我所用的符号、图像建构专属于自己的

文化意义，来表明在多元社会文化中青年群体的一席之地[11]。平台鼓励和支持优质内容创作者，通过提

供流量扶持、推荐位等方式，让他们的内容更容易被用户发现。这些优质内容往往具有积极向上的价值

观，能够引导青年形成正确的价值观。一些短视频创作者分享自己的创业经历、学习心得或社会实践经

验，这些内容可以激发青年的进取心和责任感。 
2) 优化互动社交功能与算法推荐 
短视频平台提供点赞、评论、分享等社交功能，让用户可以与他人进行交流和互动。这种机制可以

促进不同价值观的碰撞和融合，帮助青年形成更加全面和包容的价值观。在一段关于某个社会议题的短

视频下方，用户可以发表自己的观点和看法，与其他用户进行讨论和交流，从而加深对该议题的理解和

认识。 
短视频平台通过内容推荐算法，根据用户的观看历史和偏好，推送符合其兴趣的内容。这种机制可

以引导用户接触和了解多样的价值观。如果一个青年用户经常观看关于社会公益、环保或文化传承的短

视频，平台可能会推荐更多相关内容，从而加强他对这些价值观的认同和重视。 
 

Table 3. The influence of self values by 8 respondents in short videos related to “youth subcultures” 
表 3. 8 位受访者在“青年亚文化”相关的短视频中对自我价值观的影响 

受访者 青年亚文化特性 对价值观的影响 

F1、F2、M2 个性和独特性 
通过创作和分享具有个人特色的内容来展示自己的内心世界、生

活态度和价值观念。这种独特的表达方式不仅增强了青年的自我

认同感，也促进了他们形成独立思考和自主决策的能力。 

F4、M1 创造力和创新精神 
青年亚文化不断与其他文化形态相互碰撞、融合，从而推动文化

的多元化发展。这种创新性的特性鼓励青年勇于尝试新事物，勇

于挑战传统观念，有助于培养他们的创新能力和批判性思维。 

M3 娱乐性、颠覆性与反叛性 

青年通过亚文化的方式表达自己的不满和反抗，对主流文化进行

解构和重塑。这种反叛性的特性有助于青年形成独立思考和批判

性思维，但同时也可能导致他们过度质疑和否定传统价值观，甚

至陷入价值观混乱和迷茫的境地。 

F3、M4 归属感和集体认同感 

在短视频平台上，青年可以通过参与亚文化群体的互动和交流来

建立自己的社交网络和社交认同。这种群体性的特性有助于青年

形成共同的价值观念和行为准则，但同时也可能导致他们过度依

赖群体认同，忽视个人独立思考和自主决策的能力。 

 
3) 官方宣传和引导 
深化学校网络素养教育，构建“四维”网络思政教育生态圈。以“短视频 + 思政”“短视频 + 价

值观”“短视频 + 主流文化”和“短视频 + 网络环境”等方式，深化大学生思想道德建设工作，开发

优秀的反映主流文化和价值观的网络产品，净化网络空间和文化生态，努力培养担当民族复兴大任的时

代新人，同时积极发挥短视频在高校思政教育、文化引领和价值塑造等方面的正向引导作用[12]。短视频

平台可以通过官方账号、活动等方式进行宣传和引导，向用户传递正确的价值观。例如平台可以发布一

些关于国家大事、社会热点或公益活动的短视频，引导用户关注社会、关心他人、积极参与公益事业。
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同时，平台还可以举办一些主题活动或挑战赛，鼓励用户创作和分享符合主流价值观的内容。 
4) 教育类短视频 
短视频平台上有大量的教育类短视频，包括知识科普、技能教学等。这些视频内容可以帮助青年拓

宽知识面、提高综合素质，从而引导他们形成正确的价值观。加强校园网络文化建设。利用校园网络平

台营造良好的学习氛围，通过举办短视频创意大赛、短视频征集大赛等活动，以短小精悍、内容丰富、

形式新颖的短视频作为媒介，激发大学生的创作热情，并运用网络手段进行有效沟通交流。通过以赛促

学，大学生不仅能提高对短视频的认知和应用能力，而且在实践中还能更好地了解社会、认识自己、找

到个人价值的实现方式和途径[13]。 

5. 结语 

首先，短视频作为当代青年群体喜爱的新媒体形式，已经成为他们表达自我诉求、展现个性和情感

需求的重要平台。青年在短视频中通过创作和分享内容，展示了他们独特的审美趣味、言行举止和文化

偏好，这些共同构成了青年亚文化的特征，短视频平台在青年亚文化的传播和表达中起到了关键的作用。

其次，短视频传播不仅对青年亚文化的塑造和传播产生了影响，同时也面临着引导青年价值观形成的责

任。青年在短视频中寻求自我认同和社交连接，他们的价值观和自我诉求在短视频中得到了充分的表达

和体现。因此，短视频平台在传播过程中需要承担起引导青年价值观形成的责任，确保信息的正向传播

和价值观的正确引导。 
然而，短视频传播中也存在一些问题，如信息碎片化、价值观冲突等。这些问题可能对青年群体的

认知和行为产生负面影响。因此，在未来的研究中，我们需要进一步探讨如何有效应对这些问题，确保

短视频传播的健康和良性发展。 
综上所述，短视频传播中的青年亚文化表达是一个复杂而多元的现象。它既是青年群体自我诉求和

价值观的体现，也是推动文化多元化发展的重要力量。然而，我们也需要关注短视频传播中存在的问题，

并采取有效的措施加以解决。通过深入研究和探讨短视频传播中的青年亚文化表达现象，我们可以为相

关领域的实践和研究提供有益的参考和借鉴。 

参考文献 
[1] 扶瑶, 孟育耀. 短视频“知识传播”样态与路径优化探析[J]. 传媒, 2023(2): 78-80. 
[2] 祝陶然, 章瀚丹. 论新媒体时代青年亚文化的话语转变[J]. 学校党建与思想教育, 2023(4): 70-73. 
[3] 邓丽媛. 抖音短视频中“戏精”现象的亚文化研究[D]: [硕士学位论文]. 银川: 宁夏大学, 2021. 
[4] 艾楚君, 孙淑雅, 马钰莹. 短视频对青年大学生价值观的影响及应对策略——基于 10305 名青年大学生的调查

研究[J]. 中国青年研究, 2023(11): 90-96 
[5] 斯图尔特·霍尔, 托尼·杰斐逊. 通过仪式抵抗: 战后英国的青年亚文化[M]. 孟登迎, 胡疆锋, 译. 北京: 中国青

年出版社, 2015: 20. 
[6] 丁久萍, 汤伶杰. 大学生网络亚文化视域下短视频现象的教育研究[J]. 新闻研究导刊, 2024, 15(1): 53-56. 
[7] 徐伟曼. 高职学生网络亚文化现状调查研究[J]. 中国新通信, 2023, 25(1): 146-148. 
[8] 程起元. 大学生社交短视频 App 使用行为的调查研究[D]: [硕士学位论文]. 武汉: 中南财经政法大学, 2019. 
[9] 吴夕雨. 网络亚文化土味短视频的世俗化逻辑与表演式呈现[J]. 新闻传播, 2023(11): 52-54. 

[10] 毛加兴. 新媒体时代的亚文化景象及其对大学生价值观的影响[J]. 渤海大学学报(哲学社会科学版), 2015, 37(3): 
131-134. 

[11] 王迎新. 视觉文化与青年价值观的互动逻辑及现实启示[J]. 扬州大学学报(高教研究版), 2020(1): 99-104． 
[12] 那日苏, 贾若, 王亚琴. 网络短视频对当代大学生价值观的影响[J]. 新闻传播, 2021(13): 12-13. 

[13] 饶浪. “互联网+”时代高校思想政治教育工作创新研究[J]. 教育研究, 2021, 3(12): 57-58. 

https://doi.org/10.12677/jc.2025.133048

	自我诉求与价值观引导：短视频传播中的青年亚文化表达
	摘  要
	关键词
	Self-Claims and Value Guidance: Expression of Youth Subcultures in Short Video Communication
	Abstract
	Keywords
	1. 引言
	2. 青年亚文化在短视频传播中的特点
	3. 自我诉求的呈现与分析
	4. 价值观引导的展示与分析
	5. 结语
	参考文献

