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摘  要 

悬疑类电影海报通过视觉符号构建跨媒介叙事体系，不仅在艺术性与商业性上承担着重要作用，还与电

影情节建立深度联系，极大丰富了观众的情感体验和叙事参与感。在跨媒介叙事中，海报通过封闭空间

对情节世界的延展、符号的联动以及观众的多重解读实现叙事扩展，为电影叙事提供了新维度。增强了

影片的传播效应和文化意义。 
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Abstract 
Suspense films’ posters construct a cross-media narrative system through visual symbols. They not 
only play a significant role in both artistry and commerciality, but also establish a deep connection 
with the film’s plot, greatly enriching the audience’s emotional experience and narrative participa-
tion. In cross-media narratives, the posters achieve narrative expansion through the extension of 
the plot world in a confined space, the linkage of symbols, and the multiple interpretations by the 
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audience. This provides a new dimension for the film’s narrative and enhances its dissemination 
effect and cultural significance. 
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1. 引言 

海报作为电影的视觉传达工具，扮演着至关重要的角色。其通过视觉符号和语言来传递电影的核心

信息和深层含义，与观众建立起视觉层面的沟通。在当今电影市场竞争激烈的背景下，电影海报的设计

质量及其审美和文化价值成为了影片与观众沟通的关键。在悬疑电影海报的视觉符号表达上，设计师们

巧妙地将复杂的视觉元素与电影情节相结合，创造出“海报 + 电影”的跨媒介的叙事传播模式。这种跨

媒介的叙事传播范式不仅丰富了电影的表现形式，也为观众提供了更加深入的电影体验。 

2. 电影海报创作中的视觉符号因素与运用 

海报设计中视觉符号因素主要包括四大部分，分别为点线面、文字、图形、色彩，四大类因素共同

组成了二维形式的视觉符号体系，成为传达视觉符号信息的基本载体[1]。 

2.1. 视觉符号的构成要素 

电影海报作为电影宣传的重要媒介，是视觉符号运用的典型载体，其核心任务是通过图形、文字、

色彩等视觉元素的综合表达，快速传递电影主题与情感内涵。图形作为电影海报的基础视觉符号，能够

在瞬间吸引观众的注意力同时传达影片的内容与情感。文字作为电影海报的重要信息补充，不仅承担着

内容说明的功能，还能通过字体设计增强视觉表现力，文字形式的设计感使其从单纯的信息载体转变为

具有象征意义的符号语言，进一步提升了海报的艺术感染力。此外，色彩与光影是传递情感与塑造氛围

的关键因素，色彩能够直接作用于观众的视觉感官，引发情感共鸣[2]。 

2.2. 视觉符号的表现手法 

电影海报设计中，视觉符号的表现手法是实现内容表达与观众互动的重要途径。图文结合是一种经

典的表现手法，通过图片与文字的协同作用实现信息的多维传递。电影《达芬奇密码》的海报以《蒙娜

丽莎》为主图，揭开的画角象征密码被解开，同时搭配简洁的片名文字，巧妙地将影片的悬疑主题与艺

术内涵融为一体。此外，海报中的文字通常通过变形、排列等设计手法提升视觉效果。《黑客帝国》的海

报文字被设计为信息符号从天而降的样式，不仅突出了影片的科技感，也赋予海报独特的视觉美感。电

影海报通过二维与三维元素的空间构建结合，营造多层次的视觉叙事效果，电影《普罗米修斯》海报以

巨大的外星神庙为主体，通过冷光投射的手法增强画面的立体感，突显人类在未知宇宙中的渺小与无助。

这种从平面到立体的转变，延展了电影海报的叙事维度。极简符号化设计也是电影海报一种独特的表现

手法。电影《画皮》的海报仅用血色字体勾勒出片名，以强烈的视觉冲击传递影片的恐怖主题。这种极

简设计通过对符号的高度提炼，使观众在短时间内迅速捕捉到影片的核心情感与信息。 

Open Access

https://doi.org/10.12677/jc.2025.136157
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


张宏锦 
 

 

DOI: 10.12677/jc.2025.136157 1099 新闻传播科学 
 

2.3. 视觉符号的传播作用 

视觉符号在电影海报中的传播作用体现在其艺术性与商业性的双重属性上。海报通过符号化设计，

迅速吸引观众的注意力，实现影片与观众的高效连接。《E.T.外星人》的海报通过局部光影设计，将观众

的目光集中于人与外星生物的情感交流上，激发观众的猎奇欲。其次，视觉符号的文化承载性使电影海

报成为跨文化传播的重要媒介，电影《白银帝国》的海报以水墨画风格展现中国文化的神韵，不仅获得

了国内观众的共鸣，也引起了国际观众的兴趣[3]。随着数字媒介的兴起，电影海报中的视觉符号还能够

通过线上传播扩大其影响力。在社交媒体平台上，海报中的符号元素常被重新解读与加工，形成二次传

播。如电影《冰河世纪 3》的海报通过自然图形符号冰雪，营造整体环境背景，直观表现了影片的“冰雪”

背景主题。这种符号不仅在传播过程中保持了原有的视觉感染力，还赋予了观众更广阔的想象空间，进

一步增强了影片的视觉传播效应。 

3. 悬疑类海报中的视觉符号 

3.1. 色彩与光影的表现 

色彩与光影是视觉艺术中极具影响力的构成元素，它们能够直接触动观者的情感。明亮的色彩往往

传达出愉悦和欢快的情绪，而暗沉的色彩则能够表达出深沉和复杂的情感。光影的巧妙运用，更是增强

了海报的艺术感染力，通过色彩与光影的搭配，电影海报成为了传递电影情感和故事的有力媒介，让观

众在观影前就能对电影的情感基调有所预感，从而增强了电影的吸引力和期待感。 
在悬疑类海报中，色彩与光影是塑造紧张氛围与表达情感张力的核心手段。通过明暗对比，能够突

显海报视觉焦点，强化叙事张力。悬疑类电影海报通常选择冷色调为主，如黑、灰、蓝等，传递出压抑、

神秘或未知的气息，突出海报中的特定元素，引导观众的视线，增强海报的立体感和深度感。同时，冷

色调的使用在视觉效果上与悬疑电影中常见的紧张和不确定性相呼应。如电影《消失的她》的海报通过

冷蓝色调和阴影的巧妙运用，成功营造出了一种迷雾重重的心理悬疑感，海报中的梵高自画像背景和变

色龙的元素，暗示了人性的善变和伪装，海报中的油画与大海融为一体，画中人物和现实重叠，隐晦表

达了剧情的虚实难辨。电影《坚如磐石》的海报则利用局部的光亮，投射出紧张与危险，渲染了影片悬

疑氛围的极致效果，海报中人物下方不见腿，而是化作红色和蓝色的光影，暗示了人物和剧情的走向。

这些设计不仅直观传递了电影的主题，而且在视觉层面上激发了观众的想象与情感共鸣，为观众提供了

一种超越直接视觉体验的深层次交流。 

3.2. 符号隐喻与象征意义 

电影海报的叙事手法丰富多样，既包括直接反映电影文本的明显叙事，也包括更为微妙的隐喻叙事

[4]。悬疑电影海报尤其擅长利用符号和隐喻来传达更深层次的信息，在这种隐喻叙事中，物体、图像和

文本不仅仅是表面的装饰，它们被赋予了更深层次的意义，用来构建一种隐喻，通过符号与象征、物体

与其内涵之间的共性来传达信息，这种共性往往体现在物体的外形与它们所代表的概念之间的相似性上。

电影海报设计师在视觉元素上会选择具有象征意义的物体，将电影的复杂情节和深刻寓意转化为简洁而

直观的视觉符号隐秘的呈现在海报上[5]。 
具体而言，电影海报中的符号可以分为具体物件和抽象意象两类。具体物件如钥匙、日记、信封、

刀具等，往往与故事的核心情节或关键道具直接相关。在《小岛惊魂》的电影海报中，蜡烛与影子的图

案不仅传达了影片的悬疑氛围，还隐喻了角色之间复杂的关系。另一方面，抽象意象如迷雾、阴影、几

何构图等则通过渲染电影的氛围，传递观众对叙事情境的初步认知，这些符号在电影文本中进一步发展，

通过反复出现和动态表现深化叙事意义。在《唐人街探案》系列电影中，“放大镜”这一符号反复出现，

https://doi.org/10.12677/jc.2025.136157


张宏锦 
 

 

DOI: 10.12677/jc.2025.136157 1100 新闻传播科学 
 

成为故事与角色智力推理能力的象征。通过在电影海报、预告片以及衍生网剧中的跨媒介延续，观众能

够迅速识别并记忆这一符号，并将其与整个叙事体系建立联系。 

3.3. 视觉叙事策略与心理暗示 

电影海报是一种多模态图像叙事语篇，克瑞斯与勒文提出的视觉语法框架为图像分析提供了理论依

据[6]。悬疑类电影海报在视觉语法框架的基础上，形成了具有独特叙事策略的视觉表达，其特点主要体

现为非线性叙事、错位布局以及多义性符号的综合运用。这种视觉语法特点通过对传统语篇意义构建的

突破，为悬疑电影的主题表达提供了更加复杂且具有心理暗示性的叙事模式。 
悬疑类电影海报通过“断裂式信息布局”实现非线性叙事感，即在画面中有意设置视觉空白或叙事

断点，以模糊关键元素的呈现，使观众在信息不完整的情况下产生解读上的悬念，比如让人物面部仅露

出一部分，或核心道具被置于阴影之中，从而强化未解事件的神秘感。其次，悬疑海报的构图常采用“视

觉错位”策略，通过打破传统的中心化或对称性布局，以偏离中心的图像摆放、不对称的取景以及倾斜

视角，营造画面上的失衡感。这种布局方式不仅增加了视觉张力，还进一步突显叙事中的不确定性与危

机感。多义性符号的使用同样也是悬疑类电影海报的重要叙事手段，画面中常出现具有隐喻功能的视觉

元素，如模糊的人影、破碎的玻璃、斑驳的光影等，这些符号超越了对具体情节的直观呈现，成为对电

影叙事主题或人物心理状态的象征性表达。这种符号的多义性为观众提供了解读的自由度，潜移默化达

到心理暗示的效果，形成了更为丰富的叙事空间。 

4. 悬疑类电影海报的跨媒介叙事  

美国传播学者亨利•詹金斯(Henry Jenkins)在 2003 年提出跨媒介(Transmedia Storytelling)的概念：“一

个跨媒介叙事的故事穿越不同的媒介平台展开，每一个平台都有新的平台展开，每一个平台都有新的内

容为整个故事做出有差异的、有价值的贡献[7]。不同媒介的转化叙述生成不同的艺术变种，故事的接合

形成跨媒介增生的集群效应”过去[8]。电影海报出现伊始，主要是为了向观众传递电影核心信息，电影

名、播出时间、演员等创作者主导海报内容，观看者只能进行被动的接受，而现在观众可以通过这个海

报中所传递的视觉符号进行自行理解，自主对海报内容进行个性化理解，而且这个动作可以发生在观影

前和观影后，都可以与电影本身产生跨媒介叙事范式。对于悬疑类电影来说，海报中所呈现的视觉符号

可以较为紧密的实现“电影 + 海报”的跨媒介叙事传播。 

4.1. 从封闭空间到情节世界的延展 

悬疑类电影的叙事建构中，封闭空间往往被作为叙事起点与情节核心，这些具有高度封闭感的空间，

不仅为情节发展提供了逻辑上的必要性，更在心理维度上影响了观众对故事的期许和猜测。随着叙事的

推进，这些封闭空间逐渐向更大的情节世界扩展，展现出更复杂的叙事结构，从而打破观众的心理局限，

将他们引导至一个多维的故事世界之中。 
从跨媒介叙事的角度来看，封闭空间不仅作为单一叙事文本的核心，还能够通过多媒介的协同进一

步外延其叙事功能，成为情节世界构建的基础。在这一框架下，电影海报作为叙事链条的初始环节，不

仅承担着视觉化的传播任务，更通过符号建构和叙事预设在故事世界中埋下伏笔。海报通过空间的视觉

呈现、符号的隐喻性暗示，以及构图对叙事氛围的塑造，将封闭空间的特质显性化，并为后续文本提供

了叙事依据。如经典悬疑电影《东方快车谋杀案》的海报中，通过列车的狭窄走廊、微弱灯光和剪影人

物，海报不仅强化了事件的空间封闭感，还暗示了角色之间复杂的互动关系与叙事冲突。这种设计让观

众在观影前已经获得了对故事核心空间及其叙事氛围的初步认知，从而为多平台叙事的延展提供了可能

性。在媒介叙事延展中，封闭空间的扩展不是简单的物理空间的拓展，而是叙事内容的深化和意义层次
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的丰富。在这一过程中，封闭空间被逐步解构，不断填补情节世界中的空白，最终实现跨媒介叙事的协

同化构建[9]。 

4.2. 符号的跨媒介联动与记忆符号的构建 

电影海报以其高度浓缩的视觉语言，在有限的空间内传递核心叙事符号。这些符号不仅作为吸引观

众关注的传播元素，还通过其他媒介形式的联动呈现，逐渐发展为受众记忆的关键点，从而推动了叙事

的多元化与深入化[10]。通过符号的重复使用与多层次表达，电影跨媒介叙事实现了信息的统一性与记忆

的可识别性。 
符号元素的使用使得悬疑的“谜底”或隐藏的“彩蛋”视觉象征元素都以隐喻或象征的方式呈现在

海报上，不论是观众在看完电影后再回顾海报还是在认真解读海报后再去观看电影，都会产生海报和电

影的双向互动感，不仅增强了海报的叙事深度，也提升了海报与观众之间的跨媒介互动性。通过这种方

式，悬疑电影海报能够以一种更加引人入胜和富有挑战性的方式，吸引观众的注意力，激发他们对电影

故事的好奇心和探索欲。如此一来，电影海报中的视觉符号既含蓄又引人深思，强调了图像背后的含义

和暗示，它不仅传递信息，更激发情感和思考，为观众提供了一种超越直接视觉体验的深层次交流，创

造出一种富有内涵的美学体验。 
海报中的视觉符号跨媒介联动还通过对叙事细节的补充与强化。以悬疑片《小岛惊魂》的电影海报

为例，电影海报中的烛光与影子的交织既隐喻了角色之间复杂的关系，也指向了影片核心悬念。随后在

影片预告片中，这些视觉符号进一步被动态化，配合角色对白和情节片段，延展了符号的叙事意义。在

电影上映后，这些符号还以周边产品的形式继续出现，强化了观众对电影叙事主题的记忆，使其不仅局

限于单一媒介的传播。这种跨媒介联动的叙事策略，强调符号在不同媒介平台中的相互呼应和多层次联

结，目的在于通过符号的反复呈现和强化，形成一种受众共同记忆的叙事文化。观众在与这些符号反复

接触的过程中，逐渐将其内化为叙事理解的关键线索。这种符号的记忆构建不仅增加了受众对叙事的参

与度和投入感，也成为跨媒介叙事得以拓展的重要支撑点。 

4.3. 观众解读与叙事参与 

跨媒介叙事的一个核心特征在于观众作为叙事主体的参与性。在这一框架下，观众不再是单纯的被

动接受者，而成为叙事网络中的“共创者”。这一点在悬疑类电影海报的设计与传播中表现得尤为明显。

通过对符号、构图与叙事线索的解读，观众在心理上对叙事世界的构建已经提前展开，而这种主动性解

读也成为叙事延展的基础动力。 
海报的叙事功能不仅在于其作为媒介文本的静态信息传递，更在于其符号系统为观众提供了多重解

读路径。这种解读机制本质上是一种叙事“激活”，即观众通过对文本的符号分析和空间想象，初步构

建对叙事世界的认知框架。在跨媒介叙事中，观众对海报的解读行为是叙事网络生成的前提条件，通过

媒介之间的互文性和叙事线索的联动，观众完成了不同媒介内容的意义建构。 
此外，观众的叙事参与行为体现了一种“叙事权力”的转移。传统叙事中，海报设计者作为唯一的

叙事主体掌握着叙事的解释权，而在跨媒介叙事框架下，叙事权力逐渐向观众与海报的互动转移。这种

转移不仅体现在观众通过解读生成意义，还表现在观众作为叙事网络的“连接点”，通过多媒介的协同

体验丰富了叙事的层次。叙事学认为，观众的参与行为能够促成“叙事的开放化”，即通过观众的多重

解读实现叙事的动态生成，从而打破单一文本的静态封闭性，形成更加复杂的叙事体系。在跨媒介叙事

的视域下，观众解读海报与观看电影叙事参与的过程是媒介间互文关系的重要组成部分。通过对海报中

视觉符号的联想、对线索的猜测以及对文本间关系的建构，观众不仅丰富了自身的叙事体验，也推动了

电影海报对跨媒介叙事系统的运作和扩展。 
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5. 总结 

视觉符号在海报中的运用不仅传递影片主题，还通过隐喻和象征激发观众的情感共鸣与对电影内容

解读的兴趣，从而延展了海报的跨媒介叙事功能。悬疑类电影海报以视觉符号为核心，融入叙事策略和

跨媒介传播形式，实现了电影内容和情感的多维表达，使其海报成为悬疑类电影叙事的重要环节，为观

众提供了更深层次的互动体验。通过探索更具创新性的符号表达和跨媒介叙事策略，可以进一步提升电

影海报的传播力与艺术价值，创造电影多元传播以及跨媒介互动的新范式，有助于我国以电影为核心的

整个叙事体系的建立。 
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