
Journalism and Communications 新闻传播科学, 2025, 13(8), 1464-1469 
Published Online August 2025 in Hans. https://www.hanspub.org/journal/jc 
https://doi.org/10.12677/jc.2025.138208  

文章引用: 贾楠. 创新扩散视角下儒家文化的传播路径优化[J]. 新闻传播科学, 2025, 13(8): 1464-1469. 
DOI: 10.12677/jc.2025.138208 

 
 

创新扩散视角下儒家文化的传播路径优化 

贾  楠 

南阳师范学院新闻与传播学院，河南 南阳 
 
收稿日期：2025年7月13日；录用日期：2025年8月6日；发布日期：2025年8月14日 

 
 

 
摘  要 

在全球化与数字媒介深度融合的影响下，儒家文化的现代传播面临着机遇与挑战。本文运用创新扩散理

论作为核心分析框架，探究当代媒介环境下儒家文化传播路径优化的问题。研究发现，儒家文化现代传

播正面临着创新属性模糊、传播渠道固化、社会嵌入表层化，以及上述因素共同作用下形成的采纳鸿沟。

针对以上困境，研究提出通过价值重构其现代创新属性，培育跨界意见领袖与差异化内容策略搭建复合

型传播网络，借助制度承载与实践创新提升社会嵌入度，并遵循扩散规律实施梯度推进策略。本研究期

望为推动儒家文化从典籍符号向活的传统转化提供具有理论深度与实践价值的参考。 
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Abstract 
Under the influence of globalization and the deep integration of digital media, the modern communi-
cation of Confucian culture is facing opportunities and challenges. This paper uses the innovation 
diffusion theory as the core analysis framework to explore the optimization of Confucian culture 
communication path in the contemporary media environment. The study found that the modern com-
munication of Confucian culture faces the adoption gap formed by the ambiguity of innovation 
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attributes, the solidification of communication channels, the superficialization of social embeddedness, 
and the combined effects of the above factors. In view of the above difficulties, the study proposes 
to reconstruct its modern innovation attributes through value, cultivate cross-border opinion lead-
ers and differentiated content strategies to build a composite communication network, enhance so-
cial embedding with institutional carrying and practical innovation, and follow the diffusion law to 
implement a gradient promotion strategy. This study is expected to provide a reference with theo-
retical depth and practical value for promoting the transformation of Confucian culture from clas-
sical symbols to living traditions. 
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1. 引言 

在全球文化交流不断加深与中国文化自信日益增长的背景下，以儒家文化为代表的中华优秀传统

文化正迎来新的复兴浪潮[1]。本研究中的儒家文化并非抽象的历史符号，而是源自以孔孟思想为代表

并积淀于中华民族精神血脉的核心价值体系，内涵集中为“仁、义、礼、智、信”等伦理范畴[2]。当

前数字媒介的蓬勃发展，为儒家文化的传播带来了前所未有的机遇，但也让它不得不面对严酷的现代

挑战。历史上儒家文化依托师徒传授、典籍注疏与科举制度等多元传播体系，在特定历史条件下实现

了深度传播。而当代社会对儒家文化传播的多样性需求，已经是传统的传播模式无法满足的。创新扩

散理论作为研究创新在社会系统中传播与扩散的有效工具，能够为儒家文化现代传播提供新的视角与

方法。本文将运用创新扩散理论，剖析儒家文化在当前媒介环境下的传播现状和困境，并提出针对性

优化方案。 

2. 理论基础 

20 世纪 60 年代，埃弗雷特·罗杰斯提出创新扩散理论，主要阐述如何通过媒介劝服人们接受新观

念、新事物、新产品，分析框架由创新、时间、沟通渠道、社会体系四大要素构成。这一理论为研究儒家

文化的现代传播提供了有效的解释模型。创新维度，强调的并非事物本身的新旧，而在于是否在受众的

认知中构成新颖性，因此尽管儒家文化本身并非全新的思想，但对于儒家文化的现代解读和重新诠释，

在受众层面形成了对于创新的认知。时间维度，将扩散过程划分为认知、说服、决策、执行、确认五个阶

段，这为理解个体接受儒家文化的过程提供了清晰的步骤。沟通渠道则主要分为大众传播与人际传播，

主要功能是让受众认识创新。社会系统涉及社会结构、文化兼容性及复杂性等方面，这些因素共同影响

创新在群体中的扩散效果[3]。 
儒家文化的现代传播是传统文化借助媒介技术实现的继承与创新性转化，与创新扩散理论高度契

合。纵观儒家文化在当代的传播过程，可以发现其传播扩散路径呈现出类似于“S”型曲线的增长特征，

创新扩散理论可以对此进行有效的阐释。因此，创新扩散理论不仅为儒家文化传播提供了一套系统化

的分析工具，更有助于识别当代传播面临的瓶颈，从而构建实践路径，推动儒家文化从典籍符号向活

的传统转化。 
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3. 儒家文化创新扩散的历史分期与特征 

3.1. 古代至清末：典籍制度化传播与精英圈层扩散 

早期儒家文化传播以典籍文本作为核心载体，辅以制度保障与人际网络维系。自先秦儒学经典成型

后，汉代推行“罢黜百家，独尊儒术”，将《五经》等典籍纳入官学，通过竹简、帛书等媒介形式确立了

儒学的至上权威。随后书院教育和科举制度成为关键传播渠道，确保了儒家文化在社会精英阶层的有效

传递。宋明理学时期，朱熹注《四书》，编写《朱子家礼》，将高深的哲学道理转化为普通人也能实践的

家庭行为规范。这些规范借助乡约、族谱等民间媒介向基层社会有效渗透，由此形成一条从经典文本到

制度实践，再到生活伦理的传播扩散路径。至明清时期，儒家文化已内化为整个传统社会的普遍准则。

这一阶段的传播以人际传播为主，辅以小说、戏曲等大众喜闻乐见的形式进行普及，传播呈现出精英主

导、制度保障的特征。 

3.2. 清末至 20 世纪 80 年代：批判解构与传播断裂 

鸦片战争之后，儒家文化在现代性浪潮的冲击下变成了被批判与解构的对象。五四新文化运动时期，

知识界高举“民主”与“科学”两大旗帜，将儒家文化定义为“封建糟粕”，“打倒孔家店”的口号此起

彼伏。20 世纪中叶，儒家文化传播渠道完全阻塞，民间传承和学术研究基本中断，社会影响力降到历史

低点，儒家文化被认为是与现代社会完全不相容的存在[4]。这种现象与创新扩散理论中创新拒绝现象相

吻合。这种拒绝既源于儒家典籍的古文本身便构成一道知识门槛，也因其核心价值被认为与现代精神不

符。在这重重阻碍下，儒家文化传播陷入完全停滞，仅在极少数知识分子的学术研究中得以保留。 

3.3. 20 世纪 80 年代至今：媒介技术驱动的分层扩散复兴 

3.3.1. 扩散开始期：学术圈的理论重构 
20 世纪 80 年代，现代新儒家进入大陆被看作是儒家文化传播扩散的开始阶段，这一阶段由于创新

事物的不确定性和采纳者的被动了解导致极少数人采纳创新，人数增长十分缓慢。80 年代作为一个特殊

的社会转型时期，现代西方思潮涌入中国，新启蒙主义成为主导性思想潮流，儒家文化被边缘化。直到

随着以杜维明、刘述先等为代表的现代新儒家学者进入大陆，开始出版学术著作、参加高校讲坛、举办

学术会议，学界逐渐对新儒家思想进行研究与讨论。这一努力在知识分子群体中培育了首批“早期采纳

者”，新儒学从一个陌生词汇逐渐融入到生活之中。但由于传播渠道限制，儒家文化传播扩散主要局限

于学术期刊、专著及高校内部等同质性网络，扩散速度极为缓慢，且未能有效突破精英圈层。 

3.3.2. 快速扩散期：大众媒介的破圈传播 
20 世纪 90 年代，大众媒介的介入扩大了儒家文化的扩散网络，采纳速度不断提高。1993 年 8 月 16

日《人民日报》发表一篇报道《国学，在燕园又悄然兴起》，标志着官方媒体开始正视并关注儒家文化，

《光明日报》《文艺报》等多家媒体均紧随其后，中央电视台《东方时空》就此事作焦点报道。大众媒介

的介入，让儒学文化的讨论不再局限于学界。同时，各类影视作品、文学创作开始回到儒家文化中寻找

精神支撑，如路遥、陈忠实、张炜等人摒弃了对儒学的简单批判，转而挖掘儒家文化的积极思想和在现

代社会中进行转型的潜在能量。大众媒介的广泛传播，有效冲破了儒家文化此前长期存在的批判性话语

环境，将儒家文化引入公共讨论范畴，采纳者数量呈快速增长趋势，这个阶段准确对应了创新快速扩散

阶段。 

3.3.3. 缓慢增长期：技术赋能的情景化扩散 
2000 年之后，儒家文化扩散进入到缓慢增长阶段，这一阶段的采纳增长速度虽有所下降，但采纳创
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新的人数仍在增长。部分高校开设相关研究机构，中小学采取多种措施加强儒家文化教育，海外建立孔

子学院。同时伴随互联网的发展，各类互联网平台催生了以用户生产内容为代表的新兴传播模式，普通

用户通过创作生活化的内容，将抽象的儒家文化转化为大家可感知、可效仿的内容。算法推荐实现了对

潜在受众的精准触达，进一步降低了文化采纳的门槛。至此，教育教学等的制度化传播路径与技术赋能

形成合力，构建了一个多层次、网络化的复合传播体系。这一阶段，儒家文化从学界走向大众，人数上逐

渐增多，但是扩散已进入饱和期前期，在同质化阶层中已基本完成采纳后，向更广泛大众渗透的速度有

所放缓。但数字技术明显提升了儒家文化的可创新性与可传播性，确保了文化扩散的持续性与逐步发展。 

4. 儒家文化传播困境分析 

4.1. 创新属性模糊：现代适配性缺失 

儒家文化在当代传播中的首要困境在于其创新属性不能够被充分彰显，未能有效处理儒家文化核心

理念与现代性的复杂关系。传播实践在对儒家文化进行“编码”时，即进行价值转译的过程中，没有找

到与现代观念的契合点，反而放大了冲突点。事实上，儒家文化中蕴含着巨大的现代价值潜力，例如“礼”

所蕴含的尊重与秩序精神，本可服务于现代公共伦理的建构[5]；“孝”所倡导的代际责任与情感维系可

以回应老龄化社会的现实关切。但当前的传播却常常陷入对儒家文化的机械复刻与形式化展演，导致儒

家文化的历史形态与现代价值发生直接冲突，对“礼”的呈现如果不脱离封建等级的附着，便会与现代

社会平等的观念相抵抗，对“孝”的刻板解读也极易被误解为对个体意识的压制，从而引起公众的“对

抗式解码”——一种理解却又从根本上抵抗的解读模式。这种未能彰显契合点、反而凸显冲突点的传播

方式，使得理念本身因缺乏现代适配性而悬浮，最终导致儒家思想被视为脱离现实的历史遗产，严重削

弱了创新扩散理论所强调的相对优势、兼容性与可试性。 

4.2. 传播渠道固化：圈层壁垒与连接断裂 

儒家文化的传播因传播渠道生态失衡而陷入了小众圈层的同质化循环。传播活动高度集中于学术界

与传统文化爱好者等“早期采纳者”群体，他们所采用的学术化、精英化的“编码”方式，难以对接大众

的生活经验，无法形成破圈传播的势能。同时，意见领袖结构的两极分化也加剧了这一困境，学术型领

袖的理论门槛过高让大众解码失败，而部分流量型博主又容易流于符号化的浅层编码，虽然易于传播，

但内容空洞难以激发观众深层的价值认同。能够进行有效编码，并贯通儒家理念与现代生活的复合型意

见领袖严重缺位，这就导致传播内容或因高冷而被束之高阁，或因浅薄而丧失公信力，难以构建跨圈层

的信任纽带。 

4.3. 社会嵌入表层化：制度支撑与实践网络缺失 

文化扩散的深层推进需依托社会系统的良性互动，目前儒家文化面临的主要困境，是它与社会的结

合过于肤浅，过于表层化。制度层面，像“仁”“信”这样的价值观念虽然被广泛地呼吁和倡导，但是却

没有切实转化为指导教育评估、企业治理等的社会运行规则，这使得这些理念就像一种口号，而非行动

指南。实践层面，那些能够在家庭和社会场景中承载儒家文化的传统仪式和行为规范，已经断裂或消失，

形成了实践层面的空白。制度支撑不足和实践网络的缺失，让公众很难感受到这些价值的实用性，深层

社会认同便无法建立。 

4.4. 扩散进程停滞：难以逾越的采纳鸿沟 

上述困境的综合效应，导致儒家文化的现代传播难以从“早期采纳者”有效过渡到“早期多数”，形
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成了典型的采纳鸿沟。首先，认知与认同错位，公众对儒家文化知其名而不知其用，未能将其转化为指

导生活的内在价值观。其次，青年群体接受断层，刻板化的传播内容无法回应在个体独立、价值多元环

境中成长的青年一代的精神诉求，导致代际传递断裂。最后，区域与城乡传播失衡，传播资源高度集中

于少数文化热点，在广大地区渗透力不足，未能形成自我驱动的有机网络，扩散被牢牢限制在特定空

间内。 

5. 创新扩散理论视角下的传播路径优化 

5.1. 强化创新属性：重构儒家文化现代适配性 

当代儒家文化的传播需重点挖掘其创新属性与现代适配性，增强创新扩散理论中所强调的相对优势

和现代生活的兼容性。重点要对儒家文化的传统元素加以改造，摆脱对传统符号的简单复刻，转向围绕

当代社会议题，提炼契合当代社会的价值内核，赋予其新的时代内涵与表达形式，避免因信息误读产生

的文化抵抗。例如作为儒家文化的重要内容——“孝”道精神，自先秦以来在不同时代都有不同的表征。

但在当代社会背景下，传统“孝”道精神所附着“三从四德”等观念与现代社会严重冲突，那么对于“孝”

文化的现代传播便需要抛弃简单复刻，提炼与现代社会契合的部分，如感恩之心、友爱之心，使之成为

化解现代社会矛盾构建文明的解决方案[6]。通过上述重构实现儒家文化的创新属性与现代适配性，让儒

家文化从古老的，尘封的历史知识，转变为提供当代问题处理新思路的新鲜资源。 

5.2. 优化传播渠道：构建多层级的复合扩散网络 

要突破圈层固化与代际断裂的传播困境，需构建一套能实现多层级渗透的复合扩散网络。在文化传

播过程中，意见领袖常常能够利用个人影响力对文化传播起到助推作用，因此培养一批既懂儒家文化底

蕴又懂受众需求的意见领袖很有必要，他们能够打破圈层固化的传播壁垒，成为连接学术圈层与社会大

众的重要纽带，让儒家文化传播更易深入人心。同时，进行差异化的内容传播，如针对年轻受众设计生

活化通俗化的内容，通过短视频、游戏等载体进行传播，把儒家文化包装为实用的个人成长指南。此外

需线上线下传播渠道两手抓，线上借助大数据分析受众喜好，精准设计并推送内容，线下举办体验活动，

让受众在真实场景中感受文化内涵。通过多层级的复合扩散网络，打破小众圈层的同质化循环，扩大传

播覆盖面。 

5.3. 深化社会嵌入：建构制度与实践的支撑闭环 

解决制度支撑不足与实践网络断裂问题的关键在于打通文化理念转化为社会行为规范的通道，构建

制度承载、实践内化、认同强化的良性循环。例如制度建设层面，可将儒家文化融入社会主义核心价值

观的建设，可建立相关家风家规、校规等，通过制度的方式将儒家文化的传承、传播和创新作为基本国

家战略并加以落实。实践层面开发符合日常生活的活动与仪式，如校园朗诵、家庭共读等方式，弥补传

播实践层面的空白，从而夯实社会认同的根基[7]。 

5.4. 把握扩散节奏：设计梯度推进的时间策略 

对于儒家文化的现代传播，应参照创新扩散理论的“S”型曲线，采取分阶段、有重点的梯度推进策

略。在启动初期，应聚焦于“创新者”与“早期采纳者”，他们多集中于学术界和一线城市，借助高端学

术活动与精品内容确立文化传播的高势能点，形成示范效应。进入扩散期后，重心应转向“早期多数”

群体，借助社交媒体推出更多标准化的，易于理解的产品，实现规模化传播，让更多人接触和了解。最

后，在成熟期推动儒家文化与社会生活各个方面深度融合，将已验证的成功模式固定下来，使文化影响
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力从显性的议程设置转变为内隐的社会规范。 

6. 结语 

儒家文化现代传播的困境并非关注度的多寡，而是由创新属性模糊、传播渠道固化和社会嵌入表

层化三大难题共同构筑的“采纳鸿沟”。因此本文提出一套系统化的优化路径，以价值转译重构现代

适配性，用复合扩散网络破解圈层壁垒，借制度与实践闭环深化社会嵌入，并通过梯度递进策略把握

扩散节奏。 
创新扩散理论作为诊断传播环节的重要分析工具，一方面它为文化传播研究这一复杂议题提供了结

构性的诊断视角，促使本研究超越了传统的人文关怀与宏大叙事，转向对传播具体环节的精细考察，从

而使提出的对策更具有可操作性。另一方面该理论的局限性也不能忽视，该理论诞生于对技术产品的研

究，所具有的技术中心主义偏向，在面对儒家文化这类深植于历史记忆与价值认同的复杂文化形态时，

便容易显露出简化论的风险，比如倾向于将源自价值冲突的文化抵抗归因为技术层面的传播效能问题。

因此，本文的研究可视为一个起点，未来的探索可将创新扩散理论的路径分析与文化研究、身份认同等

理论视角相结合，构建更具有解释力的整合性分析模型。 

参考文献 
[1] 李元旭. 中国式现代化和儒家文化的未来[J]. 阜阳师范大学学报(社会科学版), 2024(2): 96-101.  

[2] 杨国荣. 何为儒学?——儒学的内核及其多重向度[J]. 文史哲, 2018(5): 5-12+165.  

[3] 埃弗雷特·M·罗杰斯. 创新的扩散[M]. 北京: 中央编译出版社, 2002: 16-25.  

[4] 杜维明. 现代精神与儒家传统[M]. 北京: 生活·读书·新知三联书店, 1997: 415-420.  

[5] 赵萍. 儒家文化“礼”思想及其当代价值研究[J]. 汉字文化, 2024(16): 193-195.  

[6] 卞丽娟. 儒家孝道精神的现代转化及教育诉求[D]: [博士学位论文]. 济南: 山东师范大学, 2021.  

[7] 顾萍. 儒学价值观与社会主义核心价值观建设研究[D]: [博士学位论文]. 南京: 东南大学, 2016.  

https://doi.org/10.12677/jc.2025.138208

	创新扩散视角下儒家文化的传播路径优化
	摘  要
	关键词
	The Optimization of the Communication Path of Confucian Culture from the Perspective of Innovation Diffusion
	Abstract
	Keywords
	1. 引言
	2. 理论基础
	3. 儒家文化创新扩散的历史分期与特征
	3.1. 古代至清末：典籍制度化传播与精英圈层扩散
	3.2. 清末至20世纪80年代：批判解构与传播断裂
	3.3. 20世纪80年代至今：媒介技术驱动的分层扩散复兴
	3.3.1. 扩散开始期：学术圈的理论重构
	3.3.2. 快速扩散期：大众媒介的破圈传播
	3.3.3. 缓慢增长期：技术赋能的情景化扩散


	4. 儒家文化传播困境分析
	4.1. 创新属性模糊：现代适配性缺失
	4.2. 传播渠道固化：圈层壁垒与连接断裂
	4.3. 社会嵌入表层化：制度支撑与实践网络缺失
	4.4. 扩散进程停滞：难以逾越的采纳鸿沟

	5. 创新扩散理论视角下的传播路径优化
	5.1. 强化创新属性：重构儒家文化现代适配性
	5.2. 优化传播渠道：构建多层级的复合扩散网络
	5.3. 深化社会嵌入：建构制度与实践的支撑闭环
	5.4. 把握扩散节奏：设计梯度推进的时间策略

	6. 结语
	参考文献

