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摘  要 

电子竞技产业蕴含着极大的发展潜力，但依旧面临着多方面的发展困境，其正面、丰满的新形象依旧无

法被彻底呈现与认知。叙事作为一种信息传播的重要形式，起到重构事物意义与形象的作用，为电子竞

技的新形象提供了有力的建构路径。并且，在人类视频化生存的当下，以短视频叙事为切入角度，有助

于扩大电子竞技新形象构建的影响范围。本研究以叙事理论为研究视角，以抖音平台上的电竞类短视频

为研究对象，分析电子竞技类短视频叙事的现状与特征，并提出相应的叙事策略。研究得出电子竞技类

热门短视频的叙事主体主要来自电竞圈层，叙事内容多以电竞赛事与MOBA类游戏为载体，叙事形式具

有账号特色。在叙事特征方面，叙事手法往往带有平台特点，叙事主题突出英雄人物与知识策略，有着

深化刻板印象的叙事效果。针对目前的叙事现状，本研究提出打造持续产出优质内容的账号IP、立足平

台特色实现对大众痛点的科普、借助媒介事件进行标签化传播并注重与主流价值观接合的叙事策略。 
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Abstract 
The esports industry holds immense potential for growth. However, it still faces many challenges 
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Despite its positive and promising new image, it remains incompletely presented and understood. 
Narratives, as a crucial form of information dissemination, play a vital role in reshaping the percep-
tion and image of esports, offering a powerful pathway for its new identity. In the current era of 
video-centric existence, short videos have become a vital channel for public information consump-
tion. Focusing on short video narratives can help enhance the impact of constructing its new image. 
Based on this assumption, our research adopts narrative theory as the framework, analyzing the 
current state and characteristics of narratives in esports-related short videos on the TikTok APP. 
Using content analysis, we identify that the main narrators in popular esports short videos are from 
the esports community. The narratives often revolve around esports events and MOBA games, pre-
sented in unique account styles. Notably, these videos exhibit platform-specific narrative techniques, 
emphasizing sportsmanship and knowledge strategies while deepening existing stereotypes. Fi-
nally, we propose narrative strategies such as creating high-quality content through consistent ac-
count IPs, leveraging platform features to address public pain points, using media events for tag-
based communication, and aligning with mainstream values. 
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1. 引言 

20 世纪 80 年代，美国传播学者费舍次提出“叙述人”(homo narrans)的概念。他认为在日常生活中，

几乎所有的传播和沟通都以事件描述的方式进行，人类本质上是讲故事的动物。通过叙事行为，人类社

会中抽象的规则、原则和概念变得易于理解[1]。因此，人类通过叙事促进知识传递，延续社会制度，传

授行为和价值观[2]。近年来，电子竞技产业对城市经济、社会、文化等方面引擎拉动作用明显，如杭州

第 19 届亚运会电竞赛事产生的经济效益约为 2.6 亿元[3]，已成为推动国家和地区发展的新动能。但电子

竞技在我国的传播与发展有着文化性的制约[4]与刻板印象的阻碍[5]，再加上亚文化圈层性传播的桎梏，

电子竞技积极健康的新形象仍然无法被彻底展示和认知[6]。而叙事作为一种符号资源的结构系统，不仅

有决定事件意义的作用，也是构筑社会中心神话权力的关键来源[7]。因此学者刘涛等以叙事为切入路径

构建有助于“讲好中国故事”的叙事体系，为国际传播提供新方案[8]；亦有研究分析非遗纪录片的叙事

策略，探寻微时代下非遗微纪录片新的传播路径[9]。 
目前电子竞技的主要传播平台有信息平台、直播平台、中长视频及短视频平台，其中短视频以其更

适应现代人信息接收习惯的特点成为用户最普遍的内容传播形态。《中国网络视听发展研究报告(2024)》
显示，截至 2023 年 12 月，我国网络视听用户规模达 10.74 亿，短视频人均单日使用时长为 151 分钟，

为各种形式之最。说明短视频已经成为大众获取信息的重要来源，也是当前人类视频化生存极度依赖的

文本形态[8]。抖音是我国短视频传播的头部平台，用户数量和活跃度均高于其他短视频应用。以抖音平

台上电子竞技类短视频为研究对象，有助于破除电子竞技在直播等平台中圈层化传播的禁锢，扩大电竞

与普通大众的接触面。同时也走出传统主流媒体对电竞报导框架的制约，创新其在新媒体平台上的叙事

体系。 
综上，本研究聚焦于叙事这一传播过程中话语表达的重要形式，以电竞类热门短视频的叙事策略为

分析视角，明确电子竞技当前的传播现状，提炼增益传播效果的叙事特征，优化丰富电竞形象的叙事策
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略，进而推动电子竞技产业健康发展。 

2. 电子竞技类热门短视频叙事现状 

本研究采用“平台检索–程序化抓取–准则筛选–人工复核”的四步流程。首先，以抖音站内检索

关键词“电子竞技”“电竞”构建样本框，限定时间窗为 2023 年 1 月 1 日至 2024 年 4 月 6 日；排序依

据为平台原生“点赞数”。其次，使用 Python 脚本抓取候选视频的公开可见元数据(标题、点赞数、评论

数、作者名、认证信息、发布时间、链接标识等)，不采集任何隐私性数据。第三，依据纳入与排除标准

进行筛选：纳入与电子竞技直接相关的内容(含赛事、选手、战队、游戏策略及产业要素)，排除与电竞无

关的普通游戏娱乐、纯带货/商广、无效搬运(无原创叙事信息)、含违法违规内容等；对合拍/混剪类，如

无法识别叙事主体或主题，则剔除。最终形成“点赞量最高的 200 条”作为分析样本[10]。为控制重复，

按视频 ID 及去重规则清理同一内容的多次上传，仅保留最早或互动量最高版本。 
确保数据分析的可靠性与科学性，本研究采用两名受过训练的编码者独立编码。首先，在正式编码

前，两位编码者以 30 条样本进行试编码，通过对比结果和讨论分歧，不断修订和完善编码手册，从而形

成最终一致的操作口径。随后，在正式阶段，两名编码者独立完成全部样本的编码工作。对于存在分歧

的条目，则通过仲裁讨论并依照手册规则确定最终结果。在此基础上，对名义变量进行互编码一致性检

验，采用 Krippendorff’s alpha 或 Cohen’s kappa 等指标。当关键变量的一致性达到 0.80 及以上的阈值后，

方进入结果统计；若未达标，则需回溯口径并对相关条目进行复核，以确保整体数据的一致性与可信度。 

2.1. 叙事主体主要来自电竞圈层 

 
Figure 1. Proportion of esports short video creators and works 
图 1. 电子竞技类短视频创作者及发布作品占比 

 
样本的 200 个视频由 134 个账号发布，其中 24 个账号为认证账号，占比 17.9%；发布 43 个视频，

占比 21.5%。在认证账号中，12 个是电竞圈层账号，主要来自电竞俱乐部和游戏主播，例如“EDG 电子
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竞技俱乐部”、“王者荣耀北慕”等。虽然账号数量仅占一半，但其发布的 27 个作品在认证账号所发布

的作品中占比 62.8% (见图 1)，可见，在认证账号中，电竞圈层用户是主要叙事主体。而非认证账号数量

(82.1%)及其发布的视频数量(78.5%)在样本中均占比较高。因此，非认证的自媒体账号是电子竞技叙事的

主要力量。而这些账号也主要来自电竞圈层，其中既有持续垂直化生产电竞相关视频的自媒体，例如“话

龙电竞”、“cheems 的游戏剧场”、“情报马无畏契约”等，在非认证账号中占比 69.1%；也有游戏玩

家或电竞粉丝的个人账号，占比 13.6%。整体来看，无论认证账号或非认证账号，电竞圈层用户都是高热

度电竞类短视频作品的主要叙事主体。 

2.2. 叙事内容多以电竞赛事与 MOBA 类游戏为载体 

根据叙事学理论，叙事主题是短视频内容最直观的体现[11]。并且对于电子竞技来说，游戏是电子竞

技的基础，不同游戏的玩家规模不同，所具有的影响力也有差别。因此，为了探究电子竞技热门短视频

的叙事内容与不同游戏在短视频平台上的覆盖面，本研究将对叙事主题与叙事的游戏载体展开分析。 
1. 叙事主题 
本研究根据视频的叙事对象与叙事情感从中提取出主要的叙事关键字，并据此将电竞类热门短视频

的叙事主题分为赛事剪辑、人物故事、电竞外设等 10 个类别，分析其主要内容。在 10 个类别的主题中，

赛事剪辑、人物故事、教学科普三个叙事主题相比于其他主题占比更高，如表 1。电子竞技赛事运营是电

子竞技产业链的核心环节，主要的叙事内容包括赛事精彩片段、赛后采访、解说切片及导播操作等。而

随着赛事的起伏和不断发展，选手的人物故事和形象也因此变得具体与丰满。除此之外，高光操作和相

关花絮也是电竞赛事内容重要的衍生，囊括了选手在赛场上的精彩表现和在赛场外的日常。由此可见，

电竞赛事成为了电竞类短视频的主要来源与叙事载体，故事主线的发展与细节的补充都围绕电竞赛事的

进行而展开。 
 

Table 1. Distribution table of popular narrative themes and keywords of e-sports on TikTok APP 
表 1. 抖音平台电子竞技热门叙事主题及关键字分布表 

序号 叙事主题 叙事关键字 数量 占比(%) 

1 赛事剪辑 情怀、夺冠、热血、搞笑、科技感 40 20.0 

2 人物故事 天才、遗憾、励志、亲情、草根、逆袭 35 17.5 

3 教学科普 新英雄、新道具、青训、亚运会 24 12.0 

4 直播片段 反差、爆梗、搞笑 18 9.0 

5 高光操作 技术、手速、赞叹 18 9.0 

6 电竞文化 电竞早读班、天才、电竞剧、搞笑 16 8.0 

7 相关花絮 复出、亚运会、选手日常、颜值 14 7.0 

8 电竞相关元素 电竞专业、电竞酒店、选手感情、剧情 14 7.0 

9 电竞外设 电竞房、男孩子的快乐、特效、科技 14 7.0 

10 违规行为 作弊、外挂、账号被盗 7 3.5 

 
2. 叙事载体 
随着电子竞技赛事的发展与成熟，越来越多的游戏开始举办赛事，业余赛事虽然没有职业赛事一般

有连续性和系统性，但也有对抗性与竞技性。并且在抖音这样面对大众的传播平台上，人们对于电子竞

技的理解普遍为游戏。因此，本研究顺应平台用户的理解，不以是否有职业联赛作为电子竞技的区分，
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仅以短视频中所包含的游戏为统计标准来探究不同游戏在短视频平台上的覆盖面。如表 2 所示，在最热

门的前两百个短视频中，涉及到的游戏繁多，其中最多的是以英雄联盟和王者荣耀为主的 MOBA 类(多
人在线战术类)游戏，其次是以反恐精英、无畏契约、APEX 英雄等为主的 FPS 类(第一人称射击类)游戏。

不牵涉到具体游戏项目的短视频多为电竞外设、电竞早读班(玩游戏时大声发泄情绪)文化、电竞主播个人

特色、游戏相关术语等贴近受众日常生活的叙事主题。 
 

Table 2. Distribution table of games included in popular e-sports videos on TikTok APP 
表 2. 抖音平台电子竞技热门视频所含游戏分布表 

序号 游戏名称 数量 占比(%) 

1 英雄联盟 59 29.5 

2 王者荣耀 41 20.5 

3 无具体游戏 33 16.5 

4 反恐精英 25 12.5 

5 无畏契约 9 4.5 

6 综合 8 4.0 

7 APEX 英雄 5 2.5 

8 绝地求生 3 1.5 

9 永劫无间 2 1.0 

10 街霸 2 1.0 

11 斗地主 2 1.0 

12 穿越火线 2 1.0 

13 战地 5 1 0.5 

14 原神 1 0.5 

15 星际争霸 1 0.5 

16 使命召唤 1 0.5 

17 逆水寒 1 0.5 

18 魔兽世界 1 0.5 

19 和平精英 1 0.5 

20 地平线 5 1 0.5 

21 Dota 2 1 0.5 

 

2.3. 叙事形式具有账号特色 

在热度排名前 200 的视频中，有多个热门视频由同一账号发布，本文列举了热门作品超过 3 个的账

号信息(表 3)。个人创作和专业机构运营的账号兼备，但也可以看出爆款作品的生产并非偶然，各个账号

都有自己擅长的叙事主题和表达形式，深耕于不同的内容领域，创作出优质的短视频作品，打造自己的

账号特色。如自媒体创作者“话龙电竞”有 16 个热门作品，作品主要以旁白的形式讲述电竞故事，配以

高质量的画面和背景音乐，给予观众舒适流畅的观看体验。并且，作品中不仅有对赛事走向和选手特质

精准的提取和描述，还通过真挚的叙述抒发对赛况和选手经历的感受，激起观众的情感共鸣。英雄体育
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VSPO 的签约主播“王者荣耀张老三(两万 3 战力貂蝉)”有 9 个作品获得高赞，作品以职业选手在对战中

的高光操作为素材，配以热血的音乐，展现选手超乎常人的游戏水平与游戏角色操作的上限，亦兼备教

学功能，为用户提供英雄操作知识。对账号作品的垂直化运营有助于用户更高效地判断账号特点并依据

自身偏好进行关注；对账号本身来说，形成账号自身风格特色有利于创作者体现自己的人格魅力，从而

达到吸粉、增强粉丝粘性的效果。 
 

Table 3. Information related to the accounts of popular e-sports works on TikTok APP 
表 3. 抖音平台电子竞技热门作品发布账号的相关信息 

序号 视频账号 认证类型 热门作品数 叙事主题 

1 话龙电竞 无 16 人物故事/教学科普 

2 王者荣耀张老三 游戏领域创作者 9 高光操作 

3 情报马无畏契约 无 6 教学科普 

4 凳子凳子 搞笑短视频创作者 5 电竞相关元素(电竞专业) 

5 呼叫网管 游戏领域创作者 5 教学科普/赛事剪辑/违规行为/直播片段 

6 沙二判官 无 5 教学科普/直播片段 

7 游戏情报君 无 4 赛事剪辑 

8 cheems 的游戏剧场 无 4 人物故事/相关花絮 

3. 电子竞技类热门短视频的叙事特征 

3.1. 叙事手法：带有平台特点 

在叙事中，共情往往能有效增强故事感召力、催化用户进一步的传播行为，因此情感化表达的叙事

手法逐渐成为短视频作品获得“流量密码”的“规定动作”[8]，短视频通过音乐、画面、特效及旁白等

要素的结合为叙事提供了优质的情绪调动条件，具备有效唤起受众情感的天然优势。同时随着短视频平

台的不断发展，也逐渐形成了一些主流的叙事手法，电子竞技类短视频也在平台叙事文化的催化下形成

了具有以下平台特色的叙事方式。 
1. 集锦式 
“盘点”、“合集”等集锦式的短视频形式将富有吸引力和情感张力的情节拼接成合集，不断调动

受众情绪，给受众带来不间断的“爽感”体验，成为电子竞技热门短视频的重要叙事手法。例如名为“职

业选手的习惯到底有多奇葩#电子竞技#csgo#奇葩#离谱”的短视频将职业选手把键盘扛在肩上打比赛、

赛前用卷尺量键盘和荧幕等设备之间的距离、把脸异常贴近荧幕打比赛等奇葩习惯剪辑成了合集，不断

激起观众猎奇和共鸣的情绪感受，催化评论、转发和点赞的互动行为，提高了作品热度。 
2. 剧情式 
创设故事化的情境是情感叙事的关键，抖音平台上“即刻故事创作”的叙事手法也将电子竞技纳入

了创作选材，形成了具有平台特征及账号个人特征的剧情式叙述。例如博主“热月是我！”以街头随机

采访的形式，邀请路人做盲点数字转账还是弥补一个遗憾的选择，遇到了一位妈妈的愿望是让自己的孩

子不再沉迷游戏，放弃成为职业选手。接下来博主带着孩子在知名电竞俱乐部进行能力测试和实战，帮

助孩子认清电竞职业赛场并非常人都能涉入的残酷现实，实现了最后回归生活参加中考的改变。“即刻

故事创作”的形式让视频博主走进普通人的生活，映照普通人的现实困境，与受众产生强烈共鸣。并且，

创作者以知名博主的执行力和影响力帮助当事人解决问题的同时也为受众拓展了新领域的认知，为受众
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解决同类型的问题提供了方法指导和动力支持。在此条视频评论中就有用户“晓伟”表达了班级学生沉

迷游戏的苦恼，表示“你们的视频给了我动力，我也要像你们一样，努力去帮助他们，尽自己最大努力

让他们走上正轨。” 
另外，“热门要素组合”也成为短视频平台视频创作的重要来源。在流量主导逻辑下，创作者通过

数据分析和受众分析选取易于激发用户情感的“流量密码”，将关键字重新组合后创作短视频脚本，并

用剧情演绎、个人讲述等短视频平台典型叙事手法呈现，从多方面迎合了平台受众的情感偏好。如博主

“姜小白不喝 9”创作的“看吧我们都失约了#高中#电竞#遗憾”等一系列短视频作品以个人视角讲述了

自己与高中同桌橘子再次相逢，彼时的他成为了知名的电竞选手，回忆高中时代“其实我一开始只想带

你打，结果你带着他们也一起来了”的暗恋剧情。电竞选手、暗恋、遗憾等话题的组合生发出时下备受

关注的“纯爱”要素，再加上电竞选手的光环和主角的深情演绎，满足了受众对年少时代青涩暗恋、与

曾经的同桌顶峰相见的美好想象。将多重要素叠加重组迸发出新的火花，是短视频作品脱离同质化的窠

臼探索出的新道路。但也需警惕仅为了博取眼球而创作的剧本落入过度娱乐化的危险。 

3.2. 叙事主旨：突出“英雄诞生”与知识策略 

在以人物故事为核心的样本中，选手往往被置于“英雄原型”的叙事轨道，呈现出“启程–试炼–

回归或加冕”的结构模式。例如，常见的情节组合是“天赋或被质疑–负债或受挫–世界冠军或第一”。

这种叙事通过“逆境–坚持–胜利”的三段式结构，不仅保证了故事内部逻辑的合理性，也使其与受众

的价值经验相契合，从而满足了受众对叙事合理性与忠诚性的期待。这一模式往往与赛事叙事相互嵌套：

宏大叙事提供意义顶层，个体叙事则提供情感抓手，二者共同完成“叙述人”对现实意义的建构。与此

同时，平台化的叙事手法进一步放大了情感效果，使“英雄的诞生”与“普通人的向往”能够在短时间内

实现对接。例如以选手成长经历为线索的作品“【15min】16 岁天才少年从被质疑开挂到世界第一

#CHERRY 首款 8 K 鼠标#XTRFY #M68PRO”将天才选手 XDD 天赋异禀、获得母亲支持、被骗、负债、

被质疑、拿下三个世界冠军、成为世界第一等经历进行总结和串联，讲述电竞选手历经艰辛，通过不懈

努力获得成功的励志故事。人物故事的书写，让体育赛场代替原始战争成就了“英雄的诞生”，作为拼

搏进取等体育精神的载体传递着激人奋进的经典传说。 
而有着利他性特点的教学科普类短视频以向大众介绍亚运会电竞赛事、电竞青训、游戏内的新道具、

新英雄及游戏策略为主，例如“#花式科普亚运电竞#亚运电竞完全观赛指南”在一分钟内介绍了杭州亚

运会电竞项目的赛程赛制、观赛途径和游戏改动，语言精练明确，获取信息效率极高。而“让对手抓狂

的修脚烟#csgo#电子竞技#csgo 道具教学#csgo 炼狱小镇”以第一视角介绍了道具使用的时机与方式，帮

助提升玩家道具使用水平。对于不了解电子竞技的大众来说，亚运会新兴项目的标签和目前青少年的电

竞教育体系解释无疑有着高度的新鲜感，从而激发观看欲望；而对于游戏玩家来说，在赢得比赛欲望的

驱动下，知识策略性的内容满足了其自我实现的需要，促使了观看及点赞分享行为。 

3.3. 叙事效果：标签化传播对刻板印象的深化 

顺应大众对电子竞技的传统印象，以夸张的表现手法将相关视频片段制作成集锦，配以标签化的网

络流行语，成为了许多营销号搬运和发布热门视频素材的常用模式。“等候型文化”消失的时代背景带

来了人们的情绪化和极端化[12]，加之玩家追求胜利的既定欲望，玩家心态往往容易不耐烦，操作稍有不

慎便会引来队友的怒骂。便有创作者将玩家在打游戏时口吐芬芳的画面制成集锦，戏称为“电竞精神”，

并打上“电竞早读班”的标签。在各路营销号大量搬运与重复发布下，不断加深大众对游戏玩家素质欠

佳的刻板印象。 
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另一方面，在抖音平台上，电竞也与性别话题贴合紧密。与电竞房、鼠标键盘等电竞外设相关的视

频内容往往带着“男孩子的快乐”“男生宿舍”的话题标签，例如点赞量第一的视频以 roomtour 的形式

进行了电竞房的展示，配以标题“我的养老生活#电竞房#男孩子的快乐#电竞”。并且，男性往往被塑造

为天才电竞选手，而夸张化女性玩游戏时的笨拙，例如作品“找到自己的节奏了我会越来越强的#电竞少

女#电竞#一起打游戏#网瘾少女#穿越火线”中以单指敲击键盘、脸贴近计算机、瞄准时间久等细节刻画

的叙事手法形成了对于不同性别玩家形象区别化的塑造，进一步加深了受众对不同性别玩家的刻板印象。 

4. 电子竞技类短视频的叙事策略 

4.1. 叙事主体：打造持续产出优质内容的账号 IP 

在热门视频的发布主体中，数据表明，134 个账号中认证账号仅占约 18%，非认证账号却贡献了约

79%的样本，这显示专业化主体的稀缺与内容连续性不足。同时，多次上榜的垂直创作者账号则说明“稳

定风格 + 持续输出”不仅有助于累积“叙事忠诚性”，还可以使受众对账号的价值立场和讲述逻辑形成

预期，从而提升转评赞与二次传播的效率。而电子竞技产业链以电子竞技赛事为核心，衍生出来上中下

游多种产业形态，各产业链中分布着丰富的创作主体。各主体应立足于各自的资源特色，创作各类优质

内容，由上至下丰富电竞短视频的内容池。例如作为上游产业的游戏开发，可以发布游戏人物建模的相

关日常，实现游戏研发的幕后到台前，满足游戏玩家对产品制作的好奇心理，评论区的互动也为与受众

的沟通与反馈拓宽了空间。而作为中游产业的电竞俱乐部应立足俱乐部特色，打造特色 IP，实现品牌推

广与产业知识普及。电竞形象的丰满需要多样的账号主体入局，在明确账号定位后进行稳定垂直的优质

作品输出，在账号品牌化的影响力下实现精准的投放与推广，扩大电竞优质短视频的影响力。 

4.2. 叙事手法：立足平台特色实现对大众痛点的科普 

随着短视频平台的普及与发展，短视频叙事的手法也慢慢具备了典型的特征，例如多主体参与、多

样化叙事视角和非线性叙事结构等，这些特征满足了平台用户的信息接收习惯与审美需求[13]，实现了信

息传播与大众娱乐。数据显示，教学科普类视频约占 12%，而集锦式、剧情式等平台典型手法在高赞样

本中反复出现，由此可见，“知识 + 娱乐”的混合叙事契合平台受众的接受习惯。通过故事化的科普可

以提升信息的可达性，而多视角的叙事(当事人、专家、家长等)则有助于减少对于电子游戏的社会偏见。

因此，可以围绕“青训/新英雄/赛制/观赛指南”等议题做系列化内容，并确保每条视频聚焦一个“痛点问

题 + 单一结论”，在 30 至 90 秒内形成完整的叙事闭环。例如，针对电子竞技对于大众来说的认知盲区

与痛点话题，例如“电子竞技专业”，可以以剧情演绎的叙事手法讲述电竞专业日常，以课堂教学或同

学交流等形式进行电竞产业相关科普，帮助大众消解对电竞专业及产业的刻板印象。而针对“游戏成瘾”

等青少年接触游戏过程中的普遍问题，可以用多视角叙事的手法，从第一视角讲述青少年的内心想法与

诉求，再以专家视角分析心理背后的产生原因。例如，心理学中的“沉浸理论”告诉我们，当挑战与能

力大致匹配时最有可能产生沉浸感，相差悬殊便会让人们感到无聊或是挫败[14]，那么便可从此角度入手

为痛点问题提供解决问题的方法，填补相关科普内容的空白。 

4.3. 叙事形式：借助媒介事件进行标签化传播 

赛事作为电子竞技产业链的核心环节，是短视频的第一大主题(约 20%)。而大规模的电子竞技赛事具

有着戴扬和卡茨提出“媒介事件”特点，以其在一段时间内对媒介内容的垄断与所构建的“仪式”特征，

起到情感的共享和凝聚、对群体身份的认同和维护作用[15]。例如，尽管 IG 夺冠事件已经过去了 6 年，

但怀念其当年盛况的视频作品依旧热度不减，短视频“用两分钟来回顾 IG 夺冠的影响力#ig”将 2018 年
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大量媒体对于 IG 夺冠的报导剪成了合集，评论区纷纷表达“怎么走的出仁川啊”、“当时高二，学校让

我们全体鼓掌 2 分钟”，可见，此次媒介事件以记录了一代人青春的形式成为电子竞技玩家与非玩家记

忆中共同的烙印。因此，体育媒介事件使个体聚集，有助于扩大彼此认知体系之间的接触面，对超广范

围受众的电竞认知与态度产生深远影响。而在叙事形式上，短视频平台作品标题所带的话题和标签是平

台推荐与用户对内容初印象形成的重要影响因素。从受众情感的最大公约数出发，为媒介事件赋予独特

的话题标签，在内容选取与剪辑上强化标签内容，实现传播效果在影响力范围、受众认知与态度方面的

提升。 

4.4. 叙事主题：注重与主流价值观的接合 

在竞技体育框架内的电子竞技赛事，所彰显的体育精神和国家、民族认同感与传统体育一脉相承。

竞技体系内的成功不仅需要天赋异禀，个人的努力、智慧与心态亦缺一不可。因此，电子竞技需要努力拼

搏并非是悖论，更不是玩物丧志的代名词。寻溯电子竞技选手的成长轨迹，发掘他们所体现出的优秀品质，

呈现电子竞技与主流价值观相接合的精神内涵，最终深化受众对电子竞技的认同，优质视频创作者“话龙

电竞”便是良好的示范。他以独特的观察视角和对人物的理解，讲述隐藏在电竞选手背后的传奇故事，视

频中选手所体现的高超技能与精神魅力引起大量观众的共鸣与认可，成为热门作品最多的原创作者。 
另外一方面，作为竞技基础的游戏自身亦有着可发掘的价值。学者路云亭认为以《王者荣耀》为代

表的电竞人物设计体现出了对传统中国戏曲、象棋以及军棋的高度替代性价值[6]。而来源于中国象棋等

古代游戏的博弈论是游戏研究的重要理论，博弈论中的“局中人”、“策略”和“得失”都能在游戏中

找到相对应的元素[16]。例如，游戏角色的技能特性与英雄属性均有着克制关系，因此，如何进行各分路

人物的选择与禁用，实现英雄组合与选手打法风格的适配便是赛场上值得探索的博弈之道。在 Bilibili 等
视频网站上就有创作者对此进行的相关分析，例如作品“【细节怪物】为何 eStar 能 4：0 零封狼队？显

微镜式复盘 eStar 的强大之处”就对赛事中电竞战队的意图与博弈进行了分析，深挖其中所体现的智慧与

策略，值得短视频平台创作者的借鉴。 

5. 结语 

黑格尔认为：“‘人类精神’和‘人类热情’两者的交织构成了世界的历史”[17]。而电子竞技作为

传递“人类精神”、激发“人类热情”的文化实践活动无疑具备着巨大的发展潜力。同时，它的发展也

需要更为积极健康的舆论生态给予滋养，而在当前大众对电子竞技苛责的目光下显然难以实现。叙事是

建构电子竞技新形象、树立受众新认知绕不开的方法原则。特别是在平台化短视频的传播环境下，伴随

着事件的形象与意义在个体的讲述中被重构，更突显了短视频叙事这一视角的价值。 
在短视频平台已逐渐形成自己独特的叙事手法、具备标签化传播等特点的传播模式下，电子竞技需

要专业化的生产者顺应平台特点讲述电子竞技自身的价值与魅力，借助媒介事件及相关研究扩大影响并

实现科普，驱散大众对其的认知迷雾，提升社会认同。但同样，大众对于电子竞技所带来负面效应的担

忧也应当被研究和回答，我们应当以一种公正平和的视角了解和描述它，进而使其获得长足的发展。 
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