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摘  要 

在数智媒介环境下，CCD、DV等复古摄影设备以“过时技术”的形态重新进入社交媒体活跃的青年女性

群体的日常实践，成为技术怀旧的重要载体。本研究以媒介物质性理论为视角，结合深度访谈与主题分

析法，系统探讨该群体使用复古摄影设备开展技术怀旧实践的多维动因，及其对记忆原真性的形塑机制。

研究发现：该群体重拾旧媒介并非单一情感回溯，而是生活压力、平台逻辑、审美反思与身份焦虑等多

重社会语境交织下的复合动机；复古摄影设备通过实体操作、物理存储、原生画质等物质特性与具身实

践，从客观情境真实与主观情绪真实两个维度，重塑了区别于算法主导的智能手机影像的记忆结构。本

研究明确了媒介物质性在技术怀旧中的基础性作用，揭示了数字时代青年女性的主体性重构逻辑，为理

解青年媒介实践与记忆生产提供了新的理论视角。本研究结论仅适用于社交媒体活跃的青年女性群体，

存在样本圈层性局限，未来可拓展至多元群体开展深化研究。 
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Abstract 
In the digital-intelligent media environment, vintage photographic devices such as CCD cameras and 
digital video camcorders (DVs) have re-entered the daily practices of young women active on social 
media as “outdated technologies”, serving as vital carriers of technological nostalgia. Grounded in 
the theory of media materiality, this study employs in-depth interviews and thematic analysis to 
systematically examine the multi-dimensional motivations driving this group to engage in techno-
logical nostalgia practices via vintage photographic equipment, as well as the mechanism through 
which such practices shape the authenticity of memory. The findings reveal that the group’s return 
to old media is not merely a matter of emotional retrospection, but a composite motivation shaped 
by the interplay of multiple social contexts including life pressure, platform logic, aesthetic reflec-
tion and identity anxiety. Relying on their material features and embodied practices—such as phys-
ical operation, physical storage and native image quality—vintage photographic devices reconstruct 
a memory structure distinct from algorithm-dominated smartphone imagery, in terms of both ob-
jective situational authenticity and subjective emotional authenticity. This study clarifies the foun-
dational role of media materiality in technological nostalgia, uncovers the logic of subjectivity re-
construction among young women in the digital age, and offers a new theoretical lens for under-
standing youth media practices and memory production. The conclusions of this research are only 
applicable to young women active on social media, with limitations arising from the homogeneity 
of the sample group. Future studies may be extended to diverse populations for further in-depth 
investigation. 
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1. 引言 

“我只想要拉住流年好好地说声再见，遗憾感谢都回不去昨天。”每至毕业季，校园歌曲《记念》总

会引发即将步入社会的青年学子对校园生涯与青春时光的集体回望；已进入职场的社会群体，亦常通过

回溯过往社交媒介动态的方式，完成对过往生活片段的情感重温。近年来，复古服饰、经典红色歌曲、

老电影、磁带卡带等一度被技术迭代与时间演进边缘化的“旧媒介”形态，重新进入大众文化视野；“怀

旧”也由此突破个体情绪表达的范畴，演化为一种具有普遍性的社会文化景观。 
CCD 相机、DV 摄像机作为千禧年间流行的影像拍摄设备，曾一度在高清数码相机、智能移动终端

等新兴数字媒介的迭代冲击下面临被淘汰的境遇，如今却重新走入公众视野，借由怀旧文化语境成为风

靡各大社交平台的潮流媒介器物。 
基于上述社会文化背景，本研究聚焦复古摄影设备相关的怀旧实践，围绕青年女性用户媒介使用行

为探讨两个核心问题：其一，在青年女性用户重拾旧媒介的多元行为动机中，媒介物质性是否占据主导

地位？其二，此类技术怀旧行为如何通过具体的媒介物质性互动，系统性地建构个体与集体媒介记忆，

甚至引发媒介记忆的偏差化效应？ 
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2. 研究基础 

2.1. 媒介技术与怀旧研究 

“怀旧”(Nostalgia)这一词语最早是指因为乡愁而产生的疾病——17 世纪晚期瑞士医生霍佛将“怀

旧”的概念定义为形容将士远离故乡而产生思乡病的医学术语[1]。之后，Holak 与 Havlena (1998)认为，

怀旧是一种强烈的情感体验，它既是对过去的追忆，也是对情感的再现。尤其是在技术怀旧的情境下，

个体通过与旧技术的互动，寻求的是对情感的再连接，而非单纯的物质功能复现。通过与老式摄影设备

的互动，青年女性用户不仅仅是重新体验某种技术，更是通过具身性操作重拾了情感上的归属感[2]。 

2.2. 技术怀旧实践对记忆的形塑作用 

Vander (2015)对技术怀旧界定为“对过时技术的美好回忆或向往”，主要表现为特定媒介文化和艺术

形式对“真实”模拟要素的重新组合或再模仿，例如胶片颗粒、划痕、闪烁的灯光、破损的边框和褪色效

果等[3]。刘于思(2018)在其研究中深入探讨了“记忆的技术”与“技术的记忆”之间的互动关系，并强调

技术怀旧不仅是对旧技术的追溯，更是通过这些技术媒介的物质性，帮助个体重建和塑造他们的情感记

忆。复古摄影设备通过其“手动”操作特性、胶片的质感以及拍摄时产生的视觉效果，使得使用者能够

更深入地与过去的记忆产生联系[4]。媒介技术怀旧历经三次媒介转向，王润(2022)将其树立为“作为中介

化的媒介怀旧生产”“作为物质性的媒介怀旧物”“作为互动展演的数字怀旧实践”[5]。邓秀军和李雅

莹(2024)在研究中指出，复古摄影设备的“原生画质”是其独特魅力的核心之一。在使用这些设备时，用

户通过实操体验感知到的画质、色彩和影像效果，与现代数字设备生成的图像效果有着明显的区别。这

种区别不仅让使用者对影像本身产生更高的情感认同，也使得这些影像在记忆建构中显得更加“真实”

与“情感化”[6]。 

2.3. 媒介物质性与记忆建构 

丁方舟(2019)指出，物质性理论是理解和认识媒介的新视角，“媒介并非只是指向内容、机构以及形

塑这些的社会力量，而是作为一种基础设施与中介物，开启了人类关于时间和空间的感知意识，构建了

人的主体性意识，并成为了形塑日常生活场景与文化实践形式的物质性动力源”[7]，以物质性视角来理

解媒介与怀旧研究，这就不能仅将媒介视为怀旧文本和怀旧叙事，而要改变“重文本、轻物质”的媒介

观念，超越话语–文本的怀旧表征范式。 
刘瑀钒(2024)指出，复古摄影设备的“上手感”和操作方式是影响使用者情感体验的重要因素。在这

些设备上，用户需要通过手动调整焦距、曝光等参数，这种与设备的直接互动带来了深刻的具身体验。

而这种具身性体验，正是通过媒介物质性影响记忆建构的关键途径。使用者通过触摸按键、旋转镜头等

身体操作方式，深化了对设备的情感投入，进而影响了他们对记忆的情感真实性[8]。 

3. 研究设计 

3.1. 研究过程 

本研究采用深度访谈法，针对借助复古摄影设备开展怀旧实践的社交媒体活跃青年女性群体展开调

研与分析，通过搜集、梳理详实且具有代表性的一手文本资料完成研究论证。研究以线上发帖的形式招

募曾使用复古摄影设备进行怀旧实践的平台用户，围绕其个人经验、态度认知与行为特征等维度开展访

谈，采集相关详细信息。访谈前期先开展 2 次预访谈，用以验证研究选题的可行性，并拟定开放式访谈

提纲；后续在小红书平台发布招募信息，选取 10 位女性受访者进行半结构化对话访谈，同时结合受访者
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的表述进一步深挖细节，力求获取更全面、深入的研究素材。受访者具体信息见表 1。 
 

Table 1. Basic information of interview subjects 
表 1. 访谈对象的基本信息 

序号 年龄 受教育程度 使用时长(年) 访谈形式 

01 27 本科 4 微信电话 

02 19 本科 3 微信电话 

03 26 硕士 3 腾讯会议 

04 21 硕士 2 微信电话 

05 22 硕士 5 线下访谈 

06 22 硕士 1 线下访谈 

07 22 本科 2 线下访谈 

08 28 本科 9 微信电话 

09 23 硕士 2 微信电话 

10 24 硕士 3 微信电话 

3.2. 数据分析 

本研究访谈持续 3 个月，每位受访者平均访谈时长 40~87 分钟，主要采用线上腾讯会议、微信电话

及面对面访谈形式完成数据收集。访谈结束后将音频转录为文字，采用主题分析法对文本资料进行质性

编码与分析，具体编码过程如下： 
开放式编码：逐句梳理访谈文本，提炼初始概念与标签，剔除重复、无效表述，形成怀旧动因、媒介

物质性体验、记忆建构、平台影响等初始编码； 
主轴编码：将初始编码按逻辑关联归类，提炼核心副主题，包括生活压力疗愈、怀旧消费驱动、审

美反抗、客观真实形塑、主观真实形塑、符号化异化； 
选择性编码：整合副主题，锚定核心范畴媒介物质性视角下青年女性复古摄影怀旧实践与记忆建构，

形成完整主题网络。 

4. 青年女性群体重拾旧媒介的动机解析 

4.1. 生活压力与怀旧疗愈 

齐格蒙特·鲍曼提出“液态社会”，他认为社会是流动的，变化的，社会中的个体也在处于不断的变

化当中，缺乏稳定的归属感[9]。在现代社会中，信息技术呈爆炸式发展，职业形态与工作模式亦发生剧

烈变革。社会个体需同时面对现实生活与社交平台中的虚拟人际关系双重维度，在两种身份之间频繁切

换，由此承受着显著的生活压力与情绪焦虑，这使得人们回过头寄托曾经，开始借助过去旧物来承载自

我的“时代情绪”。 
受访者 08 提到：“手机里的照片太多了，而且很多都是学习和工作的，但这种 CCD 我就觉得我可

以暂时抽离出来，按照自己的喜好调参数，拍一张独一无二的照片，回过头看也觉得很幸福。”(08) 
在关于怀旧与身份认同的学术探讨中，学界普遍认为，现代人的本真性特质正不断被消解，碎片化

生存已然成为当代人日常存在的主流状态[10]。数字信息社会中，个体自我叙事的连续性发生断裂，致使

其在自我整合过程中陷入困顿。社交技术平台所塑造的碎片化、高度流动的个人形象，进一步让个体在
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虚拟空间中迷失自我，陷入身份认同危机。媒介社会中怀旧情绪的兴起，可被视为人类对媒介技术迭代

所产生的矛盾性回应。在复古摄影设备怀旧实践中，个体以时代记忆为身份锚点，抵御数字生存带来的

身份割裂与同质化困境，试图锚定更具连续性与独特性的自我，修复断裂的自我叙事，将认知重心回归

至主体性存在本身，旧媒介也由此成为个体弥合身份裂痕的重要媒介载体。 

4.2. 怀旧消费的兴起 

如前文所述，社会怀旧情绪的蔓延促使个体借助旧媒介回溯过往。基于赫希曼与霍尔布鲁克的体验

消费理论，复古摄影设备的怀旧消费已从工具性购买，转向情绪价值导向的情感投资[11]。“怀旧消费”

成为一种新的消费趋势，逐渐在中青年消费群体中兴起。有数据显示，2025 年中国复古经济市场规模达

到 3552.5 亿元，同比增长 11.7%，预计 2030 年有望达到 5878.5 亿元[12]。但这种经济的火爆并非全然源

于个体单纯的怀旧动机，更多是流量算法裹挟下形塑的“伪个性化”文化症候；以怀旧为噱头的产品沦

为工业化潮流，部分青年女性用户青年为在平台获取关注与流量，在平台化的记忆展演中异化了怀旧的

本真属性[8]。 
受访者 09 说：“我最开始想买 CCD 是因为我觉得手机拍的有点一般，我就看了佳能的 ixus 系列的

一个网红机型，网上很多都推荐它，加上评论区很多人也晒自己的成片，确实好看，但溢价太高了上千

块。”(09) 
受访者 05 也提到“和朋友出去玩发现有人就有一个小相机，说拍出来特别有感觉，然后给我展示她

的小红书主页，好几个 CCD 拍的照片都火了，就有一种古早破碎感，我就感觉几百块钱我自己也可以拿

下，就开始心动。”(05) 
在平台逻辑的驱动下，怀旧经济的兴起已不再是青年女性用户青年内在怀旧情绪的自然映射，反倒

成为催生“伪怀旧”现象的核心推手。平台流量至上的逻辑，驱使青年群体追逐“怀旧”符号所带来的

流量价值，通过购置复古摄影设备展演“怀旧者”的身份标签；这种所谓的个性表达早已脱离主体本真，

被形式化的怀旧器物所取代，亦折射出社交媒体场域中文化工业的生产逻辑与运作现状。布尔迪厄将书

籍、艺术器物等物化形态的文化产品，归入文化资本的客观化存在形式[13]。以此视角观之，复古摄影设

备成为独具标识性的文化符号，其依托过时技术在数字时代的复兴重获新生，进而转化为兼具经济价值

与社会意义的文化资本，在数字场域中表征着特定的文化品位与价值取向，也由此激发了更多旧媒介使

用者的怀旧追求。由此可见，怀旧经济的复兴不是由卖家买家双方简单交易和单纯怀旧情绪造成，而是

平台技术算法和商业资本行为共同作用下的结果。 

4.3. 个人的自我展演 

当下，人们在社交平台发布图片之前对图像进行美化已成为不可缺少的程序，因为拍摄主体也会随

着图像的发布而成为被审视的对象，如果图片上有一点点小瑕疵比如脸上的汗珠，反光的牙齿，都可能

被观众所“诟病”：你看她这里都没修到……，你看这里牙缝都没弄好……最后下一个定义“这些美都

是修出来的”。所以各大社交平台的秀图者进行图像展示，已经不再局限于展示自己的美好生活，这种

展示也涉及到对于“拍摄–修图–发图”这一完整过程的展示，一方面是个性展现的私人性行为，另一

方面则是公开性和展示性的“炫美”行为[14]。 
受访者 02 说：“小红书上那些美女的照片很多都是什么佳能相机，富士相机，或者 iPhone 5s 这种

网红机型，都特别‘现代化’，美确实很美，但那种磨皮感，还有那种电子的感觉，让人看多之后也觉

得平平无奇。”(02) 
在当下青年女性用户青年圈层“怀旧热”文化浪潮的裹挟下，复古摄影设备顺势嵌入青年女性用户
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青年的图像审美实践场域，成为青年亚文化圈层中新兴的审美风尚。青年女性用户青年群体逐渐挣脱“极

致精致”的单一审美规训，他们开始反思数字化美图生产背后的符号建构逻辑及其蕴含的虚假性，逐渐

意识到过度修饰的图像拼凑行为暗含着对真实生活场景的遮蔽。复古摄影设备作为旧媒介的物质载体，

恰恰构成了对当下网红化、标准化“精致出片”审美逻辑的反抗性表达；它不仅承载着青年女性用户青

年对童年生活的怀旧情感，更指向对千禧年代“平淡本真”审美语境的回溯。这一审美转向现象深层折

射出，青年女性用户青年在长期深陷精致化、流程化的数字化美图生产实践后，逐渐滋生出审美倦怠与

媒介疲劳，他们进而向往自然、纯真的原生审美形态，最终选择回归至复古旧媒介所带来的朴素、本真

的图像创作与操作体验之中。 

5. 设备物质性对记忆原真性的形塑作用 

5.1. 核心细节强化：客观真实性的形塑 

在短视频等平台环境中，怀旧实践往往通过“媒介化编码、数字拟像与仪式迁移”等方式，建构出

可供消费与认同的“想象的过去”。这种“想象的过去”并非对历史的线性再现，而是一种被媒介形式与

平台叙事重新组织后的记忆产物，其真实感来自可被分享、可被模仿的符号化结构，而非来自对事实细

节的精确还原[15]，怀旧的真实性更像一种“气氛式真实”——人们相信的并非具体史实，而是某种被共

同感知的时代氛围与情感结构[16]。 
受访者 03 提到：“之前我看到一处街景特别唯美，我就想拍下来，当时还没注意吧，只是单纯记录

一下风景，但后面我导出的时候我发现有一只正在穿过街道的小猫，然后路边有好几对牵着手安静散步

的小情侣，我就觉得这个街道没有那么安静，反而挺热闹的。”(03) 
技术怀旧对记忆客观真实的影响并非单向“还原事实”。在某些情境下，CCD 的低像素与光线柔化

效果反而掩盖了当时的不适与瑕疵，使个体在回看影像时形成更为积极的整体记忆印象。技术特性在此

成为“记忆滤镜”，它并不完全等同于历史事实，却在时间回溯中重塑了事件的评价结构。 
受访者 04：“我去河北那天特别冷，然后我的皮肤很干，化妆也起皮了，后面相机手机拍出来都特

别丑，瑕疵特别明显，我其实已经很不开心了，但后面我哥给我用 CCD 拍了一张，可能因为像素不高，

瑕疵就没那么多，就觉得很好看，后面拍了好多都还不错，其实如果不是你这次提醒我，我一直都觉得

那天玩得很开心”(04) 
由此可见，CCD 的“低像素”“小光圈”等技术特征并不逊于当下先进摄影设备，反而在不同层面

影响记忆的客观结构：一方面，它通过保留环境细节增强场景密度；另一方面，它通过成像特性调节视

觉呈现，影响个体对事件的整体判断。技术怀旧因此并非简单回到过去的技术状态，而是在具体媒介物

质性的参与下，重塑记忆的客观维度，使记忆在“细节还原”与“印象修正”之间形成动态张力。 

5.2. 具身体验：主观情绪真实性的建构 

如果说复古摄影设备通过保留背景细节影响了记忆的客观结构，那么更深层的影响则体现在拍摄过

程本身。记忆不仅来源于成片结果，也来源于身体参与的体验强度。换言之，技术怀旧对记忆原真性的

塑造，不仅发生在影像层面，也发生在具身实践层面。 
当新媒介参与记忆生产时，个体可以通过“返回式”“复现式”“重构式”等路径重新体验过去的

媒介使用行为[17]。在这一过程中，身体操作与媒介接触方式构成记忆建构的重要条件。 
CCD 等复古摄影设备的操作方式显著区别于当下高度自动化的算法摄影。半按对焦、调节曝光、滑

动变焦、等待导出等步骤，使拍摄成为一个包含节奏与阻力的身体过程。与手机“一键生成”的即时成

片不同，复古摄影强调操作的连续性与参与感，这种具身体验强化了个体对当下场景的专注度。 
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受访者 05：“我很喜欢操作它，我很享受这种按键，还有拨动齿轮调参数等等，这些都让我沉浸其

中。”(05) 
在自动优化与算法修正高度介入的摄影语境中，个体往往只需完成“触屏–生成”的最小动作，而

CCD 所提供的手动调节与延迟反馈，使个体在技术过程中获得更强的参与感。这种参与感并非简单的操

作差异，而是对“我在场”的强化——记忆因此带有更明确的身体印记。 

6. 研究结论与展望 

本研究以社交媒体活跃的青年女性群体的复古摄影设备怀旧实践为研究对象，从媒介物质性视角出

发，通过深度访谈方法与主题分析法，系统探讨了 CCD、DV 等复古摄影设备在技术怀旧实践中的多维

动因及其对记忆原真性的形塑作用。研究发现，社交媒体活跃青年女性重拾旧媒介并非单一的情感冲动，

而是受到生活压力、平台逻辑、审美疲劳、身份焦虑等多维社会语境因素形成的复合动机结构。复古摄

影设备在承担情绪疗愈作用的同时，也成为了文化资本的象征，成为对算法摄影范式的日常抵抗形式。

在这一实践中，媒介物质性具有基础性作用——以 CCD、DV 机为代表的旧媒介凭借实体按键、物理存

储介质、低像素与原生画质等技术特征，构建出区别于智能影像的独特媒介经验，其物质结构不仅承载

情感意义，也建构影响生产实践逻辑。 
本研究还提出“记忆原真性的双维结构”。技术怀旧对记忆的形塑既体现在客观层面，也体现在主

观层面：在客观维度上，复古摄影设备通过保留背景细节、降低算法干预程度，增强了情境线索与场景

密度，使记忆呈现出更具结构性的现实指向。在主观维度上，具身操作与延迟反馈机制强化了身体参与

与沉浸体验，提升了记忆的情绪真实性与在场感。 
最后，本研究作为质性研究存在局限：样本以社交媒体活跃青年女性为主，圈层特征鲜明，视角存

在偏向，未来可拓展不同群体的对比研究；采用深度访谈与主题分析法，虽深挖个体经验，但代表性有

限，未来可结合量化方法提升普适性；研究聚焦用户主体视角，未来可从平台算法、资本逻辑等外部因

素展开多维度分析。 
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附  录 

1. 您的年龄、教育背景(本科/研究生/博士/工作)，专业方向/工作领域，使用时长？ 
2. DV 机接触与使用基础 
(1) 请问您平时比较喜欢摄影、记录生活吗，那您记录常使用的设备是？(手机、单反、拍立得、ccd)？

更喜欢以视频方式记录生活还是遇到觉得有意义的时刻拍一张？ 
(2) 选择这个设备是因为什么？ 
(3) 目前使用的设备是什么？(CCD/胶卷/DV)从接触到现在大概用了多长时间，主要用于拍摄什么

(日常碎片/朋友聚会/旅行风景/纪念日) 
(4) 什么情况下你会更倾向于选择使用它而不是用手机相机呢？ 
(5) 选择 DV 机时，它最吸引您的点是什么？(画质/操作方式/怀旧感/社交属性)？或者说相比手机、

单反等设备以及拍立得、胶卷还有 CCD，您认为 DV 机在使用过程中有哪些独特的优势或者“不便”？

这些特点会影响您的拍摄选择吗，比如它的某个优势会让你在某个具体场景中，一定会去使用它，或者

它的一些操作和携带上的麻烦会让你减少使用它的频率，仅在一些比较重大的场合或者当天有特殊的拍

摄需求才去使用它呢? 
(6) 现在很多人用怀旧设备是因为觉得这个东西很火，存在一定的跟风现象(强调是一个客观描述不

是说不好)，您觉得自己的使用是属于这一类吗还是有所不同？最大的区别是什么？有没有某个瞬间让您

觉得“我用它不是为了好看，是真的需要它”？觉得生活就是要用这种比较独特的设备来记录之类的？ 
3. DV 机拍摄实践：行为过程与体验感知 
拍摄过程中的行为与心理： 
(1) 当您用 DV 机拍摄时，是更倾向于随手拍，还是会刻意构图选角度，调整参数之类的吗，这种状

态和你用手机拍有什么区别？//因为手机就是点一下就可以了但设备需要开机关机各种调节，是否会让你

觉得更有仪式感？ 
(2) ① 拍摄时的操作(比如胶卷的手动过卷、CCD 的按键对焦)需要花更多精力，这种“麻烦”对您

来说是负担，还是反而会让您更投入到拍摄的场景里？ 
② 有没有过“因为要拿 DV 拍摄而错过当下体验，后续也想不起来？还是说，错过当下反而对场景

的记忆更加清晰，比如我记得我因为拿设备反而错过了某个环节，从而反向去加深了印象的情况？可以

的话请举例说明(比如音乐节自己喜欢的明星出场，掏设备但错过开场互动环节等)。 
错过即时互动但坚持拍摄，说明青年女性用户追求的是 “可回溯的记忆”而非“瞬时体验”，这种

需求与手机拍摄的“即时分享导向”形成对比，能支撑“媒介尚古主义是对数字快消记忆的反思”这一

结论。 
4. 拍摄后的内容处理与互动 
(1) 拍摄结束后，您会把 DV 机里的内容导出来吗？导出来后会进行剪辑加工吗还是说更喜欢保留

原生画质？加工是为了什么呢？比如手机我们修图可能是为了发圈更好看，那么对于 dv 拍摄的照片进行

加工，我们是希望给它赋予一种滤镜来代表自己拍摄时的某种心情吗，比如暖色点往往代表你当时是快

乐温馨的，但冷色调可能是悲伤、忧郁的，这种加工带着一种怎样的目的呢？还是只是单纯为了好看，

并没有掺杂过多的情绪？ 
(2) 您会将 DV 机拍摄内容分享给他人吗比如发布社交平台或者朋友分享，亲密回忆记录制作之类

的？在这种分享过程中，您希望带给别人怎样的感觉呢，比如让别人也觉得很温馨还是单纯进行一种自

我展演，不是很考虑别人对这种分享或者成片的看法？ 
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5. DV 实践与记忆的关联 
(1) 当您决定用 DV 机记录某个场景时，会比“只用眼睛看”更关注场景细节吗(如声音、人物表情)，

这种关注能加深您对当时的场景的印象吗？ 
(2) 如果用手机拍了同一个场景，您觉得两种设备记录的“记忆”会有什么差异？比如：手机拍的可

能记得“我发了朋友圈”，而怀旧设备拍的会记得“当时朋友笑的样子”，对当时的整体都进行了一个

会议包括情境、情绪、氛围等等。 
(3) DV 机的“不可实时预览高清效果”“拍摄后需导出才能回看”等特点，会让您在拍摄时对“记

忆留存”有更特殊的期待或顾虑吗比如去回想刚才好像手指挡住了之类的？ 
6. DV 素材对回忆的影响 
(1) 当您回看 DV 机拍摄内容时，脑海中浮现的记忆和你单纯回忆，有没有什么不同？(比如细节更

加丰富，情绪更加强烈，出现自己没注意的片段，或者记忆与画面产生偏差？) 
(2) 有没有某段 DV 素材让您对某件事情的记忆发生变化，比如本来觉得很平淡的事情，因为 DV 的

拍摄显得更加温馨，或者有些画面让自己产生一种“我是不是记错了”的错觉？或者和实际发生的场景

“有出入”的情况？比如觉得“照片里的氛围很温暖，但当时其实有点无聊”，你会如何看待这种不一

样？是觉得是好事还是坏事？那你觉得这种不一样的点是因为你用了这个设备还是因为画质，那如果因

为画质，你后期把手机照片修成旧旧的感觉，是否也会有同样的感受呢？ 
(3) 相比手机照片或视频，DV 素材带给您的“记忆代入感”更强还是更弱？为什么会有这种差异？

(画质风格、拍摄时的心理状态形象再现、内容的完整度) 
7. 认知反思与总结 
(1) 您觉得这种“用老设备记录”的行为，是在对抗现在手机带来的“快节奏麻木”，还是单纯喜欢

它的风格？如果未来手机能模拟出完全一样的画质，您还会坚持用实体怀旧设备吗？ 
(2) 长期用怀旧设备拍摄后，您觉得自己对“记录”这件事的看法有变化吗？比如从“拍给别人看”

变成“拍给自己记”，或者从“追求高清好看”变成“追求有温度” 
(3) 用一些词语来形容 DV 机带给您的感受，您会选择什么？为什么？ 
(4) 关于今天聊的“怀旧拍摄和记忆”，有没有我们没问到，但您觉得特别重要的点想补充？ 
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