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摘  要 

生成式人工智能(AIGC)正从辅助工具演变为新闻生产网络中的准行动者，其介入新闻场域后衍生多重治

理难题，如人机权责模糊消解传统把关机制，算法生成逻辑弱化新闻人文底色，训练数据侵权与AI生成

物权属争议带来系统性版权纠纷，深度伪造内容加剧网络信息失序等。本文以新闻专业主义与行动者网

络理论为分析框架，将AIGC对新闻业的根本性挑战归结为事实性根基动摇与公共性逻辑消解双重维度，

从而拆解伦理与法律风险的内在关联，并从立法监管、媒体内控、从业者能力重塑、技术企业合规、受

众素养提升五大主体出发构建分层协同治理体系，为智媒时代新闻业的高质量发展提供学理参照与实践

路径。 
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Abstract 
Generative artificial intelligence (AIGC) is evolving from an auxiliary tool to a quasi-actor in news 
production networks. After its intervention in the news field, it has arisen multiple governance 
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challenges, such as blurring human and machine rights responsibilities to resolve traditional shut-
down mechanisms, algorithmic generation logic to weaken the background of news literacy, train-
ing data infringement and AI-generated property rights disputes to lead to systemic copyright dis-
putes, deep falsification of content to exacerbate network information disorder, and so on. This pa-
per uses journalism professionalism and actor network theory as an analytical framework. It re-
duces AIGC’s fundamental challenges to the news industry to the dual dimensions of factual funda-
mental instability and public logic resolution, thus dismantling the intrinsic association between 
ethical and legal risks. It builds a hierarchical and collaborative governance system starting from 
the five main subjects of legislative regulation, media internal control, practitioner capability re-
shaping, technology enterprise compliance, and audience literacy enhancement, providing a theo-
retical reference and practical path for the high-quality development of the news industry in the 
intelligent media era. 
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1. 引言 

伴随大语言模型与多模态生成技术的迭代突破，生成式人工智能已全面介入新闻采集、写作、可视

化与分发各环节。新华社“快笔小新”、各大媒体的 AI 虚拟主播等实践，标志着新闻生产正从人主导的

单主体模式向人机协同的双主体模式转型。技术中性视角下，AIGC 为新闻生产带来效率跃升与形态革

新，但其算法逻辑与数据规则的先天缺陷，同步催生虚假新闻、版权侵权、人文缺失等多重风险。梳理

现有研究可见两个明显不足：其一，多数研究或聚焦伦理失范，或专注法律规制，缺少将二者纳入统一

分析框架的系统性审视；其二，对策建议普遍偏向宏观原则，完善法律法规、提升职业素养却未能给出

分主体、可落地的操作路径。本文尝试弥补上述缺憾，先厘清 AIGC 介入后新闻传播业态的核心特征，

再从伦理与法律双维度拆解风险的内在机理，最终分层构建适配行业现实的多主体协同治理方案。 

2. AIGC 时代新闻传播的业态新特征 

2.1. 内容生产：从劳动密集型转向人机协作型 

依托海量多模态数据的预训练，AIGC 可自动完成数据整理、热点抓取、初稿撰写等重复性环节。

AIGC 技术冲击了新闻生产的生产关系，使新闻机构能够自动化生成新闻稿件[1]。面对财经快讯、体育

简讯、天气播报等标准化新闻，AI 能在数分钟内产出完整稿件，显著压缩生产周期。从媒介技术演进视

角审视，这并非简单的效率提升，而是新闻生产劳动分工的结构性重构。机械性、程式化的采编环节被

技术替代，从业者得以将认知资源集中于深度调查、价值判断与意义阐释等高阶劳动。这一转型的挑战

在于，如何在效率增益与专业坚守之间建立动态平衡。 

2.2. 受众分发：从大水漫灌到算法分众推送 

AIGC 联动用户画像与算法推荐，依据受众阅读时长、内容偏好、互动行为生成定制化推送，打破传

统媒体的统一播发模式。分众化传播提升了信息触达效率，精准匹配不同圈层的信息需求。但需警惕的
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是，AI 时代算法推荐技术是“信息茧房”产生的重要驱动因素[2]，算法以最大化用户停留时长为核心优

化目标，天然偏好高情绪唤醒度、强冲突性的内容，这不仅为信息茧房埋下技术伏笔，更形成从注意力

指标驱动到猎奇内容优先再到公共议题边缘化的恶性循环，公共信息供给不足则进一步削弱媒体公共价

值，降低自身议程设置能力。 

2.3. 新闻呈现：从单一文本到多模态叙事融合 

AIGC 打通文本、音频、图像、虚拟数字人的一体化生产链路，可一键生成新闻短视频、交互 H5、
VR 沉浸式报道等多种形态。多模态产品适配短视频平台的传播逻辑，丰富新闻叙事形式，拓宽主流媒体

在新型终端的影响力。然而，多模态生成技术在降低视听内容生产门槛的同时，也同步降低了其深度伪

造的制作难度。当伪造视频足以以假乱真，新闻业赖以立足的影像即证据的认知基础将面临根本性动摇。 

3. AIGC 时代新闻传播的伦理挑战 

3.1. 生产主体重构：人机权责边界模糊与专业主义弱化 

传统新闻场域中，记者、编辑是内容生产的唯一主体，完整遵循选题、采访、核实、编审的专业化流

程。拉图尔的行动者网络理论打破了传统的主客体间的二元对立状态，将人与非人存在者都视作网络中

的行动者，在这个网络中的“人”失去了本体论上的先在性[3]。AIGC 进入新闻编辑部后，正经历一个

双向驯化过程。从业者试图将 AI 界定为辅助工具，以维持自身核心行动者地位，但 AI 也反向转译着记

者行为，使其逐渐适应 AI 的输出格式、接受其效率逻辑，甚至产生内容审美上的算法趋同。这一过程催

生三重风险：其一，低门槛的关键词生成新闻模式弱化了实地走访、事实核查的职业惯习，部分从业者

直接照搬 AI 生成内容，放弃一线调查；其二，长期依赖 AI 产出标准化内容，可能使深度写作与思辨分

析能力慢性退化；其三，AI 批量生产的同质化稿件挤占深度特稿的版面资源与受众注意力，可能导致基

层采编岗位的结构性失业，形成数字劳工困境。 

3.2. 把关机制失效：后真相语境下的虚假信息泛滥 

卢因的把关人理论在 AIGC 时代遭遇结构性冲击，传统的多层级人工审核链条被技术便利性解构。

这一冲击可从三个层面加以审视，技术层面，大模型存在幻觉缺陷，会以高度逻辑自洽的文本形式捏造

不存在的数据、信源与事件，这类虚假内容因其仿真性而难以被常识判断识别；主体层面，普通网民与

自媒体均可零成本生成看似专业的新闻内容，把关主体从专业机构泛化至全员；分发层面，推荐算法以

情绪唤醒度为核心指标，而猎奇、冲突、恐慌类虚假内容恰好在这些指标上表现优异，形成算法偏好假

新闻的悖论。三重机制叠加，使 AIGC 时代的虚假信息呈现出高仿真性、高传播性、低识别度的全新特

征，持续消解媒体机构的公信力积累。 

3.3. 叙事逻辑异化：数据理性对人文关怀的置换 

新闻客观性是新闻理论中极其重要的命题之一[4]，要求报道应在客观事实与人文温度之间寻求平衡。

而 AIGC 依托统计规律生成内容，其运作逻辑本质上是数据的关联与预测，而非意义的理解与阐释。在

灾难、事故、民生困境等报道中，AI 仅能机械罗列伤亡数字与财产损失数据，缺乏对受灾者个体经历与

情感诉求的共情性呈现。这种数据化叙事将鲜活的生命经验抽象为统计类别，极易引发受众对报道的疏

离与抗拒。更深层的风险在于模板化生产对新闻多样性的侵蚀，当 AI 学习的是海量文本中的平均表达，

其生成内容必然趋近统计学意义上的均值，新闻写作由此陷入公式化窠臼，独特视角与创新叙事被系统

性消解，媒体与公众之间的情感联结也随之断裂，弱化公众对媒体的情感认同。 
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4. AIGC 时代新闻传播的法律挑战 

4.1. 训练数据与生成物的双重著作权困境 

AIGC 的法律风险贯穿输入端与输出端两个环节，呈现结构性叠加特征。输入端，大模型训练需抓取

海量网络文本、新闻作品、书籍等内容，未经著作权人许可的大规模复制与商用训练。输出端，现行法

律明确规定著作权保护对象为自然人的独创性智力成果，纯 AI 生成内容无法获得版权保护。这意味着媒

体使用 AI 稿件后，面临着尴尬的权属真空，既无法主张自身权利，又难以防范他人无偿使用。此外，模

型训练数据常包含未经脱敏处理的个人信息，生成内容时可能无意识泄露，衍生隐私侵权风险。 

4.2. 深度伪造与网络信息生态失序 

信息失序领域权威学者克莱尔·沃德尔提出的信息失序三分框架有助于精准界定 AIGC 带来的不同

风险。第一层为误讯(misinformation)，指无意的错误信息，AIGC 幻觉生成的虚假内容多属此类；第二层

为谬讯(disinformation)，指蓄意制造的虚假信息，深度伪造领导人讲话、伪造当事人影像等属之；第三层

为恶讯(malinformation)，指基于真实信息但用于制造伤害，如将公开数据重新语境化以攻击特定对象。

AIGC 同时加剧了三种形态，误讯因海量 AI 生成内容涌入而激增；谬讯因深度伪造门槛骤降而泛滥；恶

讯因数据整合能力增强而更趋隐蔽。多重叠加造成网络空间的真伪难辨与信息冗余，严重扰乱公共信息

秩序。现行平台审核技术在快速甄别 AI 伪造内容方面仍有较大滞后，事后溯源取证难度大，违法成本与

危害后果严重不对称。 

4.3. 技术依赖引发的从业者合规风险 

人工智能主导的机器信源生成过程通常依据已有的数据模板和运算规则，事件原本的复杂细节可能

会被简化，从而导致新闻内容脱离于事件的原始语境[5]。从业者过度依赖 AI 衍生双重风险，既属于职业

伦理问题，也会触发明确法律责任，双重风险叠加加剧媒体合规危机。职业层面，记者省略实地采访、

交叉信源核实等核心流程，直接发布 AI 生成内容，一旦内容失实，媒体机构需承担名誉侵权、不实报道

的民事责任；行政监管层面，要求标注 AI 生成内容，大量媒体未建立内部规范、未显著标识 AI 创作部

分，存在被网信部门行政处罚的风险。合规事故频发会持续降低媒体官方身份的权威性，损耗制度真实

性。 

5. AIGC 新闻传播的分层协同治理策略 

5.1. 国家立法层面：完善法律法规，明确技术使用红线 

针对当前法律空白，建议推进以下立法完善。在著作权法领域，参照域外经验探索文本与数据挖掘

例外规则的适用条件，同时明确人机协同作品的版权归属标准，可参照人类创造性贡献的实质性程度进

行分层界定。在深度伪造规制领域，出台专项管理条例，强制要求 AI 生成视听内容添加不可篡改的数字

水印与元数据溯源标识。在行业监管层面，完善 AIGC 新闻服务准入规范，明确媒体使用生成式 AI 的内

容审核义务，建立 AI 虚假新闻的梯度处罚机制。 

5.2. 媒体机构层面：建立内控机制，规范人机协作流程 

建立科技伦理准则、规范及问责机制，形成人工智能伦理指南，建立科技伦理审查和监管制度，明

确人工智能相关主体的责任和权力边界，推动 AIGC 迈向“负责任”，已经成为 AIGC 技术伦理治理的

一种必然趋势[6]。媒体应制定统一的 AIGC 使用伦理规约，核心条款应包括明确 AI 仅作为辅助工具，深

度调查与重大主题报道必须以实地采访为核心；设立独立的 AI 内容审核岗位，所有 AI 生成稿件须经人
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工二次事实核查后方可发布；建立强制标识制度，在版面及视频显著位置标注 AI 参与程度，如全文生

成、辅助写作、数据可视化等。同时，建立常态化内部培训机制，围绕 AI 技术原理、新闻伦理与法律法

规开展定期轮训，防止从业者专业能力的隐性退化。 

5.3. 从业者层面：重塑核心能力，确立人机协同的职业认知 

面对 AIGC 的冲击，新闻从业者的核心竞争力将从信息采集转向价值判断、意义阐释与伦理守护。

具体而言，需构建三项新型核心能力，一是算法审计素养，能够识别并校正训练数据中的隐性偏见，主

动辨别模型幻觉与虚假数据；二是合成内容核查技能，掌握反向图像搜索、语义一致性交叉分析等 AI 内
容验证方法；三是人机边界判断力，能够根据报道题材与伦理敏感度，独立判断 AI 介入的适当程度。从

业者应将精力聚焦于深度调查、独家叙事与人文阐释等 AI 不可替代的核心领域，以差异化竞争力应对同

质化冲击。恪守新闻伦理和社会责任的专业素养，面向人工智能 AIGC 大模型不仅要做到“守土有责”，

更要做到“开疆扩土”，开辟面向大模型训练的可信数据集和数据服务新阵地，提供决定大模型核心能

力和价值观的内容供给与知识供给，抢占 AIGC 时代舆论引导、思想引领、文化传承、服务人民的传播

高地[7]。 

5.4. 技术企业层面：研发治理工具，践行技术向善 

人工智能企业应承担与其技术能力相匹配的治理责任。在事前预防端，优化大模型训练的数据授权

机制，建立合规授权的素材数据库，避免未经许可抓取版权内容；研发并嵌入 AI 内容数字水印与生成溯

源技术，实现全流程可追溯。在事中监测端，开发大模型幻觉识别工具与深度伪造检测系统，并向新闻

机构开放使用。在事后分发端，配合媒体优化推荐算法，弱化单一流量指标的考核权重，增加深度报道、

公共议题内容的推荐占比，从技术架构层面缓解算法茧房效应。 

5.5. 社会受众层面：普及媒介素养，构建社会共治网络 

虚假信息治理的末端防线在于公众的辨别能力。媒体、教育机构与网信部门应联合开展全民媒介素

养提升工程，面向不同年龄层普及 AIGC 技术原理与 AI 虚假内容识别方法，重点培养信源追溯与多方交

叉验证的信息消费习惯。同时，畅通虚假信息便捷举报渠道，建立从举报到核实最终及时辟谣的快速响

应闭环，鼓励受众从信息的被动接收者转变为内容生态的主动监督者，形成全社会共治共享的良性生态。 

6. 结论 

AIGC 作为颠覆性媒介技术，在提升新闻生产效率、丰富传播形态、创新分发模式的同时，也因其算

法逻辑与数据规则的先天缺陷，衍生出虚假信息泛滥、版权归属悬置、人文关怀缺失等多重治理难题。

本文系统拆解了新闻伦理与法律风险的内在机理，并构建了涵盖立法、媒体、从业者、技术企业、受众

五大主体的分层协同治理框架。研究的未尽之处在于，文中所提治理路径仍属框架性建构，其实际效度

有待实证检验。后续研究可从面向全国地方融媒体开展问卷调查、开展新闻编辑部田野观察的方式来刻

画基层从业者 AIGC 使用困境并深描真实人机协同工作流程与隐性冲突这两方面聚焦展开。此外，还可

以采用实验法测试受众对 AI 新闻、人类原创新闻的信任感知差异，最终推动治理方案场景化、精细化落

地。 
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