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摘  要 

“麽乜”是流传于广西百色右江地区壮族民间的一种传统手工艺品，具有祈福纳祥、驱邪避灾和情感寄

托等文化功能。本文采用文献研究法、田野调查法，对“麽乜”的历史渊源、民俗信仰、艺术特征及文

化内涵进行梳理，并分析其当代传承现状及面临的问题。研究认为，“麽乜”不仅承载着右江地区壮族

社区的地方记忆与生活经验，也体现了壮族传统工艺与民俗文化的独特价值。但在现代化背景下，其传

承仍面临传承主体不足、传播范围有限以及社会认知度不高等问题。本文进一步引入社区赋权与文化产

业理论，对传承主体参与和文创开发环节进行分析。基于此，提出加强非遗教育传播、推动文旅融合发

展、拓展数字传播渠道以及构建多元协同保护机制等传承路径，以为“麽乜”文化的保护与发展提供参

考。 
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Abstract 
“Mō miē” is a traditional folk handicraft practiced among the Zhuang people in the Youjiang region 
of Baise, Guangxi. It carries multiple cultural functions, including praying for blessings, warding off 
evil spirits and disasters, and expressing emotional attachment. By adopting literature research 
and field investigation methods, this paper examines the historical origin, folk beliefs, artistic char-
acteristics, and cultural connotations of “Mō miē”, and further analyzes its current inheritance sta-
tus and existing problems. The study uses community empowerment and cultural industry theory 
to examine participation in inheritance and the development of cultural-creative products. How-
ever, in the context of modernization, its inheritance still faces challenges such as a shortage of in-
heritors, limited dissemination channels, and low public awareness. Based on these issues, this pa-
per proposes several inheritance paths, including strengthening intangible cultural heritage edu-
cation and communication, promoting the integrated development of culture and tourism, ex-
panding digital communication channels, and establishing a multi-subject collaborative protection 
mechanism. The study aims to provide a reference for the protection, inheritance, and sustainable 
development of “Mō miē” culture. 
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1. 引言 

1.1. 研究背景与意义 

非物质文化遗产承载着特定社区在长期生活实践中形成的地方知识、历史记忆与情感经验。2012 年，

广西百色右江壮族“麽乜”制作技艺被列入自治区第四批非物质文化遗产名录。作为壮族独具特色的民

间手工艺品，“麽乜”不仅是一种物质文化载体，更蕴含着丰富的民俗信仰、艺术审美和地方文化价值。 
随着现代化进程不断推进，传统生活方式和文化生态发生深刻变化，“麽乜”的传承与发展面临新

的挑战。如何在新时代背景下挖掘其文化内涵、探索其传承与发展的有效路径，已成为非遗保护工作中

的重要课题。研究“麽乜”的文化价值与现代传承路径，对于保护壮族优秀传统文化、增进社区成员对

地方文化传统的理解与参与、推动地方文化产业发展具有重要意义，同时也可为其他民族非物质文化遗

产的保护与传承提供参考。 

1.2. 国内外研究述评 

国外关于传统手工艺文化的研究主要集中于文化人类学、民俗学和文化遗产保护等领域，重点关注

手工艺品的社会功能、文化象征及传承机制。相关研究认为，传统手工艺不仅是物质文化遗产的重要组

成部分，也是特定社区历史记忆与地方归属的重要载体。在全球化背景下，如何实现传统文化的活态传

承与创新发展，已成为国际学术界关注的重要议题[1]。 
社区赋权理论强调，社区成员不仅是文化展示的参与者，还应在保护决策、知识表达和利益分配中
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拥有实际作用[2]。 
文化产业理论则关注文化意义如何经过设计、生产、传播和消费形成完整价值链，为分析“麽乜”

文创开发的模式与风险提供了理论依据[3]。 
国内关于“麽乜”的研究主要集中于广西本地学者和文化研究机构。现有成果多围绕“麽乜”的历

史渊源、艺术特征、民俗信仰、制作工艺以及文创开发等方面展开研究。从图案、色彩、造型等角度分析

其艺术价值，从民族文化视角探讨其文化内涵与象征意义。周小琴考察了“麽乜”作为传统手工艺的传

承与变迁[4]，并进一步讨论其生产性保护问题[5]。例如，张正元(2016)从多元文化视域出发，结合艺术

学与心理学理论，对壮族“麽乜”的精神意蕴与审美特征进行了研究，为后续研究提供了参考[6]。陈凤

梅等通过比较上林“渡河公”与右江“麽乜”，分析了传统香囊制作工艺及其地方差异[7]。雷璐等从造

物符号与旅游文创产品拓展角度讨论了“麽乜”的设计转化[8]。 
在相关领域，非遗数字化研究已从资料采集延伸到资源开发与传播利用[9]。遗产旅游研究则提醒，

旅游产品开发应重视传承人的判断、参与和长期收益[10]。 
在传承人才培养方面，韦吉莎、马玉林基于现代学徒制讨论了“右江麽乜”传承人的培养模式[11]。

卢竑、段宁贵从乡村振兴背景考察“麽乜”工艺产业化的现实条件及发展问题[12]。张正元从形式美与

艺术设计教学角度讨论“麽乜”元素的转化方式[13]。其另一项研究进一步提出传统“麽乜”文化元素

进入现代设计课程的教学改革思路[14]。在非遗数字化研究中，周亚、许鑫对研究主题、方法与发展趋

势进行了系统述评[15]。马晓娜等则从数字采集、保存、展示与利用等层面梳理了非遗数字化的发展现

状[16]。 
总体来看，现有研究为“麽乜”文化研究奠定了良好基础，但仍存在一定不足。一方面，相关研究

多集中于文化内涵解读和艺术价值分析，对其现代传播与传承机制的研究相对较少；另一方面，关于“麽

乜”如何适应当代社会发展需求、实现创造性转化与创新性发展的研究仍有进一步拓展空间。因此，有

必要在前人研究基础上，结合新时代非遗保护与传播背景，对“麽乜”的文化内涵及现代传承路径进行

进一步探讨。本文的学术定位在于结合田野材料，以社区参与和文化产业链为线索解释其现实困境，而

非仅作一般性价值描述和对策罗列。 

1.3. 研究方法与创新点 

本研究综合运用田野调查法、文献研究法、跨学科研究法。田野调查选取右江地区 3 个核心村落，

采用半结构化访谈结合参与式观察的方法，访谈 12 位麽乜技艺传承人、8 位资深制作者以及 15 位核心

使用者，完整记录了典型麽乜的制作流程，收集实物样本、口述史料等。通过查阅相关文献资料、地方

史志及非遗研究成果，梳理“麽乜”的历史渊源、文化内涵及发展现状。同时，通过实地走访百色右江

地区，与当地传承人及相关从业人员进行交流，了解“麽乜”的制作工艺、使用习俗及传承情况，为研

究提供实践依据。在前人研究基础上，从民俗文化、艺术特征和现代传播等角度对“麽乜”进行综合分

析，并结合当前非物质文化遗产保护与传播的发展趋势，探讨其在新时代背景下的传承与发展路径。研

究旨在进一步挖掘“麽乜”的文化价值，为其保护、传承与传播提供参考。在分析过程中，本文以社区

赋权理论考察传承人的参与程度，以文化产业理论分析文创产品从文化阐释、设计生产到市场反馈的衔

接情况。访谈材料按“传承人 T、制作者 M、使用者 U”进行匿名编号，并尽可能标注时间与地点；未

保留逐字稿的材料仅作概括性说明，不作为直接引语使用。 
具体分析时，先将访谈和观察记录按“起源叙事、制作知识、使用变化、传承参与、产品开发、数字

传播”进行主题归纳，再分别从社区成员的参与、表达与受益情况，以及文化阐释、设计、生产、销售和

反馈等环节展开分析。由此，理论框架不只用于提出建议，也用于解释现实困境形成的原因。 
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2. “麽乜”的文化内涵 

2.1. 历史渊源与传说故事 

“麽乜”是流传于广西百色右江地区壮族民间的一种传统手工艺品，其历史悠久，蕴含着丰富的地

方文化内涵。关于“麽乜”的起源，目前尚缺乏明确的文献记载，但在当地民间流传着许多与其相关的

传说故事。2025 年 3 月 22 日，研究者在伯皇壮族非遗体验中心对传承人 T01 进行访谈。访谈内容涉及

“麽乜”称谓、伯皇传说及相关传承情况。由于现有材料未保留可逐字核对的录音转写，本文不使用引

号呈现其具体表述，而将该次访谈作为理解地方口述传统的背景材料。 
相传，百色地区壮族先民崇拜龙族英雄伯皇。伯皇为了拯救身处困境的百姓，历经艰险寻回太阳火

种，使人们重新获得光明与希望。为了纪念伯皇的功绩，当地群众逐渐形成了在端午节制作和佩戴“麽

乜”的习俗，以表达对英雄的敬仰和对平安幸福生活的向往。 
另一种说法认为，清代时期当地观音庙僧侣在传统香囊的基础上改良制作工艺，在布囊中加入艾草、

藿香等中草药，使其兼具驱虫避秽和祈福纳祥的功能。后来这种做法逐渐流传到民间，并演变为壮族群

众广泛使用的民俗饰品。这一说法主要见于地方口述，尚需结合地方史志或访谈材料进一步核实。 
两种起源叙事的并存说明，“麽乜”的历史记忆主要通过口述传播，不同讲述者可能根据家庭经验、

节庆展示或教学需要突出不同内容。因此，本文不把某一版本直接视为唯一史实，而是将其作为社区成

员解释“麽乜”意义的地方叙事加以考察。 
无论是英雄传说还是民间习俗，都反映出“麽乜”承载着壮族人民祈求平安、驱邪避灾和追求美好

生活的文化心理，也成为其文化内涵的重要来源。 

2.2. 民俗信仰与象征意义 

“麽乜”不仅是一种传统手工艺品，更是一种具有浓厚民俗色彩的文化符号。在壮族传统观念中，

人们相信佩戴“麽乜”能够驱邪避灾、保佑平安，因此每逢端午节等重要节日，制作和佩戴“麽乜”便

成为当地重要的民俗活动。 
从文化寓意来看，“麽乜”融合了壮族人民的自然崇拜、英雄崇拜以及对生命健康的追求。其造型

多采用“人抱珠”的形式，其中“人”象征守护者，“珠”象征吉祥与希望，表达了人们对幸福生活的

向往以及对家人平安健康的祝福。 
与此同时，“麽乜”内部通常填充艾草、藿香、丁香等中草药。这些植物在民间传统中被认为具有

驱虫避秽、防病保健的作用，体现了壮族人民利用自然资源改善生活环境的智慧。因此，“麽乜”不仅

具有一定的实用功能，也寄托着人们祈求健康平安的精神需求。 
此外，“麽乜”还承担着情感交流的社会功能。亲人之间互赠“麽乜”，不仅表达关爱和祝福，也

强化了家庭成员之间的情感联系。因此，“麽乜”既是民俗信仰的载体，也是壮族传统社会情感交流的

重要媒介。 
从访谈设计所关注的使用变化看，“麽乜”的意义并非固定不变：在节庆佩戴中，它更多与祈愿习

俗相关；在亲友馈赠中，它侧重关爱与祝福；进入研学和文创消费场景后，又兼具地方文化体验与纪念

功能。对这些变化的分析，有助于说明传统意义如何在新场景中被保留、重组或淡化。 

2.3. 艺术特征与审美价值 

作为壮族传统手工艺品，“麽乜”具有鲜明的民族艺术特色。其纹样设计多来源于壮族传统文化元

素，包括几何纹、太阳纹、铜鼓纹以及凤纹、蛙纹等图案。这些纹样既体现了壮族人民对自然万物的认

识，也反映了其独特的审美观念和文化信仰。 

https://doi.org/10.12677/jc.2026.148216


陈思蓓，王晓珍 
 

 

DOI: 10.12677/jc.2026.148216 175 新闻传播科学 
 

在制作工艺方面，“麽乜”主要采用刺绣、贴布等传统手工技法完成。制作过程中需要经过裁布、

缝制、填充、刺绣等多个步骤，每一道工序都凝聚着制作者的耐心与智慧。精细的工艺不仅提升了“麽

乜”的观赏价值，也体现了壮族传统手工艺的独特魅力。 
研究者在百色右江区麽乜体验馆进行了制作过程观察，现场制作者匿名编号为 M01。在填充环节，

M01 指导道：“不能一味填充棉花或中药材，要先往里面填充少量棉花垫底，再逐一添加中药材，最后

补入少量棉花，以便更好地塑造造型。”这一指导说明，填充并非材料的简单堆叠，而是需要根据内部

层次和外部形态调整棉花与药材的先后顺序及用量。(M01，百色右江区麽乜体验馆，观察时间 2026 年 2
月) 

在色彩运用方面，“麽乜”多采用红、黄、绿、黑、白等传统色彩搭配。鲜艳而和谐的色彩不仅具有

较强的视觉表现力，也蕴含着吉祥、丰收、幸福和平安等美好寓意，体现了壮族人民积极乐观的生活态

度。 
从整体造型来看，“麽乜”结构小巧精致，便于佩戴和保存。其设计兼顾实用性与装饰性，既满足

了人们日常生活中的实际需求，也展现出独特的艺术美感。正是这种将民俗文化、工艺技法和审美价值

融为一体的特点，使“麽乜”成为壮族传统文化的重要艺术载体。 
田野观察中记录的裁布、缝制、填充和刺绣等步骤表明，制作知识既包括可被拍摄的操作流程，也

包括布料厚薄、针脚密度、填充量和造型比例等依靠经验判断的内容。后者需要通过传承人的现场示范、

学习者的反复操作和纠错才能掌握，是数字记录与课程设计中容易被忽略的部分。 

2.4. 社会功能与文化价值 

“麽乜”作为壮族传统文化的重要组成部分，具有丰富的社会功能和文化价值。首先，它承载着壮

族人民的历史记忆和地方情感，是地方文化归属感的重要象征。通过制作和佩戴“麽乜”，人们能够更

加深入地了解本民族的传统文化和民俗习惯。 
“麽乜”具有重要的教育和传承功能。传统制作技艺主要通过家庭和民间传承完成，在制作过程中，

长辈向晚辈传授相关知识和技艺，使民族文化得以延续和发展。 
随着非遗保护工作的不断推进，“麽乜”逐渐成为展示壮族文化的重要窗口。通过文化节庆、非遗

展示和文化旅游等形式，“麽乜”的社会影响力不断扩大，不仅促进了民族文化传播，也为地方文化产

业发展提供了新的动力。 
因此，“麽乜”不仅是一件传统手工艺品，更是壮族历史文化、民俗信仰和地方社会生活经验的重

要载体，具有重要的文化保护与传承价值。 
体验者 U01 在参与制作前主要将“麽乜”理解为普通香囊；完成体验后，开始注意到其中的中药材

搭配、针法运用和造型细节，并认为其兼具装饰、地方文化体验和情感馈赠功能。U01 表示，今后愿意

再次参加体验，并考虑购买成品作为礼物赠送亲友。(U01，百色右江区麽乜体验馆，2026 年 4 月) 
由此，“麽乜”的文化价值不仅体现在成品造型，也体现在家庭传授、节庆使用、亲友赠予和公共

展示所形成的关系网络中。保护成效除考察保存了多少作品外，还应关注制作活动是否持续、学习者能

否掌握关键步骤以及传承人是否拥有稳定的表达与参与空间。 

3. “麽乜”的发展历程与现状 

3.1. 传统发展阶段 

在传统社会，“麽乜”主要流传于广西百色右江地区壮族聚居村落，是端午节期间重要的民俗用品。

其制作技艺多以家庭传承为主，由长辈向晚辈口传心授。每逢端午节来临，当地群众都会制作和佩戴“麽
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乜”，以表达祈福纳祥、驱邪避灾的美好愿望。 
在这一时期，“麽乜”的制作材料主要来源于当地常见的布料和中草药，制作工艺相对朴素，造型

和纹样大多沿袭传统样式。其功能主要体现在节日习俗、民俗信仰以及亲友馈赠等方面，是壮族群众日

常生活和传统文化的重要组成部分。 
由于交通条件和传播渠道有限，“麽乜”的影响范围主要集中在右江地区及周边壮族聚居区域。虽

然传播范围较小，但在当地群众心中具有较高的认同度，并通过家庭传承和节庆活动得以延续和发展。 
这一阶段的传承虽然范围有限，却与家庭生活和节庆实践紧密结合，学习者能够在长期接触中观察、

模仿并接受纠正。其优势在于知识传递具有连续性，局限则在于传承依赖少数家庭关系，难以覆盖更广

泛的学习群体。 

3.2. 当代发展现状 

随着国家对非物质文化遗产保护工作的不断重视，“麽乜”逐渐进入公众视野。2012 年，百色右江

壮族“麽乜”制作技艺被列入广西壮族自治区第四批非物质文化遗产代表性项目名录，为其保护与传承

提供了重要保障。 
近年来，当地政府和相关文化部门积极开展非遗宣传活动，通过文化节庆、非遗展示、传统技艺体

验等形式推广“麽乜”文化，提高了社会公众对其的认知度。同时，一些传承人也开始尝试将“麽乜”

与旅游纪念品、文化创意产品相结合，使其逐步融入现代社会生活之中。 
此外，随着互联网和新媒体的发展，部分关于“麽乜”的文化介绍、制作过程和非遗故事开始通过

短视频平台、微信公众号等渠道进行传播，为传统文化传播提供了新的方式，也为“麽乜”的传承与发

展带来了新的机遇。 
总体来看，“麽乜”已逐渐从传统节庆用品发展成为展示壮族文化特色的重要载体，其社会影响力

不断扩大，但在传承与发展过程中仍面临诸多现实问题。 
当代传承场域的增加提升了“麽乜”的可见度，但展示机会增多并不等同于社区参与加深。如果传

承人只承担现场演示，而课程内容、产品样式、价格和传播文案主要由外部主体决定，其知识被看见的

同时，实际决策能力仍可能有限。 

3.3. 面临的发展困境 

3.3.1. 传承主体逐渐减少 
随着社会生活方式的变化，年轻一代对传统手工艺的关注度有所下降，学习和掌握“麽乜”制作技

艺的人数不断减少。部分传统技艺主要依靠少数传承人维系，存在传承力量不足的问题。 
从社区赋权角度看，问题不仅是学习人数减少，还在于年轻参与者多停留于短期体验，较少进入课

程设计、技艺展示和收益分配等环节。关于学习周期和年轻人参与情况，M02 表示：“体验学习一般需

要三至四小时；如果想进行专业学习，至少需要一年。学习者不仅要熟悉各种中药材的作用和不同针法

的运用，还要掌握麽乜传统造型与创意造型的制作细节。目前，年轻人更多愿意利用休息时间参加麽乜

体验，但不太愿意长期学习或从事麽乜制作。”该材料说明，体验式参与的时间门槛相对较低，但专业

传承涉及药材知识、针法和造型等系统学习，短时体验与长期培养之间仍存在明显断层。(M02，百色右

江区麽乜体验馆，2026 年 2 月) 

3.3.2. 传播渠道相对有限 
目前，“麽乜”的传播仍主要依靠节庆活动、非遗展示和地方文化宣传，其影响范围较为有限。相

比其他知名非遗项目，“麽乜”的社会知名度仍然较低，许多地区群众对其了解不足。 
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传播范围受限还与内容组织方式有关。现有宣传多集中于成品展示和简短传说，较少呈现制作判断、

不同口述版本及传承人的个人经验，导致受众容易“看见产品”，却难以深入理解其文化语境。 

3.3.3. 现代生活需求变化带来的冲击 
随着现代生活节奏加快，传统节庆习俗的参与度有所下降，“麽乜”在日常生活中的实际使用频率

逐渐减少。部分年轻群体对传统民俗文化缺乏深入了解，使其文化功能和社会价值受到一定影响。 
这一变化也提示，传承路径不能只追求恢复原有使用频率，而应区分核心传统用途、当代功能延伸

和体验性产品，在说明文化来源的基础上回应新的生活需求。 

3.3.4. 文化传播方式有待创新 
虽然互联网为非遗传播提供了新的平台，但目前关于“麽乜”的数字化传播内容仍相对较少，传播

形式较为单一，尚未形成具有广泛影响力的文化品牌。因此，如何借助新媒体和数字技术扩大传播范围，

成为当前“麽乜”保护与传承过程中需要解决的重要问题。 
现有数字传播还存在重即时展示、轻长期归档的问题，制作步骤、讲述者信息和不同口述版本缺少

结构化记录。 

4. “麽乜”的现代传承路径 

4.1. 加强非遗教育与校园传播 

青年群体是非遗活态传承的核心生力军，想要让“麽乜”技艺长久延续，需要搭建社会、校园双向

赋能的协作体系，整合各类社会资源与本土教育力量，形成知识传授、创意创新双向流动的良性闭环，

融合传统师徒口传心授的优势与现代系统化教育模式，构建全链条的非遗闭环传承新路径。 
首先要深耕校园传播阵地，推动“麽乜”文化常态化进校园。当地中小学、高校可依托劳动教育、

美育以及传统文化校本课程，开设“麽乜”手工实践课堂，向学生细致讲解这项非遗的历史起源、壮族

祈福民俗内涵，手把手传授裁剪、填药、刺绣等全套制作技艺，让青少年近距离触摸非遗。 
依托端午节、壮族民族文化节等重要节点，学校可常态化举办“麽乜”主题非遗展、民俗文化讲座、

手工创意赛事，以丰富的实践活动深化青年的文化认知，增进青年对地方文化传统的理解与参与。同时

定期邀请非遗传承人入校开展现场授课、技艺展演，打破传统师徒传承的地域局限，拓宽非遗后备人才

的选拔渠道，不断提升青年群体对“麽乜”文化的喜爱与关注度，为这项古老的壮族非遗持续培育新生

代传承力量。 
教学可分为文化认知、基础体验、进阶制作和设计共创四个层次。基础体验允许适当简化工序，但

需说明其与完整技艺的差异；进阶制作应由传承人持续指导关键步骤；设计共创则由学生提出方案，并

由传承人对文化寓意和工艺可行性进行审核。评价除成品外，还应记录学习者能否独立完成关键工序及

准确说明其使用语境。 

4.2. 利用新媒体平台扩大传播范围 

在数字媒体时代，短视频平台和社交媒体已成为传统文化传播的重要渠道。“麽乜”文化应充分借

助抖音、小红书、微信公众号以及视频号等新媒体平台，通过短视频、图文分享和专题推介等形式扩大

传播范围，提升社会关注度和文化影响力。 
在抖音平台，可以围绕“麽乜制作过程”“端午节里的壮族文化”“一分钟了解麽乜”等主题制作

短视频，通过故事化和生活化的表达方式吸引年轻群体关注。利用短视频平台的推荐机制，提高“麽乜”

文化的曝光率。 
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在小红书平台，可以结合“非遗体验”“广西旅游”“端午习俗”“民族文化”等热门话题发布图

文笔记，分享“麽乜”的文化背景、制作过程以及佩戴寓意。同时邀请旅游博主、文化博主进行探店体

验和内容创作，借助用户分享扩大传播影响力。 
微信公众号和视频号则可用于发布“麽乜”文化故事、非遗传承人访谈以及节庆活动信息，形成较

为系统的文化传播内容体系，实现长期传播与文化积累。 
新媒体内容应与数字资料库形成衔接：短视频负责吸引和导览，完整访谈、工序记录及不同叙事版

本则进入来源清楚、可持续更新的档案页面。传播效果除播放量外，还可考察完整资料访问、课程报名

和内容纠错等指标。 

4.3. 推动文旅融合与体验式传播 

随着全域文化旅游产业的纵深发展，“麽乜”可联动百色壮乡民俗、红色文旅、山水风光等旅游资

源，打造差异化、沉浸式的特色非遗体验项目，推动这一地方性非遗项目由展馆展示走向公众体验。依

托百色的壮族民俗资源，可紧扣端午这一“麽乜”传统使用节点，策划“麽乜端午文化体验主题活动”，

在文旅景区和特色民俗小镇设置手工制作体验区、地方文化展示区和互动交流区。游客可以选取本地常

用草药、学习针线缝制技艺，参与“麽乜”的裁剪、填充、刺绣和捆扎等制作环节，在实践中了解相关

民俗意涵，增进其对地方文化语境的理解。 
与此同时，在百色各大核心景区、市县级博物馆、非遗展示馆设立麽乜固定文化专题展区，借助图

文展板、老物件实物陈列、非遗传承人现场技艺展演等多元形式，系统梳理麽乜的起源历史、民俗寓意

与古法制作工序。立足麽乜的外形、纹样、草药文化元素，开发系列本土化文创衍生品，设计壮绣书签、

民俗挂饰、地域钥匙扣、改良款香包等便携文创产品，既可以作为文旅伴手礼面向游客售卖，也能通过

线上电商拓宽销售渠道。多场景的传播与产业化开发，既能持续提升麽乜的社会知名度与传播力，也能

为百色文旅注入非遗内核，实现非遗活态传承与地方文旅产业双向赋能。从文化产业链看，文创开发不

应停留在图案移植，还应由传承人参与文化阐释和产品审样，并在设计、生产、销售与收益回馈之间建

立清晰机制。 
产品可适度分为三类：保留代表性结构与工艺的核心传统产品、回应日常使用需求的功能延伸产品，

以及工作坊和课程包等体验产品。每类产品均应明确传承人审样、制作工时、质量标准和收益分配，使

产品开发能够反哺授徒与资料整理。 

4.4. 构建数字化协同保护机制 

数字化保存是非遗保护的重要方式。相关部门可建立“麽乜”数字资料库，对其制作工艺、代表性

作品、传承人口述资料等进行系统整理和数字化保存。资料采集可综合使用高清摄像、录音和必要的三

维扫描，对制作环境、工序动作、代表性作品及口述材料进行分层记录。对于难以通过静态图像呈现的

技艺动作，可采用连续影像记录传承人的操作过程，并同步保存讲解者、时间、地点和授权信息。对于

年轻用户群体，还可以尝试制作线上互动内容，例如“云体验麽乜制作”“非遗知识问答”等活动，提

高公众参与度。数字资料公开前，还应明确受访者知情同意、图样使用范围和商业利用授权。 
数字资料库可按照“讲述者或制作者–时间地点–工序–材料–纹样–口述版本–授权范围”建立

元数据，并保留内容修改记录。由传承人、文化机构和学校共同审核新增材料，形成采集、核对、发布、

反馈和修订的闭环，避免数字化停留在零散图片和短视频的堆积。 
此外，可结合二维码技术，在展览展示和文创产品中加入数字化介绍内容，观众通过手机扫码即可

了解“麽乜”的历史背景、文化寓意和制作工艺，实现线上线下融合传播，进一步提升传播效果。 

https://doi.org/10.12677/jc.2026.148216


陈思蓓，王晓珍 
 

 

DOI: 10.12677/jc.2026.148216 179 新闻传播科学 
 

“麽乜”的保护与传承不仅需要传承人的坚守，也需要政府、学校、媒体和社会公众共同参与。政

府应持续完善非遗保护政策，加大对代表性传承人的扶持力度；文化机构应积极组织展示交流活动；高

校和中小学应加强地方文化教育；社会媒体则应发挥传播优势，提高公众认知度。 
通过政府引导、社会参与和公众支持相结合的方式，逐步形成多元主体共同参与的保护机制，推动

“麽乜”文化在新时代实现可持续传承与发展。 

5. 结论 

“麽乜”作为广西百色右江地区壮族传统民俗文化的重要载体，不仅具有独特的艺术表现形式，也

蕴含着丰富的历史文化内涵和民俗信仰价值。通过对“麽乜”历史渊源、民俗信仰、艺术特征以及发展

现状的分析可以发现，“麽乜”承载着壮族人民祈福纳祥、驱邪避灾以及追求美好生活的文化愿望，是

壮族传统文化的重要组成部分。 
在现代化与城镇化进程不断加快的背景下，“麽乜”文化面临传承主体减少、传播渠道有限、社会

认知度不足以及数字传播应用不充分等现实问题，其传统文化功能和社会影响力受到一定程度的冲击。

为促进“麽乜”文化的活态传承与创新发展，应加强非遗教育与校园传播，积极利用新媒体平台拓展传

播渠道，推动文旅融合发展，并构建政府、传承人、学校和社会公众共同参与的协同保护机制。 
未来，应进一步发挥数字技术在非遗保护与传播中的作用，不断创新传播形式和展示场景，提升“麽

乜”文化的传播力、影响力和社会认同度，推动这一具有地域特色的非物质文化遗产实现创造性转化与

创新性发展。 
综合来看，社区赋权视角回答了“谁参与、谁解释、谁受益”的问题，文化产业视角则揭示了文化

阐释、产品设计、生产传播与收益反馈之间的联系。两者结合，使教育、新媒体、文旅和数字化建议具有

更清晰的主体与流程。本文样本集中于 3 个村落，部分访谈未保留可逐字核验的录音转写，因此相关材

料仅作概括性使用，不呈现直接引语。后续研究应通过补充访谈和持续跟踪，比较不同年龄群体的学习

情况及不同产品类型的收益结构。 
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