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摘  要 

随着某些社会事件的发生，会产生一些新的网络词语，“天选打工人”这个词因新冠疫情相关政策而突

然流行。本文采用文献阅读法对网络流行语“天选打工人”进行了分析。本文分析了“天选打工人”的

词义和来源，并对其结构和造词动因进行了解读，同时也探讨了该词的语用功能。本文的研究可以让大

众对网络流行语“天选打工人”有更深入的了解和认识。 
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Abstract 
When certain social events occur, new online buzzwords are created. The buzzword “Tianxuan 
worker” suddenly gains popularity due to policies related to the pandemic COVID-19. This article 
analyzes the network keyword “Tianxuan worker” using the literature reading method. It analyzes 
the meaning and origin of “Tianxuan worker”, examines its structure and motivation, and explores 
its pragmatic function. The results of this study can provide the public with a deeper understand-
ing of the network buzzword “Tianxuan worker”. 
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1. 引言 

语言是传播人类思维的重要工具，也是文化的载体。随着人类文明之间的不断沟通交流，人类语言

词汇愈加丰富。对于新增加的词汇而言，有一种词汇的产生环境比较特殊，它根植于互联网的发展，随

着某些热门社会事件的发生而产生，并为广大网友所熟知，对于这类语言我们可以称之为网络流行语。

2022 年 5 月 5 日网络流行语“天选打工人”刷爆朋友圈，随后网民们也会在个人社交平台上发文称自己

是“天选打工人”。“天选打工人”的意义是上天选择的打工人，其引申出一种自我调侃和无奈的情绪。

目前关于“天选打工人”这个网络流行语的研究仍是空白，大部分还是针对“打工人”这个词语的研究。

因此，本文主要研究“天选打工人”这个网络流行语的来源、结构、造词动因和语用功能。 

2. “天选打工人”的来源解读 

2.1. “天选打工人”的基本含义 

“天选打工人”这个网络流行语是新冠疫情期间的产物，它指的是不管在什么状况下，都会出现有

利于打工的条件，而不影响“打工人”去打工。北京疫情期间，有很多因素导致“打工人”无法正常去

单位、公司、工厂等地上班。比如，有的人是因为小区被封而无法出门上班，有的人是因为地铁被封而

无法上班，有的人因为单位被封而无法上班，还有的人因为健康宝弹窗而无法上班。这些阻碍上班的条

件，对于“打工人”来说就是上班的有利条件，可以得到对于上班全部有利条件的人就可以称之为“天

选打工人”。换而言之，没有什么可以阻止“天选打工人”去上班工作。 
随着我国对待疫情政策的调整，新冠肺炎改名新冠感染，并对新冠感染实施“乙类乙管”。社会面

上逐渐有群众感染新冠感染，并且核酸检测呈阳性。一些人发现周围的朋友阳了，亲戚阳了，同事阳了，

老板阳了，唯独自己没阳。在这种情况下，作为仍然健康的“打工人”就会称自己是“天选打工人”。

特别是央视新闻联播主播康辉和郑丽连续五天都在工作岗位上主持，被一些媒体称作“天选打工人”后，

这个网络流行语迎来了第二次流行。 

2.2. “天选打工人”的词义溯源 

“天选打工人”的核心是“打工人”，“天选”起到修饰作用。“打工人”这个词本身就是 2020 年《咬

文嚼字》的十大流行语之一，被认为是从事体力劳动的人，通常为外来务工人员[1]。在此之前，中国大陆

地区很少使用“打工人”这个词来称呼务工人员，这个词也只在少数报刊中出现。相比于用“打工人”这个

词来称呼打工者而言，人们更倾向于使用“打工人群”、“打工人员”或“打工人口”这些词来称呼这类工

作群体[2]。对于年轻并且在外地从事体力劳动的男女来说，人们一般会称他们为“打工仔”或“打工妹”，

对于一些农村人口到外地务工的人员会被称为“农民工”，还有一部分人会称“打工人”为“打工的”。 
由以上可见，在过去“打工人”这一词语使用较少，一般被指称那些背井离乡，外出从事体力劳动且
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没有社会福利保障的人口，也有一部分“打工人”从事临时性的工作，如钟点工、日结工等。2020 年“打

工人”这个词在网络上爆火，它的使用对象发生扩大，除了无业和失业的人员，其他具有任何工作的人员

都可以称为“打工人”[3]。2022 年“天选打工人”这个流行语在网络上两次爆火，它是在“天选之人”和

“打工人”这两个的基础上形成的。然而，“天选打工人”与“打工人”的不同之处在于它的使用背景不

同，“打工人”使用背景比较宽泛，而“天选打工人”指的是主要因为疫情原因而导致必须去工作的“打

工人”。“天选打工人”之所以产生并流行，是疫情时代的产物，也是人们社会心理状态的反应。 

3. “天选打工人”的结构分析 

“天选打工人”这个网络流行语是由另外两个网络流行语“天选之人”和“打工人”组合而成，两

者的结合，凸显出“打工人”的个性。其组合方式可以采用李宇明(1999)提出的“词语模”概念，使用“模

标”和“模槽”两部分构成新词，即是“天选 XX 人”。“模标”是指固定的不变的固定形式，代表群

体的共性；“模槽”是指可以填充的位置，代表了个体的个性[4]。 

3.1. 模标的详细来源 

“天选之人”最开始作为游戏术语被广大网友所熟知，从字面上理解是上天选择的人，或是被上天

眷顾的人。而在绝地求生等游戏中，指的是游戏中运气极好的玩家，不管出现什么状况，总会有一些有

利的条件让玩家赢得游戏胜利。虽然“天选之人”这个词是在游戏中被广大网友所熟知，但是这个词曾

在九把刀 2005 年出版的小说《少林寺第八铜人》中就已经出现，小说中原句为“方丈明白，能在绝大逆

境中咬牙成长的孩子，必是天选之人”[5]。小说和网络游戏中出现的“天选之人”都有上天选中之人的

意思，但是上天所给的条件却不一样。小说中的“天选之人”所面临的是逆境，即不利条件；而网络游

戏中的“天选之人”所面临的都是顺境，即有利条件。显然，网络游戏中出现的“天选之人”更符合“天

选 XX 人”的模标意思。另外，“打工人”的词语模是“XX 人”。可以说，“天选打工人”是继承旧词

“天选之人”和“打工人”而新创的词语，该词语也具备词语模的特点。 

3.2. 模槽的位置和音节数量 

“天选打工人”模槽的位置属于中空型，在词语模中共有一前一后两个模标[6]。前面的模标是“天

选”，起到修饰限定的作用；后面的模标是“人”，是词语的核心成分；中间的模槽是一个双音节的词

语。“天选 XX 人”这个词语模的构词能力相比于“XX 人”并不占优势，因为它要同时满足前后两个模

标所限定的意义。目前，根据“天选 XX 人”这个词语模创造的新词有“天选做饭人”、“天选牧羊人”、

“天选古装人”等。词语模“天选 XX 人”是在“XX 人”的基础上融合而成的，所以“天选 XX 人”模

槽的构词类型与“XX 人”基本一致。 

4. “天选打工人”的造词动因 

网络上每年都会产生各种各样的流行语，有些流行语只是昙花一现，有的流行语因为大众的不断使

用而被保留下来。“天选打工人”这个网络流行语是在新冠疫情时期创造出来的，它的产生依托于社会

民众当时的心理状态。同时，又借用旧的语言形式表现出来。对于“天选打工人”这个流行语的出现，

是内外因素共同作用的结果。 

4.1. 社会事件的内在驱动 

造词行为一般是因为一些社会现象的产生，民众需要新的词汇来反应他们的内心活动而产生的。吴

小坤(2020)认为网络流行语所传递的观念和情感，与话语生成的具体情境不可剥离。我们在研究网络流行
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语时，也应将其置于社会事件中，从群体的思想观念中出发，探究其生成的动力[7]。 
“天选打工人”之所以被创造出来，正是因为社会事件的内在驱动。在新冠疫情的大背景下，国家

为了保障全体人民的生命安全，会对一些存在疫情风险的地区进行封控，比如说会存在小区被封、单位

被封、地铁被封等情况的出现。在这种疫情严重时刻，对那些仍然可以安全上班的打工人来说，那必定

是一个天选之人。也正是这样的社会事件，才驱动网络流行语“天选打工人”的产生。 

4.2. 造词经济原则的外在影响 

当人们使用一个词语时，所用词语能够使用少量的字符表达复杂的意思时，就属于经济原则，也可

以叫省力原则。新造词语的产生如果不遵守经济原则，所造词语字符太多，就很难让人记忆，从而有很

大几率被人们淘汰掉。“天选打工人”根据旧词的类推，在不需要重新发明新语素的前提下组合创造而

成，“天选打工人”在造词时就借用了“天选之人”和“打工人”这两个旧词，符合语言的经济性原则，

这样的结合减轻了民众的记忆负担，使民众更易接受所造之词。 

5. “天选打工人”的语用功能 

“天选打工人”是在新冠疫情背景下所产生的网络流行语，它的出现满足了广大网民内心表达的一

种需求。随着“天选打工人”这个网络流行语的不断传播和使用，它内在所表达的意义也得到了扩展，

展现了不同使用者的内心状态。 

5.1. 窃喜与责任 

“天选打工人”是被上天选择的“打工人”，所以不管出现何种情况，都不会影响“打工”这件事

情。在新冠疫情的背景下，影响打工最大的障碍有两种情况，第一种就是所处环境被封控，第二种就是

自己感染了新冠感染而变阳了。作为“天选打工人”来说，是决不可能遇到这两种情况的，对于打工人

来说，是值得高兴的事情，所以当使用这个网络流行语时，能反映出内心的窃窃欢喜。 
对于一部分“天选打工人”来说，正是他们能够正常出门上班，才能维持学校、公司以及社会的正

常运转。“天选打工人”身上肩负着一定的责任，就如疫情中的那些医务人员一样，他们始终冲在前锋，

奋不顾身的坚守前线。对于这种情况，他们自己不会自称为“天选打工人”，一些媒体在新闻报道中会

称他们为“天选打工人”，从词中便能反映出他们承担的社会责任。 

5.2. 自嘲与无奈 

“打工人”这个网络流行语在它出现时，广大网民便将它作为一种可以体现调侃语气的自嘲式表达，

成为职场压力下的流行梗[8]。“天选打工人”这个网络流行语同样也体现了一种对工作状况的调侃自嘲

态度。当周围同事一个接着一个请假，甚至连老板都不在公司时，这时很多人便会发朋友圈称自己是“天

选打工人”，这条朋友圈便体现出调侃自嘲的心态。 
作为仍然没有变阳的“打工人”来说，工作量肯定会增多，工作压力也会变大，看着别的同事可以

居家办公，而自己每天还要加班加点，这种情况下发的朋友圈称自己是“天选打工人”，更多的表达了

无奈的心态。 

6. 总结 

目前，针对网络流行语“打工人”的研究比较多，但是还未发现关于网络流行语“天选打工人”的

研究。本文从“天选打工人”的词义和历史溯源入手，分析了“天选打工人”的语言结构、产生动因及

语用功能。本文研究可以让人们了解最近网络流行语“天选打工人”的基本内涵，并能印证词语模对网

https://doi.org/10.12677/ml.2023.112065


沈福林 
 

 

DOI: 10.12677/ml.2023.112065 462 现代语言学 
 

络流行语产生的影响。同时，对网络流行语“天选打工人”的语用功能研究也可以给人以启发。需要说

明的是，本文的研究是基于文献阅读和笔者对网络流行词的搜集总结而来，并未对他人的看法进行调查，

可能会存在不足之处。因此，“天选打工人”的含义及语用功能还需要进一步的考察。 
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