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摘  要 

2022北京冬奥会是值得全世界关注的一件大事，北京作为奥运史上第一座双奥之城，本次冬奥会的如期

举办向世界证明了我国防疫政策的有效性，彰显了在人类命运共同体趋势下的中国力量，是中国发展和

中华文化的历史丰碑。本文在多模态话语分析的基础上，以2022北京以冬奥会100天倒计时宣传片为例，

探讨各模态的协同配合关系以及多模态话语背后反映的意识形态；在世界百年未有之大变局的形势下，

这对弘扬我国优秀传统文化，传达文明理念，彰显我国的大国情怀有着深刻的意义。 
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Abstract 
The 2022 Beijing Winter Olympic Games is a major event worthy of the attention of the whole 
world. As the first city hosting two Olympics in the history of the Olympic Games, the hosting of the 
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Winter Olympic Games as scheduled has proved to the world the effectiveness of China’s epidemic 
prevention policy and demonstrated China’s strength in the trend of building a community with a 
shared future for mankind, and is a historical monument of China’s development and Chinese cul-
ture. Based on the analysis of multimodal discourse, this paper takes the publicity video for the 
100-day countdown of 2022 Beijing Winter Olympics as an example to explore the coordination 
between different modes and the ideology reflected behind the multimodal discourse. Under the 
circumstances of profound changes in the world in a century, it is of profound significance to carry 
forward China’s fine and traditional culture, convey the concept of civilization, and demonstrate 
China’s feelings as a major country. 
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1. 引言 

自话语分析问世以来，其在语言学界的地位便不可撼动。从起初美国语言学家 Harris 的话语分析逐

步发展出各种各样的话语分析方法，如：批评话语分析、积极话语分析、和谐话语分析等，话语分析在

国际彰显出强大的生命力。但以上有关话语分析的理论和方法，基本都是以语言本身为研究对象，即只

注意语言系统和语义结构本身及其社会文化和心理认知之间的关系，忽视了诸如图像、声音、颜色、动

漫等其他意义表现形式，这就使得话语分析带有较大的局限性[1]。话语分析本身就具有一定的主观性，

加之单单对语言文字一种模态形式进行分析，这就使得话语分析的权威性遭到了质疑。而随后兴起的多

模态话语分析对上述问题有所贡献。 

2. 模态与多模态 

在生物学中，人类通过对世界的感知来认识世界、理解世界、改造世界。人类通过人体的各感知器

官来获得相应的信号，进而信号在人体内通过神经等方式与媒介传递到大脑，最终形成对世界的感知与

理解。而人类与外界获得信息交流的媒介就是感知器官，包括眼、耳、鼻、舌、手等；通过感知器官获

得的感知渠道有 5 种：视觉通道、听觉通道、触觉通道、嗅觉通道和味觉通道，进而产生 5 种交际模态：

视觉模态、听觉模态、触觉模态、嗅觉模态和味觉模态[1]。只涉及以上任意一种模态的叫做“单模态”，

涉及两种及以上的我们可以称之为“多模态”。 

3. 多模态话语分析与模态协同 

多模态话语分析的理论基础是韩礼德的系统功能语言学理论。系统功能语言学认为语言是有功能的，

语言的运用体现了语言的三种元功能：概念功能、人际功能和语篇功能。将模态与话语分析结合起来起

源于索绪尔的社会符号学理论。索绪尔认为语言只是我们用于社会交往的一种符号，社会中包括图像、

声音、颜色等的其他形式也是符号的一种。既然语言符号具有上述三种元功能，那么其他社会符号也应

该像语言符号一样具有三种元功能。多模态话语分析是指运用多种模态或多种符号进行交际的现象。我

们知道，语言符号背后会反映语言使用者的价值观与意识形态，那么其他符号的布局与安排同样也像语

言符号一样，同样能够揭露创作者的意识形态。代树兰[2]也认为话语语言学对语言的单模态研究，需要
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与其他领域相结合。这也是多模态话语分析的理论基础。 
使用多模态的原因是因为单模态无法满足创作要求，正所谓“众人拾柴火焰高”，因此某种形式创

作需要用到多模态符号来完成。李妙晴[3]借助多模态话语分析的方法探讨了电影语篇如何构建多模态资

源，从而实现电影与小说之间的互文。孙毅[4]以 2011 西安世界园艺博览会会徽为例，阐明了小小的一则

会徽意义的构建并非仅仅语言文字，而是与图像等多种符号一起作用，共同反应和重塑历史、文化及社

会。姚银燕和陈晓燕[5]则采用多模态话语分析的方法对一则企业形象电视广告进行分析，说明了视觉和

听觉模态在企业形象建构中的作用，并解释了多模态符号如何相互作用共同实现语篇的整体意义。 
模态协同是指各模态之间协同运作，互相配合，主次模态分工明确、有的放矢，背景化和前景化等

技巧灵活运用，最终使得多模态交际顺利完成。因多模态涉及至少两种模态，所以模态之间便涉及各种

关系，如互补和非互补，互补又包括强化和非强化两类；非互补又包括内包、交叠、增减、情景交互[6]。
模态协同指的是互补关系。互补指的是两种模态相互配合，其中一种起主模态或基本模态的作用，另一

种对主模态起到补充的作用。补充又可以分为强化和补缺[7]。强化是指次要模态对主模态的强化，如在

传统课堂上的教师上课，教师通过口头话语传授知识，即听觉模态为主模态，通过板书加以辅助，所以

视觉模态为次要模态，起到对听觉模态的补充作用，二者配合共同实现上好一堂课的多模态课堂；而补

缺是说二者地位相等，互相补充，缺一不可，如看电视连续剧，视觉模态和听觉模态二者缺一不可，只

出现视觉模态便成了看默剧，只出现听觉模态便成了听广播。张德禄和袁艳艳[8]以天气预报为例，探讨

了动态多模态话语模态之间的协同。张德禄和王璐[7]探讨了多模态协同如何在大学英语课堂教学中共同

作用，实现教学目标的。而非互补指的是各模态之间没有特定的联系。因本文主要讨论模态协同，故非

互补关系便不再赘述。 

4. 2022 北京冬奥会的多模态话语分析与模态协同 

4.1. 语料介绍 

本文选取的语料为北京2022年冬奥会和冬残奥会组织委员会官方账号发布在bilibili软件上的北京冬

奥会倒计时 100 天的宣传片，时长为 2 分钟。选取该语料的原因是作为冬奥会开始的最后一次宣传片，

即距离冬奥会最近的一次宣传片，画面的整合，声音的选取，视频的设计一定意义非凡，是做好宣传工

作的最后一站，对冬奥的知名度与我国形象的传播有着重要意义。 
视频全长 2 分钟，可以用电影蒙太奇的手法对其进行切分，形成许多不同的小片段。广义蒙太奇的

定义就包括声音与声音、画面与画面，声音与画面会因不同组合而产生特定的意义[9]。借此我们可以对

视频资料进行更有条理的分析。从开始到 24 秒为第一段，25 秒到 1 分 50 秒为第二段，其余为第三段。 
第一段视觉模态为主模态，分为图像和语言文字符号，次要模态为听觉模态，只有心跳的声音符号，

如图 1、图 2。 
 

 
Figure 1. Video Screenshot 
图 1. 视频截图 
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Figure 2. Video Screenshot 
图 2. 视频截图 

 

第二段听觉模态为主模态，包括朗读者声音符号、音乐符号(歌词主要为 together for a shared future)
和相应的背景声音符号，视觉模态为次要模态，主要是画面的布局与切换，如图 3、图 4。 
 

 
Figure 3. Video screenshot 
图 3. 视频截图 

 

 
Figure 4. Video screenshot 
图 4. 视频截图 

 
第三段仍然是听觉模态为主模态，包括朗读者声音符号和背景声音符号，视觉模态是次要模态，包

括中国的传统水墨和会徽等图像，如图 5、图 6。 
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Figure 5. Video screenshot 
图 5. 视频截图 

 

 
Figure 6. Video screenshot 
图 6. 视频截图 

4.2. 语料分析 

第一段主要交代了世界背景，运动员们带着滑雪装备为共同的冰雪梦想准备出发，为听觉模态辅助

视觉模态，属于模态配合的互补强化关系。画面中身穿各种颜色冰雪运动服的人站在不同的地方：雪山、

沙漠、水乡……代表着来自世界不同地方，不同肤色的人们，在视频图像的切换中间穿插语言文字，对

图像进行了补充，保证了视频所传递信息的完整与理解的准确性。听觉模态(心跳的声音)不仅传递出冬奥

会倒计时 100 天的紧迫与激动，还有着更深刻的寓意。据本次宣传片设计项目的麦肯上海团队，在冬奥

会倒计时 100 天之际，心跳声是一种共同的震动，更是共鸣，共鸣代表着所有人心跳一致，有着共同的

理想与目标，是心连心的共振，是全世界运动员对于冬奥和冬奥精神的一种向往，在这个节点汇聚成的

同频共振。符合当今世界百年未有之大变局的时代背景下全世界人民心齐聚，共同对抗不可知因素的整

体趋势。视觉模态(文字“却有相同振动”，“有相通梦想”)在同阶段出现，仍是对听觉模态的补充说明，

形成强化关系，表达了我国对本次冬奥会的期待与欢迎世界各国人们齐聚北京的强烈愿景，体现了我国

爱好和平，亲仁善邻，与世界友好的正义情怀。 
第二段的图像主要描述了身处不同地方的运动员过雪山、草地、沙漠、水路、破冰，克服万难，最

终齐聚长城(北京)；接下来是各种冰雪运动项目竞技穿插各国人民的笑脸的场景，同时配以听觉模态(朗
读者声音)，音乐符号贯穿整个第二阶段。此时听觉模态的朗读者声音为主要模态，视觉模态为次要模态，

对听觉模态起到信息补充且更直观的强化作用。 
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Figure 7. Pitch analysis 
图 7. 音高分析 

 

 
Figure 8. Speech speed analysis 
图 8. 语速分析 

 

 
Figure 9. Pitch and speech speed analysis 
图 9. 音高、语速分析 

 
第二段音乐声音符号开始出现，通过 praat 音频分析软件对其背景音乐(女声)进行韵律分析，由图 7

可知，音高普遍在 250 Hz 以上，即出现了中高语阶(语阶的确定对照吴洁敏、朱宏达[10]的语音实验)；
由图 8，根据汉语基调的三级语速参数[10]分析可得，平均音节在 135~300 ms，即语速较快；加之笔者对
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音乐的整体宏观感知，总体音乐旋律欢快、积极向上，奠定本次冬奥会欢乐，昂扬的情感基调；而听觉

模态的朗读者声音(男声)为前景化处理，由图 9 同样可得朗读者声音为中高语阶、快语速，体现了朗读者

欢快、活跃的心情。音乐作背景化处理，对整体起辅助强化作用。文字内容主要传达了在 100 天后的冬

奥会上，希望所有世界各国的运动健儿们能够突破自我、超越极限，追逐我们共同的梦想。同时图像(奥
运五环)与声音相互配合，都出现了 2008 年的北京奥运会，说明从 2008~2022，作为奥运史上第一座双奥

之城，北京的初心不变，中国的初心不变，始终秉持“友谊第一，比赛第二”的体育精神，“所有一心

向梦的人，都将团结一起、并肩同行”，始终传达着“共同奋斗、团结一心”的理念，心齐聚，梦就绪，

才有了时隔 14 年的北京冬奥会的成功举办。视频中一枪打出了行驶在金黄麦田中的中国高铁，金色代表

财富，麦田代表丰收，代表着我国经济发展之迅速，彰显着作为中国人的自豪；高铁瞬间转为运动员的

雪板，这种视觉模态的转变预示着奥运精神的“更高、更快、更强”。视频中“一起向未来”声音的出

现，正是将本次冬奥的口号融入宣传，听觉模态继续作为主模态，视觉模态出现各国人民的笑脸，继续

对听觉模态起强化作用。“一起向未来”符合构建人类命运共同体的中国倡议，以此为口号表达了中国

希望世界人民团结一心、开放包容，共创美好家园的美丽愿景。2008 年北京奥运会的口号为“同一个世

界，同一个梦想”，表达了我国对开放、包容、团结、和平的世界的看法，而 2022 年“一起向未来”的

口号表现了我国作为大国之一，不仅要表达对和平未来的呼吁，而且要带头践行实现和平、包容的未来

世界的中国行动，不管中国遇到什么情况，中国一定会行动起来，同时我们希望世界各国“一起向未来”，

一起出发，一起去奔向美好的前程(来自 2022 冬奥口号评审专家蒋孝愚)。体现了我国敢于争先，不惧困

难，和平与共的大国责任与担当。此外，在宣传片 43 秒的时候，如图 10，有一个很有中国诗意的镜头

——“孤舟蓑笠翁”。湖面上，一位渔夫静坐在渔船上，运动员从湖面划过，奔向北京。在这种视觉模

态中，视角降低，纵观渔翁静，运动员动，动静对比中，配以“风声”、“琴声”，传达出独特的中国

意蕴。“孤舟蓑笠翁，独钓寒江雪”，仅一张图片便能体现中国人的集体文化记忆，体现了我国上下五

千年灿烂文化的无与伦比。 

 

 
Figure 10. Video screenshot 
图 10. 视频截图 

 
第三段将古典水墨与现代冰雪运动相结合，仍是听觉模态为主模态，视觉模态为次要模态，视觉模

态对听觉模态起着互补强化作用，如图 11。听觉模态传达了对 100 天后相聚北京的期待，而视觉模态的

运动员脚踩水墨勾勒出长城并在长城下驰骋，突出了水墨与长城代表中国的隐喻和对我国优秀传统文化

的肯定，强化了听觉模态希望各国齐聚在北京的美好愿景，山河壮丽、文化灿烂的北京欢迎各国人们的

到来，用文化彰显我们的自信，传递出我国对优秀传统文化的传承与自豪。 
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Figure 11. Video screenshot 
图 11. 视频截图 

5. 结论 

多模态话语分析师从话语分析，有利于揭露多模态语篇背后的意识形态。各个模态之间的配合形式

更是多种多样，但冬奥宣传片是向外界展示我国面貌的方式，必须充分利用每种模态，因此非互补性的

模态关系是直接杜绝的，多模态的协同能够克服单模态的短板，使得话语分析更加准确、全面，而随着

当今世界数字化，多媒体技术的迅速发展，多模态语篇日益增加，多模态话语分析的发展前景定会更加

广阔，越来越好。 
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