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摘  要 

近些年，反讽不仅局限在日常对话、文学作品和艺术创作中，同时也在网络社交媒体上逐渐兴起，网络

中反讽话语的频频使用可以引发许多思考。结合网络目前的实际和反讽话语的现有研究，该文章对网络

反讽的几种类型、网络上易遭受反讽的内容、网络反讽话语的功能和网络反讽的语用特征进行分析和研

究，从而得出目前网络反讽的具体使用情况及其所带来的影响。 
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Abstract 
In recent years, irony has not only been limited to daily conversations, literary works and artistic 
creations but has also gradually risen on social media. The frequent use of ironic words on the In-
ternet can trigger a lot of thinking. Combined with the current reality of the network and the ex-
isting research on ironic discourse, this paper analyzes and studies several types of network irony, 
the content susceptible to irony on the network, the function of network irony discourse and the 
pragmatic features of network irony, so as to obtain the specific use of network irony and the im-
pact it brings. 
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1. 引言 

反讽作为一种语言现象，经常出现在人们的日常言语交际中。反讽可以分为三种类型：言语反讽、

情景反讽和戏剧反讽。其中，言语反讽是我们最为常见的一种类型[1]。由于互联网的普及与发展，反讽

在网络上的使用比重也在日益升高。近二十年来，反讽研究不再以典型案例为主，自然语境和社交媒体

成为研究素材的重要来源。新时代背景下产生的网络交际也成为备受青睐的素材[2]。本文所选的语料主

要来自于人民日报、微博、小红书等网络软件所发布内容的评论区、文字内容和视频内容。 
“网络反讽”是一个比较抽象的概念，通常用于描述在网络文化或互联网语境中的一种言辞或行为

风格。这种风格的表达通常是一种戏谑、讽刺或嘲笑的方式，通过使用对立的语气来表达观点。反讽的

目的是多个方面的，譬如嘲笑、讽刺、批评、期望等等。反讽不仅局限于词语用法，还可以是一种态度

[3]。现如今，网络反讽不仅在社交媒体平台上快速传播，也深刻影响着当代的文化和交流。 
经过学习所收集的研究内容，可以发现随着人们逐渐习惯通过网络平台表达自己的观点，传统的言

辞有时显得过于正式和古板，网络反讽以其幽默的风格在这个信息传播迅速的时代。网络反讽充满了娱

乐化，网民的不满和愤怒通过诙谐和幽默的形式表达出来[4]。在信息过载的时代，人们往往更愿意关注

那些引人注目、独具匠心的内容。网络反讽通过夸张、模仿和讽刺，为人们提供了一种更具创意性的表

达途径。 
此外，网络反讽也被视为一种社交互动和身份认同的方式。当前社会，反讽的运用实际上是有一定

矛盾性的。一方面，人们需要通过反讽的使用来体现自己的不同与个性；另一方面，人们又努力跻身群

体，展示所谓的群体共性[4]。通过有趣的反讽内容，个体能够构建自己在线的身份，并与其他人形成共

鸣。这种通过诙谐和幽默建立联系的方式，使得网络反讽成为了社交媒体上不可或缺的一部分。然而网

络反讽的盛行也引发了一些关于信息真实性和言论边界的讨论。在使用网络反讽时，人们往往更注重娱

乐性和引起注意，有时可能会忽略真实性和边界感。这使得一些人对于网络反讽产生担忧。 
所以，网络反讽的使用既反映了当代社交媒体的特点，又带动了信息传播和社交互动的新潮流。作

为一种有创意的新表达方式，网络反讽成为了当今社会交流中不可或缺的一环。然而，在享受网络反讽

带来的幽默的同时，我们也需要保持对真实性和边界的敏感。 

2. 网络反讽的类型 

首先，较为常见的网络反讽类型——网络热梗的使用。梗是网络上流行的一种表达方式，通过戏仿、

调侃、夸张等手法来达到反讽的效果。例如，“希望人没事”原代指对人真诚的祝愿，现在多被用来嘲

讽某些喜欢夸张、夸大事情危急程度的人。其次，使用嘲讽性质的图片同样也能达到反讽的效果。通过

使用具有嘲讽意味的图片或表情包来表达反讽情绪。例如，使用一张哭泣着攥拳、配有“你真棒”三个

字的图片来嘲讽某人实际上逊色、愚蠢的行为。其次是嘲讽性质的文字，通过使用夸张、讽刺的文字来
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表达反讽的意思。例如，句子“你真是太聪明了，我简直无法理解你的智商！”这种假意夸赞对方聪明，

实则是在表达对方的智商低、愚蠢的话语，很显然可以定性为反讽话语。最后，模仿或恶搞也是网络中

常用的反讽手段。通过在互联网上模仿他人或恶搞他人，以此达到反讽的目的。例如，模仿某位明星被

群嘲过的发言、语气和动作以此达到嘲讽他们的效果。 

3. 网络易遭到反讽的内容 

首先，拙劣的表达和语法错误容易遭到反讽。网络上常常有人因为输入内容的拼写错误、语法错误

或者不准确的表达而被网友嘲笑。例如“首当其冲”这一成语是比喻最先受到攻击或遭受灾害，而有的

网友却将其运用到体育比赛中，来形容遥遥领先的运动员，在网络中，这一错误表达很容易遭到其他人

的反讽。第二，自以为是的言论也会成为反讽的对象。当一个人过于自信地发表自己的观点，而这个观

点显然是错误或者愚蠢的时候，会很容易引起他人的反讽。例如，一个网友发表雅思考试的笔很难买、

很昂贵等言论，实际上，雅思考试时，会发放雅思考试专用的笔给参加考试的人。该网友自以为是的错

误言论确实遭到了其他网友的反讽。其次，如果一个人的言行不一致，或者他的言行与他自己所宣称的

原则相矛盾，那么很可能会被人反讽。例如，一位网友发表 985、211 的学历不如专科，而他本身的专科

学历并没有让他的发展得比大多 985、211 毕业生好。这一不客观的言行和他本身的现状并不一致，很快

便引起了其他网友对他的反讽。最后，落后于网络潮流也可能遭到反讽。网络潮流变化非常迅速，如果

一个人追求的潮流已经过时，或者他跟不上最新的网络流行，用落后腐朽的旧观念和用语来表达，也可

能会遭受到网络反讽。 

4. 网络反讽话语的功能 

(一) 表示讽刺 
讽刺是反讽话语的主要语用功能目的是使听话人通过话语的含义间接领会言辞中的锋芒[5]。在虚拟

网络中，反讽话语常常用诙谐、幽默等表达方式来达到说话人的讽刺目的，网络反讽不仅表现出人类造

词的创新能力[6]，更体现了目前网民们对于一些事件、举措、观点和人的不满。所以，人们经常使用反

讽来表达对网络中一些观点的不满。例如，在入驻美团的某商家的评论区下面评论“这家店的螃蟹很不

错，个头很大，比蜘蛛大一些。”用看似夸赞的形式进行讽刺，实际上表达了该用户对餐厅的螃蟹大小

的不满。 
(二) 指责和批评 
语言是武器使用不同的语言可以表达不同指责效果根据发话人、受话人所处的场景运用不同的方式

去指责其效果各不相同[4]。网络交流中，通过使用反讽，可以更加生动、强烈地表达自己对某事物或某

人的批评与指责，此外，反讽的规避不礼貌话语的原则也能够有效避免过于直接的冲突。例如，“That’s 
done it. You have broken the vase, I hope you are satisfied, my lady”[7]。该句属于文体转换，句子的最后一

句话更为客气、正式，说话者用一种明显的恭敬礼貌的文体来指责句中的女士。诸如这样较为礼貌的表

达方式，不仅可以避免反讽过程中的直接性冲突，同时也是反讽话语礼貌原则的实际体现。 
(三) 表示期望 
部分情况下，反讽话语对负面情景进行正面评价时[5]，不仅仅是表达对负面情景的嘲讽，也会有表

达期望、引人关注的功能。例如，网民对以搞怪、哗众取宠出名的网红郭老师进行评价“你是我见过最

文静、端庄的女网红。”虽然此评论包含着对她哗众取宠的行为的嘲笑和讽刺，但同时也表现出网民期

望可以看到正常的、不会胡乱搞怪的网红形象[8]。 
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5. 网络反讽的语用特征 

(一) 网络反讽内部信息的不相容性 
反讽的内容与形式往往总存在许多明显的冲突和对立，通过话语体现出的冲突与对立，往往可以发

现话语下隐藏的真正意图。例如，“我真厉害，连自己最喜欢的偶像的生日都忘了。”网络评论者在“人

民日报”评论区称赞自己把偶像生日忘了的行为定性为“厉害”，利用很显然的语义对立，让看到这条

评论的网友能够定位其为反讽话语，反讽的对象就是评论者本人自己不上心、记性不好。 
(二) 礼貌原则  
Leech 的礼貌原则认为[9]，说话者尽可能避免激烈的言辞，反之采用温和、礼貌的词语、话术进行

间接性的表达。在网络交流中，反讽的使用时常坚持规避非礼貌的话语。例如，歌手那英对演员章子怡

参加音乐类的节目进行评论“这很难评，她可能起到一个造型上的作用，隔行如隔山，我祝她成功。”

虽然暗讽了她作为影视明星，在音乐上并没有造诣却还是要参加音乐类节目，但紧接着用“我祝她成功”

来对之前所说的不太友善、不礼貌的话进行补救。 
(三) 网络反语内容与语境的对立 
语境在网络交流中在一定程度上反映了交流双方的认知背景、认知层面、知识储量等客观信息的差

别。从两者不相同的情况下寻找出语境对立进行表达，往往也会形成显而易见的反讽话语。例如，2023
年春晚主持人撒贝宁戴着虎头帽偷偷出现在刘涛身后的画面被制作成动态图，广大网友评论“这是 2023
年春晚最好的节目”，网友的“最好的节目”是用来形容春晚主持人撒贝宁被制作成动图后诙谐搞怪的

形象，事实上并不是“最好的”，撒贝宁的行为也并不是春晚节目，与之 P 后的动图照的搞怪、诙谐形

成语境对立，很显然网友是在反话正说，实为反讽和调侃。 
(四) 信息发出方的暗示和非真诚性  
网络反讽有时较为隐蔽，说话者并不用明显的嘲讽方式进行反讽，而是通过似乎在说一个不相关的

事件或表达对事件的虚假态度来进行暗讽。在词汇方面会运用较为积极向上、包含正面意义的词；句法

方面会运用最高级、焦点主体化；问题方面会注意礼貌用法[10]。例如，网络反讽中常用的“啊对对对”，

“对”本身包含褒义、认同之意，但对于其实并不认同的观点，评论者的“啊对对对”很显然不符合当

时的语境，评论者显然不是认同观点，而是在非真诚地假意认同[11]。 

6. 结语 

反讽话语是人类语言中的重要部分，其中网络反讽的兴起是人类的时代、科技进步的一种体现。文

章对网络反讽类型进行分类研究，从网络中易遭到反讽的内容、网络反讽话语的功能、网络反讽的语用

特征这几个角度对这一现象进行剖析并给出真实例子，帮助学习者对语言学的反讽部分有更深入的认识

和了解。特别的是文章将反讽研究置于互联网的大环境下，这也是对当今网络用语、网络流行语进行研

究的一个新颖角度。总而言之，网络反讽是语言学不可忽视的一部分，它的使用体现了语言学的重要语

用原则。 
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