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摘  要 

语言类型学研究认为，许多语言中的人体部位词有着共同的语义演变路径。本文从兴化方言中的语素“头”

入手，通过方言语料的收集和比较，分析其语义演变和演变机制，过程中与汉语官话比较，同时探求“头”

的语法化表现。兴化方言词中“头”的语义演变路径为人体部位 > 方位概念 > 时间概念，存在区别于

汉语官话的带有强烈感情色彩和口语化色彩的比喻义引申，这是兴化乡土民风的体现。兴化方言中“头”

的语义演变既是隐喻的结果，也是转喻的结果，语义演变的过程伴随着“头”从实词语素逐渐语法化、

虚化为词缀。 
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Abstract 
Linguistic typology research suggests that many languages share common semantic evolution paths 
for terms related to body parts. This study begins with the morpheme “head” in the Xinghua dialect 
and analyzes its semantic evolution and mechanisms through the collection and comparison of dia-
lectal data. The analysis is conducted in comparison with Mandarin Chinese, while also exploring 
the grammaticalization of “head.” The semantic evolution path of “head” in the Xinghua dialect 
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follows the trajectory from a body part to a spatial concept and then to a temporal concept. This 
process includes metaphorical extensions characterized by a strong emotional and colloquial tone, 
distinct from Mandarin Chinese, which reflects the local customs of Xinghua. The semantic evolution 
of “head” in the Xinghua dialect results from both metaphor and metonymy, with the process in-
volving the gradual grammaticalization and abstraction of “head” from a concrete morpheme to an 
affix. 
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1. 引言 

兴化市位于江苏省中部，里下河腹地，地势低洼，河道密集。旧时兴化地处偏僻，四面环水，交通不

便，战争、迁徙等相对较少，兴化方言变异有限，面貌较稳定，主要受古吴语及当时雅言的影响。兴化境

内主要方言被学界划分为江淮官话通泰片，即市区和大部分乡镇居民所使用的方言，西北向少数乡镇如

沙沟镇居民所使用的方言归属于江淮官话洪巢片。关于兴化方言的系统研究主要起源于 20世纪 90年代，

近年来亦有专著涉及，主要集中在兴化方言音韵演变、声调类型、方言词表统计，如张丙钊《兴化方言

志》和《兴化方言词典》、顾黔《通泰方言音韵研究》和《江苏兴化方言音系》、章婷《兴化方言双域七

调——调型格局和发声态演化》等，对语义、语法的研究涉及较少，仍有大片可开垦之地。 
语素“头”在普通话或各地方言中都是作为实词语素最先出现，许慎《说文解字》：“头，首也。从

页豆声。”我们可知，“头”是个形声字，“页”本读 xié，从它的小篆字形可看出，上面是“首”，下

面是“人”，是个象形字，是“头”的本字。王力先生《汉语史稿》中论说，上古时期就有表示肢体名称

的基本词汇“首”，但在后代一般口语中，“头”代替了“首”，二者本义相同，古音不同，且战国以前，

“头”尚未出现，到了战国时代，作为“首”的同义词“头”才出现[1]。“头”可以直接成词，是汉语

的基本词汇，也属于人体部位词。这类词不容易发生借用，同语音变化存在规律一样，语义演变的过程

常常呈现出一定的趋势或规律。兴化方言中“头”的语素义、构词能力和语法功能具有区别于普通话和

一些方言的特点，以此入手，分析“头”在兴化方言中的语义演变，反映“头”的构词能力、语法化过

程，此过程中间与汉语官话比较。今仅讨论兴化境内的主要方言，暂不涉及少数洪巢片，语料主要来源

于张丙钊所著《兴化方言志》和《兴化方言词典》二书、当代兴化籍作家刘仁前长篇小说《香河》、“古

音小镜”网站。 

2. 兴化方言中“头”的语义演变和演变机制 

2.1. 兴化方言中“头”的语义演变 

兴化方言中“头”除基本义人的脑袋外，还存在许多引申义，或者在相关词或短语中基本义消失，

只表达语法意义。Svorou (1986, 1993)认为，人类语言中由普通名词到空间语法语素(spatial gram)的演变

具有可预测的方向制约，动物躯体部位/人体部位/环境界标 > 物体关系部分 > 与物体关系部分邻接的

位置 > 物体关系部分区域内的位置等演化阶段[2]。国内学者通过对汉语史和汉语方言中部分人体部位
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词语的分析，得出观点“汉语史及汉语方言中部分表示人体部位的词语有着共同的语义演变路径，即：

人体部位 > 方位概念 > 时间概念。”[3]我们通过对兴化方言词汇中“头”的分析，发现其语义演变路

径与之吻合。如： 
(1) 人或动物的脑袋及由此引申的相关抽象义 

脑袋、发型：碰头大家见面，凑钱吃喝、头拳以头当拳撞人，一头拳、没头蹲全身掉入水中、斜头①歪脖颈；②蛮横霸道的人、相斜头旁观别人赌博、

头大头脑发胀，借指厌恶和为难、倒头①躺下；②人死、倒头光挥霍浪费、大头觉睡觉的贬义说法、没头没脸①连头盖脸；②不顾情面、套笼头①给骡马上

笼头；②比喻小孩上学、端把头比喻女子齐耳短发，也叫“二道毛”。“端把”是拖洗地板的工具； 

头绪、想法：头脑子①脑筋；②脑浆、泛头花招，计策、没头①麻木不仁；②粗心大意、没/无头大影毫无根据、没头官司①不明不白的官司；

②没有头绪的事、木头比喻呆笨的人、头脑①头绪；②合适的对象、头路①门路；②头绪、大头梦①不切实际的空想；②不看形势的人； 

首领、领导：大头脑有身份、有来头的人、大头儿①首领；②有财有势的人、拿头领头做事，动词、头头儿①领导；②某领域的翘楚、管头(儿)管

理者、作头工匠头、头家①聚赌时的庄家；②第一个起牌； 

形状像头一样圆形的物体：头扁盛菜用的瓷碗，多用于宴请宾客时、日头太阳。 

这几类意义的演变可以分为三种情况，一是从头的基本义也是本义引申为头上的发型，再抽象为脑

袋里的想法、头绪；二是头这一人体部位对于人类是十分重要的，由此抽象为等级、级别，引申出首领、

领导、管理者这类身份、地位很高，重要性也很高的人；三是头是圆形的，从形状特征引申出表示圆形

物体的意义。以上都符合人体部位词 > 物体关系部分，即脑袋 > 与脑袋相关的语义。 
(2) 事物的顶端、端口或开始 

搭头物体两端连接处、半截头一半、头尾来龙去脉、脚头①床的另一头；②脚、指头点手指最前端的部分、浇头加在米饭或面条上的菜肴、扳(犟)头

子①从开始就压服对方；②抓住苗头性问题批评教育、毛头物体顶端或周边粗糙的部分、溜头①急流的最前峰；②借指政治运动最激烈的时候、噱通头东西松动、甩山

头推诿、头池浴池中靠近浴锅的地方、头汤澡堂里刚烧热的清水、头菜宴席上第一道烧菜、大头小尾比喻雷声大雨点小、头水子新的物品、两头马①一心挂

两处；②两头或多头都要照顾到、笔头子笔尖，“笔头子快”形容人写字快、齐头子柴、棍棒、纸张等整齐的一头。 

这类意义是从头在人体或动物的位置引申出来的，头在人体的顶端或在动物的前端，因而可以引申

为事件的开端，如：头尾；也可以引申为物体的顶端或位置扩大为端口，如搭头、脚头。这一步的语义演

变到达“物体关系部分 > 与物体关系部分邻接的位置”这一层次。 
(3) 空间、方位 

抄头走近路，拦在被追赶的人前面、落头地方、地头①目的地；②出发地；③产地；④对方、街头、巷头、丁头物体或空间的一端、口头空间的门口、

门头子①大门里的通道；②借指门第、东头东面、南头、西头、北头、外头外面、里头、心里头、头里前面。 

这些方言词汇中的“头”少数还存有词汇意义，传递具体的方位或地点，多数的词汇意义已经淡化。 
(4) 时间、次序 

头风头水第一回、头一回第一次、先头刚才、(先)打头①从前；②起初、头里①先前；②前面、前头、头年①上一年；②死后第一年忌辰、头(一)

上来刚开始、头麸面磨面粉时筛下的第一交成品、初头①月初的几天；②特指正月头几天、一头正在进行、回头①答复；②过会儿、一回头一次就做成某件事、

早跟头凌晨、觉头①睡得正熟的时候；②入睡时间的长短、尿头两次小便相隔的时间。 

“头”表示时间、次序义主要有“头 X”和“X 头”两种形式，可置于其他语素或词的前面也可置于

后面。“头 X”形式，在某一时间段内，“头”是刚开始、前几天的意思；在有次序的事件里，“头”是

第一、最初的意思。“X 头”形式，“头”表示一段时间，这一段时间是从开始到结束或者上一次的结束

到下一次的开始。 
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(5) 比喻义 

兴化方言中“头”会引申来表示一类人，这类词的构成是“头”本义比喻的结果。如：肉头①脾气执拗的人；②喜欢出头多

事的人、扳头不拢固执己见、不听劝告、八脚头儿/荐头/荐头大把戏爱凑热闹的人、毛头小伙子男青年、谄/荐头喜欢强出头的人，谄头大把戏、号

头鸭爱出头的人、硬头船固执己见、没头神市井无赖、魔头星克星、水耳头缺乏主见的人、大头马性格大大咧咧等。这类词汇或短语带有强

烈的感情色彩和口语化色彩，区别于汉语官话，是乡土民风的体现。 

以上我们通过具体方言词汇中“头”的语义探析了兴化方言中“头”的语义演变。 

2.2. 兴化方言中“头”的语义演变机制 

Lakoff 和 Johnson 认为隐喻在日常生活中无处不在，贯穿于我们的思维及行动，隐喻是基于身体经

验的[4]。认知语言学将语义演变的机制分为隐喻和转喻两种，隐喻和转喻不只是以往语言学和哲学研究

认为的修辞方式，更是一种思维方式，一种人类与生俱来的认识世界的方式，人类会不自觉地将自己生

活中有相关性的事物联系在一起，创造出人类社会独有的联系网，而语义演变不出其外。“词义延伸主

要依赖转喻和隐喻的认知思维结构，即转喻的邻近性思维特征和隐喻的相似性思维特征。转喻是隐喻的

基础，二者具有连续统的关系，但隐喻思维比转喻思维发挥的作用更大。转喻呈连锁状方式，隐喻呈辐

射状方式。”[5]我们来看兴化方言中“头”的具体体现。 
兴化方言中“头”的语义演变既是隐喻的结果，也是转喻的结果，存在一个划分。我们知道“头”最

先被用来指称的是人的脑袋，而非其他动物，由于人和动物属性的相似，身体部位的相似，人体最上端

的部位对应动物最前端的部位，由此“头”可以指称动物的脑袋。脑袋的形状是圆形的，从形状特征引

申出表示圆形物体的意义。相似性除了在外观方面有体现，也会体现在从具体到抽象领域的投射。从具

体的人的脑袋到抽象认知的脑袋里的想法、头绪；从头之于人体地位的重要性到等级、级别，引申出首

领、领导、管理者这类身份、地位、重要性高的人的语义；从头在人体的顶端或在动物的前端到事件的

开端、物体的顶端或位置扩大为端口，都是隐喻造就的结果。 
在表示空间、方位时，兴化方言中“头”主要有两种义项，“在……前面”和“在……方位”，二者

都需要在一定空间范围内，有相对的参照物。比如，“抄头”，走近路，拦在被追赶的人前面，追赶的人

和被追赶的人二者之间有一个相对位置的移动，追赶的人目标是缩小这个相对位置直到相对位置为零乃

至为负(此刻二者的位置发生前后的颠倒)。再如，“街头、巷头”，指的是街巷靠近外围的方位，是以整

条街或整条巷的空间为参照物的。我们发现，这种相对位置实质上是头在人体的位置的投射，这与“事

件的开端、物体的顶端或位置扩大为端口”的演变相似，我们将二者分开主要出于这样的原因：“头”在

兴化方言中表示空间、方位义时，多数词汇意义已经淡化，主要表示语法意义，发挥语法功能。 
人的脑袋上有许多器官，眼睛、鼻子、嘴巴等，而关系最紧密、位置最接近的当属头发，是生长在头

皮毛囊上的，动物虽然也有毛发，但只有人类才会拥有发型，动物是没有这个意识的，因而“头”的引申

义其一可以是人的发型，不存在动物发型或动物毛发的语义。这是转喻的结果，邻近性原则发挥作用。 
认知语言学通过各语言间的比较研究，发现时间范畴义往往是从空间范畴义演变而来，这其中的演

变机制或是隐喻或是转喻。兴化方言中“头”能引申出时间、次序的语义，是隐喻和转喻共同作用的结

果。吴福祥(2007)在对汉语方所词语“後”的语义演变论述时认为，“後”从空间上的后到时间上的后是

一种概念的隐喻，空间和时间所涉及的“意象图式”都是“次序在后”[6]。我们赞同这一观点，同时认

为这一观点之于“头”同样有效。不过“头”不仅仅是方所词语，它的语义范围、形态句法丰富得多。

“头”的空间和时间范畴义所涉及的概念隐喻是“相较于……在前”，空间范畴上就是位置在前，时间

范畴上就是次序在前。这种隐喻相对于前面的几类是抽象的，经历了从具体特征的相似到抽象概念的相
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似这一过程。在这一过程中，转喻同样发生了作用。“转喻是从特定实体认知域到其他实体认知域的映

射过程，特定实体认知域可以看作是实体认知域中突显的方面。”[7]“头”的空间范畴和时间范畴之间

突显方面的映射就是我们前面所说的“相较于……在前”，所以，我们可以认为概念隐喻和转喻是共时

发生的。 

3. 兴化方言中“头”的语法化 

语义演变常常伴随着语法化的进程，同时也会产生语音形式的变化。“语法化”指意义实在的实词

变为意义虚灵的虚词或词缀等语法成分，也指已经虚化的成分进一步虚化。这种演变具有不可逆转的“单

向性”，因为由虚变实或由词缀变词的情形是罕见的，而且大多不属于“自然的”语义演变[8]。我们分

析语料发现，在兴化方言里，“头”与其他相同的语素或词由于组合顺序的不同，表达的意思会不同。

如：里头、头里，前者表示一个空间的里面，词义的重点在“里”，“头”读轻声；后者表示相对于一个

物体，另一个物体在它前面，词义重点在“头”，“头”读原调。兴化方言中“头”的主要构词形式是

“头 X”和“X 头”，前者仍具有词汇意义，语音形式不变，后者发生了一定程度的语法化，词汇意义逐

渐消失，语音形式从阳平变为轻声，这类“头”作为词缀同其他语素或词组成新词。兴化方言中可以同

“头”组成新词的语素或词有名词、动词、形容词、方位词、数量词： 

名词 + 头：日头太阳、谚头谚语、工头、花头①花纹；②主意或办法、田头、音头①口吻；②讯息、脑头头绪、来龙去脉、由头借口、人

头①人品；②人数、肉头①脾气执拗的人；②喜欢出头多事的人、脓头脓块、折头折扣、骨头比喻话里含有不满、讽刺、酵头发酵的面团，放到新和的面团中可加快

发酵、裤头子短裤； 

动词 + 头：听头、看头、望头、想头、说头、干头、吃头； 

形容词 + 头：苦头、甜头、香头、弯头、单头①单独的、分散的；②零星的、小额的、单头舍建在田野间的独家农舍、大头、大头子主

要的部分、大头利高利贷、小头、滑头、虚头①多要价；②夸大问题、纤头买东西时饶(捞)的一部分/免费拿的一部分； 

方位词 + 名词：东头东面、南头、西头、北头、外头外面、里头； 

数量词 + 头：块头身高体胖的人、堆头体积、尺头尺寸、个头、间头房屋面积、件头零件、十块头十元钞、五块头五元钞。 

组成的这些新词都是名词。虽然这些“头”的词汇意义消失了，但我们仍可以看到与本义之间的关

联，这就是语义演变过程中隐喻和转喻作用的结果。兴化方言中“头”语义演变伴随着“头”从实词语素

逐渐语法化、虚化为词缀。 
高航、严辰松(2007)对现代汉语中“头”语法化进行分析，其中将“头”的词缀化情况分为两类：一

类是充当名词标记，可以出现在名词后面组成新的名词，也可以出现在动词和形容词后产生名词。另外

一类作为方位词后缀构成新的方位词[9]。同现代汉语比较，兴化方言的“头”可以与数量词组合，形成

新的名词，而现代汉语中的“头”没有此用法，只有“数词 + 头 + 名词”的组合用法，表示所描述的

名词的数量，名词多为大型动物如猪、牛、豹子[10]。在汉语历时演变中，“头”曾经有充当量词的用法，

如“潭中鱼可百许头”，这种用法现代汉语中很少见，兴化方言中仍存在，如“这家人家里猪子养了几百

头”，数量短语置于后面，强调数量之多。 

4. 结语 

我们根据国内外学者对人体部位词有着共同的语义演变路径这一观点，对兴化方言“头”的语义演

变进行了分析，发现其演变路径与研究观点相符，“头”通过隐喻和转喻的思维与认知方式进行了一系

https://doi.org/10.12677/ml.2024.12111030


任纯悦 
 

 

DOI: 10.12677/ml.2024.12111030 420 现代语言学 
 

列的词义引申，并伴随着语法化和语音形式的改变。与此同时，兴化方言中“头”的意义和用法在口语

使用中比汉语官话更丰富，体现了兴化方言的地域性和独特性。 
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