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摘  要 

“我请问呢”在人们的日常交际过程中逐渐凝固成一个话语标记语，表示言者的负面立场。“我请问呢”

多位于话轮之首作触发语，预示负面立场，可以位于话轮中、末尾强化负面立场，也可以独立形成话轮，

直接表达负面立场。“我请问呢”具有负面评价和情感态度的立场表达功能，并在具体的语境中动态浮

现出抱怨、责怪、斥责这三种不同程度的负面情感态度，反问语境、主观化以及礼貌原则和语用省略是

“我请问呢”话语标记用法形成的重要原因。 
 
关键词 

“我请问呢”，话语标记，负面立场表达 
 

 

The Negative Stance Expression Function 
and Its Formation of “May I Ask?” 

Ying Xu 
International College of Chinese Studies, Shanghai Normal University, Shanghai 
 
Received: Feb. 20th, 2025; accepted: Mar. 28th, 2025; published: Apr. 10th, 2025 

 
 

 
Abstract 
“May I ask?” gradually solidifies into a discourse marker in people’s daily communication, indicating 
the speaker’s negative stance. “May I ask?” is often used as a trigger at the beginning of a turn, indicating 
a negative stance. It can be placed at the middle or end of the turn to reinforce the negative stance, or it 
can independently form a turn to directly express the negative stance. The phrase “May I ask?” has 
the function of expressing negative evaluations and emotional attitudes and dynamically manifests 
three different degrees of negative emotional attitudes: complaint, blame, and reprimand in specific 
contexts. The use of rhetorical context, subjectification, politeness principles, and pragmatic omission 
are important reasons for the formation of the discourse marker “May I ask?”. 
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1. 引言 

“我请问呢”是由疑问词加语气词“呢”构成的反问格式，并不要求回答，具有非疑问用法。例如： 

(1) 新生群里讨论最热烈的永远都是宿舍话题因为它决定我未来的生活品质，请问我能否真的告别没空调没独

卫的苦逼冬冷夏热的日子？我请问呢？(微博) 

(2) 上了两个月的班结果还要下个月才能发窝囊费，我请问呢。(微博) 

(3) 你们只管逗孩子玩，我观察孩子有没有生病，然后说我太紧张，反正后来受罪的不是你对吗？我请问呢？

(微博) 

例(2)和例(3)中的“我请问呢”位于句子末尾，不与相邻的句法成分构成任何语法单位，具有句法独

立性。“我请问呢”概念意义削弱，程序意义增强，即使删去也不影响句子的表达，语用功能由表疑问转

向表示负面的情感态度，对比(1)中的“请问……”，这里的“我请问呢”显然呈现出话语标记用法。 
“我请问呢”作为一个新兴的话语标记，还没有人对其进行具体的研究，但就已有的研究来看，汉

语学界已经注意到了一些反问格式正在话语标记化，如董秀芳认为“谁知道”在反问语境中发生了词汇

化，并从否定性全称含义进一步发展为情态用法[1]；曹秀玲以“怎么说呢”为例论证了询问功能的弱化

是话语标记的一个重要来源[2]；罗彬彬探究了“你以为呢”以反问的格式实现了以问代答的功能，并在

此基础上形成了话语标记[3]。也有学者如张田田、陈昌来以“X 呢”整体的反问格式为研究对象，从立

场角度考察了“X 呢”是表否定义的立场标记，具有负面立场表达功能[4]。 
综上，我们认为“我请问呢”在人们的口头使用中逐渐被规约化，形成了一个话语标记，并尝试在

前人研究的基础上考察“我请问呢”的话语分布情况及立场表达功能，探究其形成机制。 

2. 话语标记“我请问呢”的位置分布 

“我请问呢”在句中位置分布较为灵活，既可以分布在话轮之首，也可以分布在话轮之中、话轮末

尾，还可以单独构成一个话轮。 
(一) 话轮之首 
“我请问呢”可以位于话轮开头的位置，形成“我请问呢 + 后续句”的话语模式，先表明自己不赞

同的立场态度，预示着负面的情感倾向，后续句再进行补充。 

(4) 我请问呢？我在家里卷刘海的目的是什么？就是一出门被风吹没么？(微博) 

(5) 我请问呢？今天要背 82 页，我现在才背了 25 页，快死了。(微博) 

例(4)中言者先以“我请问呢”作为触发语，表明自己的主观态度，后再用两个问句进一步阐释说明。

后续句既可以是问句的形式，也可以是陈述句的形式，如例(5)先发问，再像论据一样说明自己的背诵进

度，更加凸显出心有余而力不足的感觉，表达一种负面的情感态度。 
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(二) 话轮之中 
“我请问呢”位于话轮中间时，形成“前续句 + 我请问呢 + 后续句”的话语模式，前后项在不同

语境中表现形式不同，“我请问呢”在中间起到句际连接作用。 

(6) 我真的好无语，去银行办银行卡，然后需要录取通知书，有个家长看到了我录取通知书上面的校名，立马去

搜了，转头问我学费多少，我请问呢，做人能不能有点边界感？(微博) 

(7) 立秋后该是这个温度吗？我请问呢！四川。(微博) 

(8) 不是…我请问呢…一步踏错终身错…已老实求放过。(微博) 

与“我请问呢”共现的话语成分可以是互为因果关系的两个小句，前句通常是引发后句立场表达的

原因，如例(6)中以家长看通知书上的校名为导火索，引发后句言者对于这种做法的负面评价。有时，“我

请问呢”前项或后项可以是第二、三人称、对对方的称呼或是具体事物的名称等，如例(7)先表明自己的

立场态度，后又指明陈述的对象。有些表主观情态的感叹成分也可以位于“我请问呢”前后，如例(8)，
先是以“不是”表明自己的疑惑、不解，后再以“我请问呢”及后半部分接续表达自己的感慨。 

(三) 话轮末尾或独立话轮 
“我请问呢”位于话轮末尾，形成“小句 + 我请问呢”的话语模式，“我请问呢”在其中起着强调

的作用。 

(9) 全网我都找不到一个和我一班飞吉隆坡的，我请问呢？(微博) 

(10) 七点半的航班，三点钟就要起床，一点半还摊不着，我请问呢？(微博) 

如例(9)、(10)中言者已经陈述完一个事实或观点，再将表负面情感态度的“我请问呢”话语标记放在

其后，强化了语气。 
“我请问呢”可以独立构成一个话轮，经常用于对某件事情的负面评价，也可以用于对话语体中的

应答语，表示否定性回应。 

3. 话语标记“我请问呢”的负面立场表达 

Biberd 指出，“立场”是“说话人或作者对于信息的情感、态度、判断或承诺的显性表达”[5]。从

立场的性质来看，刘娅琼、陶红印在研究否定反问句时曾指出，“所谓事理立场，粗略来说就是说话人

对事物的合理性所作出的一定判断。如果一些事物在说话人看来是合理的，语句里表达的立场就是正面

的；相反，如果说话人认为事物是不合理的或不能令人满意的，这个事理立场就是负面的”[6]进一步明

确了立场有正负面之分。从立场的类型来看，Du Bios 将立场分为认识立场、评价立场和情感立场[7]。
“我请问呢”不仅是话语标记，同时也是立场标记，经常出现在负面语境中，表明自己的价值判断，引

出评价内容，或直接表明态度立场，实施负面倾向的评价立场和情感态度的立场表达功能。 
(一) 负面评价立场表达功能 
方梅、乐耀认为，立场表达是在互动交际中言语活动的主体通过一定的语言形式来合作构建彼此对

言谈中的某一事物或某一命题内容的判断、观点、态度和情感倾向等[8]。姚双云指出，“评价”是话语

立场表达的内容之一[9]。新的语言形式产生后，经过多次使用和推广，逐渐成为暂时固定的模式，这是

个“浮现”过程。“我请问呢”的负面评价立场表达功能也是在会话互动中实现的，经常出现在回应序列

或评论应答语中，或者先进行否定性回应再发表评价，或者在语境中直接表达。例如： 

(11) 我请问呢，你们地租能不能把老头背心都扔了。(微博) 

(12) 楼上破电钻要不再钻的再大声点呢？我请问呢，要不直接从六点开始钻，大家都别睡了。(微博) 
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例(11)中先以“我请问呢”预示负面的倾向，随后以提出建议的方式间接表达了对这个他们穿这件背

心不好看的负面评价。例(12)中先用反问句表明自己对电钻声音过大的负面评价，随后再以“我请问呢”

强化负面立场。 
(二) 情感态度表达功能 
情感立场表达是评价立场表达的延伸，说话人在实施评价时，还会表达主观情感态度，二者几乎是

同时出现的[10]。“我请问呢”在会话互动中会受到双方身份、地位等交际因素的影响在进行否定性评价

的同时，往往带有一定的情感色彩，对话语进行不同程度的否定，表明自己负面消极的立场。在不同的

语境中，“我请问呢”所表达的负面消极立场的等级有所不同。根据负面程度的高低，我们可以划分为

抱怨、责怪、斥责三种等级，其负面程度从左到右依次递增。 
1) 抱怨 
抱怨是指说话人对某人或者某事感到不满意，认为未达到自己的预期或标准，通常表现为口头发牢

骚的言语行为，是一种负面程度和语义程度较低的批评。例如： 

(13) 什么时候我能不把我的嘴饿着？我请问呢？(微博) 

(14) 我请问呢，浦东机场是不是世界尽头，宇宙机场，我还是低估了你，生死时速，就是我日常。(微博) 

例(13)是说话人对自己的抱怨、发牢骚。例(14)说话人先以“我请问呢”进行一个口头的立场表达，

后面引出对机场过大的吐槽与不满，负面程度较低。 
2) 责怪 
责怪是指说话人认为对方的言语或行为不合理，自己对其持反对态度。“责怪”的情感立场相比于

“抱怨”，话语否定的意味更深，后续话语经常是反对的理由或描述说话人负面情感的词语，负面程度

有所加强。例如： 

(15) 去阿勒泰都比北京便宜，我请问呢？(微博) 

(16) 我请问呢，iPad 壳是金子打的么，动不动 100+，可以直接抢钱了。(微博) 

例(15)中将阿勒泰与北京的机票价格进行比较，暗示北京的机票贵，最后以“我请问呢”作结表明自

己的不认同。例(16)以“我请问呢”的问句形式确立了全句否定的情感基调，并用了夸张的手法嘲讽 ipad
壳价格贵得离谱，表明自己反对的理由，责怪意味增强。 

3) 斥责 
斥责是指二者立场不一致，且对方的行为严重损害到了自身的利益时，说话者用“我请问呢”直接

表达出强烈不满的情绪，并经常与一些称呼语、特殊的话语形式以及手势表情共现。例如： 

(17) 喻记南派麻辣烫我请问呢？我一个小鸟胃随便吃点就 29 块 5？你是什么珠宝店？(微博) 

(18) 我请问呢伊利？这广告词能不能换一下啊？你什么意思啊？这句话根本就不是他说的 这词你看合理吗？

(微博) 

例(17)“我请问呢”前加了主语，继而又以两个反问句表达自己的不满，语气强烈。例(18)中言者认

为广告词不合理，并就此进行斥责和反驳，表现出愤怒的情态，负面程度最强。 

4. “我请问呢”的形成机制 

“我请问呢”由表疑问再到非问，主要是受反问语境、主观化的影响，进而形成表示负面立场的话

语标记，表示负面评价、情感态度的语用功能。因此，下面将从这两个方面探讨“我请问呢”话语标记的

形成机制。 
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(一) 反问语境 
“我请问呢”中的“请问”是疑问标记，可以后接小句构成是非问、特指问、选择问等询问疑问焦

点，表示疑问，如例(19)、(20)，也可以用在反问句中不表疑问，焦点从疑问内容本身转向表示对话语的

否定，如例(21)。 

(19) 孙仁说：“总还是年轻，再历练几年就好了。请问贵上现在荣任甚么地方儿？”(CCL 语料库) 

(20) 半个月能记得，怕少罢，就是这个部首熟了之后，请问还怎么样呢？(CCL 语料库) 

(21) 请问我怎么对得住他们夫妇姊妹三个？(CCL 语料库) 

这里的“请问”由“疑问”到“无疑问”，也即“一种否定式的确认”，与反问句形成的反问语境有

密切关联。张晓涛指出，“表否定的陈述句与疑问句的相通性，正是由反问句这种句法机制所致，句法

机制使特指问句由表询问用法向表否定用法的迁移得以实现”[11]。刘彬、袁毓林进一步指出，反问是疑

问与否定相通的桥梁，是促使疑问向否定转化的关键环节。惊异、怀疑是推动反问向否定转化的重要动

因和机制[12]。例(19)、(20)中的“请问”用于一般的真性疑问句，单纯的表询问意义，这时的疑问与否定

并不相通，而在例(21)中，说话人预先对某件事情的性质下了明确的定义，认为某种做法不合时宜，可能

会带来不好的结果，于是在形式上用反问句进行否认与反驳，以达到否定的行为目的。因此，这时的“请

问”用在表无疑而问的反问句中，表示否定意义，这时的疑问与否定相通。 
因此，“我请问呢”经历了由疑问标记到反诘标记的过程，其以问代答，不表询问的功能也是在反

问语境中实现的，并在反问语境中生出否定意义。 
(二) 主观化 
沈家煊指出，所谓“主观性”是“自我”的表达方式，在一句话里，说话人要表达自己的观点、态度

和情感；所谓“主观化”，就是为表达自己的主观性，说话人要采取与之对应的语言结构，而语言形式要

经过与之对应的演化[13]。“我请问呢”从反诘标记到话语标记，语言形式经历了主观化、规约化的过程。 
“我请问呢”中“请问”在反问语境中经历了由“疑问义”向“否定义”的转变，从陈述客观事实向

凸显主观情态转变，其语义真值不断弱化，情态功能不断增强。在言语交际中，为了增强否定语义，说

话人会在“请问”前加人称代词“我”，“请问”后加称呼的对象及内容，形成“我请问……”形式，如

例(22)。 

(22) 世界上哪里有白干活不给钱的道理？不要觉得我是免费的帮你画就可以，那我请问你，你是卖手机的，你

可不可以给我一台手机？总是欠别人的人情，是非常可耻的！(CCL 语料库) 

同时，说话人也会在该形式后附加疑问语气词“呢”，构成“我请问……呢”的反问句格式。这样不

仅使反问语境更加鲜明，主观情态更加凸显，同时也为话语标记的固化提供了客观形式，如例(23)。 

(23)“啊！我亲爱的船长，爬上去，我请问，那有什么用呢？洪宝先生和彭伯先生都在我之前爬过了”。(CCL 语

料库) 

在主观化的过程中，“请问”的真值语义越来越泛化，辖域逐渐扩大，其后跟的宾语小句渐渐脱离

原有句法环境，并发生位置游移。同时，人称代词和疑问语气词都是主观性的重要体现，第一人称代词

“我”和疑问语气词“呢”的双重使用，有利于表明主体的负面情感态度。因此，由“请问”到“我请问

X 呢”，是反问否定到主观情态的转变，同时也是主观性程度不断增强，客观程度不断减弱的过程。 
(三) 礼貌原则与语用省略 
礼貌原则指用言语进行评价时，对坏的要说得委婉，对好的要说得充分。“我请问 X 呢”由于被频
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繁使用于言谈交际中，所以受语言负面语境以及经济原则的影响，“我请问 X 呢”中的 X 经常被语用省

略，并固化为一个整体。这时的“我请问呢”虽然仍是反问的形式，但反问功能逐渐减弱，情态功能得到

增强，经常使用于网络语境中，成为一种表负面立场的话语标记，如例(24)、(25)。 

(24) 我请问呢。买这个箱子到底是图什么。(微博) 

(25) 没动静都要天天来看看，有什么好看的，还要偷偷摸摸的弄个小隐身，我请问呢？有本事正大光明的看啊

(微博) 

例(24)、(25)都表示说话人的一种责怪、不满的负面立场态度。在口语语体中，说话人甚至会单独使

用“我请问呢”作为互动交际中的回应。由此可见，“我请问呢”在言谈互动中已经逐渐规约化为一个表

负面立场态度的话语标记。 

5. 结语 

“我请问呢”既是话语标记，也是立场标记，可以分布于话轮首、中、末尾或单独构成话轮，分布位

置灵活。“我请问呢”主要表示负面立场，具有负面评价和情感态度的立场表达功能。“我请问呢”的情

感态度功能是负面立场表达的核心功能，并按照负面程度可以细分为抱怨、责怪、斥责三个等级。“我

请问呢”从疑问标记到反诘标记再到话语标记，主要受反问语境中否定因素的影响，不断地进行语境吸

收与语用推理，并在主观化、礼貌原则与语用省略的影响下规约化为一个话语标记，主要表达负面的情

感态度。 
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