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摘  要 

随着互联网的发展，各式各样的网络新词不断涌现，丰富了人们表达的同时，其背后蕴含的语言现象也

越来越引起语言学家的重视。其中关于“~子”的研究更是对类词缀化研究起到重要作用。随着时代的发

展，“~子”不断演化，出现了“XX子”和“XY子”的用法，本文在前人的基础上着重区分两者的不同，

从语法、语义、语用等多角度进行比较。通过查找资料并结合相关研究，对比“XX子”和“XY子”的产

生动因，并归纳和总结其形成动因和机制，得出其产生与名人效应、外语语言的影响、大众心理的需要、

社会发展和类推机制有关。在此基础上，试分析其产生的原因和预测其发展趋势，以期为相关网络新词

的研究提供一定的帮助。 
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Abstract 
With the development of the Internet, various new Internet terms keep emerging. While enriching peo-
ple’s expressions, the language phenomena behind them have also attracted more and more attention 
from linguists. Among them, the research on “~Zi” plays an even more important role in the study of 
quasi-affixing. With the development of The Times, the “~Zi” has been constantly evolving, and the us-
ages of “XX Zi” and “XY Zi” have emerged. Based on the previous work, this article focuses on distin-
guishing the differences between the two and makes comparisons from multiple perspectives such 
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as grammar, semantics, and pragmatics. By searching for materials and combining with relevant 
research, the causes of the generation of “XX Zi” and “XY Zi” were compared, and their formation 
causes and mechanisms were summarized and concluded. It was concluded that their generation is 
related to the celebrity effect, the influence of foreign languages, the needs of public psychology, 
social development and analogical mechanisms. On this basis, attempts are made to analyze the 
causes of its emergence and predict its development trend, with the expectation of providing certain 
assistance for the research of related new Internet words. 
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1. “子”的起源及研究综述 

许慎在《说文解字》[1]中指出：“子：十一月，陽气動，萬物滋，人以爲偁。象形。凡子之屬皆从

子。”子最早的意思是“婴儿”，但是随着时代的发展，其意思不断发生演变，结合杨秋玲(2004) [2]关
于“子”的研究，可从下图看出“子”词义的演变趋势。 

 

 
 

“子”的意思从“孩子”“子孙”演变的方向有两条，一条是单指儿子，再演变到男子美称，例如：

“曾子”“夫子”等。另一条则是从其指代的子孙、孩子有“小”的特点从而指代那些表示小而坚硬的块

状物或者颗粒物，例如：“石子”“松子”等。“子”的演变趋势可看出其实义在不断虚化，逐渐从实词

发展到类词缀，最后演变为词缀。在吕叔湘(1979) [3]、陈光磊(1994) [4]以及朱亚军(2001) [5]等人的著作

中，“子”都被列为最早一批词缀中。 
有关“子”的词缀前人已经进行了很多研究，比如刘宇菲(2011) [6]就“子”词义的演变，尤其是词

缀形成和发展做出了详细的论述，在此不过多赘述。有关“XX 子”和“XY 子”学界已有很多研究。杨

小漫(2021) [7]从该流行语的来源对“XX 子”进行分析，提出了三种可能，欧美圈贴吧、日本文化和汉语

方言。李香莲(2021) [8]从共时和历时的角度分析人称类表达式“XX 子”，提出了这一用法产生机制是文

化碰撞、类推作用、经济性原则以及陌生化表达多因素共同作用的结果。白洁(2022) [9]则是着眼于“XX
子”的用法，分析成因的基础上分析了该网络新词出现的意义。以上学者从不同角度分析了“XX 子”，

张宁(2021) [10]着眼于称呼类“X 子”和“X 酱”的差异，对两者进行比较分析。与以往学者将“XY 子”

归于“XX 子”不同，王楠(2022) [11]注意到“XX 子”和“XY 子”的差异，从概念、人际和语篇三个角

度详细阐述了“XX 子”和“XY 子” 
本文着眼于由“子”语义虚化后产生的一系列网络新词，试将叠词类的“XX 子”和“XY 子”分开

讨论，例如：“绝绝子”“欣欣子”“无语子”等，试从语法、语义、语用等多角度浅析其异同。需要注
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意的是，有别于东北方言中的词缀“子”，本文讨论的是网络语言中推广范围较广的“XX 子”和“XY
子”的用法，而非地区性的方言。 

2. “XX 子”和“XY 子” 

2.1. “XX 子” 

有别于表示古代有道德、有学问的“老子”、“孟子”等称呼，网络新词中指代人称的“XX 子”来

源于 2020 年上映的综艺节目《青春有你第二季》中的演员虞书欣的自我介绍：“大家好，我是可可爱爱

欣欣子，虞书欣。”在网络平台和其粉丝的推广下，该词很快被人们认知，这种“XX 子”的说法也被大

家广为流传，发展出“敏敏子”“坤坤子”“静静子”等词。 
“XX 子”除了表示称呼外还有另一种表示情绪的用法，例如：“绝绝子”“哭哭子”等。其中“绝

绝子”是最早出现且普及范围最广的词，出现在综艺节目《创造营》中，表示好极了的意思，也可以用作

贬义，表示做得很差的意思，具体情况需要结合语境和说话者神态、语气等分析。 

2.2. “XY 子” 

“XY 子”的代表词是有“无语子”“伤心子”，表示一种主观情绪，这种表达是从“绝绝子”逐渐

演变而来，得益于语言的类推功能，表示正面情感的“绝绝子”延伸出表示负面情感的“伤心子”“绝望

子”“无语子”“哭哭子”等词语。 

3.“XX 子”和“XY 子”的异同 

3.1. 相同 

从起源来看，两者都来源于综艺节目，节目类型都是偏选秀类的，都是适用于互联网的网络新词，

其受众群体主要是互联网的使用人群。 
从使用群体来看，两种表达都是想凸显说话者本身的委婉、可爱等特点，因此使用群体偏向于女性

群体中的年轻群体，其中，“XX 子”男性使用频率较低，“XY 子”男性和女性都使用。 
从产生机制来看，都是隐喻机制下语义泛化和类推作用的结果。丰富了语言的表达，使说话者有萌

化效果，拉进说话人之间的心理距离，增加交际人员间的亲密度。 
从语法功能来看，“XX 子”和“XY 子”都在句中充当主语、谓语、宾语和定语，本文语料均出自

新浪微博、百度和腾讯网站。 
“XX 子”在句中可充当主语、定语、谓语、宾语。 

【1】欣欣子终于来了，好六街见。 

【2】身体不跟嘴巴走，静静子的祝福请查收。 

【3】今天的博格达真是绝绝子，可惜了不是我开车，还坐后排，不好拍。 

【4】文 jing 离职了，以后在公司再也看不到静静子了。 

“XY 子”在句中也可充当谓语、主语和宾语、宾语。 

【5】有需要可以问我捏，厨房啥的都有，很干净子。 

【6】喷喷是一只粘人滴小猪子。 

【7】下雨天儿呀！烦恼子清空呀。 

【8】小西子的眼神太美太温柔…… 
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从语用分析角度来看，两者都源于大众心理，这种语言表达的出现违背了语言的简洁表达原则，体

现的是一种语言的萌化倾向，为了使语言表达者给人一种可爱、俏皮的印象，表现出女性化的柔美特征，

拉进与读者或听话者的心理距离，两者都是偏网络用语，所以出现的场合多是较为轻松、随意的网络交

流或者口语中，都无法出现在严肃的场合或者书面语中。“XX 子”中表达某种情感倾向的第二类词和

“XY 子”都为了凸显说话者的主观情感，代表的是说话者本身的情感，例如： 

【9】这就叫宿命，也叫命中注定，女神降临，被欣欣子狠狠美到…… 

【10】它当年阻止不了小胡子，它现在也阻止不了 Afd。 

在说话者使用这种昵称形容某个人时，能够表达出说话者本人对于其所描述的人是充满正向的情感，

也能给其他人一种说话者对其所描述的人非常熟悉的印象，出现在网络饭圈文化中，则带有一种类似于

家中长辈对其晚辈的喜爱之情，例如：“小顺子”“二娃子”等称呼。 

3.2. 差异 

结构的不同。“XX 子”的结构较为简单，可以是单音节形容词的重叠后加“子”，例如：“美美子”

“绝绝子”“白白子”。也可以是单音节动词的重叠，例如：“哭哭子”“跑跑子”“走走子”。相比之

下，“XY 子”的结构较为复杂，“XY”大部分为复合词，可以是述宾结构后加“子”，例如：“无语

子”“绝望子”“伤心子”，可以是偏正结构后加“子”，例如：“好运子”“好吃子”，可以是并列结

构后加“子”，例如：“干净子”“忘记子”“烦恼子”，可以是述补结构后加“子”，例如：“证明子”

“改善子”，可以是主谓结构后加“子”，例如：“心虚子”“眼红子”等，可以是形容词或副词加“子”，

例如：“一点子”“一起子”。 
语义分析的不同。“XX 子”分两种情况讨论，一种是人名中的某一个字重叠后加“子”表示称谓，

例如：“静静子”是演员宁静中的“静”提取加工而成。该词的语义主要是一种正面的情感色彩，没有负

面的情感色彩，可以指说话者自称，也可以用于其他人称呼。另一种是单音节形容词或动词重叠，表达

某种单一的情感倾向或动作，例如：“绝绝子”“哭哭子”“跑跑子”“走走子”。在“X”本身的意思

上增加一种正向的情感色彩，叠词的使用在语义上增加了儿化倾向。 
“XY 子”则分三种情况讨论，第一种是人物名称加“子”，偏向日语中女性名字的造词，表达一种

正向的情感色彩，较为常见的是“小” + “X” + “子”的用法，比如：“小西子”“小娅子”。第二

种是表示某种情感或是动作的词后加“子”，若“XY”本身是正面色彩的词，则在词义的基础上起到强

调的作用，例如：“美丽”——“美丽子”，在“美丽”本身的基础上起强调的作用。若“XY”本身是

负面色彩的词，则起到委婉、含蓄的作用，减缓词义的负面倾向，例如：“可恶”——“可恶子”，在本

身的词义上进行缓和，降低表达的冲突性。第三种是形容词或副词加“子”表示程度，例如：“一点子”

“一起子”。 

【11】好久米有和喷喷见面惹，想和喷喷粘在一起子，喷喷是一只粘人滴小猪子。 

【12】可能要来台风惹，喷喷要小心一点子。 

发展趋势的不同。“XX 子”的发展呈现两种趋势，其第二种表达趋于饱和状态，随着网络热潮的退散，

“绝绝子”等词已经越来越少地出现在人们的视野中，但第一种表人名的表达逐渐普及化、大众化，人们

为满足表达某人可爱、精致等需要，或表达对某人的喜爱的需要，“XX 子”的使用在不断扩大。与此相对

的，“XY 子”的发展在类推机制的作用下，已经不局限于二字词，更有甚出现了四字词加“子”的例子：

“小心一点子”“坚定一点子”等用法，预计未来会出现越来越多的多音节词加“子”的表达。 

https://doi.org/10.12677/ml.2025.13101024
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综上所述，其相同点在于起源、使用群体、产生机制、语法功能和语用分析的相同。其不同在于组

成结构的不同、语义分析的不同以及发展趋势的不同。“XX 子”和“XY 子”的未来发展趋势，本文在

已有材料的基础上做出预测，未来“XX 子”表人称的用法会越来越普及、大众化，但第二种表情绪的用

法由于网络流行趋势以及表达的单一化其使用频率会降低，而“XY 子”的用法则会在类推机制的作用

下，使用范围越来越广，形式也会趋于多变。 

4. “XX 子”和“XY 子”出现及流行的原因 

4.1. 名人效应 

结合“XX 子”和“XY 子”的起源，不难发现都是来自与年轻人感兴趣的综艺节目，都是源于明星

的使用，其粉丝在网络平台通过重复使用、模仿造词等方式大力传播和推广该用法，从而使该用法被更

多人所接纳，模仿和使用。 

4.2. 外语语言的影响 

无论是“XX 子”还是“XY 子”，其表达效果中都带有委婉、可爱等含义，这与日语中的女性命名

方式有一定关系，在使用的过程中使用者所表达的情感如果是正面的，那么就会在给人一种可爱的印象，

如果表达的情感是负面的，会使语言表达更加委婉、含蓄，例如：“我无语了。”和“无语子。”虽然表

达的语义相同，但是后者明显更委婉，带一些调皮的感觉。 

4.3. 大众心理的需要 

主要指的是人们追求新颖表达的心理需要，这也是产生新词的一个很大原因，人们不喜欢过旧的表

现形式，通过采用新词来表现自身特点，在新词产生初期，使用人数较少和范围教小，但在求异心理的

影响下，越来越多的人使用并创造新的组合。 
不只是求异心理的影响，还有从众心理的影响，随着越来越多的人使用，更多的人为了顺应大众语

言的变化会适当改变自身的语言习惯，从而去使用新词，这也帮助扩大该词的适用范围。 

4.4. 社会发展 

由于社会经济和互联网行业的迅速发展，原本的网络语言不足以满足人们的表达需求，越来越多的

网络新词应运而生，“XX 子”和“XY 子”的诞生更是得益于此。人们不满足于已有的程度表达词语，

对于表达情绪和程度的需要迫使更新颖、多样化的表达出现，对于时尚化、国际化、个性化的表达需要，

使得“XX 子”和“XY 子”的表达成为流行。 

4.5. 类推机制 

类推机制在“XX 子”和“XY 子”的产生和发展中都是必不可少的。 
“XX 子”由本身表示人物名称的词演变到表示某种情绪，比如“欣欣子”本指演员虞书欣的昵称，

再类推到其他人的名字上，如“静静子”“坤坤子”，后又类推到情绪上“绝绝子”。 
更明显的是由表情绪类的“XX 子”类推到表情绪类的“XY 子”。例如：“绝绝子”更多地表示非

常好，类推到“无语子”，表示由于某件事非常不好导致说话者的情绪不好，还有“可爱子”，表示某个

事物很好，说话者非常喜欢该事物。 

4.6. 词缀化趋势 

“XY 子”和“XX 子”的出现离不开“子”词缀化趋势的影响，但不同于“桌子”“椅子”等的子
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1，本文认为“XX 子”“XY 子”更多是指人类称呼后缀，用以表示该人称主体带有可爱的认知特点，之

所以带有这样的趋势，离不开“子”语义演变的影响，“XY 子”和“XX 子”是从“表示孩子、儿童”

这一义项演变而来，保留了其幼态化、童真化的特点，以此拉进说话者和使用对象的心理距离，这是受

心理认知倾向的影响。 

5. 结语 

本文通过语料分析法，在学习和总结前人的基础上对网络新词中“XX 子”和“XY 子”结构进行分

析和比较，采用语法、语义、语用三个层面分析法，对两者进行考察、分析和概括，得出其相同点在于起

源于选秀类综艺节目、使用群体都是偏年轻女性、产生机制都是隐喻机制下语义泛化和类推的作用，语

法功能都是能充当句子的主语、谓语、宾语和定语，语用分析角度来说都是为了表达一种正向的情感色

彩，出现在非正式的场合。其不同在于组成结构的不同、语义分析的不同以及发展趋势的不同。“XX 子”

和“XY 子”的未来发展趋势，本文在已有材料的基础上做出预测，未来“XX 子”表人称的用法会越来

越普及、大众化，但第二种表情绪的用法由于网络流行趋势以及表达的单一化其使用频率会降低，而“XY
子”的用法则会在类推机制的作用下，使用范围越来越广，形式也会趋于多变。 

通过查找资料并结合相关研究，对比“XX 子”和“XY 子”的产生动因，并归纳和总结其形成动因

和机制，得出其产生与名人效应、外语语言的影响、大众心理的需要、社会发展和类推机制有关。 
本文的不足之处还有很多，有关“XX 子”和“XY 子”类似的表达形式还未找到和研究，再加上

时间和水平有限，研究还存在很多不足和有待深入研究的角度。因此，还需要更加深入系统地学习相

关知识。 
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