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摘  要 

“人称代词 + 一个NP”是一个复指同位结构，该结构的语义产生与“一个”的计量化的泛化和NP的社

会属性凸显有关，它反应了说话人的某种主观认识，是说话人带有自我认知和社会经验的一种表达，是

说话人的主观性表达。NP承载了说话人的预期信息，结构“人称代词 + 一个NP”具有强化预期信息、

表达主观评价的功能。 
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Abstract 
“Personal pronoun + one NP” is an appositive structure. The semantic generation of this structure 
is related to the generalization of the quantification of “one” and the highlighting of the social at-
tributes of NP. It reflects the speaker’s certain subjective understanding and is an expression with 
self-awareness and social experience of the speaker, which is a subjective expression. NP carries 
the expected information of the speaker, and the structure “personal pronoun + one NP” has the 
function of strengthening the expected information and expressing subjective evaluation. 
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1. 引言 

现代汉语中存在很多这样的复指结构：“我一个堂堂的市长”“她一个女流之辈”“你一个大老爷

们”“你一个庄稼人”等。这类结构我们可以概括为“人称代词 + 一个 NP”。陈景元(2012)从语言使用

者的角度对“人称代词 + 一个 NP”进行语义认知解读，将该结构中的指人 NP 分为两种语义类型[1]。
徐华(2013)则将该结构中 NP 的语义类型进一步进行分化，认为 NP 有四种主要语义类型[2]。胡燕(2014)
考察了“人称代词 + 一个 NP”格式的语义来源，从逻辑命题出发，认为该格式有三种语义来源[3]。“人

称代词 + 一个 NP”中人称代词可以是单数形式，也可以是复数形式，考虑到单数形式在现代汉语中使

用更加频繁，我们这里只考察单数的人称代词形式。 
关于“人称代词 + 一个 NP”的语用功能的考察，金晶(2020)对前人研究进行总结和再议，提出了一

种新的分析：“背景命题说”[4]。前人对于“单数人称代词＋一个 NP”的语用功能主要有四种分析：“责

任说”“反预期说”“评议说”和“增强语力说”。 

2. “人称代词 + 一个 NP”结构分析 

2.1. “一个”计量义的泛化 

徐华(2013)对“一个”的历时发展进行了讨论[2]。吕叔湘先生早在 1944 年出版的《中国文法要略(下
卷)》中指出：“‘个’应用最广，人和物都可以用[5]。”数词“一”和泛用量词“个”组合成数量短语

“一个”，在汉语中使用频率非常高，这就导致本身表示数量的数字“一”在长期的使用过程中产生脱

落，“一个”可以省略为“个”。胡清国(2017)在讨论“NP 一个”构式义时，提到“一个”由计量义发

展为归类义到表达主观评价的历时过程[6]。“个”发展为可以计量物，也可以计量人的量词。在对物进

行计量时，其实也是对物进行分类，只不过这种归类义隐含了起来。比如：“一个苹果”和“一斤苹果”，

后者侧重计量，归类义则隐含起来。前者“一个”的计量义已经淡化，归类含义则被凸显出来。 
“一个”在指人时，具有明显的归类含义。说话人在使用“一个”对言谈对象进行划分等级，做出分

类时，本就是一种主观行为。在长久的使用下，话语中附加上了说话人的主观态度、情感。说话人对谈

论对象进行主观上的划分等级，也是说话人对言谈对象的一种评价，因此，整个结构也就附加上了主观

评价义。 

(1) 我开始害怕了，她一个怀了孕的女人，能去哪里？ 

(2) 小得说：“大爷，我一个穷喂马的，哪里会有票子？” 

例(1)中“怀了孕的女人”在社会普遍认知中具有身子笨重、无法长时间运动的特点，具有例(1)中“哪

里也去不了”的特点，是“我”基于自身的基本认知对孕妇的主观评价。例(2)中“我一个穷喂马的”是

社会中处于底层人士的自我评价，社会中的底层生活困难，自然不会有很多钱，这也符合社会预期。 

2.2. NP 的语义类型 

复指结构“人称代词 + 一个 NP”是说话人对言谈对象的主观评价，“NP”承载了此结构的语义信

息。说话人根据社会经验和个人认知，对谈论对象的身份地位、性别、年龄、经济状况、技能才能水平做
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出判断，并将评价信息附着在 NP 上。通过考察，我们将 NP 分为以下几种主要语义类型： 
与身份地位有关的指人 NP。身份地位有职位的高低和地位的尊卑，这类 NP 具有强烈的感情色彩，

并且这类 NP 本身就具有严格的等级序列。 

(3) 我一个堂堂的市长竟然去巴结一个小小的科长！ 

(4) 说你看天地它做什么，它什么也不做，结果把万事万物安排得非常好。你一个政治家要干什么呢？你如果什

么都不干，自然社会上的事也会很好，所以他提出你什么也不要干。 

与性别年龄有关的 NP。在中国传统思想中，什么性别就该做什么性别的事，一个人在相应的年龄段

应当做符合年龄的事情，这是符合社会普遍预期的。 

(5) “她一个女流之辈，怎么能通开一丈宽的大堤？你们不要破鼓乱人捶，什么坏事也往她身上推呀！”老蒋说。 

(6) 张伯驹忙道：“我一个衰朽之人，能干什么？” 

2.3. NP 的属性凸显 

结构“人称代词 + 一个 NP”的整体结构含义凸显 NP 的社会属性。陈振宇(2017)认为属性可以分为

理性属性和社会属性，且社会属性作为概念的属性的一员体现的是该类事物或该个体在社会中的种种表

现、价值、地位与语用色彩，可以与本质属性重合，也可以不重合[7]。 
结构“人称代词 + 一个 NP”中具体凸显 NP 哪一个属性还需要依赖具体的语境。一般的，被突出

的是与语境关联最大的那个属性，说话人通常会在“人称代词 + 一个 NP”的前句或后续小句中加强对

这一属性的认定。 

3. “人称代词 + 一个 NP”句法分布特征 

结构“人称代词 + 一个 NP”可以做小句，也可以充当句子成分作主语、宾语、兼语、定语。“人

称代词 + 一个 NP”做小句时是主谓结构。充当句子成分时主要做主语，作主语的结构“人称代词 + 一
个 NP”数量最多，少数做宾语、兼语、定语。 

3.1. 做独立小句 

同位复指结构“人称代词 + 一个 NP”单独做小句时，是主谓结构。 

(7) 家珍那天晚上走了十多里夜路回到了我家。她一个孤身女人，又怀着七个多月的有庆，一路上到处都是狗吠，

下过一场大雨的路又坑坑洼洼。 

(8) 弄得人家小司机挺腻歪，你一个犯病的人，拉你一趟也就算了，还拉人家手干什么？ 

3.2. 做句子成分 

结构“人称代词 + 一个 NP”作主语所占数量最多，主要用来作主语。 

(9) 你一个小小的侦查员又会有什么可谈的事情？ 

(10) “再输了你不是也跟着丢人？”唐龙站起来说：“丢人？我一个落魄小上尉再丢人能丢到哪儿？我没找过

他？” 

徐华(2013)认为复指结构“人称代词 + 一个 NP”做主语不同于普通 NP 做主语[2]。首先，复指结构

作主语通常是新信息，信息价值高，且该结构包含的信息量远远大于普通 NP，它所包含的身份地位、年

龄性别以及说话人的的评价等信息都是普通 NP 没有的。其次，语音上看，普通 NP 后与谓语衔接更紧
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密，而复指结构作主语可以和谓语用逗号隔开，语音上有停顿。最后，复指结构“人称代词 + 一个 NP”
作主语时要求谓语在语义上与其有矛盾或顺承的关系，而普通名词做主语时必须是有定的，对谓语没有

特殊要求。 
复指结构“人称代词 + 一个 NP”还可以用于动词或介词之后作宾语。 

(11) 我来了，看见你一个单身的女人，住在旅馆里，交些不三不四的朋友，这种行为简直是放荡、堕落！ 

(12) 这么大的一个监狱，这么多的领导，凭什么就只相信你一个小小的侦查员！ 

(13) 爷道：“客气不客气随你的便了，你对镇上人就不曾讲个客气，何况对我一个外乡人？ 

复指结构“人称代词 + 一个 NP”少数情况还可以用作兼语。 

(14) 小芹的丈夫是个读书人，也要帮着灌气，李嫂不让，所你就别去了，哪能让你一个书生提煤气罐呢。 

(15) “尊敬的支书记，我做梦也没想到我又回到了朝思暮想的学校，是您让我一个贫困失学的孩子重返校园，

让我发自内心地道一声：‘党啊，母亲！’” 

复指结构“人称代词 + 一个 NP”极少数情况还作定语。 

(16) ……水利专家问：“这个话题这么大，你一个农民的意见能起到作用吗？”鲁中祝说：“作为人大代表，如

果看到了想到了而没去做，就是我的失职。” 

(17) 孙排长，你同八个弟兄破坏纱厂！我和其余的人死守这里；这里便是连部！也许，敌人马上就来到，我们

抵抗！凭着我一个军人的良心，我的命令只有一个字，死！ 

4. “人称代词 + 一个 NP”的语义功用 

4.1. 主观性表达功能 

“人称代词 + 一个 NP”是说话人按照客观事实对谈话对象进行归类，并根据自己的的主观认识附

加评价、态度。由归类到评价是一种主观性不断加强、客观性逐渐弱化的过程，归类是基于客观基础，

而评价则反应了说话人的社会经验、生活常识等主观认识。胡清国(2017)认为归类到评价是一个语法化由

低等级到高等级的过程，是一个“概念功能 > 语篇功能 > 人际功能”的渐变过程[6]。 

(18) 今天晚上又是风又是雨的，你一个女孩家倒把它修好了。 

(19) 林小枫一下子站了起来，几乎是与宋建平脸贴着脸，“我能怎么着你？我一个小老百姓，你一个堂堂大医

院大科的副主任，我能怎么着你？” 

例(18)中“女孩家”是说话人对听话人进行指称时性别的一种强调与确认，除了强化“女孩家”的女

性性别之外，还强化了女性这一性别特征所带来的社会属性，凸显了“女孩家”的“年龄小、力量小、无

法自保”等特征。这种社会属性的确认就是说话人基于自己对社会环境的认识与生活经验得出的，是一

种主观性表达。例(19)使用了对举格式，使用两种身份地位相差极大的 NP，对比强烈，主观性也相应得

到增强。“小老百姓”和“大医院大科的副主任”对比强烈，表达了说话人对这两种身份地位的人拥有的

权力力量悬殊，是说话人对这两种身份地位的人的主观认识与评价，并根据生活经验得出“小老百姓”

不能把“大医院大科的副主任”怎么着的结论。 

4.2. 主观评价功能 

复指结构在表达说话人主观性认识的同时，说话人对谈论对象进行归类和划分等级，承载了说话人

对谈话对象的主观评价。需要说明的是，该结构的主观评价功能的体现与增强与数量词“一个”的计量
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义弱化关联密切，“一个”由表示精确的数量向表示类指的语义转变为其主观性增强奠定了基础。人们

对物进行计量时，也暗含了对事物的分类，只不过这种对事物的分类是基于客观事实的，而人们在用数

量词“一个”修饰人时，也是一个分类的过程。对人的分类可以按照性别、年龄、身份、民族、职业、性

格等标准分类，在根据这些标准分类时是结合客观现实进行的，此时的分类仍是客观的。但由于社会、

文化等环境因素赋予了这些标准一系列的社会属性或理性属性，这些社会属性或理性属性共同组成了社

会共识，当谈话对象违反或顺应这种社会共识时，说话人就要结合当下语境和社会共识表达自己的观点，

发表自己的评价，而“一个”则是凸显了这一系列中与语境关联最强烈的那一个社会属性或理性属性。

由此，“一个”的计量义彻底淡化，由归类义引申出的主观评价义完成了由客观向主观的转化，隐含了

说话人对该类别的价值判断或态度立场。 
至于复指结构“人称代词 + 一个 NP”表达的是正向评价还是负向评价，根据考察，我们认为，与

NP、人称代词和语境影响有关。 
陈景元(2012)从语义解释的角度分析了复指结构“人称代词 + 一个 NP”复杂的语义认知，对其进行

具体的语义阐释[1]。陈文将该结构中的 NP 分为褒义 NP、贬义 NP 和中性 NP 三种。当 NP 是褒义词是，

结构整体所呈现出正向评价；当 NP 是贬义词时，结构整体呈现负向评价；当 NP 是中性词时，还需要依

赖语境判断。 

(20) 我一个五尺高的汉子，总是叹息命运对自己不公，和这些残疾人相比，我感到自己是那么渺小，他们才是

生活的强者。 

(21) 婆婆嘀咕开了：“我一个乡下老婆子，一个字不识，到你家？……” 

(22) 罗维民突然显得很生气地说道，“什么叫拿？看一看就叫拿了吗，我一个侦查员，莫非对监狱里的任何东

西都不能翻一翻，看一看吗？” 

例(20)中“五尺高的汉子”是褒义词，结构整体也是对自己的正向评价，是“我”对自己身体健全的

正向反馈。例(21)中“乡下老婆子”是贬义词，词语本身带有“狭隘、见识浅薄”的语义特征，因此结构

整体是对自己的负向评价。例(22)中“侦查员”是一个中性词，不带有任何褒贬义，此时复指结构评价指

向依赖语境，是对“我”的职权的肯定，是一种正向评价。 
复指同位结构“人称代词 + 一个 NP”的评价趋向还和人称代词有关。人称代词 + 一个 NP 结构在

指称他人时，倾向于表达取笑义、调侃义、轻视义，在指称自己时，则倾向于表达谦虚义或自卑义。 

(23) 江母道：“她一个丫鬟，能通啥风报啥信！ 

(24) 我一个寡妇，哪里有过这种又说又笑又吃酒的日子。 

4.3. 强化预期信息 

李文浩(2016)在构式语法框架下指出，该结构的构式语义是“说话人对人称代词所指对象作为范畴典

型成员的主观认定”[8]。该结构常用于反预期语境，人称代词所指对象是其所在范畴(由 NP 表示)的非典

型成员。金晶(2020)则提供了合预期的反例，无法用反预期说来分析[4]。显而易见，“人称代词 + 一个

NP”无论是反预期还是合预期，都是表达了说话人的看法、态度或评价，是说话人根据自己对谈话对象

的认识或社会共识，这种认识或共识就是预期信息。 

(25) 司机正巧没有报销单据，就说，你一个农民要报销单据干什么？你听，那老头怎么说？我是农民，可我儿

子不是农民。我不能报销，可我儿子能报销。 

例(25)“农民”在现代汉语词典中释义为“长时期从事农业生产的人”，一般语境中出现“农民”时，
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体现的就是“农民”的职业属性。上例中表达的是由农民的职业属性带来的贬义色彩，是说话人的主观

化认识，带有偏见地认为农民都是不能报销单据的，这里强化的是农民“穷”的预期信息。这种预期信

息是由说话人的偏见带来的，是说话人对谈话对象“农民”的心理预期标准，言者角度的生活事实反应

了说话人的预期。为表达这种不满情绪，说话人使用感叹、重音等手段来强化预期信息，以表达自己对

农民“穷”的确信与评价。 

5. 结语 

“人称代词 + 一个 NP”作为一个复指同位结构，“一个”计量义的泛化促使说话人对谈论对象由

归类到评价的完成，使得复指结构主观性不断增强，客观性不断弱化。人称代词 + 一个 NP 结构强调的

是 NP 的社会属性，而非理性属性。至于选择哪一种社会属性进行强化，还需要依赖具体的语境。复指结

构通常做主语，与普通名词做主语在语用、语音上有所区别，复指结构做主语可以和其后的谓语有停顿，

要求谓语在语义上与其有矛盾或顺承的关系，复指结构包含信息更多，信息价值更高。人称代词 + 一个

NP 是一个主观性表达的过程，这自然就带有说话人对谈话对象的主观评价，至于是正向评价还是负向评

价，根据考察，我们认为，与 NP、人称代词和语境影响有关。该结构还具有强化预期信息的功能。 
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