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摘  要 

本文主要研究了评注性副词“本来”和“原来”的主观性程度及其在不同领域的应用。首先介绍了这两

个副词的基本含义和区别，然后通过分析大量语料库中的例子，探究了它们在“行知言”三个领域、词

汇上以及语义上的主观性程度，最后得出评注性副词“本来”的主观性程度相对较高。 
 
关键词 

评注性副词，本来，原来，主观性  
 

 

A Comparative Study on the Subjectivity  
Degree of Commentary Adverbs “Benlai”  
and “Yuanlai”  
Zijun Mei 
College of International Chinese Education, Shanghai Normal University, Shanghai  
 
Received: September 10, 2025; accepted: October 10, 2025; published: October 27, 2025 

 
 

 
Abstract 
This paper mainly investigates the subjectivity degree of commentary adverbs “benlai” (originally) 
and “yuanlai” (originally) and their application in different domains. First, the basic meanings and 
distinctions between these two adverbs are introduced. Then, through the analysis of numerous 
corpus examples, this study explores their subjectivity degree in the domains of “Action, Cognition, 
and Speech”, as well as their lexical and semantic characteristics. The findings conclude that the 
commentary adverb “benlai” exhibits a relatively higher degree of subjectivity.  
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1. 引言 

《现代汉语八百词》(吕叔湘，2015)中，“本来”分为形容词和副词，前者的意思为原来的，只修饰

名词，不在本文的讨论范围之内。后者又分为两类，前者是时间副词，表示原先，先前，也不在本文讨论

范围内；后者是语气副词(即评注性副词)，又表示两个意思，① 表示事实上，实际上，强调事实的真实

性，② 理所当然，按道理就该这样。“原来”也分为形容词和副词，作为形容词性的开始时候的意思不

在本文讨论范围之内。作为副词分为时间副词和评注性副词，时间副词指以前的某一时期、当初的意思

也不在本文讨论范围。评注性副词指发现了以前不知道的真实情况，含有恍然大悟之意。 

2. “本来”和“原来”在“行知言”三域的主观性程度分析 

“行知言”的概念是沈家煊先生在 Sweetser 的基础上区分并界定的，分别表示行域、知域、言域。

“行”是指现实的行为和行状，针对某种既定的事态；“知”是指主观的知觉和认识，跟说话人和听话人

的知识状态有关；“言”是指用以实现某种意图的言语行为，如请求、命令等，是“言语主体”我对事态

的影响的一种言语状态[1]。这三个概念不仅在复句上有反映，还存在许多的语言现象中，比如名词、动

词、副词等，区分这三个域又有利于弄清复杂的语义关系。 

2.1. “本来”和“原来”在行域上的比较 

“本来”的行域意义为事实上，实际上，强调事实的真实性，通常用于描述事物的初始状态、原有

特征或既定事实。 
1) 杨长子住在小石川茗荷谷町一个日本人家里。这日本人家姓高冈，本来是个陆军大尉，辽阳之战，

被俄国人打死了。(向恺然《留东外史》) 
2) 断捷说，曹立泉吃下这剂药去，泄痢倒是好了，心里起急发热，简直的要疯。一夜没睡，竟想冰

吃，瞪着眼睛竟说胡话。越到晚晌越闹的厉害，一会儿跪在坑上叫老师，说：“富老师，我屈心了，我对

不起您。”急的自己抽嘴吧。本来他一肚子热，一吃这类热药，焉能不说胡话？(蔡友梅《新鲜滋味》) 
例(1)主要强调的是他过去的身份这个事实，并没有明显流露出自己对该身份的某种情感和态度。(2)

解释了曹立泉病情加重的原因，强调了他身体状况的事实。以上两例可以看出在行域中，评注性副词“本

来”有可能不影响前后成分，相对客观。 
虽然评注性副词“本来”在行域中主要关注的是行为或事态本身，但在特定语境下，它可以隐含说

话者的认知态度和情感反应，表现出一定的主观性。如：他本来只有七岁，可看个头却像个十几岁的孩

子。如果去掉“本来”，就只是在陈述事实，但加上就会更加明显地展现出说话人惊讶的态度。 
“原来”的行域意义为揭示之前未被知晓的行为真相或事实，带有某种意外发现的感觉。 
3) 宝玉见黛玉独自一人坐在潇湘馆的窗前，似乎若有所思。他轻轻走近，却听到黛玉低声吟诵诗句，

神情哀婉。原来黛玉是因为思念远在他乡的母亲而黯然神伤。(曹雪芹《红楼梦》) 
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4) 谭功达将那张地图折叠起来，这才发现，原来一直在磕碰他小腿肚子的并不是姚秘书的腿，而是

当年他从日本人手里缴获的一只公文包。(格非《江南三部曲》) 
例(3)的事件是黛玉独自坐在窗前吟诵诗句，宝玉意外发现她是在思念母亲。(4)他意外发现磕碰他小

腿肚子的是一只公文包，揭示了他之前不知道的真相。这两例都是揭示某件真实事件，并没有融入说话

人的主观意愿。 

2.2. “本来”和“原来”在知域上的比较 

“本来”的知域意义为说话人表达自己对某个事件的理所当然的认知，认为按理来说就该这样，有

明显的认知判断。 
5) 但说不定许多没有经验的人，要妄笑它是无味的诗句呢。文艺的真赏鉴，本来就是件不容易的事，

这又何必咄咄见怪？(钟敬文《西湖的雪景》) 
6) 这开烟馆本来就不是正经买卖，外带着还给贼窝赃，这苗狸子弟兄们不成材料，可也真算到了家

了。(金国璞《华言问答》) 
知域跟说话人的认知状态有关，主观性比强调事实的行域要强。例(5)“本来”强调了文艺鉴赏的难

度，表达了说话者认为这一认知是理所当然的。(6)表达了说话者对开烟馆的不赞同态度，增强了语句的

主观性和情感色彩。 
在知域，评注性副词“本来”的语用功能主要是传达说话人对已知的事件主观态度。它不仅陈述事

实，还隐含了说话者的认知判断和情感反应，表现出较强的主观性，如：你本来就该听他的话！它的语

境可能是：他没听另一个人的话，以至于事情完成得不好，向说话人提起，说话人听完就说了这句话。

说话人用“本来”强调了这件事的真实性且直接表露出自己的态度。 
“原来”的知域意义为表达一种恍然大悟的状态，即突然明白了某个道理或事实。 
7) 天哪！我懂了：弃婴！我一下子明白是怎么回事了：墙外的那个男人！和墙里的那个女人！那男

人原来一直是望着他的孩子，他在墙外走来走去远远地望着他的孩子，也望着那个车站，看看有谁来把

他的孩子抱走。(史铁生《第一人称》) 
8) 他把萤火虫从毛地黄叶子上抖擞下来，用哆嗦着的手把它们在石头上摆成了一个圆圈。在中间留

了一个空地方，预备放骰子盒儿，就在那上面，这十三盏小灯笼，发出一种磷火一般的淡光。他们两个

重新干起来。原来一年之中在那一季里，萤火虫的亮光正是最强的时候，所以当时它们射出来的亮光，

给他们用，可以说十分有余。(托马斯·哈代《还乡》) 
例(7)是说话人突然明白那个男人的行为是什么意思。(8)是说话人对他们行为的新认识——这个季节

的萤火虫最亮。这两例都是突然明白了某个事实，具有一定的主观性。在知域中，说话人的观点的主观

性程度比行域要强，更强调的是对事实的认识而非事件本身。 

2.3. “本来”和“原来”在言域上的比较 

“本来”的言域意义为说话人强调某种原有的状态或意愿，与当前情况形成对比，修饰某种言语行

为，直接表达对当前情况的态度和情感。 
9) “可不是，失迎失迎。本来我没打算出门就是怕有人来，我们舍亲上这儿来咯，再三再四的约我

出去，又不好固辞，那儿想到才走您就来了呢，真获罪不少。”(金国璞《虎头蛇尾》) 
10) 刁和曹说：“掌柜的，不怪雷先生生气，本来没你那么说话的。你想一想，二百银要了这么大的

事，那不是梦话么？”(金国璞《虎头蛇尾》) 
在言域中，其主观性程度及特征表现得尤为突出，例(9)“本来没打算出门”是用来表达说话者的最
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初意图，试图让对方理解为什么会出现这种情况，从而减轻对方可能产生的不满情绪。(10)“本来”用来

强调正常的沟通方式或常规的行为模式，即“本来没你那么说话的”，这反映了说话者对常规交流的认

知，是说话者试图向听话者传达一种解释性和说明性的语气。它不仅陈述事实，还隐含了说话者对对方

行为的批评和不满。 
“原来”的言域意义为表示说话人根据新获得的信息更新了自己之前的理解，往往带有一种恍然醒

悟的语气。 
11) 祥子站在车厂门口，听着刘四爷和虎妞激烈的争吵。虎妞突然转向祥子，大声说：“你以为我不

知道你心里想什么吗？我告诉你，原来我爹早就同意了咱们俩的事儿！”这句话让祥子愣住了，他一直

以为刘四爷反对他们的婚事，没想到事实竟是这样。(老舍《骆驼祥子》) 
12) 翠翠坐在溪边，心中满是疑惑。爷爷回来后，轻声说道：“翠翠啊，原来傩送二老那天晚上是在

渡口等你，不是因为别的。”翠翠听了这话，心中五味杂陈，既感到惊喜又有些羞涩，她终于明白了那天

夜晚傩送二老的行为背后的意义。(沈从文《边城》) 
例(11)“原来”出现在虎妞的话语中，她根据她爹提供的信息揭示了一个之前未知的事实——刘四爷

早已同意她与祥子的关系。(12)“原来”出现在爷爷向翠翠解释的话语中，爷爷通过已知的信息澄清了之

前翠翠对于傩送二老行为的误解。这两例都带有恍然大悟的意思。 
在“行、知、言”三域的语料选择上，“本来”和“原来”分别任意选择了 200 例。“本来”在行域

上有 25 例，占 12.5%；在知域上有 172 例，占 86%；在言域上仅 3 例，占 1.5%。“原来”在行域上有

121 例，占 60.5%；在知域上有 59 例，占 29.5%；在言域上有 20 例，占 10%。 

3. “本来”和“原来”在词汇上的主观性程度分析 

3.1. 强调词汇 

在原句的基础上添加表示强调性的词语如“就”“完全”可以加强说话者的感，或是用来突出某个

事实的重要性。 
(一) “就” 
13) 董爷本来就很佩服他，如今一听还有比他胜强万倍的人，自然羡慕的了不得。(蔡友梅《新鲜滋

味》) 
14) 但对面走来了静修庵里的小尼姑。阿 Q 便在平时，看见伊也一定要唾骂，而况在屈辱之后呢？

他于是发生了回忆，又发生了敌忾了。“我不知道我今天为什么这样晦气，原来就因为见了你！”他想。

他迎上去，大声的吐一口唾沫：“咳，呸！”(鲁迅《呐喊》) 
这两例中都是“X 来就……”，进一步凸显说话人的主观态度，例(13)如果去掉“就”那就是“董爷

本来很佩服他”，能体现说话人主观上的情感，但是加上“就”就会让人觉得董爷是真的佩服了他很长

时间且一直佩服，情感表露得更加明显。(14)去掉“就”那就是“原来因为见了你”，虽然能感受到阿 Q
对小尼姑的厌恶，但是加上“就”就是只指小尼姑，晦气来源都是她一个人，让人感受到阿 Q 的厌恶呈

现猛增的趋势。 
(二) “完全” 
15) 奇才队在近来的比赛中非常有士气，主教练埃迪．乔丹赛后没有责怪球员。“以这样的士气比

赛，本来完全可以赢下比赛的，但他们的三分球投得太好了。”乔丹说。(新华社) 
16) 可笑的是我在这两年内，还一直以大情人自居，满以为在家还有一个痴心的女孩子在等我，哭哭

啼啼地盼我回去，原来完全不是这么一回事，原来她早在我走前一个月就结婚了。(亦舒《莫失莫忘》) 
这两例中都是“X 来完全……”，用绝对的语气表现自己的态度和情感。例(15)“本来可以……”是
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一种很平常的表露惋惜的句子，有一定的主观性，但在“本来完全可以……”的对比下，显得主观性不

是很强。用“完全”能更明显地表达自己的情感。(16)该例中当事人得知女孩子并没有像他一样在等待对

方时，用“原来不是……”能显现当事人的一点震惊，但用了“完全”后，震惊程度直线飙升，甚至能体

会到当事人的无奈和自欺欺人的情感。 
查找相关语料，发现“本来 + 就/完全”有 295 例，“原来 + 就/完全”有 206 例。 

3.2. 语气词 

语气词是汉语中一类特殊的虚词，主要用来表示句子的语气，如陈述、疑问、祈使、感叹等，它们不

具有实际的词汇意义，但可以显著改变句子的情感色彩和交际功能[2]。查找语料发现评注性副词“本来”

和“原来”后往往跟着“啊、吧、嘛、呢”这些语气词，因此本文通过这几个语气词来探讨它们主观性的

程度。 
17) 我的妈妈是反对党，我的太太就是执政党，在我家里，我十九岁认识她，非常的漂亮，本来啊！

今天也在现场，不过藏在哪里了，我搞不清楚喔！(BCC) 
18) 故宫博物院原副院长杨新：原来啊，戒备森严，那个老百姓连个城墙边都不能挨，现在能够打开

进去。(《故宫》解说词) 
例(17)的“本来”表示的是实际上，强调“在现场”这个事实。当后附语气词“啊”时，加了一点调

侃的意味，主观性增强。(18)不管是“原来”还是“原来啊”都表示的是之前的意思，并不属于评注性副

词，往往强调的是之前实际存在的现象，加上语气词起到一个提顿的作用。在语料系统中，带“啊”的评

注性副词“本来”“原来”不多，“本来”仅 8 例，“原来”仅 4 例。 
19) 最近，她的遗骸被在那儿里四处找乐子的科学家发现。本来吧，在地广人稀的西伯利亚，挖出个

啥都没啥奇怪的，这次吓死了。(CCL) 
20) 我有个，本质倒是不坏，但是水平、档次真的很差，不是我瞧不起人，有时候你说的东西他不懂，

他说的话听起来满刺耳(比方说有的没的话题就往下三路走)。原来吧都是半大小子的时候都不成熟，水平

差不多，也就没意识到这问题，如今差距(我自己觉得)有点大，说交朋友交心，跟他有 3/5 的时候说不到

一块儿去，有点怀疑是不是该适可而止，不必进一步深入交往了？(CCL) 
例(19)的“本来”强调一种主观的确认，即说话人认为在这个地方挖出什么都不奇怪，带有较强的主

观色彩。加上语气词“吧”传达了一种开放的态度，似乎在说：“按理说是这样的，但也不一定。”，增

加了一些灵活性和不确定性，主观性增强。(20)“原来”就是时间副词，强调过去，“原来吧”用于表达

对过去情况的一种回顾和解释，带有一定的主观性和情感色彩，但重点还是在之前的情况或事实，客观

性程度相对较强。在语料系统中，带“吧”的评注性副词“本来”有 35 例，“原来”仅 4 例。 
21) 人嘴两张皮，这两天说什么话的都有。本来嘛，人的胃口不一样，眼光也不一样，一样的事儿，

十样的看法。(浩然《新媳妇》) 
22) “小小的一片云呀慢慢地走过来，请你们歇歇脚呀暂时停下来，山上的山花儿开呀我才到山上

来，原来嘛你也是上山看那山花儿开……”(CCL) 
例(21)强调的是说话人主观上的确认，理所当然的态度，他认为不一样的人就有不一样的看法。加上

“嘛”，语气有所缓和，主观性程度不变。(22)强调说话人对对方行为的新认识，带有一点的恍然之意。

加上“嘛”带有一种轻松和随和的态度，增加了一些灵活性和亲和力，主观性程度不变。在语料系统中，

带“嘛”的评注性副词“本来”有 282 例，“原来”仅 2 例。 
23) 本来呢，一个有智慧的人，在人生的道路上偶尔遭遇到几件不如意的事，也很难学到忍耐的功

夫；而现在，经过了这场空前的浩劫，显然连最没有教养的人，对一切事情也都处之泰然了。(方平、王
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科一《十日谈》) 
24) 至于这个，外观上看是一个刮胡刀，原来呢，它是一个吹风机。(CCL) 
例(23)使用“本来”时，说话者用来引出对常规情况的描述，并通过对比当前的情况来强调变化，带

有较强的主观色彩，加上“呢”，语气增强，主观性增强。(24)使用“原来”时，说话者传达了一种从不

知到知的认知变化，隐含着一种轻微的惊讶或确认的情感。它反映了说话者的认知发生了转变。加上“呢”，

增加一点俏皮的意味，重点还是在“吹风机”上，客观性程度相对较高。在语料系统中，带“呢”的评注

性副词“本来”有 55 例，“原来”仅 3 例。 
从以上几组语气词的对比发现：“本来”后的语气词都可以删去，依旧具有一定的主观性，但当“原

来”后的语气词删去时，强调之前的情况或事件的真实性增强，客观性增强，主观性程度减弱。 

4. “本来”和“原来”在词汇上的主观性程度分析 

评注性副词在语义上的主观性程度我们可以通过语境的依赖程度来体现。 
25) 但说不定许多没有经验的人，要妄笑它是无味的诗句呢。文艺的真赏鉴，本来就是件不容易的

事，这又何必咄咄见怪？(钟敬文《西湖的雪景》) 
26) 这开烟馆本来就不是正经买卖，外带着还给贼窝赃，这苗狸子弟兄们不成材料，可也真算到了家

了。(金国璞《华言问答》) 
27) 他踏进书室，觉得脚下有些异样。地面好像饿空的肚子给石块压得要陷下去，还在鼓气挣扎着掀

上来。原来书架上自己的著作太多了，地载不起这分量。(钱钟书《灵感》) 
28) 这事李太太已看不入眼了——半开书房门，把淘气扔出去，赶快带上门，只听得淘气连一接二的

尖叫，锐利得把听觉神经刺个对穿，原来门关得太快，夹住了它的尾巴尖儿。(钱钟书《猫》) 
张伯江(2000)指出“把”字宾语的自立性是事物先于行为而存在，不能是行为的结果或者随着行为的

进程而成为事实的东西[3]。在这里，将自立性确认为必须要依赖其他条件可以自己独立存在。所以，从

自立性的角度来看，“本来”句并不能离开后一小句表达完整语义。(25)“本来是件不容易的事”不能删

除或是移到“又何必咄咄见怪呢”前，是因为“本来”一词提供了前提，后面才是更进一步表述。(26)也
是如此，“外带着还给贼窝赃……”的“外带着”和“本来”句并不能互换位置，“本来”为后续对苗狸

子兄弟们的批评提供了依据，所以，“本来”后内容的自立性减弱，对语境有高度的依赖性，需要与其他

句子共同表达完整语义，主观性程度相对较高。(27)如果是“地载不起这分量，原来书架上自己的著作太

多了”语句通顺语义流畅。(28)如果是“夹住了它的尾巴尖儿，原来门关得太快。”也是一样语句通顺。

“原来”句的自立性较强，可以变换位置，对语境的依赖程度相对较低，主观性强度弱。 

5. 结论 

通过对语料的考察，发现评注性副词“本来”和“原来”的主观性的程度存在差异，可通过表 1 明

显看出： 
 
Table 1. The comparative study of the subjective differences of the commentative adverbs “benlai” and “yuanlai” in the three 
domains of action, cognition, and speech, as well as in lexical aspects 
表 1. 评注性副词“本来”和“原来”在“行知言”三域及词汇方面的主观性差异比 

 行域 知域 言域 强调词汇 语气词“啊” 语气词“吧” 语气词“嘛” 语气词“呢” 

本来 12.5% 86% 1.5% 58.9% 66.7% 89.7% 99.3% 94.8% 

原来 60.5% 29.5% 10.5% 41.1% 33.3% 10.3% 0.7% 5.2% 
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由表 1 可以看出：评注性副词“本来”和“原来”的三域分布与主观性逻辑链相整合，副词“本来”

在行域占比 12.5%，虽低于“原来”的 60.5%，但其与强调词汇(58.9%)及高频语气词(如“嘛”达 99.3%)
的搭配，凸显了说话者对行为理所当然性的主观判断；而“原来”在行域的高比例更多体现对客观事实

的陈述。“本来”在知域占比 86%，远高于“原来”的 29.5%。这源于其高频使用与表达认知态度(如“理

所当然”)，并通过与“啊”“吧”等语气词的结合强化情感色彩，形成“认知–情感”双驱动的主观性

表达。“本来”在言域占比 1.5%，虽低但通过与强调词汇的紧密关联，形成对前文内容的修正或补充，

体现说话者的主观介入；而“原来”在言域的使用更多依赖语境揭示真相，主观性较弱。三域分布的差

异共同指向“本来”在认知和情感表达上的主观性优势，尤其在知域的高比例和语气词的强化作用，使

其主观性程度显著高于“原来”。 
本研究基于特定语料库，样本规模、来源及时间范围可能影响结果普适性，未充分探讨汉语方言对

评注性副词主观性的影响以及语境依赖性的分析需更细致区分不同场景。在未来需要扩展语料库至多方

言、多语种对比，结合语用因素深化分析，探索其他评注性副词(的主观性差异，构建更全面的理论框架。 
综上，文章聚焦于“本来”和“原来”这两个高频且易混淆的词语，通过对三域分布、词汇搭配及

语境依赖性的多维分析，系统论证了“本来”主观性程度高于“原来”的结论，并为后续研究提供了方

向性建议，具有较强的应用价值，尤其是在对外汉语教学领域。  
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