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摘  要 

从“这本书的出版”引发的关于“NP的VP”的结构问题学术界已展开众多讨论。不同于大多聚焦于词类

及其转换的研究，本文从实际语料出发，将重点讨论能否去掉“的”，分析这一特殊用法的表现特征及

形成的原因。本文发现，在去掉“的”不影响语用的句子中，VP主要由一般或具体的动词构成，并与前

面的名词构成主动关系；在去掉“的”后不成立或难以成立的句子中，动词多为抽象的动词，转化为名

词义的能力较强，对“的”依赖性较强，此时动词与“的”前面的名词多构成被动关系。后者中的动词

很可能是兼类词，其名词义与动词义都被广泛应用。上述现象表明，“NP的VP”结构中“的”的可省略

性，与动词的名物化倾向及其兼类属性密切相关。 
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Abstract 
Expressions such as “zhe ben shu de chūbǎn” (“this book’s publication”) have long drawn scholarly 
attention to the “NP de VP” construction. Departing from studies that primarily address parts of 
speech and their conversion, this paper examines attested instances that already contain the con-
struction and adopts the omissibility of de as a diagnostic. The analysis shows that when de can be 
omitted without compromising pragmatic acceptability, the verb in VP is typically concrete or gen-
eral, and the preceding NP receives an active interpretation. When de cannot be omitted or its 
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omission results in marked degradation, the VP usually contains an abstract verb with a strong ten-
dency toward nominalization and a high degree of reliance on de; in such cases, the NP is more likely 
to be interpreted as the undergoer. Verbs of the latter type often display heterosemy, with both 
their nominal and verbal readings firmly established. These findings indicate that the omissibility 
of de in the “NP de VP” construction is closely related to the verb’s nominalization propensity and 
its degree of word-class flexibility. 
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1. 引言 

在句子“这本书的出版引起了广泛关注”中，“出版”作为动词却出现在“书的”后面，构成偏正结

构充当主语。一般而言，“……的”修饰名词作定语，但在这句话中，“VP 的 NP”不能简单地理解为

修饰关系。这种看似矛盾的特殊用法就是常说的“名物化”，指把动词(少数为形容词)变成名词性结构充

当主宾语的过程。 
在汉语中，“NP 的 VP”结构是一种常见的语法现象，其中 NP 表示名词短语，VP 表示动词短语。

这种结构通常用于描述名词所具有的特性或行为。值得注意的是，在某些情况下“的”字是可以省略的，

而在另一些情况下则不能。虽然语言学界对于名物化现象的研究已经颇为丰富，但对于“NP 的 VP”结

构中“的”字的研究尚显不足。本文旨在通过考察语料，深入探讨哪些动词在“NP 的 VP”结构中可以

去掉“的”，哪些则不能，并分析影响这一现象的各种因素，从而增进对名物化的认识。 

2. 关于“名物化”的相关研究 

2.1. “名物化”是广泛的语言现象 

“名物化”并非汉语独有，作为世界语言中普遍存在的语言现象，关于它的研究更是层出不穷，但

一直以来都饱受争议。早期朱德熙等人认为汉语的动词、形容词本身就能做主语、宾语，名物化的说法

不适合汉语，但也认可“名词化现象”发生在汉语中。后来陆续出现了从定义与分类、语用语义分析、语

法特征、认知与功能等角度讨论现代汉语的名物化现象的研究，主要学者包括李宇明，她指出动词名物

化后，其核心语义并未发生根本变化，但可能会带上某些附加意义。又有专注于名词化短语的语用功能，

探讨了其在口语和书面语中的不同表现的方梅，她认为名词化短语在口语中更倾向于表达一种即时、动

态的语境，而在书面语中则更多地用于构建静态、客观的叙述。还有学者从认知语言学角度研究名物化，

如沈家煊等人，他们强调名物化与人类认知的紧密关系。他们认为名物化不仅仅是词类转换，更是概念

化的过程。此外，一些学者还将汉语的名物化与其他语言进行了对比。例如，刘丹青对汉语和英语的名

词化现象进行了对比研究，进一步揭示了两者的异同。王寅对成语的名物化进行了深入探讨，揭示了成

语在特定语境下的名物化转换机制[1]。同时，随着语料库语言学的兴起，越来越多的学者开始利用大规

模语料库对名物化现象进行实证研究，提供了大量的数据支撑，从名物化结构的分布特点说明其具有稳

固性。 
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总的来说，近几十年来汉语名物化的研究取得了巨大的进展。学者们从多个角度对其进行了深入探

讨，不仅增强了对这一语言现象的理解，也为语言学理论发展提供了有益的补充。 

2.2. 关于“名物化”的新思考 

早期学者对于名物化现象的讨论，重点在“出版”在此类结构中的动词词性是否向名词转化。而 Abney
的“DP 假说”，将名物化作为一种名词性结构，对其最大投射“DP”中限定词“D”的确定成为了一时

讨论的焦点[2]。但近年来，学界对名物化现象的讨论不再局限于单纯的词汇层面，转而从句法上探索名

物化结构的生成。这离不开结构主义语言学的发展。如何元建和王玲玲等人认为汉语的名物化结构就是

从相应的谓词结构转换而来的[3]。越来越多的学者将该问题放入结构主义语言学与功能主义语言学中去

研究，提供了很多新的思路，但归根到底都是从 NP 与 VP 出发去谈论的。本文希望借助国家语委现代汉

语语料库中的部分语料，从已有名物化现象的语料出发，着重考察能否去掉“的”来说明其表现特征。

同时剖析其内在制约因素，进一步思考名物化现象的特殊意义。 

2.3. 关于本文的一些说明 

1956 年张志公在《暂拟汉语教学语法系统》中首次提出“名物化”，该概念此后长期存在争议。鉴

于汉语缺乏形态标记、词类划分复杂，名物化难以形成统一界定。本文同时使用了尚有争议的“兼类词”

概念，但目的并非讨论词类而是，为避免陷入概念分歧，仅采用学界普遍接受的术语。 
名物化主要用于说明“带定语的动词充当主语或谓语”等现象，相关 VP 多为双音节动词或动词性形

容词。本文重点讨论“NP 的 VP”结构，不涉及修饰性较强的形容词性结构，以便更清晰地呈现 VP、NP
与“的”的关系及可名物化 VP 的特征。兼类词部分仅指使用稳定、广为接受的名动兼类词，如“表演”

等。虽然有观点主张将其不同用法视为不同词项，但出于分析便利，本文仍将此类词视为兼类词处理。 
在既有研究中，可从语义特征、句法行为、体貌属性等不同层面对动词的类别进行划分。由于本文

关注的是“NP 的 VP”结构，本文不对动词作过细的类型区分，而是从是否具有具体的动作指代这一语

义维度出发，将动词概括性地划分为具体动词和抽象动词两类。本文所说的具体动词，是指能够指称可

感知、可定位的动作或事件过程的动词，通常描写个体的行为或运动状态，具有较为明确的时间和空间

特征，例如“跳”“握住”等。与之相对，抽象动词不直接指称具体的动作行为，其所描写的多为心理活

动、态度评价或个体之间的抽象关系，事件过程不易感知，在使用中往往呈现出较强的概念性，如“喜

欢”“发展”“提高”等。 

3. 关于“NP 的 VP”中的“NP”与“VP” 

3.1. 名物化中的典型结构 

关于名物化结构，典型的当然是“NP 的 VP”。但对于“NP 的 VP”到底是什么结构仍然有许多不

同的看法，本文倾向于徐阳春的观点。他认为：“NP 的 VP”不宜看作“的”字结构，也不宜看作主谓

结构，应该看作偏正结构。它的中心语 VP 是谓词性的，而整个结构却是名词性的，是因为词与短语的句

法分类标准不一样：前者依据的是一组句法框架，后者依据的是其经常出现的句法位置。当特定句法框

架判定一个词为 VP，它出现在任何位置上都看作 VP，不然就会造成词无定类。也就是说“NP 的 VP”
的 VP 只能看作谓词，“NP 的 VP”只出现在主语或宾语位置上，因此可视为名词性的结构[4]。 

有学者提出“名词化领属”，认为名词化是领属的一个次范畴，其领有者是关于被领者的某种论元。

而詹卫东从“NP 的 VP”结构中 VP 功能入手，从动作性和事件性强弱等角度，把动词分为能进入和不

能进入两类，能进入的又分为施事凸显动词、受事凸显动词和施受都凸显的动词，并从认知角度给出了
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解释。沈家煊和王冬梅从“N 的 V”结构中 N 的功能着眼，通过事物和关系、指称化和事物化、参照体

和目标、N 的“信息度、可及性、凸现度”等方面分析，得出了能进入该结构中 NP 的弱预测：相对凸现

的 N 优先于相对不凸现的 N。上述分析不论是从 VP 入手还是从 NP 入手，都强调了 NP 的凸显在其进入

该结构中的重要作用，但是仅仅从 NP 的凸显很难解释一些专有名词的实例[5]。 

3.2. “NP”与“VP” 

在“NP 的 VP”结构中，NP 是一个名词短语，通常由一个或多个名词、代词、名词性短语等构成。

这个名词短语可以表示一个具体的实体，如“她的微笑”，也可以表示一个抽象的概念，如“他的观点”。

而 VP 是一个动词短语，通常由一个或多个动词、动词短语等构成。这个动词短语可以表示一个具体的动

作或行为，如“进攻”，也可以表示一种状态或属性，如“堕落”。在句法上，VP 通常具有时态、语态

等语法特征，如“正在”、“已经”、“被”等。在语义上，VP 主要用来描述 NP 的某个特点或属性，

使得整个表达更加完整、准确。但在具体的语料中发现，尤其是“NP 的 VP”充当宾语时，NP 与 VP 与

主语的关系是复杂的。请看下面三组句子： 

(1) 良好的教育体系的构建，可以促进学生知识和技能的提升。 

他们忧虑于自身能力的不足，在工作里随时面临着各种难题的挑战。 

它的局限性是明显的，结果使他长期难以突破惯性思维的束缚。 

(2) 关于光的描述，可以追溯到遥远的年代。 

他的爷爷曾经受到传统封建思想“重男轻女”观念的影响。 

(3) 这表明了他对正式宪法的主张。 

另一方面，商业部门必须认真加强对农村市场的研究。 

主要原因就是老师对学生学习态度的要求太严格了。 

首先，(1)组中“学生知识和技能*提升”是一对自然的主动关系，“提升”是“学生知识和技能”在

“良好的教育体系的构建”下的结果，此时“学生知识和技能”作为结果的主体，而非“动作的受事”，

“提升”虽然也是抽象意义上的一种增长变化，但包含一种动态的、状态上的改变，因此可以去掉“的”

构成主谓短语作宾语。“各种难题的挑战”中，“各种难题”是“挑战”动作的发出者即施事，此时的主

语“他们”成了受事，承受“挑战”这个动作。第三句“它的局限性是明显的，结果使他长期难以突破惯

性思维的束缚”同理，主语“它”为受事，去掉“的”后，可以看作宾语“它”的移位，即“难以突破惯

性思维束缚(它)”。在(1)组中，“提升”、“挑战”、“束缚”都是动性很强的动词，因此容易进入名物

化结构作主宾语，同时省略“的”后依旧通顺。吴早生与郭艺丁在《也谈“NP + 的 + VP”偏正结构》

中提出：汉语“NP 的 VP”中，NP 的构成与理解往往与 VP 来源结构有密切联系，即一般要求来源动词

动作性较强；同时，来源动词及物性越强(作格性越强)，所构成“NP 的 VP”中的 NP 越易于理解为“NP₁
的 VP”，越不易于理解为“NP₂的 VP”[6]。这些现象可以从 NP 与 VP 之间的控制影响能力、自主体验

特征等方面得到解释。这一定程度上解释了第一组句子。 
在第(2)组中，“光的描述”、“爷爷受到传统封建思想‘重男轻女’观念的影响”很明显是“光被

描述”与“爷爷被影响”，此时的 NP“光”、“爷爷”是动作的承受方，前面未出现的施事即动作的发

出者(省略了是谁描述了光、是什么因素影响了爷爷)才是主动方。因此对于这类 NP 与 VP 构成的明显的

被动关系，也可以理解为宾语前置，省略“的”会造成结构的混乱，缺少了宾语前置的标志“的”，在句

法上、语义上冲突了。在第二句中，虽然同时出现了“爷爷”和“传统封建思想‘重男轻女’观念”，但

受事为“爷爷”，受到思想影响的人是爷爷，但“传统封建思想‘重男轻女’观念”并不能看作施事，只
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能理解为因素，该因素影响了爷爷。这也是因为“影响”也是一个名动兼类词，在该句中看作一个带来

状态改变的结果，是更具抽象意义的动词，因此适合进入该结构，但不能省略“的”。 
在第(3)组中，“主张”同样是兼类词，它仍然具有抽象意义，为什么去掉“的”却不成立了呢？这

是因为“对”这个介词对句法结构的限制很强，去掉“的”后“对 + N”构成介词短语，“主张”成了谓

词性成分作谓语，后面的宾语缺失(可补充为“对正式宪法的主张很激进”)，句子结构就不成立了，语义

表达也不完整。第二句同理，“研究”也是兼类词，但由于“对”介词的加入限制了“农村市场的研究”

进行句法或词性上的转换。而第三句，“要求”作为一般的(动性很强)的动词，参考前面的示例，可以去

掉“的”，影响不大。这一组的 NP 与 VP 虽然构成了宽泛意义上的被动关系，名动兼类词也出现了，但

由于受具体句子中(这里指介词)句法关系的限制，不能去掉“的”，反之不符合前面条件的普通动词可以

去掉“的”。总的来看，是否可以去掉“的”，既要看动词的属性特征也要看动词与名词的语义关系，还

要兼顾对其他句法成分的影响。 

4. 关于“NP 的 VP”中的“的” 

4.1. “的”的作用 

“的”常作为定语标记，而在名物化中，同样可以看作其标志，如果缺失“的”，很容易变成“NP 
+ VP”的主谓结构，而部分 NP 和 VP 在语义角色上很难匹配。如“自然灾害对建筑物的损害是难以估计

的”中“建筑物 + 损害”就矛盾了。 
在“NP 的 VP”结构中的“的”，一些学者认为“的”是助词，主要起连接作用；而另一些学者则

认为“的”在此结构中更多地充当了修饰词的角色，对后面的动词进行限定或修饰。关于“的”的语义功

能，学者们也有不同的看法。有人认为，“的”在此结构中主要表示领属关系，强调某物或某人所属；而

另一些人认为，“的”更多地表示修饰或限定关系，强调某个动作或状态的特定性或特点。结合本文研

究的语料来看，“的”主要为助词，表领属意味更多。因为绝大部分可以名物化的“VP”都可以去掉“的”，

并不影响使用。如： 

(4) 没有应急方案，对于外部势力的干涉和竞争对手的打压自然倍感棘手。 

可是小李一无人脉二无资金，现在遭到行业老手的反对，就处处受限了。 

以小张为核心的创业小组为了打破市场的垄断，比较倾向于创新突破。 

在(4)中，“干涉”、“打压”、“反对”、“垄断”都是动作义比较强的动词，且前面的名词是该

动作明显的发出者，去掉“的”后(构成了明显的主谓结构作宾语)，此时的名词主语作为受事放在前面，

而后面的宾语部分构成“施事 + 动作”，借助“的”实现更完整的表达。因此说借助助词“的”构成偏

正结构实现体词性成分的功能。 
此外，对于这些可以去掉“的”的句子来说，为什么常常选择名物化的结构来表达相差不大的意思，

这是因为“的”一定程度上还具有强调的作用，能在语义表达的过程中突出该动作由谁发出，即强调“NP”
的作用。 

4.2. 去掉“的”的影响 

“NP 的 VP”结构中“的”的使用受到多种因素的影响。例如，语境、说话人的意图、语言的习惯

用法等都可能影响“的”的使用。因此，对于前面提到的那些不影响语用的句子来说，去掉“的”后，会

导致节律的不和谐。如： 

(5) 骗子的表演迷惑了不少人。 
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一般报纸常只注意新闻的登载。 

轻小说的出版在市场上对消费者产生了极大吸引力。 

将(5)中的“的”去掉后：“骗子表演*迷惑了不少人”；“一般报纸常只注意*新闻登载”；“轻小

说出版*在市场上对消费者产生了极大吸引力”。可以明显感受到在“*”处需要停顿一下，因为此时的

主谓短语结构更加紧凑，和前后其他句子成分的位置也相对独立。如果是“NP + 的”先组合，再与 VP
组合，停顿就落在了“的”处，因此读起来更加自然，这也是为什么很多时候选择使用名物化结构。尤其

是在对话和语境中，为了流畅的交流，借助“的”使一些句子结构更为清晰，语义表达更为丰富，是常有

的事。如果在连贯的语句中，突然的停顿会显得不自然。 

5. 原因探究 

5.1. 谓词的抽象化 

由于名词的部分指称功能存在缺陷，尤其是抽象名词难以找到合适的词来描述人或事物，例如，“微

笑也可以是一种武器”。黎锦熙将抽象名词分为三类：一是无形的名物；二是事物的性质或状态(大都由

形容词转成)；三是人事的动作(大都由动词转成)。杨树达也指出抽象名词来源于形容词和动词。抽象名

词是用来表示抽象概念、性质、动作和状态的词，它们所指的事物没有具体的实体，因此很难直接感知，

需要通过构建语境来理解。由于有限的抽象名词难以全面准确地描述所有的抽象事物，因此在实际的语

言应用中，有时谓词会被用作主语或宾语[7]。这也解释了为什么我们前面提到的包含具有抽象意义的兼

类词的句子在去掉“的”后会变得奇怪。如：(1) 在科研团队任组长需有组员的支持；(2) 史学家对历史

发展规律性的认识也有一定水准。 
在(1)和(2)中，“支持”、“认识”是更具抽象意义的兼类词，即它更容易抽象为名词，因此在与“NP

的”组合后，易被理解为名词性成分。反之，去掉“的”后，与“历史发展规律性”难以直接构成语法关

系，在语义上是割裂的，如果将其看作宾语的移位，仍需补足“的”这个助词使结构完整。 

5.2. 兼类的作用 

兼类词、词类活用和名物化现象常常被一起提及，但这三者各有不同。兼类词是已经成为固定用法

的一批词，词类活用则是出于丰富表达的目的而临时性借用，而名物化现象是处于这二者之间的特殊分

布。兼类词和词类活用的类型更为丰富，名物化仅指谓词处于主语或宾语位置。通过比较，我们可以了

解到名物化大多时候不是为了修辞效果的表达，而是语言事实中位于渐变过程中的一种特殊用法，只有

少数用例。当这种情况成为多数时，经过时间的沉淀和固化，自然演变为了兼类词，实现质的飞跃[8]。 
如“他是一个报刊的编辑”中，显然这里的“编辑”大多数人都不会理解成动词义的编辑，这是因为

对于这类表示具体的行为动作，或由该动作形成的对某个身份、地位及特征进行概括的兼类词，看作名

词还是动词都已经有了较为稳定的印象，不易被误解。尤其是“编辑”的名词义早已被广泛运用，因

此总能判断出此时为名词义的“编辑”工作者。但我们也可以认为这属于动词义表达比较具体的一类，

因此去掉“的”构成“报刊编辑”时发现几乎没有太大改变，保留“的”时，强调“编辑”的归属为

“报刊”。 
而像“评论、教育、建议”等兼类词出现在名物化中时，我们不能认可其合理性在于该词具有兼具

名词和动词义。正是因为名物化现象的丰富使用，在日积月累、潜移默化的语言使用过程中，部分动词

逐渐具备了更丰富的意义，而这种转变仍旧是句法结构的稳固性带来的。大家常常认为“的”后面修饰

体词性成分，而谓词性成分在这种特殊的用法下，受到句法结构的影响，逐渐兼具名词义。 
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5.3. 从认知的角度 

从认知的角度分析，“NP 的 VP”结构中的名物化过程，揭示了将动词或动词短语转化为名词的认

知过程。这一过程赋予了名词更多的限定和修饰意义，使得原本动态的行为或过程被转化为静态的事物

或实体。这样有利于更好地进行概念化与推理。其中，“的”起到了关键作用，它不仅连接了名词和动

词，而且通过将动词名物化，突显了动作或过程的特定性或特点。这种突显作用使得我们能够更清晰地

表达动作或过程的特点和属性，从而更有效地进行信息交流和概念化。而之所以更具抽象义的动词能轻

松进入名物化结构，也是由于动词被抽象化后，能获得一定的宽泛的、概括的、实现的结果义。而表达

具体动作，不易抽象化的动词更倾向于体现某个动作或状态的发生、持续，因此在去掉“的”后与“NP”
结合自然。 

此外，从认知角度看，“NP 的 VP”结构中的名物化也反映了人类的认知局限和偏好。由于人类的

认知资源有限，我们倾向于简化并归类复杂的动作或过程，以便更好地记忆和理解。名物化正是这种简

化和归类过程的表现，能更好地将动作或过程转化为静态的事物或实体。 

6. 总结与展望 

在如今语言交流更加丰富多元的环境下，尤其是跨文化、跨语言的交流日渐活跃，关于名物化现象

的讨论也更加复杂。随着语料的更新与丰富，加之语言本身的发展变化，不能单一地看待名物化现象。

因此，本文从经典语料出发，讨论能否去掉“的”，反过来讨论制约名物化的因素，最后从与兼类的关系

及认知的角度分析了原因。 
文章认为，在“NP 的 VP”结构中去掉“的”不影响语用的情况中，VP 多为一般或具体的动词，此

时与前面的名词多构成主动关系。如果去掉“的”不成立或难以成立，动词表现为抽象的动词，动词义

的能力较弱，对“的”依赖性较强，更容易向名词性成分转化，此时的动词与“的”前面的名词多构成被

动关系。兼类词多出现在第二种情况中的，其名词义与动词义都是广为人知的用法。一定程度上，我们

可以利用是否能够去掉“的”来进行初步的判断。虽然动词进入名物化结构中最终呈现名词性成分，但

如果去掉“的”依然不影响使用，则可以认为它区别于一般的名词，不能简单地把名物化结构理解为“的”

字结构或定中关系。 
综上所述，名物化研究作为语言学中一个重要问题，近年来取得了显著的成果。随着语言本身的不

断发展和变化以及研究方法的创新，对名物化的研究仍需不断深入和更新。除了传统的语法和语义层面，

未来可以进一步拓展到语用、认知、文化等多个维度。这不仅有助于推动语言学理论的进一步发展，而

且在其它如心理学、认知科学、社会学学科等也有广泛的跨学科的应用价值。 
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