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摘  要 

工程专业英语作为专业用途英语的核心分支，对实现国际交流、传递专业知识、培养复合型工程人才发

挥至关重要的作用。在经济全球化与科技迅猛发展的背景下，工程专业英语教学面临一系列挑战，像传

统模式与行业实际需求脱节、教学效果评价体系不完善。本文将基于现有工程领域研究成果，通过分析

工程专业英语教学的宏观与微观背景，讨论项目式、翻译与术语结合式、情景式三种主要教学模式，和

当前研究存在的不足，最终提出针对性改革路径，为工程专业英语在教学、人才培养和国际交流方面提

供参考。 
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Abstract 
As a core branch of specialized English for professional purposes, Engineering English plays a cru-
cial role in facilitating international communication, conveying technical knowledge, and cultivat-
ing multidisciplinary engineering professionals. Against the backdrop of economic globalization 
and rapid technological advancement, Engineering English instruction faces a series of challenges, 
such as the disconnect between traditional teaching models and industry demands, as well as an 
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imperfect evaluation system for teaching effectiveness. This paper will build upon existing research 
in the engineering field. By analyzing the macro and micro contexts of EEP teaching, it will discuss 
three primary teaching models: project-based, translation-and-terminology-integrated, and sce-
nario-based approaches. It will also address current research gaps, ultimately proposing targeted 
reform pathways to provide guidance for EEP in teaching, talent cultivation, and international com-
munication. 
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1. 引言 

目前，经济全球化推动国际工程技术合作日益频繁，专业英语已成为学术交流，技术交流、文化交

流和项目合作的重要语言工具。为了适应新时代发展的需要，工程领域的专业英语培养日益重要。我国

在机械、有色冶金、材料科学、采矿等工程领域的发展成就突出，坚持加快产品设备更新换代、加强国

际技术合作，无论是引进国外先进技术，还是推动国内工程产业“走出去”，都对工程专业人才的专业

英语能力提出了更高要求。随着多样的教育理念推进，工程专业英语教学需要突破传统语言技能培养的

局限，向跨文化技术交流能力构建转型，实现与专业课程的深度融合。 
从各工程领域采用的教学实践来看，传统工程专业英语教学模式的局限性日益凸显，与行业实际需

求不再适配。像在有色冶金工程领域，郑航天指出，有色冶金技术的发展促使了该专业领域的人才需求

扩大，但是传统的英语教学模式已无法满足该领域学生的实际需求[1]。同样在岩土工程领域，传统教学

模式与实际学生在技术现场面对的需求不再适配。张琳在岩土工程研究中发现，由于岩土工程有许多复

杂的工程实践，而传统的教学模式只注重语法和词汇的学习，无法解决实际工程项目中学生面对的问题

[2]。除此之外，在机械工程领域，材料科学与工程领域，安全工程、采矿工程等领域都存在相似的挑战

和问题。马艳指出，在与其他国家开展技术领域合作时，许多引进的机器设备信息是英文书写的，能否

阅读理解这些资料是一项严重的问题[3]。专业英语水平不足导致人才的国际化培养水平较低，在实际项

目开展中效率低下，跨文化交际能力不足。因此，工程项目领域的专业英语教学模式迫切需要改革。 

2. 工程领域的专业英语教学模式研究 

2.1. 项目式教学模式 

项目式教学模式强调以“项目”为核心，实现理论教学与工程实践、英语综合能力培养的一体化，

是工程领域教学改革的重要体现。该模式旨在改变传统工程语言教学，以具体工程项目为载体，将专业

英语的听、说、读、写、译能力训练融入项目实施全过程。例如，赵蓓通过分析专业教材，提出依托项目

实现理论与实践的深度结合，构建理论实践一体化教育体系[4]。银盈以应用型高校机械工程专业英语为

例，认为需要改变对英语教材、教法的依赖，构建“机械工程 + 英语”的复合型课程体系，实现在机械

工程项目实践中的英语能力需求[5]。通过指出当前机械工程专业英语属于“Teaching in English”，学生

在学习过程中接受知识的方式过于机械，任婷等探索出一体化项目教学法，以建构主义为理论基础，让
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学生在项目实践中构建知识。同时，实践表明，项目教学法与机械专业的学科特点相适应，学生们在学

习专业英语的同时能够加深机械专业知识的理解和应用[6]。既实现了专业理论与英语实践的融合，又兼

顾了英语综合能力的全面培养，能够同时提升学生的专业水平与专业英语应用能力。同时，徐瑾基于项

目教学法和“做中学”的概念，尝试“CDIO”教学方法在土木英语中的使用，注重学生在项目中的表现，

让学生在实践中参与岗位，对接需求，实现教学有效化[7]。黄小琴指出通过项目教学法的 5 大步骤，为

学生在项目中创设英语环境，激发学生语言学习能力，让学生学会运用专业知识和培养创新意识[8]。徐

中锋则在新工科背景下进一步提出，项目式教学应拓宽教学目标，将专业最新发展动态、国际前沿技术

融入项目中，借助英语工具帮助学生拓宽视野、提升学习兴趣[9]。 

2.2. 翻译与术语结合式教学模式 

工程专业英语领域涵盖大量专业词汇、复合名词结构，术语存在多义性，而传统专业英语教学中

“Chinese English”的教学方式和理解模式容易让学生产生差异较大的理解，从而误导学生在实践中的应

用[10]。为针对性解决上述难题，翻译与术语结合式教学模式聚焦工程专业英语的语言特点，要求学生掌

握专业术语的精准翻译、句式的规范运用，为材料科学与工程、复合材料等对语言精准度要求较高的领

域带去更多复合型和专业化人才。廖丹璐认为应多样化运用英语语法和句式，避免“中式英语”带来的

理解偏差，而非通过降低教程阅读难度[10]。通过对材料科学与工程专业英语语体、词汇和语法分析，翁

天月建议，由于材料科学英语强调语言表达的客观，规范和科学，在进行翻译时可以采用直译，意译，

增添等方式实现翻译的专业性和严谨性[11]。在工程专业英语词汇方面，刘冬冬以具体术语为例，指出材

料科学专业英语词汇中既有半专业词汇，也有专业技术词汇。因此，专业英语的教学可利用阅读材料，

掌握相同词汇在不同语境下的含义[12]。同样，在地质领域，朱洁强调词汇的翻译需要注重英汉内涵一致，

达到英汉语言符合各自语种的语境和语言规则，实现顺利阅读[13]。此外，刘星雨以功能对等理论为基础，

对安全工程领域词汇，句法加以分析，帮助实现安全工程领域翻译的专业性和简洁性[14]。冉明志针对机

械工程专业英语的特点，提出翻译教学需兼顾原文忠实性、语言规范性和专业符合性，力求表达简洁精

炼[15]。罗学萍则从国际交流视角出发，主张以实际翻译案例为标准，强化专业词汇翻译训练，降低文化

交流障碍，提升科技人员的交流水平[16]。 

2.3. 情景式教学模式 

情景式教学模式以构建真实的专业英语应用场景为核心，营造虚拟或真实的跨文化或工程实践语境，

用生动真实的情境激发学生主动学习的积极性，产生一种特有的心理氛围“17”，根据学生的年龄特点

和心理特征，帮助学生在沉浸式体验中提升专业英语应用能力，获得最佳的教学效果。吴春利等人结合

具体案例，指出在教学中改变教师主导形象，以学生为中心，结合情景模拟，角色扮演的方式，调动学

生积极性，实现教学有效性[17]。邬金等在采矿工程专业英语教学中，以具体开采方法为案例，强调教学

的情景性，提供虚拟语言应用场景，让学生自行学习和思考，综合提高学生听说读写能力，进一步提升

工程交流中的英语应用能力[18]。马妮娜指出，结合机械工程英语的特点，通过像外企招聘的模拟场景，

帮助学生积累实践经验，在实践中运用专业英语技能[19]。此外，信息化的传播为情景式教学提供新思路。

纪新玲提出，应借助信息化教学手段(多媒体)，转变传统教学模式，构建沉浸式英语教学场景，培养兼具

专业能力与英语应用能力的复合型人才[20]。张景钢等强调，安全工程专业英语教学应结合行业场景特色，

通过情景模拟、案例分析等方式，提升学生运用英语获取专业知识、解决实际问题的能力[21]。杨继良针

对应用型本科人才培养“重实操”的特点，提出沉浸式教学，强调知识的实用价值，贴合工程现场实际

需求，提升学生的现场英语沟通能力[22]。 
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3. 结论 

3.1. 研究中的不足 

当前工程专业英语教学研究已从传统教学模式研究转向探索新的教学模式和更加注重知识的实践性，

强调专业英语的行业对接。以项目式、翻译与术语结合式、情景式三种主要教学模式为例，当前工程专

业英语教学强调知识的实际运用，通过创新教学方法，丰富教学手段，在教学中融入行业实际需求，提

高学生在未来就业方面的经验，培养复合型创新性人才。但综合上述研究可以发现，当前工程专业英语

教学仍存在不足。一是教学模式研究缺乏系统有力的理论框架研究，语言学习理论和工程专业发展理念

还未得到充分融合。二是目前工程专业英语教学教程方面存在滞后性，对于新出现的术语未能及时收录，

缺乏大规模的系统化语料库收集。三是新的教学模式下，学生真实运用专业英语的能力还未被量化，且

与行业需求衔接不紧密，现有教学模式未能充分贴合行业实际需求。 

3.2. 改革路径 

针对当前研究不足及教学实践中的问题，结合现有文献研究成果，提出以下工程专业英语教学改革

路径。一是优化教学模式，根据中国地质大学(北京)土木工程系在专业英语上的教学实践探索，得到了“分

层次 + 个体化”的协同创新教学方法。根据学生的基础水平和能力，强化输入和输出教学模式，鼓励学

生积极参与课堂活动，逐步提高专业英语水平，在满足学生的个性化需求同时实现整体发展[23]。也可结

合不同工程领域的行业特色，将项目式、翻译与术语结合式、情景式教学模式灵活运用，将行业最新技

术动态、工程实际案例融入教学。二是在教学的过程中融入思政元素，将家国情怀、生态文明理念等理

念融入课程，结合“一带一路”倡仪等案例进行教学[23]，培养国际化发展的复合型工程人才。三是树立

以人才培养为导向的教学模式，通过鼓励学生做学术报告，分析英语期刊论文等方式培养学生实践能力

和学术写作能力[24]，消除专业英语与专业课的脱节问题，同时加快新兴领域专业术语库更新，形成系统

化的语料库资源，为教学提供及时有效的帮助。四是完善教学效果评价体系，在课中强化小组合作理念，

小组成员共同合作，共同参与翻译环节互动，并且借助雨课堂等网络平台工具可以随机点名、实时互动

的作用，帮助教师实时了解学生学习情况[25]，增加平时成绩比例，结合课上讨论、作业和期末测验，形

成多样化考核方式，全面评估学生能力[26]。五是强化师资队伍建设，推动多教师协作，开发智慧教室教

学资源[26]，提升教师的专业素养与英语教学能力，时实了解行业实际需求，提升教学的针对性与实用性。

六是培养学生跨文化技术交流能力，增加跨文化交际训练模块，借助信息化手段构建真实跨文化交流场

景。 
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