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摘  要 

微信表情包作为新媒体语境下极具代表性的视觉交际媒介，其多模态的表达形态重构了网络语言的交流

范式。本文以视觉语言、多模态理论及语用学为理论支撑，采用问卷调查法、个别访谈法与文献研究法，

以广州大学城十所高校大学生为调研对象，将研究范畴限定为用户自制的、以梗文化为基础的图片表情，

系统剖析该类微信表情包的视觉语言构成要素、核心特征，并探究视觉语言对其表情达意效果的影响机

制。研究对格莱斯合作原则进行网络交际场景的适配与操作化定义，提炼出效率性、共情性、娱乐性、

适配性四大次级准则，且经访谈数据验证，该次级准则体系能有效解释网络交际中表情包视觉语言的使

用规律。研究发现，该类微信表情包的视觉语言由文字、图像、符号三大要素构成，各要素兼具独特表

达特征与功用并形成互补；其表情达意效果依赖会话语境，且视觉语言的运用需严格遵循适配网络交际

的合作原则及次级准则。本文的研究丰富了网络视觉语言的跨学科研究成果，为理解新媒体时代的交际

行为演变提供了新的理论与实证参考。 
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Abstract 
As a highly representative visual communication medium in the context of new media, WeChat emot-
icons have reconstructed the communication paradigm of online language through their multimodal 
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expressive forms. Grounded in the theories of visual language, multimodality, and pragmatics, this 
study adopts the methods of questionnaire survey, individual interview, and literature review, 
with college students from ten universities in the University Town of Guangzhou as the research 
subjects. This study limits the research scope to user-created picture emoticons based on meme 
culture, systematically analyzes the constituent elements and core characteristics of the visual lan-
guage of this type of WeChat emoticons, and explores the influencing mechanism of visual language 
on their expressive effects. The study operationalizes the Gricean Cooperative Principle for the 
context of online communication, extracting four secondary criteria: efficiency, empathy, enter-
tainment, and adaptability, which are verified by interview data and can effectively explain the 
usage rules of the visual language of emoticons in online communication. The findings reveal that 
the visual language of this type of WeChat emoticons is composed of three core elements: text, im-
age, and symbol, each of which has unique expressive features and functions and forms a comple-
mentary relationship with the others. The expressive effects of such WeChat emoticons depend on 
the conversational context, and the application of visual language must strictly comply with the 
Cooperative Principle and its secondary criteria adapted to online communication. This study en-
riches the interdisciplinary research results of online visual language and provides new theoreti-
cal and empirical references for understanding the evolution of communicative behaviors in the 
new media era. 
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1. 引言 

在新媒体技术快速发展的背景下，微信表情包作为语言与非语言符号融合的视觉性符号，已成为普

及率极高的网络交流媒介，深度融入大众日常的生活与工作交际场景，甚至催生了善于运用表情包精准

表情达意的群体，其使用深刻影响着大众的网络语言使用习惯。其中用户自制的、以梗文化为基础的图

片表情凭借极强的趣味性、互动性与传播性，成为大学生等年轻网络群体的主流使用类型，这类表情包

依托网络热点梗生成，兼具个性化表达与群体共鸣特征，是网络交际中情感传递与意义建构的重要载体。 
国内针对微信表情包的研究尚处于起步阶段，现有研究多聚焦于特定群体的使用心理与意义建构，

如大学生群体使用表情包的自我形象建构研究[1]，或从纯语言学视角探讨微信聊天语言的模因特征与语

用效果，且研究范畴多泛化指向各类微信表情形式，缺乏对特定类型微信表情包的针对性分析；同时，

现有研究对格莱斯合作原则在网络交际中的适配性研究多停留在理论层面，未结合表情包视觉语言进行

操作化定义与次级准则提炼，也缺乏实证数据的验证支撑。而从视觉语言与符号学交叉视角，结合多模

态特征系统分析用户自制的、以梗文化为基础的图片表情的表达效果，并对适配网络交际的合作原则进

行实证化研究的成果更为匮乏。基于此，本文以该类微信表情包的多模态特征为切入点，将视觉语言界

定为基于视觉表情达意的文字、图像与符号，通过实证调研与理论分析，探索其视觉语言的构成、特征

及表达效果，并对适配网络交际的合作原则进行操作化重构与访谈数据验证，以期丰富网络视觉语言的

研究体系，为理解新媒体时代的交际语言演变提供支撑。 
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2. 相关概念界定与理论基础 

2.1. 视觉语言 

视觉语言是通过视觉载体实现信息交流的语言形式，其概念起源于德国包豪斯时期，在艺术与设计

领域被定义为“将视觉元素按照信息语义的要求进行有机排列组合”。在新媒体传播语境下，视觉语言

依托数字技术实现了表情达意方式的创新，核心是将不可视的思维、情感、价值等信息，转化为文字、

图像、符号等可视的传达要素，并通过视觉元素的有机整合完成信息传递[2]。本文所研究的视觉语言，

特指用户自制的、以梗文化为基础的图片表情所依托的，由文字、图像、符号三大核心视觉元素构成的

多模态表达体系。 

2.2. 微信表情包 

表情包是伴随网络技术革新发展的“网络方言”，是整合字符、图形、图像、文字等要素，模拟人

类表情、体态与动作，实现网络交际情感表达的视觉性符号；微信表情包则是适配微信社交平台的表情

包类型，自 2011 年微信 3.5 版推出首款兔斯基表情起，历经萌系、明星真人、多元变种等发展阶段，衍

生出平台标准化表情、商业定制表情、用户自制表情等多种类型，成为微信平台独特的语言交流模式，

其形式演变始终贴合网络用户的交际需求[3]。 
本文所研究的微信表情包，特指用户自制的、以梗文化为基础的图片表情，这类表情包区别于微信

系统自带的标准化表情与商业机构开发的定制表情，由普通网络用户自主创作、传播与使用，以网络热

点事件、经典影视桥段、流行网络用语等“网络梗”为核心创作素材，以静态或动态图片为载体，融合

文字、符号等视觉元素，具有创作门槛低、传播速度快、文化共鸣强、风格多元化的特征，是年轻网络群

体进行微信交际的主要表情类型。 

2.3. 多模态理论 

多模态也称多符号，指整合口语、书面语、图像、图表、空间等多种符号资源构建意义的交际方式

[4]。新媒体时代，多模态话语打破了文字在传统交际中的中心地位，而用户自制的、以梗文化为基础的

图片表情集文字、图像、符号等多种模态于一体，其病毒式传播正是大众多模态交际需求的直接体现，

各类模态相互整合、各展所长，围绕网络梗的核心内涵完成网络交际中的意义建构，成为多模态话语在

网络视觉交际中的典型体现。 

2.4. 语用学合作原则 

格莱斯提出的合作原则是语用学核心理论，认为会话交流是参与者为实现共同交际目标的合作性行

为，需遵循数量、质量、关系、方式四大基本准则[5]。在网络交际语境中，文字、图像、符号融合的表

情包视觉语言成为主要交际载体之一，传统合作原则已无法直接适配网络交际的即时性、非正式性、情

感化特征，需结合网络交际行为与表情包使用规律进行操作化定义与重构[6]。本文基于格莱斯合作原则，

结合用户自制的、以梗文化为基础的图片表情的使用场景与调研数据，提炼适配网络交际的合作原则次

级准则，并通过访谈数据完成实证验证，实现合作原则在网络视觉交际领域的理论拓展。 

3. 研究方法 

本文以广州大学城广东工业大学、中山大学、广州美术学院、华南理工大学等十所代表性高校的大

学生为研究对象，以大学生群体高频使用的用户自制的、以梗文化为基础的图片表情为研究核心，综合

采用三种研究方法，确保研究的实证性与科学性，具体设计如下： 
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1. 问卷调查法：面向调研对象发放不记名问卷，问卷由封闭性问题与开放式问题构成，聚焦大学生

对用户自制的、以梗文化为基础的图片表情的使用频率、偏好类型、使用场景与认知感受，在保证样本

收集效率与数量的同时，兼顾观点的多样性；通过问卷星平台完成数据收集与整理，筛选有效信息以反

映大学生对该类表情包的使用态度、行为特征与认知倾向，为合作原则次级准则的提炼提供基础数据支

撑。 
2. 个别访谈法：选取不同专业、不同该类表情包使用频率(高频、中频、低频)的 30 名大学生进行面

对面半结构化访谈，访谈提纲围绕表情包使用的效率需求、情感共鸣、娱乐性追求、场景适配四大维度

设计，引导受访者阐述使用用户自制的、以梗文化为基础的图片表情的体验、偏好、选择标准及误读经

历，探究其对该类表情包视觉语言的理解与解读方式，为合作原则次级准则的提炼与验证提供核心质性

资料。 
3. 文献研究法：系统梳理视觉语言、多模态理论、语用学、网络符号学、网络梗文化等相关领域的

中外文献资料，厘清现有研究脉络，重点梳理格莱斯合作原则在新媒体语境下的拓展研究成果，为本文

的理论分析、合作原则的操作化重构与结论探讨奠定坚实的理论基础，同时高效获取用户自制的、以梗

文化为基础的图片表情的研究现状与发展前景相关信息。 

4. 微信表情包的视觉语言构成与特征 

本文研究的用户自制的、以梗文化为基础的图片表情，其视觉语言以多模态为核心特征，由文字语

言、图像语言、符号语言三大要素构成，各要素围绕网络梗的核心内涵进行创作与组合，在表达形式、

特征与功用上各具特色，形成互补的视觉表达体系，共同支撑该类表情包的表情达意功能，也是其区别

于微信标准化表情、商业定制表情的核心视觉特征。 

4.1. 文字语言：多元表达，兼顾简洁与趣味 

用户自制的、以梗文化为基础的图片表情中的文字语言是依托文本信息传递网络梗内涵、表达情感、

构建意义的视觉要素，是该类表情包传递梗文化核心信息的关键载体，虽当下处于“读图时代”，但文

字语言仍在该类表情包中占据核心地位，其核心特征主要体现为三方面。 

4.1.1. 童稚化 
童稚化是网络“萌文化”在用户自制的、以梗文化为基础的图片表情中的具体体现，以“本宝

宝”“小公举”“小宝宝”等网络热词为核心表达，围绕萌系网络梗进行文字创作，交际者以“准儿童”

的口吻进行交流，既营造了轻松活泼的交际语境，又契合快节奏、高压力社会下大众的情感慰藉需求，

实现装嫩卖萌、寻求关注与呵护的表达目的(见图 1)。 
 

 
Figure 1. WeChat text emoticons with infantilized characteristics 
图 1. 童稚化特征微信文字表情包 

4.1.2. 流量化 
文字素材均取材于网络热点梗相关的经典影视对白、经典著作、网络热门话题、火爆网络游戏等社
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会热点，是网络梗文化在文字层面的直接体现，如“吃土”“友谊的小船说翻就翻”等表达，既体现了

大众对社会热点的关注，又能快速引发交际双方的梗文化共鸣，其表达多带有自嘲或他嘲的吐槽心态[7]，
是该类表情包传播性与互动性的重要文字支撑(见图 2)。 

 

 
Figure 2. WeChat text emoticons with viral characteristics 
图 2. 流量化特征微信文字表情包 

4.1.3. 形式自由化 
打破传统书面语的语法规范，围绕网络梗的表达需求，在标点符号使用、方言与中英文混用、语体

谐音运用等方面呈现多样化与随意化特征，重梗文化的表达效果而轻形式规范。如连续使用多个句号强

化无奈痛心之情，“扎心了老铁”融入东北方言表现亲密的诉苦场景，“蓝瘦香菇”以谐音实现情感的

趣味化表达，这类文字表达方式成为网络梗的重要构成部分，也是该类表情包个性化的核心体现(见图 3)。 
 

 
Figure 3. WeChat text emoticons with liberalized form characteristics 
图 3. 形式自由化特征微信文字表情包 

 
文字语言在用户自制的、以梗文化为基础的图片表情中的核心功用为简捷与逗趣：“塑料花情

谊”“打 call”等简短精悍的网络梗热词含义丰富，能精准传递情感并大幅节约交际的时间成本；而“我

卡里的钱，一夜之间被马云偷了”等幽默调侃的梗式表达，能有效拉近交际双方的距离，提升网络交际

的娱乐性，同时强化梗文化的群体共鸣。 

4.2. 图像语言：直观传神，弥补网络交际的在场感缺失 

用户自制的、以梗文化为基础的图片表情的图像语言是借助真人、动漫等形式的动态或静态图片传

递网络梗内涵、情感与意义的视觉要素，是该类表情包的视觉核心载体[8]，契合“视觉文化”下的意义

建构需求，心理学家莫勒比恩的情感表露公式(感情表露 = 7%的言词 + 38%的声音 + 55%的面部表情)，
也印证了视觉图像在情感表达中的核心作用。 

该类表情包的图像语言主要分为动图、静图、真人类图像、动漫类图像四种类型，均以网络梗为核

心创作素材，如真人图像多取材于经典影视镜头、网红名场面，动漫图像多围绕动漫梗进行二次创作，
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其核心特征为直观性与形象性：微信作为虚拟网络社交平台，使得线下交际的“在场感”缺失，交际双

方无法观察到彼此的喜怒哀乐与神态变化，而基于网络梗创作的图像能够模拟人类的面部表情、体态动

作，让非面对面的网络交际更丰满、有人情味；同时，图像对交际双方的文化背景、教育水平要求较低，

其风靡呈现低龄化特征，成为跨群体、跨年龄传播网络梗的有效视觉交流媒介(见图 4~7)。 
 

 
Figure 4. Animated WeChat emoticons 
图 4. 微信表情包动图 

 

 
Figure 5. Static WeChat emoticons 
图 5. 微信表情包静图 

https://doi.org/10.12677/ml.2026.144296


钟晓玲，周韵 
 

 

DOI: 10.12677/ml.2026.144296 307 现代语言学 
 

 
图片来源：https://shoturl.cn/w8Qsu5。 

Figure 6. Human-centric WeChat emoticons 
图 6. 微信表情包真人类图像 

 

 
Figure 7. Anime-style WeChat emoticons 
图 7. 微信表情包动漫类图像 

4.3. 符号语言：具象辅助，强化情感表达的层次感 

用户自制的、以梗文化为基础的图片表情的符号语言是以具有表征意义的标点符号、表情符号为核

心，配合网络梗的内涵传递信息、抒发情感的视觉要素，可单独使用，也可穿插于文字中，是该类表情

包视觉语言的重要辅助部分，其核心分为两类。 

4.3.1. 标点符号 
标点符号兼具传统书面语功用与网络创新表达，围绕网络梗的情感表达需求进行运用：一是遵循书

面语规范，在句子前后和分句之间使用恰当的标点符号表示停顿与语气，保证梗文化信息的清晰传递；

二是突破规范实现连用，如感叹号连用强化激动、愤怒、伤心等情绪，问号连用提升疑问程度，通过标

点符号的反复使用增强语势[9]，实现网络梗背后情感的强化表达(见图 8)。 
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Figure 8. WeChat emoticons with 
punctuation combination 
图8. 标点符号组合类微信表情包 

4.3.2. 表情符号 
 

 
Figure 9. WeChat system emojis 
图 9. 微信系统表情符号 
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表情符号即微信聊天系统中自带的标准化表情，多选取微信聊天系统中自带的标准化表情，配合

该类表情包的图像与文字进行创作，具有生动形象、传神达意的特征，既能直接、精准地表达交际者基

于网络梗的真实情感，营造轻松的交际氛围，又能在尴尬的会话语境中有效缓解气氛；同时，表情符号

表达简便，有时单个符号即可强化网络梗的情感内涵，成为该类表情包中高效的情感表达辅助手段(见
图 9)。 

4.4. 三大视觉语言要素的表达对比 

用户自制的、以梗文化为基础的图片表情的文字、图像、符号三大视觉语言要素各具优劣，均围绕

网络梗的核心内涵进行意义建构与情感表达，在此过程中形成互补，其核心表达差异体现在三方面： 
1. 文字语言：表意最具体、准确，能够传递网络梗背后复杂、抽象的信息与内涵，有效弥补图像与

符号表意模糊的弊病，是该类表情包中梗文化信息传递的核心，但其理解需要交际者具备一定的网络梗

文化背景与生活经验积累，且易受语境影响。 
2. 图像语言：表意最直观、生动、形象，文化门槛低，能有效弥补网络交际的在场感缺失，且动图、

静图、真人、动漫等多元形式围绕网络梗让情感表达更丰富，在表情达意的生动性上优于符号语言，是

该类表情包跨群体传播网络梗的最优视觉媒介。 
3. 符号语言：与图像语言同为具象化表达，具有直观传神、表达简便的特征，但其形式单一，缺乏

图像的着色、动静态、三维等多模态优势，主要起辅助文字或图像强化网络梗的情感、营造交际氛围的

作用。 
此外，由于交际者的个体背景、网络梗文化经验存在差异，对该类表情包图像与符号的能指和所指

含义的理解易出现偏差，易造成“图”不达意、梗文化内涵传递失效的情况，而文字语言的表意稳定性

则能有效规避这一问题，让网络梗的核心信息得以准确传递。 

5. 视觉语言对微信表情包表情达意的影响 

用户自制的、以梗文化为基础的图片表情的表情达意效果并非由单一视觉要素决定，而是取决于文

字、图像、符号围绕网络梗内涵的组合运用方式，其核心遵循语用学的基本原理，交际者对该类表情包

视觉语言的使用能力直接决定了表情包依托网络梗表情达意的准确性与有效性。本文基于格莱斯合作原

则，结合网络交际特征与调研数据，对适配网络交际的合作原则进行操作化定义，并提炼次级准则，同

时通过访谈数据完成实证验证。 

5.1. 视觉语言的运用高度依赖会话语境 

网络交际中，用户自制的、以梗文化为基础的图片表情的意义解读并非基于视觉元素本身的概念意

义，也非网络梗的原始内涵，而是其语境意义“话段意义”与说话人意义，这与语用学的核心研究范畴

一致。交际者通过文字、图像、符号的组合使用，结合网络梗内涵传递特定的交际意图，而接收者需结

合会话的上下文、交际双方的身份关系、交际场景等语境要素，对表情包的视觉语言与网络梗内涵进行

综合解读。例如，同一调侃类的网络梗表情包，在亲密朋友间为趣味互动，在上下级、师生间的正式交

际中则可能造成误解，因此该类表情包视觉语言的选择与组合需与会话语境高度适配，同时兼顾网络梗

内涵与交际场景的契合度。 

5.2. 视觉语言能力与语言运用的辩证关系 

乔姆斯基在《句法理论的若干问题》中明确了语言能力与语言运用的根本区别：语言能力是语言使

用者对于语言规则系统的潜在意识，语言运用是在具体场景中语言的实际使用行为。这一理论同样适用
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于用户自制的、以梗文化为基础的图片表情的视觉语言使用：视觉语言能力体现为交际者根据交际需求，

结合网络梗的内涵与特征，合理选择、组合文字、图像、符号等视觉要素以实现表情达意目标的能力；

视觉语言运用则是聊天对话中实际发送、解读该类表情包的行为。其中，视觉语言能力是视觉语言运用

的基础，决定了语言运用的效果，只有具备良好的视觉语言能力，才能根据语境选择恰当的视觉要素组

合与网络梗表情包类型，实现有效的网络交际。 

5.3. 视觉语言运用遵循网络交际的合作原则 

5.3.1. 操作化定义 
适配网络交际的合作原则是格莱斯合作原则在网络视觉交际场景的本土化与具体化重构，指网络交

际中，交际者使用用户自制的、以梗文化为基础的图片表情进行交流时，为实现高效、顺畅、共情的交

际目标，需结合网络交际的即时性、情感化、非正式性特征，对表情包视觉语言进行合理选择与组合的

行为准则体系[10]。该原则以“有效实现网络情感传递与意义建构”为核心目标，突破传统合作原则的书

面语与口语交际边界，适配表情包多模态视觉语言的使用规律，是网络交际中表情包视觉语言运用的核

心遵循。 

5.3.2. 核心次级准则提炼 
基于格莱斯数量、质量、关系、方式四大基本准则，结合用户自制的、以梗文化为基础的图片表情

的使用特征与问卷调查的初步数据，本文提炼出适配网络交际合作原则的四大核心次级准则，各次级准

则与传统合作原则形成对应且更贴合网络视觉交际需求，具体内容如下： 
1. 效率性准则：对应传统合作原则的数量准则，指表情包视觉语言的选择与组合需兼顾信息传递的

“简洁性”与“充分性”，以最少的视觉元素传递最核心的梗文化内涵与交际意图，契合网络交际“即

时性、快节奏”的特征，避免视觉元素堆砌导致的信息冗余或要素缺失导致的意图模糊。 
2. 共情性准则：对应传统合作原则的质量准则，指表情包视觉语言与网络梗内涵需贴合交际双方的

情感状态、认知背景与梗文化共识，能够引发对方的情感共鸣与认知认同，避免使用超出对方认知范围

的梗文化表情包或与情感氛围相悖的视觉表达，减少“图”不达意与情感误读。 
3. 娱乐性准则：网络交际独有的次级准则，契合网络交际“非正式性、趣味性”的核心需求，指表

情包视觉语言的运用需依托梗文化的趣味性特征，通过文字、图像、符号的组合营造轻松愉悦的交际氛

围，实现情感调节与互动升级，是该类表情包区别于标准化表情的核心价值体现。 
4. 适配性准则：对应传统合作原则的关系与方式准则，是次级准则体系的核心约束，指表情包视觉

语言与梗文化类型需与交际场景、双方身份关系高度适配，正式场景需选择内涵温和、表达得体的视觉

表达，非正式场景可灵活使用多元风格的梗文化表情包，兼顾“主题相关”与“关系适配”双重要求。 

5.3.3. 访谈数据验证 
本文选取 30 名不同使用频率的大学生访谈数据为核心验证素材，对四大次级准则的合理性与适用性

进行实证验证，各准则的验证结果与典型访谈摘录如下： 
1. 效率性准则验证：访谈中 86.7% (26/30)的受访者表示，使用该类表情包的核心原因是“比打字快，

一张图能说清的话不用多打字”，其中高频使用者表示“会优先选文字少、图像直观的梗图，发过去对

方一眼就能懂，不用解释”(访谈对象 S1，汉语言文学专业，高频使用者)；仅有 13.3% (4/30)的受访者会

使用视觉元素复杂的表情包，且均表示“仅在亲密朋友间使用，不会在正式交流中发”。该数据验证，

效率性是网络交际中表情包视觉语言运用的核心需求，效率性准则符合实际使用规律。 
2. 共情性准则验证：访谈中 93.3% (28/30)的受访者有过“发表情包被误解”的经历，核心原因均为
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“对方不懂这个梗”或“对方没体会到我想表达的情绪”，如“我发了一个考研上岸的梗图安慰没考上

的朋友，结果他以为我在炫耀，就是因为没考虑到他的情绪状态”(访谈对象 S12，土木工程专业，中频

使用者)；而所有受访者均表示，“和同专业、同龄的朋友发梗图不会有误解，因为大家都懂，有文化共

识”。该数据验证，共情性准则是避免表情包误读、实现有效交际的关键，贴合实际使用中的认知与情

感需求。 
3. 娱乐性准则验证：访谈中 100% (30/30)的受访者表示，“使用自制梗图的主要目的之一是让聊天

更有趣，避免尬聊”，其中低频使用者也表示“就算不常发，也会觉得发梗图的聊天比纯文字更轻松”(访
谈对象 S27，临床医学专业，低频使用者)；受访者普遍表示，在日常闲聊中，会刻意选择“搞笑、吐槽、

萌系”的梗文化表情包，而非标准化表情，原因是“标准化表情太生硬，梗图更有娱乐性，能拉近距离”。

该数据验证，娱乐性准则是该类表情包在网络交际中核心价值的体现，符合大众的使用心理。 
4. 适配性准则验证：访谈中 96.7% (29/30)的受访者表示，会根据交流对象调整表情包的使用类型，

“和老师、辅导员交流绝对不会发吐槽、搞怪的梗图，最多发个微笑的标准化表情；和朋友聊天就随便

发，各种梗图都可以”(访谈对象 S8，计算机专业，高频使用者)；仅有 1 名受访者表示“不会刻意区分”，

但也表示“发完后如果对方没回应，会觉得可能是表情包不合适”。该数据验证，适配性准则是网络交

际中表情包使用的基本约束，交际者会自发根据场景与身份调整视觉语言选择。 
综上，30 名受访者的访谈数据均对四大次级准则形成有效验证，证明该次级准则体系能够准确解释

用户自制的、以梗文化为基础的图片表情视觉语言的实际使用规律，是适配网络交际合作原则的有效操

作化重构。 

6. 结论 

用户自制的、以梗文化为基础的图片表情作为新媒体时代主流的视觉交际媒介，是微信表情包中最

具活力与传播性的类型，其视觉语言以多模态为核心特征，由文字、图像、符号三大要素构成，各要素

围绕网络梗的核心内涵在表达特征与功用上形成互补：文字语言表意具体准确，是传递网络梗复杂信息

的核心；图像语言直观传神，有效弥补了网络交际的在场感缺失，是跨群体传播网络梗的关键载体；符

号语言简便灵活，起强化网络梗情感、辅助表达的作用，三者的有机整合重构了网络交际的意义建构方

式，契合了新媒体环境下大学生群体轻松、高效、情感化的网络交际需求，也推动了网络梗文化在大学

生群体中的传播与发展。 
本研究所有研究发现均基于广州大学城十所高校的大学生群体调研数据所得，其结论的适用范围严

格限定于大学生群体，视觉语言对该类表情包表情达意的影响规律、适配网络交际合作原则的四大次级

准则等研究成果，均是对大学生群体使用用户自制的、以梗文化为基础的图片表情行为的总结与阐释，

暂未具备向其他社会群体延伸的普适性。视觉语言对该类表情包的表情达意效果具有决定性影响，其核

心规律在大学生群体的网络交际场景中体现为三方面：一是视觉语言的运用高度依赖会话语境，表情达

意的准确性取决于视觉要素、网络梗内涵与语境的三重适配度；二是视觉语言能力决定视觉语言运用效

果，良好的视觉语言能力是结合网络梗精准表情达意的基础；三是视觉语言的运用需遵循适配网络交际

的合作原则，本文对该原则完成操作化定义，提炼出效率性、共情性、娱乐性、适配性四大核心次级准

则，且经 30 名大学生访谈数据实证验证，该次级准则体系能有效解释大学生群体网络交际中该类表情包

视觉语言的使用规律，只有严格遵守四大次级准则，才能让该类表情包的视觉语言与网络梗内涵形成有

效结合，实现大学生群体间高效、顺畅、共情的网络交际。 
本文以大学生群体为调研对象，以用户自制的、以梗文化为基础的图片表情为研究核心，揭示了该

类微信表情包视觉语言在大学生群体中的基本特征与表达规律，完成了适配大学生群体网络交际的合作
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原则的操作化重构与实证验证，为网络视觉语言的跨学科研究提供了针对大学生群体的实证参考。本研

究存在显著的样本局限性，调研对象仅单一聚焦于广州大学城的大学生群体，未涵盖不同年龄段、不同

职业群体和不同文化背景的微信用户，无法反映各类社会群体在该类表情包视觉语言理解、使用偏好、

表情达意策略等方面的差异，也无法验证本研究结论在其他群体中的适用性。未来的研究需要将调研样

本进一步扩展到青少年、中年、老年等不同年龄段群体，企业职员、公职人员、自由职业者等不同职业

群体，以及不同地域、不同教育背景的不同文化背景用户，一方面检验本研究针对大学生群体所得出的

结论在其他群体中的普适性，探究不同群体对该类表情包视觉语言特征、合作原则次级准则的遵循是否

存在共性规律；另一方面深入探索不同群体间在该类表情包使用上的差异性，分析年龄、职业、文化背

景等变量对表情包视觉语言选择、梗文化理解、表情达意效果的影响机制，进一步丰富新媒体时代视觉

语言的研究体系，让研究结论能够更全面、客观地反映微信表情包在网络交际中的实际使用现状。 
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