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摘  要 

语用身份作为语用学领域的重要研究议题，近年来在国内学界受到广泛关注。相关研究强调语言使用者

在具体语境中如何通过话语策略建构与协商身份，以实现特定交际目的。基于语用身份的动态选择性视

角，本文从研究领域与研究方法两个维度，对2015~2025年国内相关文献进行系统梳理。研究发现，现

有成果主要集中于学术话语、机构话语、网络话语、商务话语及日常话语等领域，方法上呈现出“质性

主导、量化补充、语料库方法为驱动”的发展格局。总体来看，语用身份研究在不同话语场域中呈现出

多样化发展趋势，但仍存在多模态研究不足以及跨文化视角缺失等问题。本文从领域与方法两个维度系

统整合了语用身份研究，为该领域的理论深化与方法拓展提供了综合性参考。 
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Abstract 
Pragmatic identity, as an important research topic in the field of pragmatics, has received extensive 
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attention in the domestic academic community in recent years. Relevant studies emphasize how 
language users construct and negotiate their identities through discourse strategies in specific con-
texts to achieve specific communicative goals. Based on the dynamic selective perspective of prag-
matic identity, this study systematically reviews the domestic relevant literature from 2015 to 2025 
from two dimensions: research fields and research methods. The findings show that the existing 
studies mainly focus on academic discourse, institutional discourse, online discourse, business dis-
course, and daily discourse. Methodologically, it presents a development pattern of “qualitative 
dominance, quantitative supplementation, and corpus-driven approach”. Overall, the research on 
pragmatic identity shows diversified trends in different discourse fields, but there are still issues 
such as the insufficiency of multimodal research and the absence of a cross-cultural perspective. 
This study systematically integrates the studies on pragmatic identity from both the research field 
and method dimensions, providing a comprehensive reference for the theoretical deepening and 
methodological expansion in this field. 
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1. 引言 

语用学关注语言使用与交际语境之间的关系，其核心在于将语言使用者纳入分析框架之中[1]。陈新

仁指出，在研究语言使用时，交际主体的身份是不可忽视的因素，因为话语的生成与理解均依赖于对语

言使用者的认知[2]。身份建构不仅是人文社会科学“最值得关注的焦点”[3]，也是“社会科学的核心议

题”[4]。随着研究重心由语言结构转向语言使用，身份问题逐渐成为语用学的重要议题，学界对于身份

的认识也经历了从本质主义向社会建构主义的演变过程。本质主义将身份视为个体固有的社会属性，如

性别、种族与阶级等[5]；而社会建构主义则强调身份并非预先给定，而是在具体交际情境中通过话语动

态生成[6]。在此理论背景下，基于社会建构主义的身份研究逐渐成为国内语用学界的重要研究方向[7]。 
2008 年，陈新仁教授首次提出“语用身份”概念，将身份研究系统纳入语用学分析框架。为区别于

交际前已存在的社会身份，凸显身份的交际特征及研究的语用属性，陈新仁将语言使用者在具体交际语

境中(无论有意或无意)所选择的自身或对方身份，以及话语中提及的他者身份，统称为“语用身份”

(pragmatic identity / identity in use)，并指出语用身份具有交际依赖性与临时性，动态性和可变性，资源性，

主观性和目的性等特性[8]。相较于传统社会身份，语用身份更强调语境依赖性与动态生成性，体现为交

际者在具体互动过程中，并非被动地呈现其社会身份，而是根据交际目标、语境变化与互动需求，主动

地、策略性地从身份库中调取某种身份资源，并通过相应的话语实践加以建构与呈现[9]。此后相关研究

在学术话语、机构话语及网络媒体话语等多个领域展开，取得了较为丰富的成果。然而，现有研究虽涉

及多个话语场域，但整体上仍呈现出一定的碎片化倾向：且不同研究领域之间缺乏系统整合，对研究方

法与发展趋势的总结尚有待深化。因此，本文聚焦 2015~2025 年国内的语用身份研究，以语用身份的“动

态选择性”为核心视角——即身份作为交际资源如何服务于说话人的行事目的与人际需求——从研究领

域与研究方法两个维度对现有文献进行分类并展开系统评述，旨在揭示其发展脉络与主要特征，为后续

研究提供参考。  
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2. 研究现状 

本文以“语用身份”为关键词和篇名进行检索，在中国知网(CNKI)数据库中选择 2015 年 1 月至 2025
年 12 月的相关文献，并以 CSSCI 及北大核心期刊论文为主要筛选标准，同时辅以英文期刊与专著文献，

最终获得有效样本 49 篇。在此基础上，本文从研究领域与研究方法两个维度对既有研究进行系统梳理：

一方面，对相关研究进行领域划分与归纳；另一方面，从理论研究与实证研究的区分出发，并进一步细

分实证研究中的定性与定量方法，以呈现研究方法的整体特征。首先，对 49 篇文献的发表年份进行统计

分析(见图 1)，以考察 2015~2025 年间语用身份研究的发展趋势。 
 

 
Figure 1. Trend in annual publications on pragmatic identity 
图 1. 与语用身份相关的文献年度发表数量趋势 

 

图中横轴表示年份，纵轴表示文献数量。整体来看，语用身份研究呈现出阶段性波动特征。2015~2016
年文献数量开始增长，显示出研究关注度的提升；2017~2018 年出现短暂回落；此后研究热度再次上升，

并于 2020 年达到峰值。2021 年以来，相关研究数量有所下降，表明该领域逐渐由快速增长阶段转向相对

稳定发展阶段。这一变化趋势在一定程度上反映了语用身份研究由引入与探索逐步走向深化与分化的过

程，其波动可能与学术热点更替、研究范式演进以及语用学研究重心的调整等因素密切相关。 

3. 主要研究领域 

Table 1. Main research fields of studies on pragmatic identity 
表 1. 与语用身份相关的文献主要研究领域 

领域分类 数量 占比 

学术话语 11 22.49% 

机构话语 15 30.61% 

网络话语 8 16.33% 

商务话语 3 6.12% 

日常话语 3 6.12% 

其他 9 18.37% 

 
基于语用身份在不同话语语境中的动态选择性，现有研究大体可划分为学术话语、机构话语、网络
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话语、商务话语及日常话语五类。在“其他”类别中，共纳入 9 篇文献。这些研究或因研究对象较为特

殊或因分析视角超出前述五类话语场域，难以归入其中的单一类别，具体包括：理论探讨 4 篇、翻译研

究 2 篇、文献综述 2 篇，多模态话语研究 1 篇。表 1 展示了相关研究在不同话语领域中的分布情况。整

体来看，学术话语、机构话语与网络话语是当前语用身份研究的主要集中领域，而商务及日常话语研究

相对较少，呈现出一定的不均衡特征。 

3.1. 学术话语——权威建构 

在学术话语领域，语用身份的功能主要体现在权威建构与立场表达方面。研究表明，学术写作者往

往通过元话语、评价资源及人称指示等手段，同时建构陈述者、评价者、组织者及社会关系参与者等多

重身份，并在不同语篇部分实现身份调控[10]。此外，有研究从跨语际或跨层级视角出发，对不同学术群

体的身份建构差异进行了比较分析[11]。在学术互动层面，研究则转向真实语境中的话语实践。例如，陈

新仁和李梦欣以学术会议主持人为对象，揭示其在互动过程中需在组织者、评价者及引导者等多重身份

之间进行动态切换，以实现话语组织与人际协调的双重目标[12]。总体来看，学术话语研究揭示了身份建

构的多维性与策略性，但现有研究多集中于静态文本分析，对互动过程中身份的动态协商机制关注仍有

待深化。 

3.2. 机构话语——角色执行 

机构话语中的语用身份建构研究主要集中于医疗、法律及教育等制度化程度较高的交际场域，强调

身份在权力关系与制度规范中的嵌入性。在医疗话语中，研究表明医患双方通过话语不断协商专家与非

专家身份。袁周敏和陈新仁基于顺应论视角，分析了医药咨询顾问如何在“专家身份”“同伴身份”与

“销售代表身份”之间进行策略性转换，以满足不同交际阶段的行事需求[13]。在法律话语中，身份建构

不仅受制度角色制约，还受到性别等社会因素的影响，从而在话语中体现出权威性与抗争性之间的张力

[14]。高校辅导员等角色的身份建构亦为研究热点。相关研究指出，辅导员在与学生及家长互动中往往需

要在管理者、沟通者及调解者等多重身份之间进行动态转换[15]。在教育领域，课堂话语中的语用身份建

构研究主要集中在教师和学生之间的互动实践，强调身份在教学过程中的调节功能。研究表明在现实课

堂中，教师在课堂话语中建构了博学型、权威型、亲和型和同伴型等多元语用身份，并通过话语选择实

现动态调适[16]。在网络教学语境中，教师身份类型进一步细化，涵盖知识传授者、学习引导者、讨论组

织者及协作参与者等多个方面[17]。课堂话语研究突出了语用身份的互动性与调节性功能，但对学生主体

身份建构及师生之间的协商机制关注仍显不足。总体而言，机构话语研究突出语用身份在不同语境下通

过不同的角色转换来达到特定的目的。 

3.3. 网络话语——虚拟身份 

随着数字媒介的发展，网络话语已成为语用身份研究的重要场域，其突出特征在于身份建构的虚拟

性、多样性与可操控性。相关研究大体可分为两类：一类研究关注个体用户在网络空间中的身份呈现，

分析其如何通过网名、社交媒体文本及符号资源建构个体与群体身份[18]。另一类研究则聚焦新媒体语境

中的“人设”建构与话语策略，指出内容生产者通过语言、符号及叙事方式塑造具有传播性的身份形象

[19]。总体来看，网络媒体话语研究强调语用身份的可塑性与策略操控性，但对身份建构的长期稳定性及

其社会影响的探讨仍有待加强。 

3.4. 商务会话——策略使用 

商务话语中的语用身份建构研究主要集中于企业交流与商业会议等语境，强调身份建构的策略性与
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功能性。国外关于语用身份建构的系统性研究主要体现在 van De Mieroop 的一系列实证研究中。相关研

究基于同一商业研讨会语料，从人称指示与话语功能角度出发，探讨发言者在互动过程中如何建构多重

身份。研究表明，商务语境中的交际者可通过“I”“you”“we”等人称资源，在说话人身份、听众身份

及组织代言人身份之间进行动态切换，并通过特定话语策略强化企业立场与群体认同。同时，这些研究

[20]-[22]进一步揭示了机构身份与专家身份在商务互动中的功能分化，以及自我身份与他人身份之间的

互动关系。此外，部分研究以企业报告等文本为语料，揭示企业如何通过话语策略建构负责任、可信赖

及具有社会担当的组织形象[23]。总体来看，商务话语研究凸显了语用身份的策略运用与功能导向，但在

跨文化商务语境中的比较研究仍有待拓展。 

3.5. 日常话语——自我呈现 

在日常交际话语中，语用身份建构的研究主要集中在家庭与社交互动等生活化场景，强调身份的情

境性与个体的自我呈现。此类研究多借助影视语料或真实对话，对日常交际中的身份建构进行细致分析。

在家庭话语中，交际者可根据互动需要建构多种角色身份，如引导者、陪伴者及调解者等，并通过话语

策略实现情感表达与关系调节[24]。日常交际话语研究揭示了语用身份的生活化与情感化特征，但研究规

模相对有限，尚未形成系统化的研究体系。 
总之，语用身份论在不同话语领域的研究展现了其丰富的理论内涵和应用价值。学术话语强调身份

的权威性，机构话语突出多种身份的协调配合，网络话语体现身份的虚拟性与可塑性，商务话语强调策

略性，而日常话语则体现身份的生活化与自我呈现等功能。研究者们通过多种方法和视角，揭示了语言

使用者在不同语境中如何通过话语策略建构和协商身份。从整体来看，不同话语领域中的语用身份建构

虽各具特点，但在研究取向上呈现出若干共性趋势：其一，研究普遍强调身份的动态性与情境依赖性；

其二，多数研究以语言资源(如人称指示、评价手段与话语结构)为分析切入点；其三，当前研究整体上仍

以单一话语场域为主，跨领域比较与整合性研究有待进一步加强。 

4. 主要研究方法 

根据研究类型的不同，本文对 49 篇文献进行分类，其中实证研究 38 篇，理论研究 11 篇。进一步对

实证研究的文章分析发现，国内语用身份研究在方法取向上呈现出以质性研究为主导、理论建构与实证

分析并进、量化方法逐步渗透但总体应用有限的基本格局(见图 2、图 3)。 
 

 
Figure 2. Comparison of literature quantity between theoretical and empirical studies on pragmatic identity 
图 2. 语用身份理论研究与实证研究文献数量对比图 
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Figure 3. Comparison of literature quantity between qualitative and quantitative studies on pragmatic identity 
图 3. 语用身份定性研究与定量研究文献数量对比图 

4.1. 实证研究 

在实证研究中，会话分析是语用身份研究中最具代表性的方法之一。该方法通过对实际会话的细致

分析，研究者能够揭示身份建构的动态过程及其背后的语用策略。研究表明，交际者可通过委婉表达、

指令形式及评价资源等话语策略，实现身份的动态协商与选择。这类研究从微观互动层面揭示了语用身

份的生成机制，突出了身份建构的动态选择性与情境依赖性。其次，语料库方法的引入，使得研究者能

够在更大规模语料上探测身份建构的语言实现方式及其分布规律。与会话分析的微观视角不同，语料库

路径更关注身份策略的形式特征和群体差异。相关研究多基于学位论文、学术期刊等文本构建语料库，

分析学习者或不同学术群体在学术写作中的身份建构方式，并通过对比分析揭示不同层级或语际背景下

的差异特征。 

4.2. 理论研究 

近年来，语用身份理论不断与社会认知理论、认知结构理论及修辞学理论相结合，呈现出多理论融

合的发展趋势。语用身份的相关研究从不同理论视角出发，对语用身份的生成机制、认知基础及话语功

能进行阐释，拓展了语用身份研究的解释框架。理论研究的多元进路为实证探究提供了概念工具和分析

框架，但也存在与实证研究脱节的潜在风险——部分理论探讨停留于概念演绎，未能有效转化为可操作

的分析范畴。 
综合来看，国内语用身份研究在理论层面还存在以下不足：其一，质性方法的单一主导与研究发现

的概化困境。绝大多数实证研究采用纯定性设计，这一方面确保了研究的深度与情境敏感性，另一方面

也导致研究发现难以在更大范围内获得检验。多数研究基于数小时互动录音或数十篇文本，其结论能否

推广至其他语境、其他群体，尚缺乏系统验证。其二，静态产物分析占主导，对动态建构过程的关注仍

显不足。即使是会话分析路径的研究，也多以既成互动文本为分析对象，对身份建构的“在线协商”过

程的追踪仍显不足。互动过程中身份的即时调整、失败协商及修复策略等动态现象，尚待更精细的方法

设计加以捕捉。 

5. 总结 

总体来看，语用身份论作为语用学的重要研究方向，近年来在理论建构与实证探究方面均取得了显

https://doi.org/10.12677/ml.2026.145385


刘坷 
 

 

DOI: 10.12677/ml.2026.145385 145 现代语言学 
 

著进展。然而，现有研究在研究对象、研究领域与研究方法等方面仍存在一定的拓展空间。首先，从研

究对象层面来看，目前大部分研究主要关注言语行为在语用身份建构中的作用，对非言语资源的研究相

对较少。除此之外，随着信息技术的发展，尤其是在多模态交际日益普及的背景下，肢体语言、面部表

情、声音特征及空间距离等多种符号资源在身份建构中的作用尚未得到充分探讨。未来研究可从多模态

话语视角出发，系统考察不同模态之间的协同机制，以更全面地揭示语用身份的建构过程。此外，从研

究领域层面来看，当前研究多集中于单一文化语境，跨文化比较研究相对匮乏。未来可通过跨文化实证

研究，比较不同文化群体在相似交际情境下的语用身份策略，探究文化因素如何影响身份建构与协商，

以及如何避免因文化差异导致的身份误解与冲突。同时，随着互联网和新媒体技术的飞速发展，网络空

间中的交际场景日益丰富多样，未来研究可探讨不同文化背景与媒介环境下语用身份建构的差异性及其

互动机制，从而深化对身份建构社会文化维度的理解。最后，从研究方法层面来看，目前关于语用身份

的研究以定性研究为主，定量方法的运用相对不足。未来可加大定量研究力度，如大规模问卷调查、多

变量实验设计等，增强研究结果的普遍性和说服力。未来还可进一步将定量与定性研究方法深度融合，

如在案例分析或语料库研究中融入量化数据收集与分析，或在实证研究基础上进行理论拓展与深化，以

更全面、深入地揭示语用身份建构的复杂性。 
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