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摘  要 

读后续写作为一种整合语言输入与输出的写作任务，在高中英语教学中日益受到重视。协同效应是读后

续写任务的核心机制，其强弱直接影响语言习得效果。然而，当前研究多聚焦于协同效应的现象描述，

对其实现条件的系统性理论整合尚不充分。本文基于互动协同模型、注意假设、输入输出理论及工作记

忆理论，对读后续写任务中协同效应的实现条件进行理论整合分析，构建了涵盖“输入条件–认知加工

–互动调节–情感支持”四个维度的条件框架。研究发现：原文的可理解性、趣味性与结构清晰度是协

同启动的输入基础；选择性注意与结构启动形成认知加工的核心机制；互动反馈与协作写作增强协同的

深度；学习者的语言水平、动机与工作记忆容量则作为调节变量影响协同效应的强度。本文的理论整合

为高中英语读后续写教学提供了系统化的设计依据，并为后续实证研究奠定了基础。 
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Abstract 
Continuation writing, as a writing task that integrates language input and output, has received in-
creasing attention in high school English teaching. The alignment effect is the core mechanism of 
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continuation writing tasks, and its strength directly influences the effectiveness of language acqui-
sition. However, existing research has largely focused on describing the alignment effect as a phe-
nomenon, while a systematic theoretical integration of its enabling conditions remains insufficient. 
Drawing on the interactive alignment model, the noticing hypothesis, input-output theories, and 
working memory theory, this study conducts a theoretical integrative analysis of the enabling con-
ditions for the alignment effect in continuation writing tasks, constructing a four-dimensional con-
dition framework covering “input conditions, cognitive processing, interactional regulation, and af-
fective support.” The findings reveal that the comprehensibility, interestingness, and structural 
clarity of the original text serve as the input foundation for alignment initiation; selective attention 
and structural priming constitute the core mechanisms of cognitive processing; interactive feed-
back and collaborative writing enhance the depth of alignment; and learners’ language proficiency, 
motivation, and working memory capacity function as moderating variables influencing the 
strength of the alignment effect. This theoretical integration provides a systematic design basis for 
high school English continuation writing instruction and lays a foundation for subsequent empirical 
research. 
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1. 引言 

读后续写由王初明(2012) [1]提出，要求学习者在阅读一篇删去结尾的文本后，基于对原文的理解进

行创造性续写。该任务通过将语言输入(阅读)与输出(写作)紧密结合，模拟自然语言使用中的互动场景，

被认为是促进二语习得的有效途径。协同效应是读后续写的核心概念，指学习者在续写过程中与原文在

词汇、句法、篇章结构等层面产生趋同的心理加工现象。协同越强，学习者对原文语言特征的提取与模

仿越充分，语言习得效果越佳。 
然而，协同效应并非自动产生，其发生与强度受多重条件制约。现有研究或从单一理论视角出发，

如仅基于互动协同模型讨论结构启动，或仅关注学习者个体差异，缺乏对实现条件的系统整合。高中英

语学习者处于语言能力发展的关键期，其认知资源、语言水平与情感特征与大学生或成人学习者存在显

著差异，亟需针对该群体的协同条件进行理论梳理与框架探索。基于此，本研究旨在作为一项理论驱动

的探索性工作，整合互动协同模型、认知语言学与二语习得相关理论，系统分析读后续写任务中协同效

应的实现条件，尝试探索一个适用于高中英语教学情境的条件框架，为后续实证研究与教学实践提供一

个系统化的参考视角。 

2. 理论基础 

2.1. 互动协同模型 

Pickering & Garrod (2004) [2]提出的互动协同模型认为，对话中交际双方会通过模仿对方的语言表征，

在情境、句法、词汇等多个层面产生协同，从而促进顺畅交流。读后续写虽非真实对话，但学习者与原

文之间构成了一种“作者–读者”的间接互动关系。学习者在续写时，需要不断回读原文、理解意图、延
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续风格，这一过程激活了类似对话中的协同机制。互动协同的研究最初以母语者之间的交流为对象，

Atkinson [3]将其扩展至第二语言习得领域，指出协同本质上是人类心智与身体系统同外部世界进行互动、

协调并动态适应环境的复杂过程，这种协同关系不仅存在于人际交流中，还广泛存在于人与物理环境、

社会情境以及各类工具等多元变量之间的相互作用中。在此基础上，王初明[1]将二语习得的内在流程总

结为“互动→理解→协同→产出→习得”。2012 年，王初明通过研究进一步证实，互动协同不仅存在于

人际交流领域，同样在读者与阅读材料之间的互动过程中发挥关键作用；其研究显示，互动强度与理解

效果及协同效应之间存在正相关关系，即互动程度越深，学习者的理解程度越高，产生的协同效应也越

显著。 

2.2. 注意假设与输入加工理论 

Schmidt (1990) [4]的注意假设指出，只有被学习者有意注意到的语言形式才可能被吸收并转化为显

性知识。Schmidt (2001) [5]指出，注意具有六个主要特征，这些特征对二语习得研究具有重要影响。第一，

注意具有有限性——注意力资源是否被占用是区分控制性加工和自动化加工的标准。第二，注意具有选

择性，这是由注意力资源的有限性决定的。第三，注意受个体主动控制，这取决于学习者个人的动机和

兴趣。无论第二语言的呈现方式多么生动有趣，如果学习者对第二语言本身不感兴趣，那也是毫无意义

的。第四，注意控制着觉察的路径，注意的方向决定了焦点意识。第五，注意力是行为控制的基础。没有

注意，就没有具体的学习行为。第六，注意是学习的基础。如果对第二语言输入没有注意，就不会产生

二语习得。注意假说为英语教学及相关研究提供了重要启示。注意能够有效提高工作记忆和长期记忆的

效率，加快信息加工与存储的速度，并促进输入向吸收的转化过程。因此，在英语写作教学中，我们应

充分利用那些有意义的因素，激发学生的意识，捕捉他们的注意，通过指导、重复、语言特征突显等方

式促进目标语言的习得。在读后续写中，协同效应的发生要求学习者对原文中的特定语言特征(如新颖词

汇、复杂句式)给予选择性注意。 
VanPatten (1993) [6]的输入加工理论进一步强调，学习者注意资源的分配受任务需求、语言特征凸显

度等因素影响。输入加工理论认为二语习得过程分为四个步骤：输入、吸收、发展的系统和输出，包含

三个心理加工过程：输入加工、系统变化和输出加工。 

2.3. 输入与输出整合理论 

Krashen [7]在其“输入假说”中提出了“i + 1”理论，认为“可理解输入”是习得外语的唯一途径。

随着二语习得研究的不断深入，Swain [8]提出了语言输出理论，弥补了输入假说的不足，强调可理解的

输出同样是语言习得不可或缺的重要环节。此后，Gass [9]所提出的二语习得模式更加全面地阐释了从语

言输入到输出的完整过程，该模式包含五个环节：被感知的输入→被理解的输入→吸收→整合→输出。

读后续写这一题型实际上经历了语言输入、语言内化到语言输出的完整过程。此外，它将语言输入与输

出整合于同一语境之中，直接为学生提供了模仿并运用语言的机会，因此是提升学习者二语习得效果的

有效途径。 

2.4. 社会文化理论 

Vygotsky (1978) [10]的社会文化理论强调，高级心理机能的发展源于社会互动，并通过内化过程转化

为个体能力。该理论的核心概念包括“最近发展区”、“支架”以及“内化”。虽然读后续写通常被视为

个体任务，但社会文化理论仍然具有解释力–学习者与原文作者之间可以形成一种“隐喻性的社会关系”，

原文充当了“更知他的同伴”角色。此外，在实际教学中，读后续写往往嵌入在课堂社会互动中，包括同
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伴讨论、协作续写和教师反馈。 
从社会文化理论的视角看，协同效应可以被理解为一种“跨个体”的调节过程。原文提供了一种文

化工具(特定语言形式与表达惯例)，学习者在续写中模仿并内化这些工具，从而提升自己的语言能力。这

一过程类似于儿童在与成人互动中内化语言规则的过程。不同的是，原文是静态的文本，缺乏真正的互

动性。因此，引入真实的同伴互动(如协作续写)可以弥补这一不足。研究表明，协作续写(两人共同完成

一个续写任务)比独立续写产生更强的协同效应，因为在讨论过程中，同伴之间会相互纠正、共同回读原

文，形成“社会协同”与“语言协同”的双重强化。 
社会文化理论还提示我们，学习者的情感与身份认同也影响协同。当学习者认同原文的作者或故事

中的角色时，他们更愿意在续写中“站在作者的角度”说话，协同效应因此增强。反之，如果学习者对原

文内容持排斥或冷漠态度，协同效应可能被削弱。 

2.5. 理论整合的理据与路径 

上述四种理论虽各有侧重，但在解释读后续写协同效应的实现条件时形成了互补关系。互动协同模

型直接揭示了协同效应的本质与发生机制，是本框架的核心理论支柱。然而，该模型对协同发生的认知

前提和情感条件关注不足——这正是引入注意假设与输入加工理论的价值所在，它们阐明了学习者如何

从输入中选择性地提取语言特征并将其转化为产出。输入与输出整合理论则弥补了前两者对“输出过程”

的简化处理，强调协同不仅是心理表征的趋同，更是在实际产出中不断调整和强化的动态过程。社会文

化理论将视野从个体认知拓展到社会互动层面，解释了为何协作、反馈等外部调节手段能够增强协同的

深度与持久性。 
本框架将前者作为“输入条件”维度的理论基础，将后者作为“互动调节条件”维度的理论来源，通

过划分不同维度来容纳理论的多样性，同时保持内部逻辑的一致性。这种整合并非理论的简单叠加，而

是基于“协同效应实现需要同时满足资源输入、认知加工、社会互动与情感支持”这一核心假设，对各

理论进行功能分工与有机重组。 

3. 协同效应实现条件的四维整合框架 

3.1. 输入条件 

输入条件指的是原文本身的特征，这是协同效应的起点和参照对象。原文决定了学习者“与谁协同”

以及“协同的可能性有多大”。其中，可理解性是最基础的条件——原文必须处于学习者可理解的范围

内。Krashen 的“I + 1”原则在此仍然适用：输入太简单无法提供新的语言知识，协同只会停留在低水平

重复；输入太难则会迫使学习者将全部注意资源用于理解内容，无暇顾及语言形式。对于高中英语学习

者而言，理想的原文难度应控制在生词率不超过 5%、句子平均长度不超过 20 词、从句嵌套层数不超过

两层。除了词汇和句法层面的可理解性，情节逻辑与文化背景的可理解性同样重要。趣味性与情境完整

性是激发学习者续写意愿的关键。读后续写不同于学术摘要写作，它要求学习者进行创造性叙事，因此

原文必须具备足够的趣味性以激发学习者的内在动机。兴趣能够促使学习者主动沉浸于原文世界，产生

“我想知道接下来发生了什么”的心理期待，这种期待会转化为续写的驱动力。与趣味性相关的是情境

完整性：原文需要构建一个足够丰富而连贯的情境模型，包括清晰的人物设定、合理的时空背景、明确

的情节冲突与悬念。情境越完整、越有感染力，学习者在续写时越容易“进入角色”，产生情境协同。此

外，语言结构的可重复性与凸显度也直接影响协同效果。并非原文中的所有语言特征都同等容易被协同，

那些在原文中反复出现、具有较高频率的结构更容易被学习者注意并模仿。在视觉呈现上，加粗、斜体、

下划线或单独列出的句式更容易引起注意；在语篇位置上，段落首句和尾句的句式比中间句更容易被记
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住。教师在设计或改编原文时，可以有意识地通过排版手段提高目标语言特征的凸显度，以促进协同。 

3.2. 认知加工条件 

认知加工条件关注学习者如何对输入进行心理操作。选择性注意的导向是首要条件。在自然阅读情

境下，学习者的注意资源优先分配给语义加工，句法加工处于次要地位。促进协同的关键策略包括任务

前告知学生关注特定语言特征、对目标语言特征进行视觉凸显等。结构启动是协同效应的直接心理机制，

指个体在产出语言时倾向于重复自己刚刚接触过的句法结构。影响结构启动强度的因素包括：启动项的

频率、启动与产出的时间间隔、启动结构的类型、学习者对该结构的已有熟练度。结构启动在阅读后的

1~2 个句子内最强，随后迅速衰减。为了维持启动效应，学习者需要不断回读原文。此外，抑制控制与自

我监控也是重要的认知条件——学习者需要抑制自己原有的语言习惯，并在写作时实时检查产出是否与

原文一致。 

3.3. 互动调节条件 

互动调节条件指的是学习者与原文、与他人之间的各种互动行为，这些行为可以显著增强协同效应

的深度与持久性。回读行为是读后续写中最核心的互动行为。学习者需要从记忆中提取原文信息，而当

记忆不足以维持协同表征时，就需要回读原文——重新查看特定段落、句子甚至词汇。回读行为具有刷

新工作记忆中的原文表征、为结构启动提供新的启动输入、检验并修正自己对原文的理解、以及获取续

写所需的内容灵感等功能。实证研究表明，回读次数与协同强度呈显著正相关。然而，并非所有回读都

是有效的，有效的回读应具有“目标导向性”——学习者知道自己在找什么，而不是盲目重读全文。协

作续写是另一种重要的互动调节手段。两名或多名学习者共同完成一个续写任务，与独立续写相比具有

独特的协同优势：同伴之间的讨论会促进对原文的更深入理解，不同学习者的注意盲点可以相互补充；

在共同构思续写内容时，同伴会相互纠正与原文风格不一致的表达；协作过程中的语言产出本身就是一

种输入，同伴之间会产生“人际协同”，从而强化与原文的“文本协同”；协作还降低了写作焦虑，使学

习者更敢于尝试复杂表达。当然，协作续写也存在挑战，协作效果高度依赖于配对质量，如果两名学习

者的语言水平差距过大，低水平者可能沦为旁观者。因此，协作续写需要合理的配对策略和明确的任务

分工。教师反馈是第三种重要的互动调节手段。在读后续写任务中，教师反馈应聚焦于“协同度”而非

泛泛的语言错误。具体而言，教师可以指出学生续写文本中与原文风格一致的成功之处给予正向强化，

指出续写中偏离原文风格的具体位置并引导学生回读原文相应段落自主发现差异，以及提供修改建议但

不直接给出正确答案以维持学生的自主探索空间。 

3.4. 情感支持条件 

情感支持条件为协同效应提供了必要的“心理能量”。协同的发生不仅需要认知资源的投入，还需

要积极的情感状态作为支撑。内在动机与外在动机的区分至关重要。内在动机源于对任务本身的兴趣—

—学习者因为觉得故事有趣、想要知道结局而主动续写，这种内在动机驱动的协同往往是无意识的、自

然而然地趋同，其协同质量较高，语言更自然流畅。外在动机源于外部奖励或压力——为了获得高分、

完成作业或避免惩罚而续写，这种动机也可以驱动协同，但协同更多表现为策略性的、有意识的模仿，

可能流于表面而缺乏深层的情境协同。在高中英语教学情境中，完全依赖内在动机是不现实的，但教师

可以通过选材(选择贴近青少年生活经验的主题)、设置悬念(在原文高潮处截断)、赋予选择权等方式提升

内在动机。自我效能感是指学习者对自己能否成功完成续写任务的信念。自我效能感高的学生相信“我

能够模仿原文中的复杂句式”，因此在续写时更愿意冒险尝试，即便第一次尝试不完美也会继续努力；
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自我效能感低的学生则倾向于“安全第一”，使用自己最熟悉的简单句式，避免模仿原文中的复杂结构，

从而与协同效应失之交臂。自我效能感可以通过成功体验、榜样观察、言语劝说和情绪调节来提升。写

作焦虑是许多高中生在面对英语写作任务时普遍存在的情感障碍。焦虑水平高的学习者在写作时会过度

关注“我写错了怎么办”，认知资源被担忧情绪大量消耗，可用于注意原文语言特征和进行结构启动的

资源相应减少。此外，焦虑往往导致“回避行为”——学习者会主动避开复杂句式，选择最简单的表达

方式以降低犯错概率，这种回避行为直接抑制了协同效应的发生。降低写作焦虑的策略包括营造安全的

写作环境、提供支架、采用低 stakes 评价以及允许修改等。 
以上四个维度之间存在层级关系与交互作用。输入条件是基础层级，决定了协同可能达到的上限。

认知加工条件是核心层级，将输入转化为协同行为。互动调节条件是增强层级，弥补个体认知资源不足。

情感支持条件是背景层级，调节认知资源的投入程度。各维度之间还存在丰富的交互作用，在实际教学

中应进行系统性的任务设计。 

4. 个体差异变量的调节作用 

上述四个维度的条件对所有学习者都适用，但其效果强度因学习者个体差异而异。学习者不是被动

的条件接收者，而是带着自己的认知与语言特征主动建构协同。以下三个个体差异变量尤为重要。 

4.1. 语言水平 

语言水平是影响协同效应的最关键个体变量，不同语言水平的学习者在协同的“层级”上存在明显

差异[11]。低水平学习者的语言知识有限，尤其缺乏复杂的句法知识。在阅读原文时，他们可以理解故事

内容(语义层面)，但难以识别和分析原文中的复杂句式(句法层面)。因此，低水平学习者的协同主要发生

在词汇层面——他们倾向于重复使用原文中的实词和简单的搭配，但很少模仿复杂的句法结构。如果原

文中出现了定语从句，低水平学习者在续写中几乎不会使用定语从句，即使使用也往往是错误百出的“伪

从句”。中水平学习者已经具备基本的句法知识，但尚未达到自动化程度。他们能够注意到原文中的复

杂句式，但在尝试模仿时可能出现“不完全启动”——使用了正确的大结构但内部细节有误。中水平学

习者是协同效应教学干预的最大受益群体，因为他们的语言系统处于“可塑期”，适当的注意引导和结

构启动可以显著促进句法发展。高水平学习者已经掌握了大部分常用句法结构，其协同更多地发生在语

篇层面(逻辑衔接、指代关系、信息结构)和语体风格层面(正式度、情感色彩、修辞手法)。高水平学习者

的协同是一种“选择性的精细化协同”——他们不会盲目模仿所有原文特征，而是有选择地模仿那些与

自己已有知识形成互补的、具有学习价值的特征。此外，高水平学习者的协同更加“去情境化”，他们能

够将原文中的结构迁移到完全不同的续写情境中，显示出更高的语言创造力。这一层级差异对教学的启

示是：必须根据学生的语言水平选择原文和设计任务目标。 

4.2. 工作记忆容量 

工作记忆容量[12]影响协同效应的维持长度。高工作记忆容量的学习者能够在续写过程中同时维持

多重表征——原文的情境模型、原文的关键语言特征、自己已经写出的内容以及即将输出的计划，这使

得他们能够在较长的续写篇幅中保持与原文的一致性，协同效应具有较好的持久性。低工作记忆容量的

学习者在续写过程中容易出现“表征衰退”：随着续写内容的增加，原文表征逐渐被新产生的信息所覆

盖或干扰。典型的表现是续写开头的一两段与原文风格高度一致，但从第三段开始，语言特征逐渐回归

到学习者的基线水平(即他自己习惯的表达方式)。此外，低工作记忆容量的学习者在需要同时关注内容和

形式时更容易顾此失彼——要么故事编得好但语言风格偏离，要么语言模仿到位但情节牵强。工作记忆
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容量虽具有一定的先天基础，但也可以通过策略进行补偿，例如提供“外部记忆支持”——允许学生在

续写时将原文的关键句式抄写在草稿纸上，或提供结构化模板减少工作记忆负荷。此外，分段续写(每次

只续写一个段落，然后回读原文再写下一段)比一次性完成整个续写更有利于低工作记忆容量学习者的协

同维持。 

4.3. 语言分析能力 

语言分析能力是指学习者对语言形式进行分解、识别和归类的能力，它是语言学能的核心成分之一

[13]。语言分析能力强的学习者具有以下优势：能够更快地识别原文中的新颖或复杂语言特征；能够准确

分析这些特征的结构组成(例如识别出一个包含嵌入式从句的复杂句)；能够将这些特征抽象为可迁移的

模式，而不仅仅是机械记忆；能够在续写中将抽象模式应用于新的语义内容。语言分析能力对“深层协

同”(语体风格、逻辑衔接、信息结构)尤其重要。词汇协同和简单句法协同可以在较浅的加工水平上实现，

但语体协同(例如模仿原文幽默讽刺的口吻)需要学习者对原文的语用特征进行分析和归纳，这依赖于较

强的语言分析能力。在高中阶段，语言分析能力存在显著个体差异，且与显性语法教学经验密切相关。

系统学习过语法并能够进行句子成分分析的学生，往往表现出更强的句法协同能力。因此，读后续写任

务应与显性语法教学形成互补关系，而非完全替代。 

5. 对高中英语教学的启示与具体策略 

基于上述框架，本节按“任务前–任务中–任务后”提出具体策略。 
任务前阶段，原文选材与改编是首要环节。教师应从可理解性、趣味性、情境完整性、语言结构的

可重复性等维度评估原文。对于生词率超过 5%、平均句长超过 20 词的原文，应进行适度改编：替换超

纲词汇、拆分过长复合句。对于语言特征不突出的原文，可刻意重复目标句式。 
任务中阶段，实施注意引导、回读设计和协作组织。注意引导采用“三阶段”流程：整体阅读→语言

聚焦(填写“语言特征发现表”)→结构分析。回读设计方面，将续写任务划分为 3~4 个段落，为每个段落

设计回读提示卡。协作组织方面，推荐“结对续写–轮换主笔”模式，每句话轮换主笔，同伴提供建议。 
任务后阶段，使用协同度评价与工作坊进行反馈。设计协同度评分量表，包含词汇协同、句法协同、

衔接协同、情境协同、整体一致性等维度。组织“最佳协同者”作品分析与修改工作坊，选取高协同度作

品讨论，再共同修改中等协同度作品。 
针对不同学习者的差异化教学：低水平学生以词汇协同为目标，提供句式模板；中水平学生以句法

协同为目标，使用语言特征发现表和协作续写；高水平学生以语篇协同为目标，分析修辞手法，鼓励创

造性续写。低工作记忆容量学生提供外部记忆辅助或分段续写。 

6. 现实挑战与变通策略 

上述教学策略在理想情境中可操作性强，但中国高中英语教学面临大班额、应试压力、课时有限等

现实约束。本节提出相应的低成本变通方案。 

6.1. 大班额挑战 

针对 50 人左右的大班，教师难以精细评价每位学生的作品或组织全员深度协作。变通方案包括：第

一，“小组轮换式协作续写”——班级分 8~10 组(每组 5~6 人)，组内再分 2~3 对“主笔–顾问”搭档，

每对续写一个段落并轮换，最后整合成完整续写。第二，“抽样示范 + 同伴互评”——教师详批 3~4 份

涵盖高、中、低水平的代表性作品，课堂匿名示范分析，再发放协同度评分量表让学生互评。第三，设计

标准化“学习任务单”，将注意引导、回读提示、自查表等整合其中，学生独立完成大部分操作，教师仅
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作集体讲解。 

6.2. 应试压力挑战 

高考导向下，教师可能认为本文策略“太理想化”“太耗时”。变通方案：第一，将协同策略与高考

评分标准对接——告知学生“协同度就是得分点”，将理论术语转化为“让阅卷老师觉得你读懂了原文”

“模仿好词好句是加分技巧”等应试话语。第二，实施“微续写”替代全篇续写——设计“三句续写挑战”

“风格仿写段落”等微型任务，每次聚焦一个协同维度，5~10 分钟完成。第三，将读后续写融入常规教学

环节——如在阅读课后用原文句式写预测结局，在语法课上用目标结构完成简短续写，无需额外课时。 

6.3. 课时有限挑战 

高中英语周课时仅 4~5 节，难以安排专门续写课。变通方案：第一，“15 分钟读后续写流程”——

2 分钟快速阅读(150 词以内)，3 分钟填写简化版语言特征发现表(3 个目标词汇 + 2 个目标句式)，8 分钟

续写(80 词以内)，2 分钟用 3 个是否问题进行自我评价。第二，“循环任务设计”——将一次任务拆解为

三天：第一天阅读 + 注意引导(5 分钟)，第二天初稿续写(10 分钟)，第三天修改 + 同伴反馈(10 分钟)。
第三，“一材多用”——精选一篇原文，设计多轮续写(结局、前传、更换视角)，摊薄选材改编时间，增

加学生协同收益。 
上述变通方案的核心思路是：在不增加教师负担和课时压力的前提下，保留注意引导、结构启动、

回读、协同度评价等核心机制，简化其实现形式。教师可根据实际教学情境组合使用。 

7. 研究局限与未来方向 

本研究为理论整合性研究，存在以下局限。首先，框架中各条件的权重与优先级尚不明确，有待实

证检验。其次，各条件之间的交互效应有待细化。再次，框架主要基于理论演绎，缺乏来自高中课堂的

扎根研究。最后，本文聚焦于协同效应的实现条件，但协同效应对语言习得的实际促进作用不在本研究

范围内。 
未来研究可从以下方向展开：第一，开发协同效应强度的量化指标体系。第二，进行课堂行动研究

探索框架的落地路径。第三，追踪研究协同效应的长期语言发展效应，建立“条件→协同→习得”的完

整证据链。 

8. 结论 

本研究通过整合互动协同模型、注意假设、输入加工理论、输出假设及社会文化理论，探索了一个

系统的四维条件框架，阐明了各维度内部子条件及其层级关系与交互作用，并在此基础上提出了面向高

中英语教学的差异化策略。这一理论整合工作的核心贡献在于：打破了以往将协同效应视为“自动发生”

的简化观点，揭示了协同实现所需的丰富条件；突破了单一理论视角的局限，实现了多理论的有机融合；

聚焦于高中英语学习者这一特定群体，提出了具有针对性的教学建议。该框架既可作为教师设计读后续

写任务的理论依据，也可作为研究者进一步开展实证检验的概念地图。理论的价值最终要在实践中接受

检验，希望本文所探索的框架能够激发更多的课堂实验与行动研究，在实践中不断修正与完善，最终服

务于高中英语教学质量的提升与学生语言能力的发展。 
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