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摘  要 

藏语作为汉藏语系藏缅语族的核心语言之一，其方言分化显著，其中安多藏语以独特的语音体系、语法

形态及语义表达机制，成为藏语方言研究的重要阵地。泽库话作为安多藏语在青海泽库地区的代表性方

言，根植于当地独特的藏族文化语境与语言接触环境，其语法系统既保留了安多藏语的核心特质，又衍

生出诸多地域特异性表现，尤以人称代词系统最具研究价值。本文在系统地介绍泽库话的人称代词系统

及其指称特征的基础上，研究分析泽库话人称代词的形态分类，包括数、格、性等范畴，同时探讨人称

代词的句法功能及语义特征等。研究发现，泽库话人称代词不仅通过丰富的屈折变化和附缀手段来标示

格与数，其敬语体系、以及代词在语篇中的隐现规律，均深刻反映了当地特有的语言现象。 
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Abstract 
As one of the core languages of the Tibeto-Burman branch of the Sino-Tibetan language family, Ti-
betan exhibits significant dialectal differentiation. Among them, Amdo Tibetan, with its unique 
phono-logical system, grammatical morphology, and semantic expression mechanisms, serves as an 
important area for dialectal research on Tibetan. As a representative dialect of Amdo Tibetan in 
Zeku, Qinghai, the Zeku dialect is rooted in the distinctive local Tibetan cultural context and lan-
guage contact environment. Its grammatical system not only retains the core characteristics of 
Amdo Tibetan but also has developed many region-specific features, among which the personal 
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pronoun system is of particular research value. Based on a systematic introduction to the personal 
pronoun system and its referential features in the Zeku dialect, this paper analyzes the morpholog-
ical categories of personal pronouns, including number, case, and gender, and explores their syn-
tactic functions and semantic characteristics. The study finds that the personal pronouns in the 
Zeku dialect mark case and number through rich in-flectional changes and affixation. Meanwhile, 
its honorific system and the regularity of pronoun ellipsis and occurrence in discourse profoundly 
reflect the unique linguistic phenomena of the region. 
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1. 引言 

人称代词作为语言中指示言语参与者(说话者、听话者、第三方)的核心封闭词类，是观察一个语言语

法体系，特别是形态句法特征的绝佳窗口。其形式变化往往集中体现了该语言在数、格、性乃至人称等

范畴上的表达策略。国外较早来考察人称代词的特征是 Forch·heirner (1953)，他以 71 种语言为研究对象，

认为有 21 种不同的人称代词系统，并对人称代词的数量范畴进行了非常详细的分析描写[1]。Greenberg 
(1963)谈及人称代词的数与人称的共性特征时指出，所有语言都有人称代词的范畴，至少涉及三个人称及

两个数[2]。且不同学者对人称代词的界定有所不同，但基本是从说话人和听话人在言语活动的角色出发，

并且主要是针对第一人称、第二人称以及第三人称来进行定义，朱德熙(1982)认为“我”是说话的人自称，

“你”是说话的人称听话的人，“他”是说话的人称第三者[3]。吕叔湘(2006)认为“我”代表说话的人，

称为第一身；“你”代表听话的人，称为第二身；“他”代表你和我以外的人，称为第三身[4]。从各家

对三个人称代词的定义可以看出，人称代词主要是用来表明说话人及其他人在交谈活动中的角色的词类。 
藏语支语言，尤其是其纷繁复杂的方言，在人称代词系统上呈现出丰富的多样性，是汉藏语言历史

比较与类型学研究的重要课题。泽库话，指分布于中国青海省黄南藏族自治州泽库县及周边地区的安多

藏语方言。根据已有研究，它在语音上呈现出“轻–重型韵律模式”的特点，而非典型的声调型语言[5]。
在语法层面，泽库话承袭并发展了古藏语的诸多形态句法特征，人称代词系统便是其中之一。本文以泽

库话人称代词为专门研究对象，旨在系统、细致地描写其形态变化规则与句法功能等，该系统的研究，

能够在一定程度上深化对安多藏语方言内部一致性与差异性的认识。 

2. 泽库话人称代词系统 

一个完整的代词系统是其语法与语用功能的载体，其核心构成要素包括人称(三身)、数以及可能存在

的性等范畴。该部分内容旨在描写泽库话人称代词系统的内部结构与基本形式，厘清第一、第二、第三

人称的指称分野，探究其数范畴的表达方式，并分析“性范畴”这一概念在该系统中的存在形态与表现

特点，为理解其动态语法与语用功能奠定基础。 

2.1. 泽库话中的三身代词 

人称代词是语言中最基础、最稳定的指代系统之一，其核心在于“三身”的划分——即第一人称(说
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话者)、第二人称(听话者)和第三人称(谈话涉及的第三方)。泽库话的三身代词系统在承袭藏语共同特征的

基础上，发展出了一套严谨而富有内部逻辑的形态对立网络，构成了其语法体系的基石。泽库话三身代

词的基本单数形式呈现出清晰的语言对应关系，同时在语音形式上保留了古藏语的显著特征。 
表 1 展示了泽库话人称代词的基本独立形式： 

 
Table 1. Personal pronouns in Zeku dialect 
表 1. 泽库话人称代词 

人称 
数 

第一人称 第二人称 第三人称 

例词 泽库话 例词 泽库话 例词 泽库话 

单数 
ང 

(我) ŋa /ŋa ɡɛ 
�ོད 

(你) ȶɕʰo/ȶɕə ɡɛ 
ཁོ (他) 
ཁོ་མོ (她) 

kʰə ɡɛ 
mə ɡɛ 

双数 排除式 
包括式 

ངེད་གཉིས (我俩) 
�་གཉིས (咱俩) 

ŋə hȵə ɣa 
u hȵə ɣa 

�ོད་གཉིས 
(你俩) ȶɕʰə hȵə ɣa 

ཁོ་གཉིས 
(他/她俩) kʰə hȵə ɣa 

复数 排除式 
包括式 

ང་ཚ� (我们) 
ཨེ་ཚ� (咱们) 

ŋə ʨho 
u ʨho 

�ོད་ཚ� 
(你们) ʨʰə ʨho 

ཁོ་ཚ� 
(他/她们) kʰə ʨho 

 

在泽库话中第一人称单数形式为 ŋa。这一形式与古藏文文献中的第一人称单数格 ང 高度一致，也广

泛存在于现代安多、卫藏、康三大方言中，是原始藏缅语第一人称代词 ŋa 的忠实继承，在泽库话的语音

系统中，声母 ŋ-的稳定存在，体现了其保守的一面，除此之外泽库话中第一人称单数的表达方式还有一

种 ŋa ɡɛ 的表述方式，-ɡɛ 在这个称呼里并不是单独的格助词，在很多句子中 ŋa ɡɛ 和 ŋa 是完全可以互换

的；第二人称单数形式为 ȶɕʰo 或 ȶɕə ɡɛ，ȶɕəd (后者为敬体变体)，第二人称代词的表述反而不能在所有句

子里无差别交换，尤其是在问句里第二人称代词充当主语时一般用的都是 ȶɕʰo，而少用 ȶɕə ɡɛ。第三人称

单数形式为 kʰə ɡɛ，这三种基本形式构成了泽库话指代系统的核心三角，其对立关系是所有语法范畴衍生

的基础。这种“我–你–他”的三分格局，不仅是空间指代(对话参与者内外)的语法化，也奠定了社会关

系(言谈角色)编码的起点。 

2.2. 泽库话人称代词中的“性范畴” 

性范畴是指与所指的自然性别有关但不一定严格等同的形式区别[6]。藏语中的第三人称单数进一步

区分性别[7]。泽库话中存在指代男性的“kʰə ɡɛ”与指代女性的“mə ɡɛ”，第三人称往往不在交谈现场，

用性别区分词性可以帮助识别对象，而第一第二人称在言谈现场，不言自明，这种现象体现出对自然性

别的语法化编码。例句如下： 

例句 1：kʰə ɡɛ  ŋɘ  nə wo  re    他是我弟弟。 

        他    我   弟弟  是 

例句 2：mə ɡɛ  ŋɘ   nə mo  re    她是我妹妹。 

         她    我   妹妹  是 

弟弟只能与人称代词 kʰə ɡɛ 相互搭配，而妹妹只能与表示女性的 mə ɡɛ 搭配。而其他双数与复数形

式未见性别区分，统一使用“ŋa”“ŋɘ”“ȶɕɘ”“kʰə”作为两种性别表述的第三人称基件加相应的后缀

词构成，因此在泽库话中“性”的区别只体现在第三人称单数的表述中，其他里并没有绝对的性别之分。   

2.3. 泽库话人称代词数范畴 

人称和数是语言中的核心语法范畴，其中数是人称代词一项重要的语义特征，王志敬在《现代藏语

语法研究中提出》藏语人称代词的数可以分为单数和复数两种[7]，然而，人称代词的数在不同语言中表
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现出显著的差异性，尤其在“复数”这一概念上具有明显的相对性。例如，在仅区分单数与复数的语言

中，复数表示“一个以上”；在具有单数、双数和复数的语言中，复数指“两个以上”；而在进一步区分

单数、双数、少数与复数的语言中，复数则特指“多于少数”。由此可见，“复数”并非一个跨语言统一

的绝对概念，其具体涵盖的范围因语言系统的不同而有所区别。 
泽库话人称代词拥有单数、双数、复数的三元数范畴对立，双数范畴的存在是藏语许多方言(尤其是

安多方言)的一个重要特征，它精确地区分了“两个”与“多个”的指称对象。这种三分系统在藏语方言

中很有特色，多数方言已经失去了双数形式，仅保留单复数对立。泽库话双数形式的保留，可能与其相

对封闭的地理环境和保守的语言特点有关。 
单数形式是数范畴的基础，指代单个个体。泽库话的单数人称代词系统包括第一人称、第二人称和

第三人称，第二和第三人称有普通形式和敬语形式的区别。从语音形式看，单数人称代词为单音节或双

音节词，结构相对简单。 
双数形式指代两个个体，在泽库话中有专门的形态标记。双数的构成通常是在单数形式基础上添加

特定的后缀，泽库话中不同人称的双数后缀都是相同的，在表述双数时可以不使用复数形式的后缀而直

接在单数形式上加“俩”hȵə ɣa，这表明在泽库话中显示双数意义是可以撇开复数形式而形成自己的形式，

在有些语言当中只能加上“们”说成“我们俩/咱们俩”，其双数的表述方式仍然只是复数形式内部的一

种形式，泽库话的双数表述都在表示人称的基词 + hȵə ɣa 来表示，体现了泽库话自身的特点，因此在泽

库话的人称代词中单数、双数和复数有着很明确的界限。 
复数形式指代三个或三个以上的个体，是使用最广泛的非单数形式。泽库话复数形式的构成也具有

一定的规律性，在用表示人称的词 + ʨho 来表示。如：复数形式的语法功能最为丰富，不仅可以表示多

数个体，还可以用于表达集体概念、泛指等引申意义。                  
具体例子如下： 

例子 3 (单数)：ŋa ɡɛ ɬa sa ndʒo ȡʑi         我要去拉萨。 

              我  拉萨  要去                                  

例子 4 (单数)：ȶɕə ɡɛ soŋ                你去！ 

              你 去 

例子 5 (单数)：mə ɡɛ kaŋ ŋa wo ta         她去哪里了？ 

              她  哪里 去了 

              kʰə ɡɛ kaŋ ŋa wo ta         他去哪里了？        

              他  哪里 去了 

例子 6 (双数)：ŋə hɲə ɣa ɬo ma re          我们俩是学生。  

             我们俩 学生 是 

             kʰə hɲə ɣa ɡo wo ta         他们俩去了外面。 

             他们俩 外面 去了 

             kʰə hɲə ɣa ɡo wo ta         她们俩去了外面。 

             他们俩 外面 去了 

例子 7 (复数)：kʰə ɡɛ ŋə ʨho dzən hɔn re   他是我们班长。   

              他 我们   班长 是 

             kʰə ʨho tsaŋ ma dzi ma re   她们都是美女。 

              她们  都是 美女 是 
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通过例子我们可以发现泽库话在人称代词的数表述上很有规律性，如泽库话中第一人称单数 ŋa ɡɛ，
双数 ŋə hȵə ɣa，复数 ŋə ʨho，在数形式的表述中单数是零形式，双数有专门表示“两个”的统一概念，

通过单数词干后接“hȵə ɣa”构成，复数“们”统一标记为“ʨho”，这种有规律的出现能够为语言学习

带来很好的逻辑呈现。 

3. 泽库话人称代词语法特征   

人称代词并非孤立存在，其语法价值的核心体现于两点：一是通过形态变化(即“格范畴”)来标示其

在句中所承担的语义角色(如施事、受事、领属者等)；二是由此决定其在句子中可以充当何种句法成分[9]。
本章将聚焦于这两个相互关联的层面，深入分析泽库话人称代词的格标记系统及其句法功能，从而揭示

其语法结构的基本规律。  

3.1. 人称代词–格范畴 

格桑居冕在《实用藏文文法教程》中指出：“格是名词的语法范畴之一，它通过一定的语法形式表

示名词、代词在句子中跟其他词语发生的种种结构关系[10]。泽库话人称代词有格的形态变化，用“格”

的变体形式来表达人称代词的变化[11]。格系统反映了名词性成分在句子中的句法关系和语义角色，是藏

语语法的重要特征，泽库话人称代词的格最明显的变化体现在属格和作格上，如表 2。 
 

Table 2. Case inflections of personal pronouns in the Zeku dialect 
表 2. 泽库话人称代词的格变化 

人称 
数 第一人称 第二人称 第三人称 

单数 

一般格 ŋa 我 ȶɕʰo 你 kʰə ɡɛ 他 

属格 ŋə 我的 ȶɕʰu 你的 kʰə ɡu 他的 

作格 ŋi ȶɕʰi kʰə ɡi 

双数 

一般格 ŋɤ ɲi ɣa 我俩 ȶɕʰə ɲi ɣa 你俩 kʰə ɲi ɣa 他/她俩 

属格 ŋɤ ɲi ɣə 我俩的 ȶɕʰə ɲi ɣə 你俩的 kʰə ɲi ɣə 他/她俩的 

作格 ŋɤ ɲi ɣi ȶɕʰə ɲi ɣi kʰə ɲi ɣi 

复数 

一般格 ŋə ȶɕʰo 我们 ȶɕʰə ȶɕo 你们 kʰə ȶɕo 他/她们 

属格 ŋə ȶɕʰu 我们的 ȶɕʰə ȶɕu 你们的 kʰə ȶɕu 他/她们的 

作格 ŋə ȶɕʰi ȶɕʰə ȶɕi kʰə ȶɕi 

 
属格和作格的变化在泽库话中是非常明显的变化，与其他方言体系相比有着自身的特色。属格表达

拥有关系，在泽库话中通常标记为-ə，属格结构在泽库话中不仅表示领属关系，具格则用-i 来表示，还可

以表示来源(领属格)、材料、特征等多种语义关系，体现了格标记的多功能性如：kʰə ɡi ŋa ɕad kə (他告诉

我的)，-i 在这个例句里表示消息来源。 
人称代词有施事格的变化。人称代词作主语或动作的执行者时与自主动词密切相关，因此一般出现

自主动词后，对生命度极强的人称代词来说格的变化比较严格，比如在例 9 中对第一人称单数的出现有

着明确的要求，只能出现 ŋi，ŋa 或 ŋə 出现在该位置都会导致原来的语句结构和语义都会发生变化。 

例子 8：ŋi       yə kɛ  tʂi   我写字。   ŋɤ ɲi ɣi   yə kɛ  tʂi    我俩写字。 

        我(具格)   字   写             我俩(作格)  字  写 
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         ȶɕʰi        sel kʰə  tʰoŋ   你喝饮料。 

        你(具格)     饮料   喝    

人称代词与名词结合时，也需要使用“领属人称代词 + 名词”构成的定中短语。不可没有领属格形

式，若使用一般格人称代词，如例 10 所示，则变为另一种特殊性质的句子，在泽库话中基本很少有此说

法。 

例子 9：ŋə          tɕa pʰor   我的茶杯。  ŋɤ ɲi ɣə        tɕa pʰor  我俩的茶杯。 

        我的(属格)   茶杯                 我俩的(属格)   茶杯 

         ȶɕʰu         tɕa pʰor              ȶɕʰə ȶɕu        tɕa pʰor  你们的茶杯。 

        你的(属格)    茶杯    你的茶杯。  你们的(属格)   茶杯 

         kʰə ɡɛ  ŋɤ ɲi ɣə       rɡe rɡan re   他是我俩的老师。 

         他   我俩的(属格)    老师  是 

例子 10：ŋə ȶɕʰu        rde wa  我们的村 

        我们的(属格)   村 

         *ŋə ȶɕʰo  rde wa  我们村 

         我们     村 

人称代词与亲属称谓组合时，必须要使用领属格形式，没有像汉语中的“咱妈、我爸、我妈”这样的

说法。  

例子 11：ŋə       a tɕʰ  我的姐姐    kʰə ɲi ɣə      a pa   他俩的爸爸 

        我的(属)姐姐               他俩的(属)爸爸 

在上述例句中，可以发现在泽库话中，人称代词和名词作为主语或构成短语时，必须带有属格，否

则将无法成立。如果不加属格，按一般格来去表达，句子的性质将变为同体词(你就是杯子，杯子就是我)，
无法进行划分或拆分。而带有属格助词的句子则可以明确区分领属者与领有物。 

3.2. 人称代词充当句法成份 

人称代词在泽库话中承担着多样化的句法角色，其功能的实现严格遵循该语言的形态–句法规则，

同时也在语用层面展现出一定的灵活性。通过分析人称代词在句中充当各种句法成分的具体表现、深入

认识人称代词能够充当的句法成份。在泽库话中，人称代词在句中主要作主语、宾语和定语。 
在泽库话的 SOV 基本语序中，人称代词充当主语时位于句首，直接后接宾语和谓语动词。如基本句

型 ŋi hø tɕʰa ti (我书看)中，ŋi 作为主语，hø tɕʰa 为宾语，ti 为谓语动词。这种语序具有高度强制性。 
人称代词作主语的情况，在及物句中，工具格也常用来标记施事者(即动作主体)，这是藏语语法的一

个鲜明特点，例如： 

例子 12：ȶɕʰi         xot      你说！ 

        你(具格)     说 

        kʰə ɲi ɣi     li ka  li    他/她们俩干活。 

        她/她们俩   活   干 

在句子中充当不同的成份时，其表述也有一定的差别，如例 13 和 14，我们充当主语时表述为 ŋə ȶɕʰi，
语义上充当受事的时候其表述方式会变成 ŋə ȶɕʰo。 
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例子 13：ŋə ȶɕʰi     kʰə ɡɛ(业)  ɲok ni  我们打了他。 

        我们(具)   他   打了 

例子 14： ŋə ȶɕʰo     kʰə ɡi     ɲok nə ri 我们被他打了。 

        我们(受)   被他(具)  打了 

人称代词作宾语，例如： 

例子 15：ŋa  lam ni  kʰə ɡɛ  tʰək taŋ ta  我在路上碰到他了。 

        我   路上   他    碰到了 

例子 16：rman bi  ȶɕʰə ɡɛ  rman  tʰoŋ sɛr  医生说让你喝药。 

          医生  你(业)  药     喝 说 

人称代词作定语，例如： 

例子 17：nde     ŋi      a pi        li ne re   这是我爸爸做的。 

         这  我(属格) 爸爸(具)      做 是 

例子 18：kʰə ɡu     nɡo na rma rdze  jo   他的头上有疤痕 

        他的(属)    头上  疤痕    有 

4. 泽库话人称代词的语用特征 

对泽库话人称代词格范畴与句法功能的剖析，揭示了其语言结构的内部规则。然而，语言的生命力

在于运用。在实际交际中，人称代词的选择远非简单的语法替代，而是交织着说话者的身份认知、对话

双方的社会关系、情感态度以及语篇连贯的策略。该部分内容将从语用学视角出发，探讨泽库话人称代

词在实际使用中如何体现言者与听者的互动关系，具体聚焦于其“排除式与包括式”的对立、“社会称

代–敬语形式”的层级系统，以及“代词语篇隐现”的动态规律。 

4.1. 人称代词中的包括式与排除式 

在很多人称代词系统中，第一人称复数形式存在着一个重要的语义–语用区分，即“包括式”与“排

除式”。这一区分指的是，在指称“我们”这一概念时，说话者是否将听话者包含在内。藏语泽库话的人

称代词体系清晰地体现了这一区别，为我们观察语言如何编码社会关系与对话者角色提供了典型案例。 
在泽库话中，人称代词系统具有独特的包括式与排除式区分(如表 1)，这一特征主要体现于第一人称

的双数与复数形式。这种区分在交际中具有重要的语用功能。“排除式”指说话者所指的“我们”不包括

听话者，即“我及他人，但不包括你”。相反，“包括式”则指说话者将听话者纳入同一群体，即“我和

你(及可能存在的其他人)”。 
与汉语普通话的比较，现代汉语普通话中，“我们”在多数语境下可兼表包括与排除，仅在需要特

别强调包括意义时使用“咱们”。相比之下，泽库话的 ŋə ʨho 或 u ʨho、ŋə hȵə ɣa 或 u hȵə ɣa，分工更为

明确和强制，显示了其语法化程度更为明确。在藏语内部里并非所有藏语方言都完整保留这一区别。泽

库话作为安多方言的一种，其完整的包括/排除对立体系，可能代表了古藏语特征的保留，对于构拟藏语

人称代词的历史演变具有重要意义。这凸显了泽库话在藏语方言研究中的特殊价值。 
具体例子如下： 

例子 19 (排除式)：ŋə hȵə ɣa tʰad pa re       我们俩同意！ 

               我们俩 同意 是   
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例子 20 (包括式式)：u hȵə ɣa rok ka re        咱们俩是朋友。  

                 咱们俩 朋友 是 

例子 21 (排除式)：ŋə ʨho tɕʰed li tɕek re     我们是一个专业。  

                我们  专业 一个 是 

例子 22 (包括式)：u ʨho ɲam ke ndʒo       咱们一起走。 

                咱们  一起  走 

在例 19 中“ŋə hȵə ɣa”的表达方式就是排除式的表达，同意的人里有说话者但不包含听话者在内的

群体；例 20 包括式的表述方式，是说话者包含听话者在内的群体；例 21 和例 22 也是同样的道理，例 21
的表述是不包括听话者，听话者与说话人不是一个专业；例 22“一起走”的这个群体里既包括说话人也

包括听话人，两者最大的区别就是是否包含听话人，在泽库话第一人称双、复数中是可以明显看到这一

区别的。 

4.2. 社会称代—敬语形式 

藏语普遍存在敬语、表示谦卑的词的系统，但在泽库话中，该类词的使用范围比卫藏地区有限。敬

语主要用于下级对上级、晚辈对长辈、对客人等场合，以表达尊重。在泽库话中，人称代词的敬语形式

仅存于少数代词，且大多数通过元音的变化或后加一个语素来实现。这种有限的敬语使用，反映了安多

地区相对平等的社会结构，也使得人称代词在语用上更依赖语境和语调来传达礼貌或疏远，且在泽库话

的日常表述中并没有专门表示谦卑的称呼，大多数情况下都是用普通称呼来表示。 
在泽库话中第二人称和第三人称的敬语是最明显的敬语范畴。对长辈、地位尊贵的人，会使用敬语

形式；如第二人称的 ȶɕʰo/ȶɕə ɡɛ 在表示敬称的时候会变成 tɕʰəd，主要是元音发生了变化，第三人称的 kʰə 
ɡɛ 或 mə ɡɛ 在用敬称的方式来表达时会变成 kʰoŋ rək，且用敬语来表述时在泽库话中没有性别上的区分，

如： 

例 23：kʰoŋ rək    hø tɕʰa lta ȡʑər ɡa    她/他爱看书 

      他/她(敬称)  书     看   爱 

这里指的既可以是一个尊贵的女性(上师、活佛等)，也可以指男性，在敬称使用上无性别之分。 
对平辈、下级、熟悉的人，使用普通形式 ȶɕʰo、kʰə ɡɛ，除了在藏语书面语之外，在泽库话口语中较

少会使用一个专门的谦称词来表述。敬语形式的选择不仅取决于对方的客观社会地位，还取决于说话者

的主观态度——即使对方地位不高，如果说话者想表示特别尊重，也可以使用敬语。社会称代的使用呈

现代际变异和语境制约。老年说话者更严格遵守敬语规则，年轻说话者则趋于简化；在正式场合、宗教

场合敬语使用频繁，在家庭内部、朋友之间则少用。这种变异反映了社会结构的变迁和语言使用的动态

性。 

4.3. 代词在语篇中的隐现规律 

不同的代词出现的强制性可能不同，在泽库话中第一人称的代词较比于其他人称可能是优先非强制

性出现的，因为语义上容易指向说话人如：“ཟ་མ་འདི་ཟ་�ར་མི་དགའ་གི།”(不喜欢吃这个饭)，听话人会优先理解为说

话人不喜欢，即等价与“我不喜欢这个饭”。第二人称在泽库话里基本不脱落，但特殊的是在祈使句里

不一样，因为在祈使句里其句意会被优先理解为主语的人称，如：“�གས་�ོབ།།”“�ེན་འ�ེལ་�།།”“དངོས་པོ་འདི་བ�་ཤིས་ལ་

�ིན།”，虽然代词在句子中并没有强制要求出现，但其语义能够认识到隐在的主语指向关系。所以即使是

非常排斥主语代词脱落的英语，也允许第二人称代词主语在祈使句中脱落。携有第三人称代词的句子在
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泽库话中基本不脱落，因为第三人称通常不在言谈会现场，会比第一第二更难脱落些，其稳定性也更强。 

5. 结语 

人称代词是代词的一种，是语法中非常重要的范畴。本研究通过对泽库话人称代词的分析，得出以

下主要结论： 
形态方面，泽库话人称代词类别分别有第一、第二、第三人称代词。其数范畴可以分为三类(单数、

双数、复数)和发达的格标记系统。特别值得注意的是，泽库话在第三人称中保留了性的区分，这种形态

复杂性在藏语方言中较为突出。 
句法方面，泽库话人称代词在 SOV 语序中承担主语、宾语、定语等多种功能。在语境明确的情况下

作为代词易脱落语言，主语代词在语境明确时常被省略，而宾语代词则必须带格标记。代词在复杂句中

参与关系化、补足语、状语从句等多种结构，体现了系统的句法整合能力。 
语用方面，泽库话人称代词通过敬语形式等手段实现社会称代和话语组织功能，这些语用特征显示

了代词在交际中的多功能性。此外泽库话作为安多方言的一种，其完整的包括/排除对立体系，可能代表

了古藏语特征的保留，对于构拟藏语人称代词的历史演变具有重要意义。这凸显了泽库话在藏语方言研

究中的特殊价值。 
需要强调的是，人称代词主要是用来明确说话人及其他人在交谈中所扮演的角色，因此，分析泽库

话人称代词的指称特征以及数的语义特征等时需要结合具体的语境。 
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