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摘  要 

随着人工智能的不断发展，有关学习投入、知识图谱、数字教学资源建设研究已成为研究热点，但英语

数字教学资源建设质量参差不齐，没有很好地融合知识图谱，存在利用率低、学习投入不足等问题。本

文以学习投入理论为视角，探索知识图谱在《英语听力(2)》数字教学资源中的应用与成效，为英语听力

课程的数字资源建设与教学改革提供参考。文章以《英语听力(2)》课程为例，基于知识图谱在超星学习

通构建数字教学资源，并以重庆移通学院2025级英语专业学生为研究对象，采用问卷调查与深度访谈，

分析基于知识图谱构建的英语数字教学资源对学生学习投入的影响。研究发现知识图谱驱动的数字教学

资源能够实现学习内容的可视化，通过行为投入驱动学习动力，情感投入维持学习热情，认知投入深化

学习认识，促进知识习得。 
 
关键词 

知识图谱，数字教学资源，应用与成效 
 

 

Application and Effectiveness of Knowledge 
Graph in English Listening (2) Digital 
Teaching Resources Construction 
Ju Liu 
College of Foreign Languages, Chongqing College of Mobile Communication, Chongqing 
 
Received: April 20, 2026; accepted: June 16, 2026; published: June 26, 2026 

 
 

 
Abstract 
With the rapid development of artificial intelligence, research on learning engagement, knowledge 
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graph and construction of digital teaching resources has become a hot topic. However, the quality of 
English digital teaching resources varies considerably, with poor integration of knowledge graph, re-
sulting in low utilization and insufficient learning engagement. From the perspective of learning en-
gagement, this paper explores the application and effectiveness of knowledge graph in English Lis-
tening (2) digital teaching resources, aiming to provide a reference for the digital resource construc-
tion and teaching reform of English listening course. Taking the course English Listening 2 as an ex-
ample, this study constructs digital teaching resources on Chaoxing Xue Xitong based on knowledge 
graph. With the 2025 English major students of Chongqing College of Mobile Communication as the 
research subjects, questionnaire surveys and in-depth interviews are conducted to analyze the im-
pact of knowledge graph based English digital teaching resources on students’ learning engagement. 
The findings reveal that knowledge graph driven digital teaching resources can enable the visuali-
zation of learning content, drive motivation through behavioral engagement, sustain enthusiasm 
through emotional engagement and deepen understanding through cognitive engagement so as to 
facilitate knowledge acquisition. 
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1. 引言 

知识图谱结构清晰、可解释性强，能够将零散的知识有效融合并形成可视化关联网络，为个性化学

习奠定技术基础。Fredricks et al. (2004)提出学习投入作为影响学习质量的核心因素，在促进学生发展、

提升教学质量方面具有重要价值[1]。如何通过知识图谱赋能外语数字教学资源的重构，提升学生的学习

投入水平，是当前外语教学研究的热点。 
《英语听力(2)》是我校英语专业基础课程，采用线上线下相结合的教学模式，利用学习通开展智慧

教学，围绕不同主题开展听力教学，引导学生理解文化背景、掌握话题词汇并训练听力技能，助力其解

决听力学习中的难点，增强自主学习能力，从而提升听说水平，树立良好的价值观。教师在教学实践过

程中面临诸多挑战，如听力知识点分散、学生听力水平参差不齐、学生的学习风格及投入状态不同，因

此需要基于知识图谱构建英语听力数字教学资源，提高学生学习投入，进而提高教学效率。 
鉴于以上背景，本文围绕以下 2 个核心问题展开深入探讨：1) 如何基于知识图谱构建英语听力数字教

学资源；2) 知识图谱赋能的数字教学资源如何提高学生学习投入。通过探索以上问题，文章将学习投入理

论与知识图谱技术相结合，构建技术赋能–投入驱动的分析框架，拓展教育技术与外语教学的交叉研究，探

索英语听力课程数字资源建设的新路径，为同类课程的教学改革与实践创新提供可借鉴的实施方案。 

2. 文献综述 

2.1. 知识图谱 

Google 公司在 2012 年首次提出了知识图谱的概念，它能够清晰地展示人、物、事之间的联系[2]。
知识图谱组成的三要素包括实体、属性和关系，本质上是用来描述现实世界中事物之间的关系，事物用

实体来表示，通过实体及属性相互关联组成一个巨大的语义网络[3]。在教育领域，知识图谱可以将课件、

视频、案例、题库、MOOC 等不同类型的数字化教学资源与知识点进行语义关联，推动资源的系统整理、
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科学归类与便捷检索。此外，它能够基于学生对各个知识点的掌握程度，识别其学习中的薄弱环节，推

荐合适的学习资源，实现查漏补缺，促进个性化学习。知识图谱还能为教师的教学设计提供数据支撑，

帮助他们因材施教。通过对学习过程数据的跟踪与比较，知识图谱能输出可视化的学习反馈信息，为评

估学习成效和调整教学策略提供依据。在人工智能与教育持续融合的趋势下，知识图谱为打造多层面、

一体化的知识服务平台提供了技术支撑，其所驱动的个性化学习机制有助于提升学习者的学习动力，推

动数字化教学资源的深度开发与高效利用。在英语教学领域，已有研究探索了基于知识图谱的写作课程

建设，广东外语外贸大学的《中级英语写作》课程突破了传统按章节推进的线性学习模式，构建了涵盖

356 个知识点、564 组关系的网状非线性课程体系，通过 AI 助教智能推送相关授课视频和练习，实现了

“师·生·机”三元深度融合[4]。 

2.2. 数字教学资源 

中华人民共和国教育部《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020 年）》指出要加强网络教

学资源体系建设，发挥现代信息技术作用，促进优质教学资源共享[5]。英语数字教学资源是指以数字技

术为载体，用于支持英语教与学活动的各类电子材料、工具和平台，包括在线课程、微课视频、分级阅

读电子书、口语跟读测试软件、背单词 APP 等，具有多样性、交互性、便捷性和个性化等特征。数字教

学资源是教育数字化转型进程中的关键支撑，近年来受到学界的广泛关注。已有文献围绕数字教学资源

主要从数字教学资源建设、共享、评价三个方面进行研究，对于数字教学资源在教学中发挥的作用及效

果方面研究较少。资源应服务于目标，因此需要从理论和实证两方面去研究学生对数字教学资源的学习

投入，并以此为导向去实施数字化资源建设实践。 

2.3. 研究述评 

在当前的教育环境中，知识图谱的应用为教学改革提供了新的可能性，在英语数字教学资源的建设

和应用中，知识图谱不仅可以帮助教师更有效地组织和管理课程内容，还可以为学生提供更个性化的学

习路径，提高学习投入，进而提高学习的效率和效果[6]。然而现有研究在以下方面存在不足：第一，学

习投入研究与知识图谱技术研究相对分离，缺乏对二者内在关联机制的深入探讨；第二，知识图谱在英

语听力课程中的应用研究较少，听力技能的实时性、隐蔽性对知识图谱构建提出了特殊要求；第三，已

有研究多关注技术实现，较少从教学实践层面考察不同层次学生的差异化应用效果。本研究拟从学习投

入视角切入，探索知识图谱在《英语听力(2)》数字教学资源中的应用与成效，进而实现因材施教。 

3. 研究设计 

3.1. 研究对象 

本文以重庆移通学院外国语学院 2025 级英语 1 班、2 班、3 班、4 班、5 班为研究对象，共计 177 名

学生，其中男生 19 名，女生 158 名，所有学生在共计 16 周的教学过程中均使用超星学习通平台内置的

知识图谱功能进行课程学习，该平台支持课程知识体系的可视化呈现，学生能够基于知识图谱进行自主

预习、知识点关联检索、学习进度追踪及针对性复习。经过一学期的应用，研究团队收集了学生的学习

行为日志、知识图谱交互记录及阶段性测试成绩等数据，用于后续的效果分析。 

3.2. 数据收集工具 

研究采用混合研究方法收集数据：学习行为数据来源于学习通平台的后台日志，包括资源访问频次、

学习时长等；学习投入量表包含行为投入、情感投入、认知投入三个维度，共 18 题，采用李克特量表计

分，通过问卷星发放问卷并收集数据，其中发出 177 份，收回 177 份，有效问卷 174 份；半结构化访谈
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总计 5 个题目，选取各班级高、中、低水平学生各 4 名，深入了解学生的学习体验。所有问卷及访谈都

提前告知学生目的、内容和方式，并征求学生同意，所得数据仅用于研究分析。 

3.3. 基于知识图谱的《英语听力(2)》数字教学资源构建 

《英语听力(2)》课程内容涵盖文化背景、词汇学习、听力技巧训练三大模块。本研究将课程知识点

拆解为三级节点：一级节点为单元主题(如 Unit 1 Under the Same Roof)；二级节点为单元核心知识(如文

化背景、词汇短语)；三级节点为听力技能(如数字听记、态度推断、连读辨识、信号词、浏览预测、关键

信息抓取)。知识点解构遵循可学习、可测量、可关联原则，确保每个知识点能够与具体的教学资源和学

习任务对应。知识关系的构建是知识图谱的核心，本研究定义了三类关系：前驱后继关系，如连读辨识

是语流听辨的前驱知识；包含关系，如电话留言的听力任务包含数字记录和信息转述两个考查点；并列

关系，如同属听前预测策略的图表预测和题干预测。数字资源包括四类：视频资源(重庆高等教育智慧教

育平台教材配套视频、中国高校外语微课平台听力技能讲解、中国外语微课网获奖作品)、音频资源(教材

录音、专四及大学英语四六级听力真题录音)、文本资源(教材录音原稿、四六级真题听力部分录音原稿)、
练习资源(教材配套练习、大学英语四六级听力真题、专四听力真题)。每个知识点节点挂载 2~3 个资源，

形成学习–练习–拓展的资源链条。 

4. 研究讨论 

本研究基于学习投入理论，以《英语听力(2)》课程为例，探索了基于知识图谱的英语听力数字教学

资源构建路径，并通过问卷调查了 174 名学生在行为投入、情感投入和认知投入三个维度的表现。以下

将围绕两个核心研究问题，对研究发现进行深入讨论。 

4.1. 基于知识图谱构建英语听力数字教学资源实践效果 

调查结果显示，超过 76.54%的学生认为《英语听力(2)》知识图谱中的知识点划分比较合理或非常合

理。这表明本研究采用的三级节点划分方式(单元主题–核心知识点–听力技能)符合学生的认知规律。值

得关注的是，68.94%的同学觉得听力技能(如数字听记、态度推断)对听力提升帮助很大，9 位学生在访谈

中表示听力技能的显性展示有助于自己发现听力规律，一目了然地找出自己的薄弱环节，并开展有针对

性的学习。这一反馈印证了听力技能的可分解性，说明外显化隐性听力过程为可操作的知识点有助于降

低学生的认知负荷，开展个性化学习，有针对性地提高学生听力能力。 
72.41%的学生表示当遇到不懂的知识点时会通过知识图谱追溯前置知识，这说明关系定义能够帮助

学生找到知识源头，查漏补缺，实现按需学习。69.42%的学生表示前驱后继关系能够帮助自己理解知识

点之间的逻辑，明确学习顺序，进而精准定位自己的薄弱环节，开展有针对性的学习。78.34%的学生表

示包含关系能够帮助自己理解知识点的层级结构，助力将复杂知识点拆解为多个可操作的听力技能，有

利于从易到难的层层递进。65.42%的学生表示并列关系能够促进对比学习，避免学习路径单一化，有助

于区别相似概念。在资源形式方面，75.42%的学生喜欢视频资源，69.96%的学生喜欢练习资源(65.23%)、
57.54%的学生喜欢音频资源、45.18%的学生喜欢文本资源。这些数据说明听力数字教学资源的核心讲解

载体为视频材料，练习资源提供的即时反馈满足了技能训练的需求，有助于学生讲练结合，查漏补缺，

开展有针对性的学习。值得注意的是，尽管文本资源受欢迎程度相对较低，但在访谈中 7 位学生提到录

音原稿在精听对照时非常有用，影子跟读让自己更好的理解了听力材料的内容，并能在一定程度上提高

自己的发音，这说明文本资源能够有效的辅助学习，影子跟读法是提高基础听力的一个有效方法。此外，

74.63%的学生认为学习–练习–拓展的资源形式能够促进自己对知识点的深度理解并发现自己的薄弱项，
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是一个很好的学习形式。 

4.2. 知识图谱赋能的数字教学资源对学习投入的影响 

调查数据显示，行为投入维度各题项均值为 3.98 分，其中多数同学愿意主动登录学习通查看知识图

谱(4.14 分)，一部分学生表示没有老师督促也会坚持自主学习(3.21 分)。这一结果显示大部分学生愿意自

主查看知识图谱，但缺乏坚持学习的动力，自主学习习惯仍不足，需要教师监督。进一步分析发现，课

前预习和课后复习的使用频率高于课堂学习，这说明知识图谱更适合于知识的结构化梳理和系统性复习，

而在实时课堂互动中的应用尚需拓展。值得关注的是，每周使用时长在 3~4 小时的学生在行为投入各题

项上的得分高于其他学生，说明适度的使用时长更有利于学习投入的优化，盲目延长学习时间只会适得

其反，未来教学干预应引导学生高效利用知识图谱进行针对性学习，提高学习效率。 
情感投入各题项均值为 4.29 分，其中使用知识图谱学习时感觉更有方向感得分最高(4.43 分)，能够

激发自我效能感次之(4.17 分)。传统的听力教学多数以放录音—对答案的模式进行，学生在学习中难以定

位自身问题所在，只练习而没有方向，缺乏针对性，学习效率低下。知识图谱通过可视化呈现知识点之

间的逻辑关系，外显化隐性听力技巧，使学生一目了然地发现自己对知识点的掌握情况，实施有针对性

的学习，提高自我效能感，查漏补缺，提高学习效率。然而访谈中 8 名学生表示密密麻麻的图谱节点有

时会让自己感到焦虑，这说明知识图谱的密集的呈现方式会让学生压力倍增。这一现象与认知负荷理论

中的外在认知负荷概念相呼应，当信息呈现方式过于密集时，学习者需要额外投入认知资源用于信息解

码[6]。建议设计后续知识图谱时根据学生的学习进度逐步展开知识点节点，降低学生认知负荷。 
认知投入维度均值为 3.76 分，略低于行为投入和情感投入。其中通过知识图谱学习后对听力知识有

了更系统的理解得分最高(4.12 分)，而反思并根据知识图谱调整学习策略得分最低(3.35 分)。这一差异表

明学生虽然能够被动地从知识图谱的结构化呈现中系统化了解听力知识，但缺乏主动运用知识图谱进行

学习策略调整的能力。此外将知识图谱中学到的听力技巧应用到新的听力材料中得分仅为 3.23 分，学生

表示较难举一反三，不会将知识点迁移到新的学习材料中。听力实践性较强，技巧的掌握需要大量的情

境化练习，单纯的知识图谱学习仅是表面的知识点获取，难以将听力技巧自动转化为听力能力，需要学

生不断地练习实践，内化技巧。因此，在未来听力数字教学资源建设中，应增加更多的知识迁移类练习

资源，如在不同语速下的变式听力练习。 
本研究发现知识图谱赋能的行为投入驱动–情感投入维持–认知投入深化学习模式能够提高学生的

听力技能，学生通过频繁登录、资源点击等行为投入驱动进入学习状态，知识图谱的可视化特性帮助学

生建立起清晰的学习方向感，降低了听力焦虑，从而维持了积极的情感状态，当学生处于低焦虑、高信

心的情感状态时，更有可能进行深度的知识关联思考和策略调整。这一发现与 Fredricks 等人(2004)提出

的学习投入三维结构理论相呼应。 

5. 总结 

本研究以学习投入理论为视角，围绕如何基于知识图谱构建英语听力数字教学资源以及知识图谱赋

能的数字教学资源如何提高学生学习投入两个核心问题，以《英语听力(2)》课程为例，构建了技术赋能

–投入驱动的分析框架，探索了知识图谱在《英语听力(2)》数字教学资源中的应用与成效。研究表明，

知识图谱驱动的数字教学资源通过可视化学习内容，分别在行为、情感与认知三个层面促进了学生的学

习，行为投入持续激发学习动力，情感投入有效维系学习热情，认知投入则不断加深学习理解，从而共

同实现了学生知识的习得。尽管本文有一定发现，但仍存在较大的改进空间，如研究对象仅为重庆移通

学院 174 名英语专业学生，数量相对较小，未来研究可以进一步扩大到非英语专业学生，此外研究对象
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初次体验知识图谱，未来研究可以针对多次使用学生进行调研，进而发现更多差异。本研究初步验证了

基于知识图谱构建英语听力数字教学资源的可行性与有效性，为英语听力课程的数字资源建设与教学改

革提供了参考。 
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