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摘  要 

本文以网络新兴评价构式“X基础，Y不基础”为研究对象，旨在系统描写其语言特征，揭示其生成与流

行的内在机制。研究以构式语法理论为核心框架，结合多平台自建封闭语料，从句法形态、语义内涵、

语用功能、传播机制四个维度展开全面分析。结果表明，该构式已形成完全式、简略式、扩展式三类功

能分化的变体，具备对称反差性、主观评价性、语义弱化性与语境依赖性四大核心特征，核心构式义为

双向反预期评价，兼具情感表达、社交互动与语体适配多重语用价值。研究认为，该构式是语言内部规

则与社会外部语境共同作用的产物，是网络语言创新的典型代表，可为汉语网络构式的演化研究提供个

案参考。 
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Abstract 
This paper takes the emerging network evaluative construction “X Jichu, Y Bu Jichu” as the research 
object, aiming to systematically describe its linguistic features and reveal its internal mechanism of 
generation and popularization. Based on the core framework of construction grammar theory and 
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self-built closed corpora from multiple social platforms, this paper carries out a comprehensive 
analysis from four dimensions: syntactic form, semantic connotation, pragmatic function and com-
munication mechanism. The results show that this construction has formed three types of variants 
with differentiated functions, namely complete form, abbreviated form and extended form. It has 
four core semantic features, including symmetric contrast, subjective evaluation, semantic weak-
ening and context dependence, and its core construction meaning is bidirectional counter-expecta-
tion evaluation. It also has multiple pragmatic values such as emotional expression, social interac-
tion and stylistic adaptation. This study holds that the construction is a product of the joint action 
of internal linguistic rules and external social context, and is a typical representative of network 
language innovation, which can provide case reference for the evolution study of Chinese network 
constructions. 
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Evaluation 

 
 

Copyright © 2026 by author(s) and Hans Publishers Inc. 
This work is licensed under the Creative Commons Attribution International License (CC BY 4.0). 
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

  
 

1. 引言 

近来，“X 基础，Y 不基础”结构在网络社交平台与日常口语中高频出现，其语义与用法相较于“基

础”的原有表达发生了明显偏移。例如： 

(1) 上身基础，下身就不基础，基础款搭配也能穿出高级质感。 

(2) 工资基础，工作态度就不基础，哪怕薪资普通也要认真做好每一件事。 

(3) 小猫基础，睡姿就不基础，团成一团的样子实在太有喜感。 

传统语境中的“基础”多指事物的根本起点，或是符合基本标准的属性，但上述用例中该结构整体

承载说话人的主观反预期评价，无法通过成分字面义直接推导。据本文自建语料观察，该用法最早集中

出现于 2025 年上半年抖音平台穿搭领域，大概率由“基础款显贵公式”搭配口诀演化而来；早期仅局限

服饰搭配圈层，2025 年下半年或因短视频裂变传播逐步突破垂直场景，拓展至职场、生活、人物评价等

多元领域。限于公开平台早期原生素材留存局限，该溯源路径仅为基于现有检索语料的推断，有待后续

历时大数据进一步佐证。 
现有研究已对网络流行构式展开多维度探讨，覆盖正向夸赞、负面吐槽、指称陈述等多种功能类型，

涉及对举、偏正、动宾等多种结构形式[1]-[6]。针对该构式的专门研究中，刘锐初步梳理了其语义与语用

功能，但整体仍停留在表层描写，对句法特征、生成机制的分析有待深化[7]。基于此，本文以构式语法

理论为支撑，结合多平台封闭语料，对该构式的形式系统、句法特征、语义内涵、语用功能及流行动因

展开系统研究，以期丰富网络汉语构式的研究成果。 
本研究的语料采集时间跨度为 2025 年 3 月至 2026 年 2 月，覆盖抖音、小红书、微博及微信四大主

流网络平台。通过关键词“基础，不基础”与“基础，就不基础”进行检索，并经由人工筛选剔除重复及

无效语料后，最终构建了一个封闭语料库，共收录有效用例 200 条。语料筛选以典型性与代表性为核心

标准，剔除了重复、无效及语义不完整的用例。本研究以定性描述分析为主，定量统计为辅。 
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2. 构式界定与形式变体 

2.1. 构式身份的学理判定 

构式语法理论提出者 Goldberg 认为，若某一语言形式的意义或功能无法从其组成成分的既有语义、

句法规则中完全推导出来，即可认定为独立构式[8]。以此标准审视，“X 基础，Y 不基础”已具备完整

的构式属性，是网络语境中固化形成的独立评价构式。 
形式层面，该构式拥有固定的对称对举框架，“基础”“不基础”为稳定常项，X、Y 为可替换变项，

结构规整、能产性强，可容纳不同语义范畴的语言成分进入框架。语义层面，核心语义具有浮现性，无

法通过“基础”“不”等单个成分的字面义简单叠加推导。相关语料如下： 

(4) 颜值基础，实力不基础。 

(5) 工资基础，工作量不基础。 

(6) 价格基础，质感不基础。 

(7) 能力基础，架子不基础。 

上述四例分别对应正向夸赞、职场自嘲、好物种草、负面讽刺四类场景。其中“基础”的形容词词义

相对于《现代汉语词典》[9]中的本义有所弱化，评价参照功能得到凸显，只有依托整个对称框架，才能

浮现出以常规项为参照、凸显评价项反预期属性的专属语义。功能层面，该构式已形成稳定的交际功能，

兼具主观评价、社交互动、情绪传递等多重作用，是典型的“形式–意义–功能”配对体。 
与汉语传统转折评价句式、同类网络对称构式对比可进一步凸显其独特性： 
第一，对比传统有标记反预期句式，如：“虽然 X 普通，但是 Y 出众”“看似 X 基础，实则 Y 不

凡”。传统句式必须依靠“虽然、但是、看似、实则”等反预期连词作为语义触发标记，句法长度更长、

书面化程度更高；而“X 基础，Y 不基础”无显性转折连词，纯粹依靠前后分句肯否对称框架压制生成

反预期语义，结构极简、口语韵律感更强，适配短视频、评论区轻量化传播场景。 
第二，对比现有网络对称评价构式，如：“X 很好，Y 不行”。同类网络对举构式多为单向评价，仅

能实现单一褒义或贬义输出；本构式依托“基础”中性参照义，可双向承载正向、负向两类反预期解读，

语义包容性更强，场景覆盖范围更广。 
第三，对比传统四字对举、对偶修辞结构。传统对偶侧重形式工整、客观铺陈，主观评价色彩较弱；

本构式以主观情绪表达为核心目的，框架服务于评价功能，修辞为辅助传播手段，二者核心功能存在本

质区分。 
陆俭明[10]对构式语法理论本土化适用性的系统阐释、刘大为[11]提出的修辞构式分析框架，均为该

网络构式的学理判定提供了本土化的理论依据。 

2.2. 构式的形式变体系统 

实际传播使用中，为适配不同交际场景与语气强度，“X 基础，Y 不基础”演化出三类形式变体，

共享核心反预期评价构式义，但在形式繁简、语气强弱、适用语境上存在明显分化。 

2.2.1. 完全式 
完全式是构式的基础形态，典型形式为“X 基础，Y 不基础”，前后分句完整对称，语气平和舒展，

适用范围最广，可覆盖全部四类评价场景。部分用例会在后一分句前加副词“就”，形成“X 基础，Y 就

不基础”的原型句式，强化承接逻辑与肯定语气，也是该构式最初出圈的传播形态。例如： 
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(8) 穿搭基础，审美不基础。 

(9) 岗位基础，责任不基础。 

(10) 包装基础，成分不基础。 

(11) 业绩基础，甩锅本事不基础。 

四类用例分别对应正向夸赞、职场自嘲、好物种草、负面讽刺，均采用完整对称结构，表意清晰完

整，可脱离上下文独立传递评价含义。 

2.2.2. 简略式 
简略式是完全式的简缩形态，典型形式为“X 基础，不基础”，省略后一分句变项 Y，语义依托上

下文补全。这类变体遵循语言经济性原则，形式简短，多用于评论区跟评、即时对话等快节奏交际场景，

可在承接话题前提下快速传递评价态度。例如： 

(12) 就这配置还卖这个价钱，基础，不基础？ 

(13) 别看他平时话少，基础，不基础相处过才知道。 

这类变体对语境依赖性更强，无法脱离上下文独立使用，但表达效率更高，适配高效化的网络互动

场景。 

2.2.3. 扩展式 
扩展式是完全式基础上的强化形态，典型形式为“X 是基础，Y 根本/完全/真的不基础”。通过加入

判断动词“是”明确前项的参照地位，搭配“根本”“完全”等程度副词放大后项的反差力度。这类变体

语气强度最高，带有强烈的主观感叹色彩，多用于抒发强烈情绪或强调核心观点。例如： 

(14) 学历是基础，能力根本不基础。 

(15) 工位面积是基础，精神内耗完全不基础。 

相较于完全式，扩展式通过双重强化放大了评价的情绪，正向夸赞与自嘲吐槽的感染力都更强。 

3. 构成成分与句法特征 

3.1. 常项的语义与功能 

“X 基础，Y 不基础”由“基础”“不基础”两个稳定常项与 X、Y 两个可变成分构成，其中常项是

构式核心语义的支撑，词义发生了明显的功能偏移。 
“基础”本义为名词，指事物发展的根本或起点；后衍生出形容词用法，表“符合基本标准、普通常

规”；进入该网络构式后，受对称对举框架的构式压制，“基础”原有的形容词词义有所弱化，评价参照

功能得到凸显，在构式中主要承担标定常规参照基准的作用，其核心语义仍与“普通、常规”的本义保

持关联[12]。与之对应，“不基础”构成反向评价标记，表“超出常规、背离预期”。二者一肯一否，共

同支撑起构式的反预期评价核心。《现代汉语八百词》中关于汉语实词功能演化的论述，也为该词义功

能偏移过程提供了语法依据[13]。 

3.2. 变项的句法与语义特征 

从句法形态来看，进入构式的变项 X、Y 以双音节形式为主，可由名词、动词、形容词及各类短语

充任，词性选择灵活，体现出构式较强的能产性与包容性，也契合网络口语的韵律表达习惯。如表 1 所

示： 
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Table 1. Part-of-speech types and typical examples of variables X and Y in the construction 
表 1. 构式变项 X、Y 的词性类型及典型用例 

变项词性 典型 X 项 
(双音节为主) 

典型 Y 项 
(双音节为主) 完整构式用例 功能说明 

名词 
学历、包装、 
工位、薪资、 
门槛、剧情 

能力、质感、 
产出、压力、 
含金量、演技 

学历基础，能力不基础 
包装基础，质感不基础 
工位基础，产出不基础 

是构式中占比最高的词性类型，多对应

人物特质、事物属性等评价对象，适配

场景最广，是构式强能产性的核心载体 

动词 
(名物化) 

穿搭、做事、 
说话、出勤、 

打扮 

审美、办事、 
表达、执行、担当 

穿搭基础，审美不基础 
做事基础，效率不基础 
说话基础，表达不基础 

多对应行为表现类评价，以动作行为 
指代对应的能力水平，语义灵活自然，

契合网络口语的表达习惯 

偏正短语 
日常穿搭、 
基础薪资、 
工位面积 

审美品位、 
工作强度、 
精神内耗 

日常穿搭基础， 
审美品位不基础 
基础薪资基础， 
工作强度不基础 

多为偏正结构的多音节短语，可承载更

复杂的评价对象，进一步拓展构式的 
语义边界与适用场景 

 
从语义属性来看，X、Y 的语义范畴可归纳为能力特质、外在形象、行为表现、事物属性四大类；且

二者均需具备[+可评价] [+有层级]的语义特征，方能适配“基础–不基础”的反差逻辑。具体分类与典型

用例如表 2 所示： 
 
Table 2. Semantic category classification and typical examples of variables in construction “X Jichu, Y Bu Jichu” 
表 2. “X 基础，Y 不基础”构式变项语义范畴分类及典型用例 

语义范畴 典型 X 项 典型 Y 项 完整构式用例 核心功能指向 

能力特质 

学历、工龄、出身、

年纪、入行时长、 
资历、专业背景、 

履历 

能力、格局、情商、 
执行力、专业度、 

口才、应变力、创造力 

学历基础，能力不基础 
工龄基础，专业度不基础 
出身基础，格局不基础 
年纪基础，执行力不基础 
资历基础，创造力不基础 

人物评价、职场判断，

以客观背景为参照， 
凸显内在能力的正向/ 

反向反差 

外在形象 
长相、穿搭、外形、

个头、包装、素颜、

版型、外观 

气质、气场、衣品、 
质感、比例、氛围感、

上镜感、细节做工 

长相基础，气质不基础 
穿搭基础，衣品不基础 
个头基础，比例不基础 
包装基础，质感不基础 
素颜基础，氛围感不基础 

人物外貌评价、 
产品外观测评， 
以外在表层特征 

为参照， 
凸显深层的反差。 

行为表现 
岗位、职级、说话、

性子慢、入职时间、

平时表现、业绩排名 

责任心、执行力、 
甩锅本事、工作效率、

临场发挥、排场、 
沟通能力 

岗位基础，责任心不基础 
职级基础，排场不基础 

说话基础，沟通能力不基础 
入职时间基础，执行力不基础 
平时表现基础，临场发挥不基础 

职场评价、行为判断，

可承载正向肯定、 
负面讽刺、自嘲调侃等

多重情感。 

事物属性 
价格、门槛、票价、

成本、工位面积、 
剧情、配置、篇幅 

含金量、体验感、 
性价比、精神内耗、 
演技、续航、信息量、

售后 

价格基础，含金量不基础 
门槛基础，性价比不基础 
票价基础，体验感不基础 

工位面积基础，精神内耗不基础 
剧情基础，演技不基础 

消费测评、职场吐槽、

事件评价，覆盖正向 
种草与负面吐槽两类 

核心场景 

 
从组配关系来看，X 与 Y 存在三类稳定的语义关联模式，对应不同评价场景： 
首先是表象与本质的关联。X 指向外在表层特征，Y 指向内在核心特质，通过“外显普通、内核出

众”的反差完成正向评价。如“长相基础，气质不基础”，以外貌的普通反衬气场的出众。 
其次为整体与局部的关联。X 代表事物的整体范畴或基础背景，Y 代表其中的局部要素或核心产出，
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以整体的常规性反衬局部的突出性。如“工位基础，产出不基础”，以办公环境的普通反衬工作业绩的

优异。 
最后是前提与结果的关联。X 是前提性的基础权益或准入条件，Y 是对应的后续负担或实际回报，

以基准偏低反衬结果偏离预期。如“工资基础，工作量不基础”，以收入基准反衬工作负担超出预期，传

递自嘲语义。 

3.3. 构式的句法成分功能 

该构式句法功能灵活多样，但始终以评价功能为核心，主要承担三类句法角色： 
第一是作谓语。这是最核心、使用频率最高的功能，直接对主语的属性、状态做出评价判断。例如： 

(16) 这款国货价格基础，质感不基础。 

第二是作独立评价分句。可单独作为分句承接前文叙事，补充评价立场；也可独立成句构成感叹句，

直接抒发情绪，多见于网络评论与日常对话。例如： 

(17) 熬了大半个月才赶完项目，薪资基础，加班时长不基础。 

第三是作定语。该用法占比较低，多以“X 基础、Y 不基础的 + 名词”的形式出现，前置修饰评价

对象。例如： 

(18) 这是一款包装基础、实力不基础的小众护肤品。 

3.4. 构式的句类分布规律 

该构式可进入陈述句、感叹句与反问句三类句式，不同句类承载的语气强度与交际功能存在明显差异： 
陈述句多用于客观描述与补充评价，语气相对平缓，书面化程度较高，常见于测评文案与叙事性文

本。例如： 

(19) 不少职场新人都面临着薪资基础、成长空间不基础的处境。 

感叹句是网络场景中的高频用法，用于抒发强烈的夸赞、吐槽或惊叹情绪，情感色彩最为浓烈。例如： 

(20) 这家小店味道基础，分量完全不基础！ 

反问句整体使用占比较低，通过反问句式强化调侃、质疑的语气，增强话语互动性。例如： 

(21) 难道不是门槛基础，难度不基础吗？ 

3.5. 构式的搭配与韵律特征 

搭配特征上，该构式常与“啊、啦、了”等语气词及网络表情符号共现，强化口语化色彩，柔化评价

的尖锐感，契合网络非正式交际的语体要求。 
韵律特征上，构式前后分句结构平行、音节均衡，形成规整的对举节奏，读来朗朗上口，既符合语

言经济性原则，又具备易于记忆、便于传播的形式优势，是其快速全网扩散的重要动因。 

4. 语义特征与核心构式义 

4.1. 构式的整体语义特征 

4.1.1. 对称反差性 
该构式以“基础–不基础”的肯否对举为语义骨架，前后分句形成二元对立，语义上构成明显反转
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落差，依靠对称结构放大反差，强化表达力度。前半句“X 基础”先锚定普通、常规的低预期基准，后半

句“Y 不基础”随即突破基准形成反转，前后语义形成的张力可快速强化受众认知印象，是构式核心表

达力的来源。例如： 

(22) 长相基础，唱功不基础。 

该例以“长相普通”建立低预期参照，以“唱功出众”形成语义反转，夸赞效果比直白表述更为突

出。 

4.1.2. 主观评价性 
该构式本质上是说话人主观立场的语言载体，不承担客观描述功能，所有评价均基于说话人的个人

认知、感受与价值判断，立场具有鲜明的主观性。对于同一评价对象，X、Y 属性是否符合“基础/不基

础”的判定，并无统一客观标准，完全取决于说话人的主观认知与表达意图[14]。例如“票价基础，观影

体验不基础”中，“观影体验”无统一量化标准，是说话人结合自身感受做出的主观判断。 

4.1.3. 语义弱化与功能凸显 
受构式对称对举框架的压制，常项“基础”词汇实义有所弱化，评价参照功能得到凸显。它保留了

“普通、常规”的形容词核心义，同时在构式中承担标定参照基准的功能，语义需结合整个对称框架才

能完整实现评价功能，是构式压制下词义功能偏移的典型表现。 

4.1.4. 语境依赖性 
该构式自身不携带固定褒贬倾向，评价的具体方向、情感色彩，完全依赖上下文语境与变项 X、Y 的

语义范畴确定，脱离具体语境则无法判定是正向夸赞还是负面讽刺。正是这种语境依赖性赋予了构式极

强的场景适配性。例如“门槛基础，含金量不基础”传递正向夸赞义，“薪资基础，考核要求不基础”传

递负面讽刺义，二者结构一致但评价倾向完全相反。 

4.2. 核心构式义提炼 

结合上述语义特征与语料分析，可将“X 基础，Y 不基础”的核心构式义概括为：以“X 基础”作为

常规参照基准，通过对称反转的句法框架，对评价对象的 Y 属性做出反预期的主观评价；该反预期具有

双向性，既包含正向的超出预期，也包含反向的偏离常规，整体依靠语义反差强化评价的记忆点与表达

力度[15]。 
正向反预期是最常见的语义指向，即 X 代表普通、常规的表层属性，Y 代表超出常规水平的核心优

势，整体传递“看似普通实则出众”的肯定评价，多用于人物夸赞、好物种草等场景。反向反预期是另一

重要语义指向，即 X 代表本应达标的基础条件，Y 代表超出合理范围的负面负担或失当表现，整体传递

“本职不足、冗余过度”的否定评价，多用于职场自嘲、现象讽刺等场景。 
整体而言，双向反预期的语义包容性，是该构式能产性强、适用场景广泛的核心语义基础；而反差

化的表达路径，则使其比直白评价更具表达张力与传播优势。 

5. 语用功能与语体表现 

5.1. 情感表达功能 

该构式最核心的语用功能是实现多元情感的轻量化传递，依托对称反差的结构特点，将复杂评价情

绪包裹在简洁句式中，主要涵盖三类情感指向： 
一是正向夸赞。以“先抑后扬”的反差逻辑实现正向评价，相较于直白夸赞更具层次感，避免生硬
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感与刻意感，使肯定评价显得更为真诚自然。如“外观基础，手感不基础”，先以“外观普通”做铺垫，

再凸显手感的出众，评价更具说服力。 
二是自嘲调侃。这是职场类语料中占比最高的功能，说话人通过反差式表述宣泄现实压力，以幽默

化方式消解负面情绪，实现自我调侃与情绪缓释。如“底薪基础，业绩要求不基础”，将职场压力转化为

戏谑化表达，既宣泄不满，又避免了直接抱怨的负面交际效果。 
三是委婉讽刺。通过“先铺垫、再反转”的路径传递批评态度，语气温和克制，降低评价攻击性，不

易引发直接冲突。如“业务能力基础，派头排场不基础”，委婉批评重形式、轻实绩的现象，负面立场清

晰但表述缓和，属于典型的软批评表达。 

5.2. 社交互动功能 

“X 基础，Y 不基础”具备显著的社交润滑作用，既能够维护交际中的面子需求，又能够依托共同

的话语体系强化身份认同。 
一方面，它符合交际中的礼貌原则。正向评价时以“X 基础”做弱化铺垫，避免夸赞显得刻意奉承；

负面评价时以转折结构弱化话语锋芒，减少对交际对方面子的威胁，实现“无害调侃”的效果。 
另一方面，它是青年网络群体的通用表达范式，属于圈层内的共同话语。使用该句式能够快速贴合

群体表达习惯，唤醒共同认知体验，引发情感共鸣，拉近交际双方的心理距离。 

5.3. 语体适配功能 

从语体属性来看，该构式属于典型的非正式口语语体，整体风格轻松鲜活，仅适用于网络社交与日

常口语交际场景，无法进入公文、学术写作等正式书面语语境，语体边界清晰。 
结合不同平台场景来看，其功能侧重存在明显分化：小红书等种草平台多用于好物测评与消费推荐，

偏向正向评价，契合软种草的内容调性；抖音、微博评论区多用于吐槽调侃与即时情绪抒发，句式简短、

情绪浓度高，适配快节奏互动场景；微信工作群、职场论坛等垂直社群则集中承载自嘲功能，成为职场

群体抒发压力、寻求共鸣的语言载体。 
整体而言，该构式形式简洁、表意高效、情绪包容度高，高度适配短视频文案、评论区互动等轻量

化、快节奏的网络表达场景，这是其快速全网扩散的重要语用基础。 

6. 流行动因与生成机制 

“X 基础，Y 不基础”从垂直圈层的穿搭口诀发展为全网通用的评价构式，是语言内部演化规律与

社会外部传播条件共同作用的结果。 

6.1. 语言内部生成机制 

从语言系统内部来看，构式压制、语言经济性与模因复制三重机制共同作用，推动其从临时表达固

化为稳定构式。 

6.1.1. 构式压制的约束作用 
构式压制是构式语法的核心机制，指词汇项与构式框架语义不相容时，构式会对词汇意义施加约束

调整，使其适配整体功能与语义[12]。该构式的对称对举框架对语言成分形成了句法与语义的双重压制： 
句法层面，平行对举结构对变项形成韵律与句法约束，倾向于选择音节长度、句法属性相近的成分

进入 X、Y 位置，其中以双音节词语对举的形式最为常见。 
语义层面，反预期评价功能推动常项“基础”的词义发生偏移，评价参照功能得到强化，整体构式
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义依托对称框架浮现，这是该构式得以独立成型的核心机制。 

6.1.2. 语言经济性原则的驱动 
语言经济性原则又称省力原则，指交际双方倾向于以最少的语言形式消耗，传递最大化的信息内容，

是推动语言演化的重要内在动力。该构式以极简的对称短句，完整承载了“铺垫基准–反转反差–主观

评价”三层逻辑，无需使用复杂转折连词，仅依靠对举关系即可完成完整评价表达，大幅精简了语言成

分却完整保留了评价核心，契合网络交际高效、省力的表达需求。 

6.1.3. 语言模因的复制传播 
依据语言模因论，语言形式的流行本质是模因的复制、变异与传播过程，该构式的扩散同时体现了

两类传播模式[16]： 
基因型传播表现为核心形式与语义的原型沿用，即最初的穿搭场景用法被直接复制，“基础款 + 设

计款”的反差搭配逻辑被完整保留，是构式早期传播的主要形态。 
表现型传播表现为结构框架不变，语义内容跨领域移植，实现同构异义的横向拓展。随着传播范围

扩大，对称评价框架被套用至职场、生活、人物评价等各类场景，变项语义范畴不断拓展，赋予构式极

强的能产性，使其快速突破圈层限制。 

6.2. 社会外部流行动因 

语言形式的流行离不开社会语境支撑，该构式的全网扩散，与青年群体的语言心理、社会情绪的表

达需求以及网络媒介的传播加持密切相关，本部分社会心理层面分析可依托使用与满足理论、青年亚文

化理论展开推论，相关心理机制仍有待后续社会语言学实证调研验证。 
一是契合青年求新求异的亚文化语言心理。根据青年亚文化理论，青年群体依托专属话语符号构建

圈层身份、完成群体区分，天然排斥刻板、陈旧的传统表达范式。该构式以对称反转的新颖结构替代传

统转折句式，表达形式灵动鲜活，同时具备圈层身份标识功能，契合青年构建圈层认同、追求表达个性

化的心理需求。 
二是承载普遍的群体情绪共鸣，符合使用与满足理论中“情绪释放”需求维度。当代青年普遍面临

职场压力、外貌焦虑、消费选择焦虑等现实情绪，该构式提供了轻量化、幽默化的情绪宣泄渠道：职场

自嘲类用法精准消解负面压力；正向反差用法呼应反标签化、多元审美价值取向，极易引发大众情感共

鸣。本推论基于文本语料情感倾向归纳，不同年龄、职业群体对该构式的情绪感知差异仍需问卷、访谈

等实证数据佐证。 
三是网络媒介的裂变式助推，契合传播学裂变传播理论。抖音短视频的初始曝光、小红书的场景拓

展、社交平台评论区的互动改造，三重媒介效应叠加，让该构式在短时间内实现了从垂直圈层到全网通

用的扩散，成为具有广泛影响力的网络流行构式。 

7. 结语 

本文以网络新兴评价构式“X 基础，Y 不基础”为研究对象，以构式语法理论为框架，结合多平台

自建语料，对其形式变体、句法特征、语义内涵、语用功能及生成流行动因展开了系统分析。研究表明，

该构式是典型的对称反义型网络评价构式：形式上演化出三类功能分化的变体，常项语义发生功能偏移，

评价参照属性凸显，变项能产性强；句法上以谓语功能为核心，兼容多种句类，韵律特征利于传播；语

义上具备四大核心特征，核心构式义为双向反预期评价；语用上兼具情感表达、社交互动与语体适配多

重价值。其生成与扩散是语言内部规则与社会外部语境共同作用的结果。本研究仍存在局限：语料以共

时平面的网络文本为主，缺少完整的历时演化追踪；未结合人口统计学变量考察不同群体的使用差异；
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对语义生成的认知心理机制探讨有待深化。未来可开展历时追踪研究，引入社会语言学实证方法，或将

其置于同类构式系统中开展对比研究，为网络汉语的发展与规范提供更充分的学理支撑。 
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