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Abstract 
In recent years, laboratory safety accidents occur frequently in colleges and universities, so the 
management of laboratory safety is imminent. It has become an important means of improvement 
to establish a perfect laboratory safety access system in colleges and universities. Based on the 
current situation of the implementation of laboratory safety access system at home and abroad, 
combined with the actual situation of Hefei University of Technology, this paper studies the labor-
atory safety education and management system in colleges and universities, puts forward the spe-
cific measures and practical ways to establish the laboratory safety management system, analyzes 
and evaluates the practical effect, and points out the direction for the continuous improvement of 
the management system. 
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摘  要 

近些年来各高校实验室安全事故频发，实验室安全的管理迫在眉睫。在高校建立起完善的实验室安全准
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入体系，已成为现在重要的改善手段。基于国内外高校实验室安全准入体系的实施现状，结合合肥工业

大学实际，对高校实验室安全教育与管理体系进行了研究，提出了建立实验室安全管理体系的具体措施

和实践方式，对实践效果进行了分析评价，为管理体系的持续改进指出了方向。 
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1. 引言 

近年来，随着各高校招生规模的不断扩大，实践教学的比例不断增加，进入实验室学习的人数逐年

增加，高校科研实验室也逐渐成为了学生学习的中心。但与先进国家和地区相比，我国高校实验室安全

准入制度尚不健全，保障设施相对落后，实验室人员，特别是学生的安全意识和安全技能相对薄弱，个

别的实验室工作者和部分学生的实验室安全意识淡薄[1] [2] [3]，对实验室的安全问题不够重视，学校的

实验室安全管理机制有待完善。这些安全隐患致使近些年来高校实验室安全事故频发。例如，如北京交

通大学和南京工业大学的实验室爆炸或着火事故等。据统计，90%以上的实验室安全事故都是由于人为

主观原因引发的，继而看到事故中受伤害的人员往往也是缺乏安全知识的人员[4] [5]。因此，加强实验室

有关人员的安全意识、完善实验室安全知识的储备，建立完善的实验室安全准入体系变得十分重要。 

2. 国内实验室存在的主要问题与形势 

实验室作为高校科研、教学育人的重要平台，是高校综合实力的重要组成部分。但近些年来，高校

实验室安全事故时有发生，暴露出实验室安全管理中仍存在薄弱环节，突出体现在实验室安全责任落实

不到位、管理制度执行不严格、宣传教育不充分、工作保障体系不健全等方面。一项针对 151 名农科专

业研究生的调查表明，大多数学生不了解所处实验环境的基本安全设施，缺乏报警、安全逃生、消防等

方面知识；超过 80%的学生接触过危险化学品，但只有 28.3%的学生清楚知晓所涉及危险化学品的性质；

一半以上被调查者不熟悉实验废弃物处置方法；超过一半学生忽视在实验过程中对自身的保护，如不穿

防护服、在实验中饮食、将试剂与食物混放等[6]。 
相比欧美一些国家早已开始实行实验室安全准入制度。以美国为例，所有人员在进入实验室之前，

必须经过培训、考核，并签订安全承诺书后穿戴必要的安全防护用品，方可进入实验室进行相关的实验

操作。我国实验室安全管理体系较为健全的大学，如香港理工大学等也设置了强制性及非强制性的安全

课程，学生经过安全测试后方可进入实验室。 
但目前，绝大多数国内高校再实验室安全教育和制度建设上仍然有很大缺失，这对于保证学生人身

安全，培养学生的专业素质，促进高校双一流建设都非常不利，因此迫切需要提高认识，广泛开展实验

室安全教育，促进实验室安全管理的制度建设。 

3. 高校实验室安全教育与管理体系 

3.1. 实验安全教育与准入制度 

实验室安全教育是实验室安全的基本保障，是提高广大师生安全意识、知识水平和安全素养最直接
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的办法，是高校实验室安全管理的第一环节，也是防止安全事故发生的最重要手段[7] [8]，而实施实验室

准入制度意在督促实验室人员重视安全管理和教育，在进行安全教育后，对每个学生逐一进行考核。考

核合格后才能进入实验室学习。否则，需要继续接受安全教育，直到考试合格。科技发展日新月异，日

益健全的大数据模式，让利用互联网和其他电子渠道为高校提供学生实验室安全教育和实验设备安全检

查等服务成为了可能。利用现代网络信息技术以及丰富的网络信息资源建立“互联网 + 实验室安全与环

保教育”的考试系统及准入制度，让学生通过网络自学并通过网上考试考核，是开展实验室安全与环保

教育的有效途径。 
为预防实验室安全事故的发生，可采取线上线下同时管理和教育的方式。据统计，由人的不安全行

为导致的实验室安全事故占比达到 85%以上[9]，因此如何做好进入实验室人员的安全教育非常关键。各

高校应加强实验室安全的宣传，通过建立网站和公众号，及时的向学生推送国家颁布的对实验室安全管

理的相关信息和政策，推送有关实验室安全注意事项的知识点，充分的利用起学生们生活中碎片化的时

间，将实验室安全融入到每个学生的日常生活中去。另外，改善对学生有关实验室安全的教育方式，建

立起完备的实验室安全准入制度。各高校应增添实验室安全教育的相关课程，为学生提供学习相关知识

的途径，充分利用国内发达的网络技术，利用课程 APP 缩短学生和老师之间的距离，采用视频和题库相

结合的教学方式，改变教师只是简单的照本宣科，缺乏新方法、新技术的应用的现状，提高学生的学习

兴趣，增加课堂的趣味性。结课后进行考试测评，考察学生实验室安全意识和实验室安全知识的掌握程

度，并为考核通过者提供实验室准入证明。 

3.2. 实验室管理体系的规范化 

实验室各项工作的开展离不开切实有效的实验室管理体系，但在实施实验室管理制度时往往出现

“在思想上高度重视，在落实上流于形式”的现象[10] [11]，比如危险化学品的管理未能严格按照国家、

地区各级机关的规定进行储存、管理和使用等。 
通过分析各高校实验室安全事故发生的原因，我们会发现：人的不安全行为或动作、环境的不安全

状态、物的不安全状态和管理的漏洞都可能导致安全事故的发生。针对这些因素制定相应的实验室安全

管理对策。 
实施实验室管理责任制，根据“谁使用、谁负责，谁主管、谁负责”的原则，建立起“纵到底、横

到边”的安全责任制度。并逐级签署“安全责任书”，做到责任落实[12]。完善实验室试剂、器械购买时

间以及使用时间的统计分类，坚持定期进行隐患排查，对检查的问题记录，跟踪整改，直至隐患消除。

制订科学合理的应急预案，避免和降低突发事故造成的不必要的损伤和伤害，并开展应急演练，保证实

验室人员应对各种突发安全事故时，能够做到沉着冷静，提高安全管理水平。 

4. 管理体系的实践与反馈分析 

4.1. 准入制度的建设与校内实践工作开展 

根据当代高校学生的特点，针对安全意识淡薄，实验室安全知识缺乏、安全技能缺乏、渴求实验室

安全教育的现象，合肥工业大学在实验室安全教育和制度建设方面，采取了多种有力举措，充分调动了

学习热情，并吸引了师生的广泛参与。逐步建立了突破单一学校平台的封闭性且被大学生群体的普遍认

可的实验室安全教育与实验室准入相结合的体系。 
1) 建立实验室安全知识数据库，知识库覆盖面积广，知识全面，试题和视频相结合，为学生建立充

分完整的知识网络，针对不同专业学生提供不同的学习内容，提供“一专业一题库”的数据库体系。 
2) 建立自己的微信公众号，定期推送有关实验室安全的文章，覆盖实验室安全小知识和实验室安全
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资讯，让学生随时可学、时时可学，充分利用起平时琐碎时间，为学生提供实验室安全知识的补充。图

1 是由材料学院学生建立的鸿盾实验室安全微信公众号，定期向学生推送最新的相关资讯和实验室安全

讲座、实验室安全知识、实验室开放和准入考试信息。 
 

 
Figure 1. Hung Tong laboratory safety official account 
图 1. 鸿盾实验室安全微信公众号 

 

3) 面向全校开设实验室安全公选课，提供选修学分调动学生的积极性，利用课程 APP，推送课程小

测试，随时了解学生的学习情况，课上课件与视频相结合，提高课程的趣味性，并在课程结束后安排结

课考试，对学生的学习质量进行考核。图 2 是“实验室安全”校级公选课，请经验丰富的老师主讲，很

受学生欢迎。 
 

 
Figure 2. Laboratory safety school level public elective course interface 
图 2. 实验室安全校级公选课界面 

4.2. 问卷调查与反馈信息分析 

为了持续完善实验室安全教育和制度建设工作，合肥工业大学材料学院积极组织本科学生进行实验
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室安全创新课题研究，并面向合肥工业大学在校本科生进行有关实验室安全的问卷调查，统计如下： 
问卷答题一：您所在的专业是否需要进入实验室学习？ 

 

 
Figure 3. Statistics of questionnaire results 1 
图 3. 问卷答题结果统计一 

 
答题结果分析见图 3，有 85.88%的学生在大学期间会进入实验室，其中 28.24%的学生会经常进入到

实验室。高校实验室是高校教师开展科学研究和提供社会服务的必要场所，随着高校办学规模的扩大与

高校科研与社会服务职能的增强，实验室建设投资规模的大幅增加，高校实验室的使用频率和使用者的

覆盖范围将会继续增大。 
问卷答题二：如果有一个网络平台，面向全国高校学生，提供实验室安全教育学习培训资料以及考

核平台，对考核合格者发放证书作为实验室准入证明，您支持吗？ 
 

 
Figure 4. Statistics of questionnaire results 2 
图 4. 问卷答题结果统计二 
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问卷答题三：您支持学校开设一门有关实验室安全教育方面的课程吗？(公选课/网络视频课/试题库) 
 

 
Figure 5. Statistics of questionnaire results 3 
图 5. 问卷答题结果统计三 

 
问题二和三的答题结果分析见图 4 和图 5，有 78.82%在校本科生支持学校开设一门有关实验室安全

教育方面的课程，其中 38.82%的学生希望该类课程以实体课的方式开发；有 88.24%学生支持建设一个面

向全国高校学生，提供实验室安全教育学习培训资料以及考核的网络平台，并且为对考核合格者发放证

书作为实验室准入证明。如此可见，高校学生对于实验室安全课程和建设面向全国的实验室安全准入平

台的需求是巨大的。 

5. 结束语 

高校实验室已经成为学生学习和生活的重要学习场所，实验室安全关系着学生的安全，实验室安全

对学校和社会的稳定也有着重要的意义。合肥工大材料学院从教育教学到实验室准入进行了实践，充分

利用现代信息技术，将实验室安全联系到每个人，让每个人学习实验室安全知识不再有障碍，完善线下

教学和考核体系，逐步让实验室安全准入变得规范化和平常化。当然，实验室安全教育和管理不是一朝

一夕能够完成的任务，需要广大师生的不断探索和实践，以确保每一位在校学生拥有完备的实验室安全

知识和实验室安全技能，杜绝任何安全事故的发生，确保在校师生和社会的安全稳定。 
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