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摘  要 

本文从区域宏观经济对卷烟销售结构的影响角度出发，利用相关分析和逐步回归分析探讨了2016~2024
年恩施州宏观经济指标对卷烟销量和均价的影响，确定了卷烟销量及均价与当地的经济水平(地区生产总

值、人均生产总值、城镇及农村居民可支配收入、城镇化率等)有极显著相关性(p < 0.01)、与居民消费

价格指数显著负相关(p < 0.05)。逐步回归分析表明，城镇居民可支配收入是卷烟销量、均价最重要的影

响因素，对2025~2026年卷烟销量的预测效果较好(与目标销量相差0.23%~1.48%)、对均价的预测效果

稍差(与目标均价相差7.75%~11.18%)，为恩施州卷烟市场销量规划及未来卷烟结构优化明确了方向。 
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Abstract 
This paper studied the impact of regional macroeconomic factors on cigarette sales structure. Using 
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correlation analysis and stepwise regression analysis, it explored the influence of macroeconomic in-
dicators in Enshi Prefecture from 2016 to 2024 on cigarette sales volume and average price. The re-
sults revealed highly significant correlations (p < 0.01) between cigarette sales volume, average price 
and local economic indicators (including regional GDP, per capita GDP, urban and rural residents’ dis-
posable income), while also showing a significant negative correlation with the Consumer Price Index 
(p < 0.05). Stepwise regression analysis indicated that urban residents’ disposable income was the 
most critical influencing factor for both cigarette sales volume and average price. The model demon-
strated strong predictive performance for cigarette sales volume in 2025~2026 (with forecast errors 
ranging between 0.23% and 1.48%), and weak predictive performance for average price in 2025~2026 
(with forecast errors ranging between 7.75% and 11.18%). This paper provides clear guidance for 
sales planning and future product structure optimization in Enshi’s cigarette market. 
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1. 引言 

湖北恩施土家族苗族自治州种烟历史悠久，康熙年间始有晒烟种植，民国时期种烟更为普遍，20 世

纪 60 年代开始大规模种植烤烟和白肋烟，是湖北省最大的烤烟产区，是全国白肋烟主产区，烟草产业已

成为恩施州的重要产业之一[1]。全州烟叶种植面积常年稳定在 2 × 104 hm2左右，烟叶年收购量稳定在 4 
× 104 t 左右。近几年来，全州卷烟销量持续上升，2024 年达到 10.40 万箱，2025 年预计 10.55 万箱，年

度销售目标均顺利完成。 
卷烟销售直接面对消费者市场，与区域宏观经济指标有密切关系[2]，如当地国民生产总值、城镇和

农村居民人均可支配收入、城镇化率、居民消费总额、宏观政策等，尤其是近几年国家整体宏观经济下

行趋势明显，城乡居民收入增长缓慢、消费需求下滑等因素，必然对卷烟消费结构产生重要影响[3]。近

年来，烟草行业把“经济平稳运行和保持良好市场状态”摆在优先位置，持续探索卷烟市场监测分析工

作的科学性。因此，有必要研究区域宏观经济走势对当地烟草商业企业经济运行的影响。本文选取恩施

州宏观经济指标中 9 个可量化因素进行分析，重点利用宏观经济数据与历史卷烟销量和均价数据，采用

相关性分析和逐步回归模型分析研究当地宏观经济对卷烟销售结构的影响因素，并进行预测分析，为把

握恩施州卷烟市场状态提供参考依据。 

2. 数据选取 

本文中的数据主要选取自湖北省恩施州统计局发布的恩施州 2016~2024 年的统计年鉴中的数据。包

括：地区生产总值/亿元、人均生产总值/元、城镇居民可支配收入/元、农村居民可支配收入/元、居民消

费价格指数、社会消费品零售总额/亿元、旅游综合收入/亿元、城镇化率/%、年末人口数/万人。卷烟销量

/箱和均价/元选自恩施州烟草企业发布的 2016~2024 年的卷烟销售数据及 2025~2026 年目标数据。 

3. 分析方法 

文中采用的数据分析方法均应用 SPSSAU 软件进行。 
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3.1. 相关性分析 

相关性分析用于研究定量数据之间的关系情况，是否有关系及关系紧密程度等。先具体分析每个因

变量(Y)分别与每个自变量(X)的关系，Y 与 X 之间是否有显著关系；接着分析相关关系为正向或负向；

通过相关系数大小说明关系紧密程度；使用 Pearson 相关系数去表示相关关系的强弱程度，最后对分析进

行总结。 

3.2. 逐步回归分析 

选取相关性显著的数据开展逐步回归分析，模型自动识别出有显著性的自变量(X)，不具有显著性的

自变量会自动移出模型。首先分析模型拟合情况的 R 方；再写出模型公式；分析 X 的显著性，如果显著，

则说明 X 对 Y (因变量)有影响关系，接着具体分析影响关系为正向或负向；再对比分析 X 对 Y 的影响程

度；最后对分析进行总结。 

4. 结果与分析 

4.1. 相关性分析 

恩施州卷烟销量及均价与当地宏观经济指标的相关性见表 1。卷烟销量与地区生产总值、人均生产总

值、城镇居民可支配收入、农村居民可支配收入、社会消费品零售总额、城镇化率极显著正相关(p < 0.01)，
相关系数分别为 0.927**、0.920**、0.946**、0.956**、0.899**、0.915**，与旅游综合收入显著正相关(p < 0.05)，
相关系数为 0.749*，与居民消费价格指数显著负相关(p < 0.05)，相关系数为−0.745*。卷烟销售均价与地

区生产总值、人均生产总值、城镇居民可支配收入、农村居民可支配收入、社会消费品零售总额、城镇

化率极显著正相关(p < 0.01)，相关系数分别为 0.962**、0.941**、0.980**、0.979**、0.904**、0.979**，与居

民消费价格指数显著负相关，相关系数为−0.692*。综合得出，卷烟销量及均价与当地的经济水平显著或

极显著正相关，与居民消费价格指数显著负相关。 
 

Table 1. Correlation analysis between cigarette sales volume, average price, and regional macroeconomic indicators 
表 1. 卷烟销量及卷烟均价与区域宏观经济指标的相关性分析 

指标 卷烟销量/箱 卷烟均价/元 

地区生产总值/亿元 0.927** 0.962** 

人均生产总值/元 0.920** 0.941** 

城镇居民可支配收入/元 0.946** 0.980** 

农村居民可支配收入/元 0.956** 0.979** 

居民消费价格指数 −0.745* −0.692* 

社会消费品零售总额(亿元) 0.926* 0.904** 

旅游综合收入/亿元 0.749* 0.642 

城镇化率/% 0.915** 0.976** 

年末常住人口数/万人 0.309 0.407 

注：*p < 0.05，**p < 0.01。 

4.2. 逐步回归分析 

将宏观经济指标作为自变量，将卷烟销量作为因变量进行逐步回归分析，见表 2。经过模型自动识别
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与拟合，最终纳入模型的是城镇居民可支配收入 1 项指标，R 方为 0.929，说明城镇居民可支配收入可以

解释卷烟销量 92.9%的变异。而且模型通过 F 检验(F = 92.057, p = 0.000 < 0.05)，表明模型有效。 

逐步回归模型公式为：Y1 = 80601.1 + 0.589 × X1， 

其中 Y1为卷烟销量，X1为城镇居民可支配收入。回归系数值为 0.589 (t = 9.595, p = 0.000 < 0.01)，表明

城镇居民可支配收入对卷烟销量产生显著的正向影响。 
 

Table 2. Stepwise regression analysis of cigarette average volume and regional macroeconomic indicators (n = 10) 
表 2.卷烟销量与区域宏观经济指标的逐步回归分析(n = 10) 

 非标准化系数 标准化系数 
t p 

B 标准误 Beta 

常数 80601.1 2005.3 - 40.194 0.000** 

城镇居民可支配收入/元 0.589 0.061 0.964 9.595 0.000** 

R2 0.929 

调整 R2 0.919 

F F (1, 7) = 92.057, p = 0.000 

注：因变量 = 卷烟销量；*p < 0.05，**p < 0.01。 
 

将宏观经济指标作为自变量，而将卷烟均价作为因变量进行逐步回归分析，见表 3。经过模型自动识

别与拟合，最终余下城镇居民可支配收入 1 项指标在模型中，R 方为 0.960，说明城镇居民可支配收入可

以解释均价的 96.0%的变异。而且模型通过 F 检验(F = 169.308，p = 0.000 < 0.05)，表明模型有效。 

逐步回归模型公式为：Y2 = 10668.5 + 0.749 × X1。 

其中 Y2为卷烟均价，X1为城镇居民可支配收入，回归系数值为 0.749 (t = 13.012, p = 0.000 < 0.01)，表明

城镇居民可支配收入会对卷烟均价产生显著的正向影响。 
 

Table 3. Stepwise regression analysis of cigarette sales price and regional macroeconomic indicators (n = 10) 
表 3. 卷烟均价与区域宏观经济指标的逐步回归分析(n = 10) 

 非标准化系数 标准化系数 
t p 

B 标准误 Beta 

常数 10668.5 1882.3 - 5.668 0.001** 

城镇居民可支配收入/元 0.749 0.058 0.980 13.012 0.000** 

R2 0.960 

调整 R2 0.955 

F F (1, 7) = 169.308, p = 0.000 

注：因变量 = 卷烟均价；*p < 0.05，**p < 0.01。 

4.3. 逐步回归模型的验证 

从图 1 可以看出，最终逐步回归模型结果虽然与实际卷烟销量和卷烟均价存在一定的误差，但是整

体趋势是一致的。城镇居民可支配收入与卷烟销量、卷烟均价的相关性高、显著性极强，其经济解释意

义比较合理。 
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Figure 1. Fitting diagram of actual cigarette sales volume and average price with stepwise regression model 
图 1. 实际卷烟销量和卷烟均价与逐步回归模型的拟合图 

4.4. 恩施州卷烟销量和卷烟均价的预测 

上述逐步回归分析研究表明，宏观经济指标与烟草经济运行密切相关，本文将通过已建立的逐步回

归模型，预测 2025~2026 年度恩施州卷烟销量和卷烟销售均价。 
需要说明的是，本文以下预测中所采用的自变量 X，即恩施州城镇居民可支配收入还未公布，因此

本文先暂行假设 2025、2026 年城镇居民可支配收入与 2024 年增幅目标保持一致。通过逐步回归模型预

测，2025 年卷烟销量 105258.8 箱、均价 42024.3 元；2026 年卷烟销量 106397.9 箱、均价 43472.9 元。预

测结果与 2025 年卷烟目标销量 105,500 箱(相差 0.23%)、2026 年卷烟目标销量 108,000 箱(相差 1.48%)整
体比较接近，预测吻合度比较高；与 2025 年卷烟销售均价目标 39,000 元(相差 7.75%)、2026 年卷烟销售

均价目标为 39,100 元(相差 11.18%)，差距较大，预测吻合度稍差。 

5. 结论与分析 

5.1. 分析结果的解释 

在当前我国市场化改革持续深化的背景下，烟草行业的稳定发展必然会受到外部市场经济环境各种

因素的影响，而其中宏观经济指标就是影响烟草消费结构的重要因素之一[4]。本研究中，选取烟草消费

结构指标与区域宏观经济指标进行相关性分析，结果表明卷烟销量、均价与地区生产总值、人均生产总

值、城镇居民可支配收入、农村居民可支配收入、城镇化率、社会消费品零售总额极显著正相关(p < 0.01)，
说明卷烟销售结构与宏观经济指标密切相关，这与前人[5]的研究结论相一致，说明卷烟市场消费结构高

度依赖于当地经济状况，尤其是居民可支配收入。 
构建模型探索宏观经济对卷烟营销的影响，分析卷烟销售影响因素，成为许多研究者的热点，如付

秋璇[6]利用回归模型算法及主成分分析法，研究了 A 市部分可量化的外部宏观数据与烟草卷烟销量相结

合，取得了很好的效果；陈虹等[7]选取卷烟销量、销售额、单箱销售额、税利等经济运行重点指标与宏

观经济主要指标进行相关性分析，很好地预测了 N 市卷烟销量。本研究采用逐步回归分析法，研究了影

响恩施州卷烟销量与均价的主要宏观经济指标，得出了城镇居民可支配收入与卷烟销量的直接影响关系，

模型预测效果较好(与 2025~2026 年目标销量相差 0.23%~1.48%)，说明城镇居民可支配收入是决定销量

的最重要影响因素。城镇居民可支配收入与卷烟销售均价也有重要的相关性，可解释均价 96.0%的变化原

因，但城镇居民可支配收入与均价的回归模型预测效果稍差(与 2025~2026 年目标相差 7.75%~11.18%)，主

要原因一方面为当前整体经济承压，消费者对市场预期下降，高档烟销量下滑，导致卷烟消费结构上升幅

度与城镇居民可支配收入增加幅度不匹配；另一方面也与恩施烟草为降低社会库存量，主动降低市场卷烟

结构、调增低价位卷烟供应等因素有关。 
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5.2. 对于恩施州未来卷烟市场发展的意义 

(1) 强化对城镇市场的重视程度。 
在控烟政策趋严和卷烟市场环境变差的背景下，企业应如何调整策略以适应消费者需求变化，是烟

草企业平稳发展的关键之一。本研究表明，城镇居民人均可支配收入是卷烟销量和均价的直接影响因素，

城镇卷烟市场对于卷烟产品的消费意愿尤为重要，是恩施州稳定卷烟销量和均价的重要支撑。所以对于

城镇市场，要通过产品创新、品牌建设、渠道拓展、数字化营销等举措，吸引更多的消费者，促进卷烟市

场状态平稳。 
(2) 实行城镇与农村的差异化卷烟配置。 
在乡村振兴背景下，农村居民消费水平显著提升，农村卷烟市场的发展潜力日益凸显[8]。据调查，

城镇、农村吸烟人口占比分别为 32.76%、67.24%，农村吸烟人口占绝大部分的比重[9]。2024 年恩施州城

镇化率仅为 50.82%，根据恩施州农村人口占比大、农村吸烟人口比重高的特点，农村卷烟市场是恩施州

卷烟稳销量、提结构的重要潜力区域。而如何密切跟踪农村卷烟消费的变化趋势，有针对性地增加中高

档卷烟投放，提高卷烟均价水平，成为强化农村卷烟市场的关键节点。 
最后，虽然本文采用相关分析和逐步回归分析方法研究了区域宏观经济对卷烟结构的影响因素，但

本研究仍存在不足之处，主要是数据挖掘深度不够、宏观经济影响指标选择较少，这为本文结论与模型

预测的准确性带来了不确定性。在以后的研究中，可以考虑应用多元回归分析及扩大宏观经济指标的范

围，进一步挖掘卷烟销售市场结构的影响因素。 
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