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Abstract 
Objective: To discuss the chaos about the definition and unit of parameter AUC/MIC of the phar-
macokinetics/pharmacodynamics (PK/PD). Method: The related literature at home and abroad 
has been reviewed, and then we made mathematical derivation compared with the domestic lite-
rature. Results and Conclusion: There are three kinds of definition and unit of AUC/MIC in the li-
terature at home and abroad, which have not been decided until now. When using the parameter, 
its definition and unit must be given, in order for the laboratory operation, and clinical use. 
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摘  要 

目的：讨论药动学/药效学(PK/PD)的参数AUC/MIC的定义、单位的混乱局面。方法：查阅国内外有关
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文献，作数理推导并与国内文献进行比对。结果与结论：AUC/MIC的定义和单位国内外文献有三种，到

现在还没有定下来。在使用该参数时，必须给出是哪一种定义和单位，以便实验室、临床上进行操作。 
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1. 引言 

药动学/药效学(PK/PD)的参数可以指导临床制定最佳给药方案。对于抗菌药物，它可以使其达到更

高的疗效并防止疗程中细菌产生耐药性。与浓度依赖性抗菌药物杀菌活力有关的 PK/PD 主要参数，国内

外一致认为是 AUC/MIC(AUIC)和 Cmax/MIC。 
我国高等学校药学专业第 8 版规划教材《临床药物治疗学》[1]称：AUC/MIC (AUIC)即血清抑菌浓

度–时间曲线下面积，指血药浓度–时间曲线图中，MIC 以上的 AUC 部分，一般以 0~24 小时 AUC 与

MIC 的比值表示。氟喹诺酮类属于浓度依赖性药物，AUC0~24/MIC 与细菌学疗效最为相关，当 AUC0~24/MIC 
≥ 100 和(或)cmax/MIC > 8 时可发挥出良好的细菌学的疗效。氨基糖苷类、氟喹诺酮类一般用 AUC/MIC 或

cmax/MIC 作为预测参数。   
药学专业的《临床药理学》教材也指出[2]：万古霉素治疗金黄色葡萄球菌所致的下呼吸道感染者，

当 AUC0-24/MIC > 400 时可取得满意的临床和细菌学疗效。 
供临床药学专业用的《临床药理学》[3]、《临床药物代谢动力学》[4]规划教材都指出，PK/PD 主要

参数 AUC/MIC(AUIC)是时间依赖性且 PAE 较长的抗菌药的疗效评价参数。 
早年《中华医学杂志》曾报道[5]AUC/MIC 的实验计算值，《中国药学杂志》[6]也不断报道 AUC/MIC 

(AUIC)的有关内容。 
本文对 AUC/MIC、AUIC 参数的定义、表达形式及它们的量纲试作一讨论。 

2. AUC/MIC 

AUC/MIC 是药物动力学中血药浓度-时间曲线下面积(The area under the plasma concentration-time 
curve)与最小抑菌浓度(The minimum inhibitory concentration)之比的英文缩写，AUC/MIC 有的写为

AUC0~24/MIC、AUC0~24/MIC90、AUC/MIC(AUIC)等多种形式。两个缩写之间的斜线国内外文献一致认为

代表“比”、“相除”。“AUC/MIC”许多文献都用“AUIC”简化符号表达。 

2.1. AUC 的计算公式和单位  

1) 血药浓度-时间曲线下面积(AUC)的数值计算方法  计算 AUC 面积的公式是[7]： 

( )
1
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(1)式中，n 为实验中从时间 t0→∞测定的次数，c 为血药浓度。 
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2) 从计算公式可以看出，AUC 的单位应是“浓度 × 时间”。浓度的单位可以是质量浓度也可以是

物质的量浓度；时间可以是任意时间单位，如小时(h)、分(min)等。浓度与时间的具体单位，可以随意选

取，往往是人为设定的。 

2.2. MIC 的单位  

MIC 是抑制细菌生长所需抗菌药物的最低抑菌浓度的缩写，单位是质量浓度(如：mg/L)或物质的量

浓度(如：mmol/L)，MIC 常常和抗菌药物的最低杀菌浓度 MBC 一样用来表示抗菌药物的抗菌活性。 

2.3. AUC/MIC 

1) AUC/MIC 是药时曲线下的面积 AUC 与 MIC 或 MIC90之比，从 2.1、2.2 知，AUC 和 MIC 单位是

不同的。假定浓度(质量浓度)取 mg/L 为单位，时间取 h 为单位，对 AUC/MIC 的单位进行化简，则： 

AUC mg L h h
MIC mg L

× ×
= = =
浓度 时间

浓度
                            (2) 

(2)式导出的单位和国外文献[8] 2002 年报道的 AUC/MIC 单位、AUIC 单位是一样的，都是时

AUC0-∞/MIC90间(h)。但是文献[8]作者在 2005 年又发声否定这个时间单位，说是无量纲的量[9]。 
文献[5]给出了 AUC0-∞/MIC90的实验计算值，AUC 单位是取“mg∙h/L”，MIC 的单位是取“mg/L”。

AUC0-∞/MIC90的单位应该是“h”，但是文献[5]没有给出单位。 
2) 国内几乎所有文献都只给出 AUC、MIC 各自的单位，而不给出 AUC/MIC 的单位。例如文献[10]

的表中(图 1)的环丙沙星，一天口服两次，每次 500 mg，AUC24 是 14 μg∙h/ml，MIC90 是 2.00 μg/ml，
AUC24/MIC 是 14 除以 2.00 = 7.0，在 7.0 下面，没有给出单位。按照上述(2)式化简，单位也应该是 7 h。 

3) 全国基层医疗机构抗菌药物合理利用培训的课件中，说 AUC/MIC (AUIC)是指 24 小时内 AUC 与

MIC 的比值(见图 2)，单位是 SIT−1 h [11]。SIT 是 serum inhibitory titre 缩写，该缩写代表血清抑菌滴度(或
浓度)，其倒数为 SIT−1，因此 AUC/MIC(AUIC)的单位是 SIT−1 h。这一单位是来自很多国外文献。 

在化学和免疫学词典及专著中，滴度即效价，两者通用。滴度的倒数是稀释度，如果按照这一说法，

AUIC 的单位应该是“稀释度 × 时间”。 

3. AUC/MIC (AUIC)的定义与单位  

1) AUC/MIC (AUIC)是参照抗菌药物的最低杀菌浓度BIC除以AUC即AUC/BIC (AUBC)的形式而导

出的[12]一个量。 
2) AUIC 大多数文献认为是 AUC/MIC 的简写，查阅国外文献[8] [9]，AUIC 的定义至少有 3 种，最

初的定义是血清抑菌滴度(SIT)的倒数值对时间的作图的曲线下面积；数年后的定义是浓度-时间曲线图

中，MIC 线以上的 AUC 除以 MIC；又过几年后被定义为 AUC 总面积除以 MIC。这 3 种定义国内外文献

中都有，极其混乱。国内外教科书及杂志都在广为使用这个参数，到底属于哪一种定义，无法判定。例

如文献[2]说“万古霉素 AUC0-24/MIC > 400 时可取得满意的临床和细菌学疗效”，AUC0-24/MIC 是什么定

义，400 是什么单位？这是一个模糊数字，无法理解和应用。文献[8]指出，为避免进一步的混乱局面，

建议使用 AUIC 参数时应该有实测的滴度数据且给出其定义，并且不提倡 AUIC (AUC/MIC)这样的书写

形式。 
3) 根据文献[8]给出 PK/PD 参数 MIC、AUC、AUC/MIC、AUIC 的量纲，列表如表 1。 
文献[8]与文献[9]同是一个作者，前者是 2002 年发表的文献，后者是 2005 年发表的文献。文献[9]

更新 AUC/MIC、AUIC 均为无量纲量。 
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Figure 1. The AUC24/MIC ratios of fluoroquinolones 
图 1. 氟喹诺酮类的 AUC24/MIC 的比值表 

 

 
Figure 2. AUIC is the ratio of AUC to MIC in 24 h, unit SIT−1h 
图 2. AUIC 是 24 h 内 AUC 与 MIC 的比值，单位 SIT−1h 

 
Table 1. Dimension of each PK/PD parameter given in literature [8] 
表 1. 文献[8]给出的各 PK/PD 参数的量纲 

 MIC AUC AUC/MIC AUIC 

量纲 
Dimensions 

浓度 
concentration  

(e.g. mg/l or mg/ml). 

浓度 × 时间 
Concentration × time  

(e.g. mg.h/l or mg.h/ ml). 

时间 
Time  

(e.g.h). 

时间 
Time  

(e.g.h). 

 
物理量按照其属性分为两类：一类物理量的大小与度量时所选用的单位有关，称为有量纲量；另一

类物理量的大小与度量时所选用的单位无关，则称为无量纲量或量纲 1 的量。不可能某个量今天是有量

纲的量，明天又变成无量纲的量。 
2007 年 Toutain 等人认为把 AUC/MIC 确定为无量纲量是欠妥当的[13]，2014 年 Mark G. Papich 指出

AUC/MIC 正确的单位(correct units)是时间，但是有时候单位不写出来[14] 
文献[13]给出下列公式： 

( )
( ) 90

breakpoint

AUCClearance per hour MIC
MIC

Dose per day
fu F

 × × 
 

=
×

                 (3) 

式中 fu 是游离药物的分数(0~1)；F 是生物利用度(0~1)。 
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(3)式中 AUC/MIC 如果没有单位，则等号两边的单位化简，不能平衡。 

4. 讨论 

1) 我国高校药学专业规划教材《临床药物治疗学》、《临床药理学》等指出药动学/药效学(PK/PD)
的参数 AUC/MIC 可以指导临床制定最佳的给药方案，有的给出了 AUC/MIC 定义，有的没有给出，但是

都没有给出该参数的单位。 
2) AUC/MIC 的定义很混乱，直到现在国际上还没有定下来文献[8]中三个定义选择哪一个。 
3) AUC/MIC 的单位，按照 AUC 与 MIC 的比、相除的推导，应该是“时间(h)”；不可能是无量纲

的量。这是因为 AUC、MIC 这两个量不是同一类别的量，单位不同，化简后得不到量纲 1 的量(即无量

纲量)，这是数学、计量学上的基本原理。 
4) 国际上抗感染药物 PK/PD 术语标准化的讨论尚未统一AUC/MIC参数定义和量纲标准。高校教材、

科技书刊、网络文献等使用 AUC/MIC 参数时，必须给出定义和单位。否则，实验室和临床上无法操作

和实施。 
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