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摘  要 

目的：研究王不留行及其伪品芸苔子、野豌豆的性状、显微鉴别特征，为鉴别王不留行、芸苔子和野豌

豆提供依据。方法：通过光学显微镜和体视显微镜结合数码成像技术探究王不留行和它的伪品芸苔子、

野豌豆的干燥成熟种子的性状和显微特征。结果：王不留行粉末淡褐色，内含表皮细胞、内表皮细胞、

胚乳细胞和淀粉粒；芸苔子粉末黄棕色，内含表皮细胞、内表皮细胞、糊粉粒和油室；野豌豆粉末黄白

色，种皮表细胞红棕色或黄棕色，内含淀粉粒、糊粉粒、木薄壁细胞、方晶等，少量非腺毛和橙皮甙结

晶，导管多见。结论：本研究提供了科学、真实的王不留行和它的伪品芸苔子、野豌豆间的异同图像，

明确了三者间的区别点，可为鉴别王不留行和它的伪品芸苔子、野豌豆及其品种的临床准确应用提供参

考依据。 
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Abstract 
Objective: To study the traits and microscopic identification characteristics of Vaccaria segetalis 
and its counterfeits Brassica campestris and Vicia villosa, and to provide a basis for the identifica-
tion of Vaccaria segetalis, Brassica campestris and Vicia villosa. Methods: The dry and mature 
seeds of Vaccaria segetalis and its counterfeit Brassica campestris and Vicia villosa were studied by 
light and stereomicroscope combined with digital imaging technology. Results: Vaccaria segetalis 
powder was light brown, containing epidermal cells, endoepidermal cells, albuminous cells and 
starch grain. Brassica campestris seed powder was yellow-brown, containing epidermic cells, en-
doepidermal cells, grease chamber and aleurone. The powder of Vicia villosa was yellow-white, 
the seed coat surface cells were reddish-brown or yellow-brown, and contained starch grain, 
aleurone, wood parenchyma cells, prismatic crystal, etc., a small amount of non-glandular hair and 
hesperidin crystal, and catheter were common. Conclusion: This study provided a scientific and 
real picture of the similarities and differences between the real and the fake Brassica campestris 
and Vicia villosa, and clarified the differences among the three, which could provide a reference 
for the identification of Vaccaria segetalis and the fake Brassica campestris and Vicia villosa and 
their varieties. 
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1. 引言 

王不留行为石竹科植物麦蓝菜 Vaccaria segetalis (Neck.) Garcke 的干燥成熟种子，又名不留行、剪金

花、禁宫花等[1]。主产于江苏、河北等地，具有活血通经、下乳消肿、利尿通淋等功效，主要用于经闭、

痛经、乳汁不下等症[2]。其富含多种皂苷、黄酮苷、环肽等成分。现代研究表明，王不留行具有多种功

效，如抗氧化、抗炎、镇痛、促进泌乳等，临床用于孕妇产后护理、防治近视、失眠、便秘、疱疹、小

儿厌食等[3] [4] [5]。 
芸苔子为十字花科芸苔属植物油菜 Brassica campestris L.的干燥成熟种子，是食用植物油来源之一，

具有行血、破气、消肿、散结等功能，富含脂肪、蛋白质等成分。主要用于产后血滞腹痛、血痢、肿毒、

痔漏等[6]。 
野豌豆为豆科植物野豌豆 Viciasepium L.的干燥成熟种子，本研究所用到的是豆科植物野豌豆属长柔

毛野豌豆(Vicia villosa Roth.)。野豌豆属种类繁多且分布广泛，化学成分主要包括萜类、黄酮类、氨基酸、

香豆素类等成分[7]。但目前关于其药理作用的报道较少，今后要加强该属植物的药理研究，以被国家药

典收录。 
王不留行及其伪品在功效主治、化学组成上均有不同，如对其混用影响临床疗效[8]，故而对其准确

鉴别十分重要。现鉴别王不留行及其伪品的方法主要是性状鉴别、显微鉴别、薄层色谱、紫外吸收、凝

胶电泳鉴别、热重/差热分析法等[8]-[11]。虽然性状鉴别和显微鉴别有报道，但目前还缺乏系统的、通过

成像技术来具体展现的方法[12]。 
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故本文对王不留行及其伪品芸苔子和野豌豆的种皮进行性状、显微鉴别研究，探究其在性状、显微

特征方面的区别与联系。研究结果将拓展对王不留行及其伪品的研究范围，丰富王不留行及其伪品的性

状鉴定和显微鉴定的研究内容，为相关后续深入研究提供理论依据，为王不留行及其 2 种伪品植物芸苔

子和野豌豆的质量标准的制定提供参考依据。 

2. 实验材料 

2.1. 仪器 

体视显微镜(重庆光学仪器厂)，光学显微镜(重庆澳浦光电技术有限公司)。 

2.2. 试剂 

稀甘油(北京御生堂集团石家庄制药有限公司)，水合氯醛(上海麦克林有限公司)，哇哈哈(贵州哇哈哈

集团有限公司)。 

2.3. 药材 

所有药材经贵州民族大学民族医药学院王祥培教授分别鉴定为石竹科植物麦蓝菜 Vaccaria segetalis 
(Neck.) Garcke、十字花科植物油菜 Brassica campestrisL.、豆科植物野豌豆 Vicia villosa Roth.的干燥成熟

种子，样品来源见表 1。 
 

Table 1. Sample source 
表 1. 样品来源 

编号 样品名称 来源 
1 王不留行 贵州贵阳花果园药材市场 
2 芸苔子 盛艺轩旗舰店 
3 长柔毛野豌豆 盛艺轩旗舰店 

3. 实验方法 

3.1. 性状鉴别 

在日光灯下，通过眼观结合体视显微镜观察王不留行及其伪品的形状、大小、色泽、表面特征等，

并用数码成像技术进行拍照；通过鼻闻、口尝识别王不留行及其伪品的气、味；采用直尺测量王不留行

及其伪品的直径。 

3.2. 显微鉴别 

取数粒王不留行、芸苔子和野豌豆分别置于烧杯中，用温水浸泡 30 分钟，用镊子撕取果皮置于载玻

片上，滴加 1~2 滴水合氯醛透化，置酒精灯外层火焰上缓慢旋转移动加热使完全透化，待微沸后移开酒

精灯，待冷却后滴加 1 滴稀甘油，盖上盖玻片，用吸水纸擦去盖玻片周围的试液，排除制片内气泡，置

电子显微镜下进行观察。 
剥取数粒王不留行、芸苔子和野豌豆分别置于粉碎机中，将其粉碎成细粉状，过筛，分别取适量过

筛后的粉末置于载玻片上，滴加 1~2 滴水合氯醛透化，用镊子夹取载玻片置于酒精灯外层火焰上，缓慢

旋转移动加热使其完全透化，待微沸后移开酒精灯，静置使其冷却，待冷却后滴加 1 滴稀甘油，用镊子

夹取盖玻片缓慢盖上，尽可能避免产生气泡，用吸水纸擦去盖玻片周围的试液，排除制片内的气泡，置

于光学显微镜下进行观察。 
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4. 实验结果 

4.1. 性状鉴定 

4.1.1. 王不留行 
王不留行呈类圆球形，直径约为 1.5~2.1 mm，表面黑色, 少数红棕色，略有光泽。在体视显微镜下

观察发现，表面有细密颗粒状突起，一侧有浅色圆点状的种脐和凹陷的纵沟，质硬，胚乳白色，见图 1。
气微，味微涩、苦。 

 

 
Figure 1. Overall view of Vaccaria segetalis (A. Vaccaria segetalis (Neck.) Garcke; B. 
Cleft hilum; C. Endosperm; D. Longitudinal groove) 
图 1. 王不留行整体观(A. 王不留行，B. 种脐，C. 胚乳，D. 纵沟) 

4.1.2. 芸苔子 
芸苔子呈类圆球形，直径约为 1~2 mm，表面黑色或暗红棕色，少数呈黄色，无光泽。在体视显微镜

下观察发现，表面有微细的网状纹理和点状种脐，一侧有浅沟。质较软，胚乳黄白色，见图 2。气微，

味淡，有油样感。 
 

 
Figure 2. Trait characteristics of Brassica campestris(A. Brassica campestrisL.; B. Cleft 
hilum; C. Endosperm; D. Longitudinal groove) 
图 2. 芸苔子的性状特征(A. 芸苔子 B. 种脐 C. 胚乳 D. 纵沟) 

4.1.3. 野豌豆 
长柔毛野豌豆呈类圆球形，直径约为 2~2.5 mm，表面黑棕色或棕褐色，无光泽。在体视显微镜下观

察发现，表皮棕色有斑，无明显小疣状突起，一侧有红棕色弧形的种脐，质硬，见图 3。胚乳黄白色，

嚼后有豆腥气，味淡。 
 

 
Figure 3. Trait characteristics of Vicia villosa (A. Vicia villosa Roth; B. Seed coat; C. Cleft hilum) 
图 3. 野豌豆的性状特征(A. 长柔毛野豌豆，B. 种皮，C. 种脐) 
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4.2. 显微鉴定 

4.2.1. 王不留行 
王不留行粉末淡灰褐色，在光学显微镜下观察，种皮表皮细胞红棕色或黄棕色，表面观多角形或长

多角形，直径 50~120 µm，垂周壁增厚，星角状或深波状弯曲。种皮内表皮细胞淡黄棕色，表皮观类方

形、类长方形或多角形，垂周壁呈紧密的连珠状增厚。胚乳细胞多角形、类方形或类长方形，胞腔内充

满淀粉粒，见图 4。 
 

 
Figure 4. Microscopic features of the Vaccaria segetalis (A. Epidermic cells; B. Endoepi-
dermal cells; C. Starch grain; D. Albuminous cell) 
图 4. 王不留行的显微特征(A. 表皮细胞，B. 内表皮细胞，C. 淀粉粒，D. 胚乳细胞) 

4.2.2. 芸苔子 
芸苔子粉末黄棕色，在光学显微镜下观察，种皮表细胞红棕色或黄棕色，种皮的最外层为 1 列略切

向延长的表皮细胞，下皮细胞为 1 列近半月形的巨细胞，下方为 1 列栅状细胞层，栅状细胞宽 17 mm 左

右，其内壁和侧壁木化增厚形、类圆形或近长方形，内含糊粉粒及脂肪油，见图 5。 
 

 
Figure 5. Microscopic features of Brassica campestris (A. Epidermic cells; B. Endoepi-
dermal cells; C. Grease chamber; D. Aleurone) 
图 5. 芸苔子的显微特征(A. 表皮细胞，B. 内表皮细胞，C. 油室，D. 糊粉粒) 

4.2.3. 野豌豆 
野豌豆粉末黄白色，在光学显微镜下观察，种皮表细胞红棕色或黄棕色。胚乳细胞内含大量淀粉粒

和糊粉粒；含少许非腺毛，非腺毛壁疣明显，并且偶见完整的非腺毛；腺毛多为破碎，腺毛头部呈不规

则状，其内含有棕红色物质、橙皮甙结晶；存在木薄壁细胞；种子的表皮多为石细胞，导管为梯纹导管，

存有晶纤维，多为方晶，偶见气孔，见图 6。 
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Figure 6. Microscopic features of Vicia villosa (A. Epidermic cells; B. Starch grain; C. Catheter; 
D. Nonglandular hair; E. Hesperidin crystal; F. Aleurone; G. Wood parenchyma cells; J. Aleu-
rone granules; H. Epidermal cells; I. Glandular hairs; J. Crystal fiber; K. Prismatic crystal; L. 
Stoma) 
图 6. 野豌豆的显微特征(A. 表皮细胞，B. 淀粉粒，C. 导管，D. 非腺毛，E. 橙皮甙结晶，

F. 糊粉粒，G. 木薄壁细胞，H. 表皮石细胞，I. 腺毛，J. 晶纤维，K. 方晶，L. 气孔) 

5. 讨论 

目前已有文献对王不留行和它的伪品芸苔子、野豌豆进行性状、显微鉴别上的研究，但其性状和显

微鉴别特征都只有文字性描述，并没有使用成像技术将其特征成像展示，而本实验是通过对王不留行和

它的伪品芸苔子、野豌豆的干燥成熟种子分别进行了体视显微镜和光学显微镜的观察，并结合了数码成

像技术进行拍摄，将它们的性状和显微特征成像展现出来，从而更加清晰的看出王不留行和它的伪品芸

苔子、野豌豆在性状鉴别和显微鉴别上所存在的差异。归纳总结出王不留行和它的伪品芸苔子、野豌豆

的区别点：主要包括三者在形状、大小、种子外皮颜色及种脐等性状特征，以及种皮内外表皮细胞、淀

粉粒、油室的差异等显微特征。这些性状鉴别特征和显微鉴别特征能够直接区别出王不留行和它的伪品

芸苔子、野豌豆三者的异同点，从而能够清晰直观的对王不留行和它的伪品芸苔子、野豌豆进行鉴别，

并且还通过数码成像技术，结合体视显微镜和光学显微镜对王不留行和它的伪品芸苔子、野豌豆三者的

特征进行成像，将它们的特征展示出来，进一步对其特征进行直观描述，从而使鉴别结果更加有依据，

更有说服力，研究结果可以为王不留行和它的伪品芸苔子、野豌豆的质量标准的制定提供参考依据。 
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