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摘  要 

目的：基于CiteSpace文献计量学方法，对国内近20年(2005年~2025年)关于紫花地丁研究现状的分析

并预测未来的研究热点和发展趋势。方法：分别从中国知网数据库、万方数据库、维普生物医学数据库

中收集中药紫花地丁研究文献，并导入NoteExpress中进行查重和人工筛选去重，再利用Excel、
CiteSpace软件对有效文献的发文量、发文作者、发文机构、高频关键词等进行可视化分析。结果：共检

索到有效文献409篇，发文量最多的作者是李巧峡、董小萍、陈胡兰，发文量最多的机构是西北师范大

学生命科学学院，高频关键词与聚类分析结果表明，研究热点围绕质量控制(指纹图谱)、生物活性(抑菌、

抗氧化、抗炎等)，临床应用(凉血消肿、疗疮)、研究方向从基础研究逐步向临床应用拓展。结论：研究

人员对于紫花地丁药材的研究主要集中在质量控制、生物活性、临床应用等方面，不同作者与研究团队

之间的关联性较弱，后期可对紫花地丁的研究进行多方位、多学科的交流学习。 
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Abstract 
Objective: Based on the CiteSpace bibliometric method, this study analyzes the current research 
status of Viola yedoensis in China over the past two decades (2005~2025) and predicts future re-
search hotspots and development trends. Methods: Research literature on Viola yedoensis was col-
lected from the China National Knowledge Infrastructure (CNKI), Wanfang Database, and VIP Bio-
medical Database. The retrieved records were imported into NoteExpress for duplicate checking 
and manual screening. Excel and CiteSpace software were then used to perform visual analysis of 
valid publications in terms of publication volume, authors, institutions, and high-frequency key-
words. Results: A total of 409 valid articles were retrieved. The authors with the highest publication 
volumes were Li Qiaoxia, Dong Xiaoping, and Chen Hulan. The institution with the highest publica-
tion output was the College of Life Sciences, Northwest Normal University. High-frequency keyword 
and cluster analysis indicated that research hotspots focused on quality control (fingerprint profil-
ing), bioactivities (antibacterial, antioxidant, anti-inflammatory, etc.), and clinical applications 
(cooling blood, reducing swelling, treating sores). The research direction has gradually shifted from 
basic research to clinical applications. Conclusion: Research on Viola yedoensis has primarily con-
centrated on quality control, bioactivities, and clinical applications. The collaboration among dif-
ferent authors and research teams remains relatively weak. Future studies on Viola yedoensis 
should involve multidisciplinary and multi-faceted exchanges and learning. 

 
Keywords 
Viola yedoensis, Bibliometrics, CiteSpace, Research Hotspots 

 
 

Copyright © 2026 by author(s) and Hans Publishers Inc. 
This work is licensed under the Creative Commons Attribution International License (CC BY 4.0). 
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

  
 

1. 引言 

紫花地丁为堇菜科(Violaceae)堇菜属(Viola)多年生草本植物紫花地丁(Viola yedoensis Makino)的干燥

全草，味苦、辛，性寒，归心、肝经，具有清热解毒、凉血消肿的功效，主治疔疮肿毒、痈疽发背、丹

毒、毒蛇咬伤等症[1] [2]。作为我国传统药食同源植物，紫花地丁最早收录于《本草纲目》，此后历代本

草均有记载，是中医外科常用的清热解毒之品[3]。现代研究发现，紫花地丁主要含有黄酮类、香豆素类、

挥发油、生物碱、三萜类、环肽类等化学成分，其中以黄酮及其苷类、香豆素类化合物为主要活性成分

[4] [5]。药理研究证实其具有显著的抗炎、抑菌、抗病毒、抗氧化、免疫调节及抗肿瘤等作用，在畜禽养

殖、皮肤炎症、呼吸道感染、肝损伤保护等领域显示出良好的应用前景[6] [7]。近年来，随着中药现代化

研究的不断深入，紫花地丁的相关研究成果日益丰富，尽管紫花地丁研究领域已有综述性报道[8]，但多

数综述侧重于对某一特定方向(如化学成分、药理作用或临床应用)的归纳总结，尚缺乏从宏观知识图谱层

面系统梳理该领域整体研究脉络、热点演变与前沿趋势的计量学分析。 
CiteSpace 是一款基于文献计量学的科学知识图谱可视化分析工具，可帮助研究者揭示某一领域的研

究结构与发展前沿[9]。该软件已经广泛应用于国内外各大学科领域，本研究借助 CiteSpace 软件生成可视

化知识图谱，对紫花地丁的相关文献进行系统梳理与深度分析，快速把握其研究现状及发展脉络，从整

体上揭示紫花地丁领域的研究热点与前沿动态，为后续研究方向提供参考依据，以期推动中药紫花地丁

的进一步深入研究。 
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2. 资料与方法 

2.1. 数据收集 

计算机检索中国知网(CNKI)、万方数据库(WANGFANG DATA)、维普中文科技期刊数据库(VIP)，以

“紫花地丁”为主题，检索时间范围为 2005 年 1 月 1 日至 2025 年 12 月 31 日。共检索到 6828 篇与紫花

地丁相关的中文文献。其中 CNKI 平台 733 篇，万方数据库 5608 篇，VIP 数据库 487 篇。 

2.2. 数据处理 

将检索到与紫花地丁相关的文献分别以 NoteExpress 格式导出，并导入到 NoteExpress 软件，对 CNKI、
WANFANG DATA、VIP 的数据进行去重和人工筛选。去除会议通知、成果报告、新闻、专利，重复文

献等不相关文献共 6419 篇，共纳入符合要求文献 409 篇。并以“Refwork”格式导出，将导出文件命名

为 download-1。 

2.3. 研究方法 

新建 CiteSpace 文件夹，内设 4 个文件夹分别为 data、input、output 和 project。借助 CiteSpace6.4.R2
可视化软件，从年发文量、作者合作、机构合作及关键词等方面，对近 20 年(2005~2025 年)国内紫花地

丁药材的研究成果进行客观，可靠的归纳分析。 

3. 结果 

3.1. 紫花地丁研究的基本特征 

3.1.1. 年度发文量分析 
对紫花地丁在 2005 年 1 月 1 日至 2025 年 12 月 31 日的中文文献年度发文数量统计如图 1。从总体

趋势来看，发文量呈显高频震荡特征，在 2008 年发文量达到顶峰，出现 29 篇有关紫花地丁的文献，在

2005 年发文量最低，出现 5 篇关于紫花地丁的文献。 
 

 
Figure 1. Annual publication volume graph 
图 1. 年度发文量图谱 

3.1.2. 发文作者及机构分析 
发文量前 10 作者见表 1，李巧峡、董小萍、陈胡兰均为发文量最高的作者，累计发文 5 篇。表明三

者为该领域的核心领军者，在该领域内有较好的研究能力及成果产出能力。李巧峡团队主要研究紫花地
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丁的发育生物学方面[10] [11]，董小萍与陈胡兰的团队主要侧重于紫花地丁的化学成分以及质量控制方面

的研究[12] [13]。CiteSpace 软件作者合作网络图谱如图 2，软件参数中网络密度(Density) = 0.0065，数值

较低，表示研究人员在该领域多为跨团队、跨机构的分散研究状态，且合作频次低，未形成规模较大较

稳定的合作网络。 
 

Table 1. Top 10 authors by number of publications 
表 1. 发文量前 10 的作者 

序号 发文量/篇 首发文年份 作者姓名 

1 5 2017 李巧峡 

2 5 2010 董小萍 

3 5 2010 陈胡兰 

4 4 2020 杨培芳 

5 4 2013 张春 

6 4 2016 孙坤 

7 4 2020 魏岩 

 

 
Figure 2. Author collaboration network graph 
图 2. 作者合作关系图谱 

 
机构发文量排名前 10 见表 2，发文量最多的机构是西北师范大学生命科学学院，达到 11 篇。其次

是成都中医药大学、中药材标准化教育部重点实验室、石河子大学动物科技学院等，这一分布特征表明，

西北师范大学是紫花地丁研究领域的核心机构，长期深耕该方向并形成稳定研究团队。同时也能看出相

关研究横跨植物学、中药学、畜牧兽医等多个领域，不同高校与科研院所结合自身学科优势开展探索。

整体研究主体较为多元，但核心研究力量集中，也反映出紫花地丁在基础研究、药材开发、药理应用等

方面均受到学界关注。机构合作网络图谱见图 3，图谱中展示了核心研究机构的合作网络特征，其中节点

总数 N = 235，连接总数 E = 81，网络密度(Density) = 0.0029。从图谱结果能够看出，该领域各研究机构

虽存在少量合作往来，但整体网络密度偏低，彼此合作并不紧密。 
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Table 2. Top 10 institutions by number of publications 
表 2. 发文量前 10 的机构 

序号 发文量/篇 首发文年份 研究机构 

1 11 2016 西北师范大学生命科学学院 

2 6 2007 成都中医药大学 

3 5 2010 北京中医药大学中药学院 

4 5 2022 湖南农业大学 

5 4 2008 成都中医药大学药学院 

6 4 2010 中药材标准化教育部重点实验室 

7 4 2013 复旦大学药学院生药学教研室 

 

 
Figure 3. Institutional collaboration network graph 
图 3. 机构合作关系图谱 

3.2. 紫花地丁热点研究 

3.2.1. 关键词共现分析 
共现性是指关键词出现的频数，出现频数高的关键词代表是在该领域的研究热点话题[14]。其以关键

词作为网络节点，经数据裁剪生成由节点与连线构成的共现图谱，通过解析图谱节点，可深入剖析领域

研究现状。关键词共现分析可视化图谱见图 4，共得到 299 个关键词，选取出现频次较高的关键词进行展

示，结果显示紫花地丁的研究涉及内容比较全面，其中“含量测定”“化学成分”“多糖”“指纹图谱”

等关键词的出现，说明以多糖为主的多种药用成分的化学结构、药理活性及其质量控制成为国内现阶段

的研究热点，也含有与药理活性相关的高频关键词，如“抗菌活性”“抗炎”。通过高频关键词可知，

近 20 年关于紫花地丁的文献侧重于物质基础研究、技术方法研究及药理活性评价。 

3.2.2. 关键词聚类分析 
紫花地丁药材研究相关文献关键词聚类结果如图 5 所示，9 个聚类分别为#0 化学成分、#1 栽培技术、

#2 叶绿素、#3 堇菜科、#4 抗菌、#5 叶螨侵染、#6 张从正、#7 香豆素、#8 金银花、#9 千粒重。每个颜

色的色块表示不同的聚类，聚类编号数字越小则聚类中所包含的成员数量就越多[15]。其中聚类#0，#7 指

示了物质基础与有效成分研究；#2，#9 侧重于植株生理与农艺性状研究；#1，#3，#5 偏向物种分类、病 
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Figure 4. Keyword co-occurrence network graph 
图 4. 关键词共现图谱 

 

 
Figure 5. Keyword clustering graph 
图 5. 关键词聚类图谱 

 
虫害与栽培种植方面的研究；#4，#6，#8 揭示了紫花地丁在药理作用、中医药理论及药材对比方面的研

究。通常，文献中的模板度 Q (Modularity)值大于 0.3 表示聚类显著，平均轮廓值 S (Mean Sihouette)值大

于 0.5 表示聚类结构合理，当 S 值大于 0.7 时，认为聚类高效且令人信服[16]。此次聚类结果显示 Q = 
0.5489，S = 0.9691 均大于这些阈值，表明聚类显著、结构合理，同质性较好，结果可信度较高，结论可

靠。 

3.3. 紫花地丁研究趋势分析 

3.3.1. 关键词突现分析 
应用 CiteSpace 可视化软件进行分析时，某段时间内频数变化较高的关键词被定义为突现词，其可预

测该领域研究热点和未来发展趋势[17]。在关键词聚类的基础上，进一步对关键词进行突现分析。结果如

图 6 所示，突现强度最大的是“堇菜科”，突现强度为 2.88，持续时间为 2008~2013 年；突现强度大小

其次是“化学成分”，为 2.85，持续时间 2008~2010 年；除此之外，“抗炎”从 2023 年突现开始一直持

续至今，其相关研究领域预计在未来仍将保持发展趋势，且有可能成为未来的研究热点。 
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Figure 6. Top 10 burst terms by frequency 
图 6. 频次排名前 10 的突现词 

3.3.2. 关键词时间线图分析 
时间线图可以清楚地观察每个聚类的时间跨度以及聚类内的关键词的时间分布，能够清晰地展现出

该领域的时间演变。结果如图 7 所示，三个数据库中关于紫花地丁研究内容可分为四个阶段。第一阶段

(2005~2010 年)，研究主要集中在紫花地丁的化学成分分析与指纹图谱、临床应用等方面；第二阶段

(2010~2015 年)，出现了“抑菌”“抗炎”“抗病毒”“稳定性”“安全性”等关键词，研究逐步转向紫

花地丁的药效作用研究以及其药品制剂研究。第三阶段(2015~2020 年)，随着时间的推移，“细胞因

子”“栽培繁殖”“凝胶敷料”“抗逆性”等主题词大量涌现；第四阶段(2020~2025 年)，“清热解

毒”“复配”“毒蛇咬伤”“免疫调节”等关键词集中出现，说明紫花地丁研究已从基础物质初探进入

传统功效现代化、作用机制深层化、应用场景临床化、开发方向复方化的新阶段，将会成为紫花地丁近

几年来的研究热点。 
 

 
Figure 7. Keyword timeline graph 
图 7. 关键词时间线图谱 
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4. 讨论 

本研究通过 CiteSpace 可视化软件绘制了紫花地丁研究进展的知识图谱，展现了近 20 年国内紫花地

丁研究领域的发展状况。包括年度发文量、作者及机构间的合作关系、关键词共现、关键词聚类、关键

词突现等。 
在年度发文量中显示 2008 年发文量达到近 20 年的峰值，其主要原因可能是 2008 年 1 月，国际权威

期刊《Journal of Natural Products》发表了一篇关于紫花地丁的研究论文，该研究首次从紫花地丁中鉴定

出了一系列的新型环肽类化合物。该高水平期刊文章的发表，迅速吸引了全球药物化学和天然产物领域

研究者的目光。它像一个“引子”，带动了后续对紫花地丁化学成分，特别是对其复杂活性成分的探索

热潮。除此之外，同年紫花地丁还在药理、园林等多方面均有研究发文[18] [19]。作者和机构合作图谱中

显示各机构及学者关联性较弱，其原因主要是紫花地丁研究的起点很广，横跨了多个差异巨大的学科，

学者们从各自的学术背景出发，自然难以形成合力。 
关键词聚类和共现结果显示，“香豆素”“指纹图谱”“抗菌”“凉血消肿”等关键词与紫花地丁的

化学成分、质量控制、生物活性、临床应用等方面有关。证明了紫花地丁的研究已经超越了简单定性阶

段，形成了一条从化学成分到质量控制，再到生物活性及临床应用的完整、科学的研究路径。在化学成

分方面的研究显示，从紫花地丁药用植物中分离得到 70 多种化合物，主要包括黄酮类化合物、香豆素类

化合物以及有机酸类化合物[20] [21]，得益于从 2010 年代中后期开始，HPLC-MS/MS 等色谱–质谱联用

技术的普及与系统化学筛选方法的成熟。 
关键词突现图谱表明紫花地丁的生物活性是近年来的研究热点。在生物活性方面，主要侧重于药理

活性的研究。现有研究围绕紫花地丁的多种药用功效展开，重点探究其抑菌、抗炎、抗病毒及免疫调节

等核心药理作用。同时，结合传统中医药理论，学界针对其凉血消肿、清热解毒的经典功效开展现代化

验证研究，进一步阐释了紫花地丁治疗疔疮肿毒、毒蛇咬伤等临床病症的作用机制。相较于早期集中于

化学成分提取、含量测定、栽培技术的基础研究，近年研究不再局限于单一基础探究，而是聚焦药理机

制深挖与临床应用拓展。此外，关于紫花地丁的复配配伍研究逐步兴起，为新型中药制剂研发、临床合

理用药提供了理论支撑，也成为该领域新兴的研究发展方向。 
与人参、丹参、当归等热门药材的文献体量、跨机构合作情况、研究热点稳定性等相比，紫花地丁

的研究图景是一个受外部事件驱动的、低体量、低合作、高异质性、高干扰的特殊样本。这种“碎片化”

格局并非源于自身不值得研究，而恰恰是文献计量学客观、真实地揭露了一个小众中药材在复杂学术生

态下的生存现状，凸显了紫花地丁与其他药材研究的特异性。 
综上所述，虽然紫花地丁在国内的研究已经取得了一定成果，想要更加深入地挖掘其价值，还需考

虑以下几方面。(1) 加深科研学者团队之间的合作，促进跨机构、跨地域的学术交流与协作，依托多学科

融合的研究范式，拓宽研究维度、增强研究多样性。(2) 文献来源期刊中的核心期刊文献数量较少，且文

献质量参差不齐，今后需开展大样本、多中心的实验研究，增加研究的可信度。(3) 加强高校与高校、高

校与地方政府、地方政府与企业之间的合作，进一步推动产–学–研深度融合，加强科研成果的转化。 
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