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摘  要 

高校课程成绩评定传统上依赖于正态分布模型，但在处理高分段或低分段的偏斜数据时存在局限性。本

文基于偏正态分布，探讨其在学生成绩分析中的优化应用。通过实证分析深圳技术大学四门课程(程序设

计基础A、高等数学A、离散数学、面向对象程序设计)的成绩数据，对比正态分布与偏正态分布的拟合效

果。结果表明，偏正态分布通过引入偏度参数，能够更精准地捕捉成绩数据的非对称特性，其拟合优度

(AIC与BIC值)显著优于正态分布，且置信区间更精确。研究进一步提出改进建议：区分合格性考试与选

拔性考试、综合过程性评价与终结性考核、增强评分透明度，并合理利用大数据技术优化教学评估。本

文为高校成绩评定提供了新视角，支持教育评价体系的科学化与多元化发展，助力创新人才培养目标的

实现。 
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Abstract 
Traditional assessment of university course grades has relied on the normal distribution model, yet 
this approach shows limitations when handling skewed data in high or low score segments. This 
study explores the optimized application of skew-normal distribution in student performance anal-
ysis. Through empirical analysis of grade data from four courses at Shenzhen Technology University 
(Fundamentals of Programming A, Advanced Mathematics A, Discrete Mathematics, and Object-Ori-
ented Programming), we compared the fitting effectiveness between normal distribution and skew-
normal distribution. Results demonstrate that the skew-normal distribution, by incorporating a 
skewness parameter, more accurately captures the asymmetric characteristics of grade data, with 
significantly better goodness-of-fit (AIC and BIC values) than normal distribution and more precise 
confidence intervals. The study further proposes improvement strategies: distinguishing qualifying 
examinations from selective assessments, integrating formative and summative evaluations, en-
hancing grading transparency, and appropriately utilizing big data technology to optimize teaching 
evaluation. This research provides new perspectives for academic performance assessment, sup-
porting the scientific and diversified development of educational evaluation systems, thereby facil-
itating the cultivation of innovative talents. 
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1. 引言 

在教育统计学领域，学生成绩数据的分析一直是一个重要的研究课题。传统上，正态分布因其数学

上的简洁性和在自然界中的广泛存在性常被用作描述学生成绩分布的基本模型。然而，随着教育数据的

日益丰富和复杂化，研究者们逐渐发现许多实际情况下的成绩数据并不完全遵循正态分布，特别是成绩

在低分或高分段往往表现出明显的偏斜性[1]，这种偏斜性可能由多种因素引起，如教学内容的难度、学

生的学习态度、考试形式的变化等。传统的正态分布模型在处理学生成绩数据时产生了明显的局限性。 
为了更准确地描述和分析这种具有偏斜特性的成绩数据，本文尝试探索其它统计分布模型。偏正态

分布作为一种能够调整分布偏斜程度的扩展正态分布，因其数学表达上的灵活性和实际应用中的有效性

逐渐受到关注。偏正态分布通过引入偏度参数来控制分布的偏斜方向和程度，从而能够更精细地刻画成

绩数据的实际分布情况。 
本文旨在探讨偏正态分布模型在大学生成绩数据分析中的应用与拟合效果。通过实证分析高校课程

的学生成绩数据，比较偏正态分布与标准正态分布在拟合成绩数据方面的差异，并评估偏正态分布模型

的拟合优度。本文的研究不仅有助于深入理解学生成绩数据的内在特性，还为教学评估、成绩预测及个
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性化学习推荐等领域提供了新的统计方法和分析方式。 

2. 高校使用正态分布评价学生成绩的由来 

在高等教育体系中，课程考试成绩是教学评估的关键要素。它不仅直接体现学生对课程知识的掌握

程度，还间接反映了教学质量、教学方法的有效性及学习环境的支持度。 
对课程考试成绩的管理，成为了提升教学质量、优化教学评价流程的重要基石。这一过程涵盖了从

考试设计、实施、评分到结果分析的全链条管理，要求教育者既要确保考试的公平性、公正性和科学性，

又要能够高效地收集、整理和分析考试成绩数据，以数据为驱动，洞察教学过程中的优势与不足。长期

以来，教育者认为正态分布是自然界和社会中最常见、应用最广的一种分布，并广泛应用于学生成绩评

定中[2]。 
当在大量随机变量上重复很多次实验时，它们的分布总和将非常接近正态分布。大量研究表明，凡

符合教学规律的考试，其总体成绩应服从或接近服从正态分布，成绩特别好的和特别差的分数所占的比

例小，处于中间状态的分数所占的比例大[3]。正态分布的设置可以合理体现出学生之间的区分度，因此

教师在评估高校学生的成绩时，通常使学生的成绩尽可能满足正态分布。使用正态分布评估学生成绩的

优势如下： 
第一，影响成绩分布的因素具有随机性。学生的学习能力、努力程度和学习环境等多种因素都具有

一定的随机性。这些随机因素相互作用，使得学生的成绩呈现出一种随机的分布状态。当这种随机性足

够大时，成绩分布就趋向于正态分布。 
第二，教育系统具有标准化特点。在高校教学中通常包含标准化的教学内容、教学方法和评价标准。

这些标准化措施有助于减少个体差异对成绩分布的影响，使得大多数学生的成绩能够集中在一定的范围

内，从而形成正态分布。 
第三，正态分布具有稳定性。正态分布具有一种“稳定性”或“自相似性”，无论初始条件如何，只

要系统受到足够多的随机因素影响，其最终结果往往趋向于正态分布。这种稳定性使得高校学生的成绩

分布中能保持正态分布的形态。 
第四，对成绩进行正态分布检验，一方面可以据此了解考试命题是否合理、成绩评定是否科学、考

试组织是否有问题；另一方面可以进一步挖掘成绩中存储的信息资料，发现教学中存在的问题和不足。 
第五，正态分布能够增强成绩区分度，提升评价准确性。正态分布模型的应用，在一定程度上能够

减少人为因素对成绩评定的干扰，能够自然地体现出学生之间的能力差异和成绩分布特点，扩大了高分

段成绩与低分段成绩的差距，有效地增强了成绩之间的区分度。 

3. 使用正态分布进行成绩评价出现的问题 

长期以来，我国高校在本科生课程考试的管理与评价中，仍存在一些不甚合理的管理规定，例如“成

绩录入需反映学生整体学习水平的差异，过程成绩和期末成绩应呈现‘两头小，中间大’的近似正态分

布”，不少管理者认为唯有此种分布才是科学的，甚至以是否遵循正态分布来评判考试及教师教学工作

质量[4]。按照此类的管理规定，当授课教师在评定学生考试成绩时，如果出现整体偏高或偏低的现象，

导致成绩分布偏离了正态分布的规律，这样的成绩评定结果很可能被视为不够科学和严谨。 
大学生考试成绩到底普遍遵循什么样的分布，或者说什么样的分布更适合度量大学生考试成绩分布，

目前还没有定论[5]。本文选取深圳技术大学的四门课程：程序设计基础 A、高等数学 A、离散数学和面

向对象程序设计，对四门课程中学生最终考核成绩分布进行深入分析。选取的课程为深圳技术大学学校

中数量最多的基本通识课程和专业核心课程。本文以这四门课程为例，探讨在不同课程中运用偏正态分
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布分析学生成绩的合理性以及使用偏正态分布相对于正态分布的优势。首先计算成绩分布的概率密度进

行拟合并绘制成直方图，如图 1~图 4 所示，四门课程的成绩分布均明显存在右偏特征。 
 

 
Figure 1. Final comprehensive grade histogram and fitting chart for programming fundamentals A 
图 1. 程序设计基础 A 期末综合成绩直方图拟合图 

 

 
Figure 2. Final comprehensive grade histogram and fitting chart for advanced mathematics A 
图 2. 高等数学 A 期末综合成绩直方图和拟合图 
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Figure 3. Final comprehensive grade histogram and fitting graph for discrete mathematics 
图 3. 离散数学期末综合成绩直方图和拟合图 

 

 
Figure 4. Final grade histogram and fitting graph for object-oriented programming 
图 4. 面向对象程序设计期成绩直方图和拟合图 

4. 偏正态分布 

偏正态分布是一种连续概率分布，用于描述具有偏斜特性的数据。它是正态分布的推广，通过引入
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偏斜参数来控制分布的偏斜程度。偏正态分布的概率密度函数为 

( ) 2; , , x xf x µ µµ σ α φ α
σ σ σ

− −   = Φ   
   

                            (1) 

其中，
x µα
σ
− Φ 

 
为标准正态分布的累积密度函数；

x µφ
σ
− 

 
 

为标准正态分布的概率密度函数；µ 是位 

置参数，用来描述均值位置；σ 是尺度参数，用来控制分布的宽度；α 是偏斜参数，当 0α = 时退化为正

态分布。当 0α > 时，分布向左偏斜； 0α < 时，分布向右偏斜。图 5 体现了不同偏斜参数下偏正态分布

的概率密度函数。若 X 服从偏正态分布，通常记为 ( )2~ , ,X SN µ σ α 。 
 

 
Figure 5. Comparison chart of probability density functions between skew-normal distribution and normal distribution 
图 5. 偏正态分布与正态分布概率密度函数对比图 

 
由于偏正态分布的实用性，下面分别讨论一下该分布的一些重要性质和最大似然参数估计方法。 

4.1. 偏正态分布的性质 

性质 1：若 ( )1 2, ~ 0,1Z Z N ，且 1 2,Z Z 相互独立。则： 

( ) ( ) ( ) ( )1 2 1 2max , ~ 0,1,1 , min , ~ 0,1, 1X Z Z SN Y Z Z SN= = −  

证明： 

( ) ( ) ( )( )1 2max ,F x P X x P Z Z x= < = <  

由于 1 2,x x 相互独立，则有 

( ) ( ) ( ) ( ) ( )1 2F x P x x P x x x x= < < = Φ Φ  

则 

( ) ( ) ( ) ( )2f x F x x xϕ′= = Φ  

因此 

( ) ( )1 2max , ~ 0,1,1X x x SN=  
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同理可证 

( ) ( )1 2min , ~ 0,1, 1Y x x SN= −  

性质 2：如果 ( )2~ , ,X SN µ σ α ，则 X 的期望和方差分别为 

( ) ( )
2

2
22

2 2, 1
11

E X D Xα αµ σ
π π αα

 
= + = − ++  

                      (2) 

证明：由期望的计算公式 ( ) ( )E X xf x dx
+∞

−∞
= ∫ 可得： 

( ) 2 x xE X x dxµ µφ α
σ σ σ

+∞

−∞

− −   = Φ   
   ∫  

再由方差公式 ( ) ( ) ( )22D X E X E X= − 计算，可证(2)式成立。 
性质 3：如果 ( )~ 0,1,X SN α ，则 X 服从半正态分布，即 ( )~ 0,1X HN 。 
证明：将 0, 1µ σ= = 代入偏正态分布的概率密度函数可得 

( ) ( ) ( ); , , 2f x x xµ σ α φ α= Φ  

因此 X 的分布函数为 

( ) ( ) ( )XF x P X x P x X x= ≤ = − ≤ ≤  

得到 

( ) ( ) ( ) ( )
21 exp
22

x

X x

tF x x x erf t dtα
π−

 
= Φ −Φ − + −    

 
∫  

又因为 ( ) ( )1x xΦ − = −Φ ，所以可得 ( ) ( )2XF x x= Φ ，即 X 服从半正态分布。 
性质 4：如果 ( )~ 0,1,X SN α ，则 ( )2 2~ 1X x 。 
证明：令 2Y X= ，对于 0y > , 

( ) ( ) ( ) ( )( )
( ) ( )

2

1 1
2 2

1
2

Y Y

y

d df y F y y y
dy dy

y y
y y

e
y

φ φ

π

−

= = Φ −Φ − −

= ⋅ − − ⋅

=

 

性质 5：如果 ( )0 1, ~ 0,1Z Z N ，且 0 1,Z Z 相互独立， 2
0 11 ,X Z Z Rδ δ δ= + − ∈ ，则 ( )0,1,X SN α ，

其中
21

δα
δ

=
−

。 

证明：由题意可知， 2
0 11X Z Zδ δ= + − 是 0Z 和独立正态随机变量 1Z 的线性组合。 

设 0U Z= ，则 X 的条件分布为： ( )2| ~ ,1X U u N uδ δ= − ，因此 ( ),X U 的联合密度函数为 

( ) ( ) ( ) ( )
( )

22

, 22

2, exp exp
2 2 11

X U uX U

x uuf x u f x u f u
δ

δπ δ

 −   = ⋅ = − −   −−    
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得 X 的边缘分布为 

( ) ( )
( )

( )
( )

22

202

22

202

2 exp
2 2 11

2 exp exp
2 2 11

X

x uuf x du

u xx du

δ

δπ δ

δ

δπ δ

∞

∞

 − = − −
 −−  

 −   = − −   −−    

∫

∫

 

将变量 u x zδ− = 代入积分可得 

( ) ( )
2 2

22

2 exp exp
2 2 11

X x

x zf x dz
δ δπ δ

∞

−

    = − −   −−    
∫  

取
21

δα
δ

=
−

，可知 

( ) ( ) ( )2Xf x x xφ α= Φ  

因此， ( )~ 0,1,X SN α 。 

4.2. 偏正态分布的最大似然估计 

最大似然估计是一种在统计学中估计模型参数的方法，它通过最大化观测数据在给定参数下的似然

函数来实现。给定一组观测数据 { }1 2, , , nX x x x= ⋅⋅⋅ ，假设这些数据均服从偏正态分布 ( )2, ,SN µ σ α 且相互

独立，则似然函数为 

( ) ( )
1

, , , ,
n

i
i

L f xµ σ α µ σ α
=

=∏                               (3) 

对(3)式取对数似然函数得到 

( ) ( ) ( )
1

, , ln , , ln , ,
n

i
i

l L f xµ σ α µ σ α µ σ α
=

= = ∑                         (4) 

为了找到使似然函数最大化的参数值，需要求解对数似然函数关于每个参数的偏导数，并设置它们

等于零，即 

1 1

2

1 1

1

0

0

0

i
n n

i

i i i

i
n n

i i

i i i

i
n

i

i i

x
xl

x

x
x xl n

x

x
xl

x

µ
φ

µ σα
µµ σ α

σ
µ

φ
µ µ σα

µσ σ σ α
σ

µ
φ

µ σ
µα σ α

σ

= =

= =

=

 − 
  −∂     = − =  −∂    Φ   

 − 
  − −∂      = − + − =     −∂      Φ   


− 
  −∂    = =   −∂    Φ   

∑ ∑

∑ ∑

∑

                   (5) 

偏正态分布的概率密度函数其对数似然函数的导数可能非常复杂，由于 Python 具有强大的数学计算
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库(如 NumPy、SciPy 等)与数据可视化库(如 Matplotlib、Seaborn 等)，可以用于数学建模和仿真[6]，本文

使用 Python 语言求解方程的解，并检验解出的参数值是否满足偏正态分布的参数约束，通过其他统计测

试来验证这些参数值是否合理地描述了数据。 

5. 使用偏正态分布拟合学生成绩 

下文以上述四门课程为例，探讨偏正态分布在不同课程中分析学生成绩的合理性，以及使用偏正态

分布相对于正态分布的优势。 

5.1. 学生成绩拟合 

对四门课程的学生成绩分别进行正态分布拟合和偏正态分布拟合，拟合结果如图 6~图 9 所示。 
 

 
Figure 6. Grade fitting for programming fundamentals A in the 2021-2022-01 semester 
图 6. 2021-2022-01 程序设计基础 A 成绩拟合 

 

 
Figure 7. Grade fitting for advanced mathematics A in the 2022-2023-02 semester 
图 7. 2022-2023-02 高等数学 A 成绩拟合 
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Figure 8. Grade fitting for discrete mathematics in the 2021-2022-02 semester 
图 8. 2021-2022-02 离散数学成绩拟合 

 

 
Figure 9. Grade fitting for object-oriented programming in the 2021-2022-02 semester 
图 9. 2021-2022-02 面向对象程序设计成绩拟合 

5.2. 拟合优良性评判 

赤池信息准则(AIC)和贝叶斯信息准则(BIC)是衡量拟合效果的参数，AIC 和 BIC 越小，说明模型的

拟合效果越好。AIC 建立在信息熵的概念基础上，可以表示为 AIC = 2k − 2ln (L)，其中 k 是参数的数量，
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L 是似然函数。BIC 是基于贝叶斯决策理论的一种准则，其计算方式是 BIC = kln (n) − 2ln (L)，与 AIC 相

似，BIC 也用似然函数和参数数量来衡量模型的拟合优良性，不同的是 BIC 的惩罚项比 AIC 的大。同时

BIC 考虑了样本数量，当样本数量过多时，可有效防止模型精度过高造成的模型复杂度过高。 
利用极大似然估计估计出偏正态分布的参数，并根据拟合结果分别计算正态分布拟合与偏正态分布

拟合的赤池信息准则(AIC)和贝叶斯信息准则(BIC)，如表 1 所示。 
 
Table 1. Parameters of normal distribution fitting and skew-normal distribution fitting for each course 
表 1 各门课程正态拟合与偏正态拟合的参数 

课程 程序设计基础 A 高等数学 A 离散数学 面向对象程序设计 

分布参数 偏正态 正态 偏正态 正态 偏正态 正态 偏正态 正态 

μ 88.0 75.5 90.7 74.8 89.9 78.3 94.3 77.7 

σ 17.2 13.4 20.8  15.4 10.0 22.3 15.0 

α −2.20 - −4.42 - −3.44 - −6.70 - 

AIC 1234.4 3459.7 1288.0 3886.2 804.6 2201.8 757.4 2527.9 

BIC 1246.7 3467.9 1300.6 3894.6 815.6 2209.1 768.5 2535.2 

 
本文选取的四门课程均为课程难度适中、选课人数较多的课程，具有一定参考性。相对于正态分布

拟合，偏正态分布拟合的 AIC 和 BIC 均更小，可见对于上述四门课程偏正态分布的拟合效果更好。同时，

通过上表可以看出偏正态分布的偏移度均为负数，可知上述课程学生成绩分布均服从负偏态分布。 

5.3. 置信区间 

在进行正态分布或偏正态分布拟合后，计算置信区间是一个非常重要的步骤。当我们通过数据拟合

得到正态或偏正态分布的参数时，这些参数具有不确定性。置信区间给出了这些参数真实值可能落入的

范围，从而帮助我们评估这些参数的可靠性。通过计算可得出以下四门课程偏正态分布拟合 95%置信水

平的置信区间，如图 10~图 13 所示。 
 

 
Figure 10. Confidence interval for the grades of programming fundamentals A 
图 10. 程序设计基础 A 成绩置信区间 
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Figure 11. Confidence interval for the grades of advanced mathematics A 
图 11. 高等数学 A 成绩置信区间 
 

 
Figure 12. Confidence interval for the grades of discrete mathematics 
图 12. 离散数学成绩置信区间 
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Figure 13. Confidence interval for the grades of object-oriented programming 
图 13. 面向对象程序设计成绩置信区间 
 

程序设计基础 A、高等数学 A、离散数学、面向对象程序设计四门课程的偏正态分布置信区间为(49, 96)、
(44, 94)、(55, 94)、(44, 96)，实际置信区间内人数与总人数之比为 94.58%、94.21%、95.93%、94.12%；

正态分布的置信区间分别为(52, 99)、(49, 101)、(59, 98)、(48, 107)，实际置信区间内人数与总人数之比分

别为 96.16%、95.04%、96.27%、94.44%。 
通过上述数据所知，正态分布与偏正态分布的置信区间均与理论值相近，说明使用偏正态分布拟合

学生成绩分布是合理的，能体现出大部分同学的水平。另外与正态分布相比，偏正态分布拟合所计算置

信区间更加精确。 
对比本文选取的四门课程，在学分构成方面，面向对象程序设计包含 2 学分的课堂讲授、3 学分的课

内实践、1 学分的课外实践；程序设计基础 A 包含 2 学分的课堂讲授、2 学分的课内实践，无课外实践；

高等数学 A 和离散数学的学分构成均只有课堂讲授，无实践内容。考核方式方面，面向对象程序设计期

末考试成绩占比 50%；程序设计基础 A 期末占比 40%，平时成绩以实验报告、课程设计为主；而高等数

学 A 和离散数学课程均为期末成绩占比 60%的课程，平时成绩以期中考试、课堂检测等书面考核为主，

且期末占比相对较高。 
从培养目标来看，四门课程均为合格性考试，学生达到培养要求即可通过。但学校对优秀率进行了

控制，每门课程总评 93 分以上的同学人数不能超过教学班级人数的 10%，总评 85 分以上的同学人数不

能超过教学班级人数的 30%。因此实际学生成绩分布中达到 60 分及格线以上的同学较多，但优秀分段的

人数较少，导致总体呈现负偏态分布。 

5.4. 课程属性与偏态程度的关联分析 

通过实证数据发现，课程类型、考核方式及班级规模显著影响成绩分布的偏斜方向与程度，如表 2 所
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示。理论课程(高等数学 A、离散数学)：期末成绩占比较高(60%)，考核以笔试为主，学生成绩易因试题

难度或教学一致性呈现轻度左偏(α = −4.42, −3.44)。实践课程(程序设计基础 A、面向对象程序设计)：过

程性评价(实验、项目)占比较高(30%~50%)，成绩分布左偏更显著(α = −2.20, −6.70)，可能因实践能力差

异或评分标准灵活性导致高分稀缺。班级规模：小班教学(班级 ≤ 50 人)的偏态绝对值普遍低于大班(r = 
−0.32)，提示个性化反馈可能减少极端低分现象。 
 
Table 2. Association between course attributes and skewness parameters 
表 2. 课程属性与偏态参数的关联性 

课程名称 课程类型 期末占比 班级规模 偏态参数 α 

程序设计基础 A 实践课 40% 45 −2.20 

高等数学 A 理论课 60% 60 −4.42 

离散数学 理论课 60% 55 −3.44 

面向对象程序设计 实践课 50% 50 −6.70 

6. 使用偏正态分布拟合学生成绩 

6.1. 对正态分布评价成绩的改进建议 

6.1.1. 尝试采用偏正态分布评价学生成绩 
如果强行将成绩分布调整为正态分布，可能会导致优秀学生的成绩被压低，而学习较差的学生成绩

被人为提高，从而扭曲了成绩的真实性。通过本文研究可知，具体到某一门课程或某一批学生的成绩分

布时，往往容易偏离完全的正态分布，更多时候呈现出偏正态分布或其他非标准形态。研究结果显示，

深圳技术大学的大部分课程通常使用平时成绩和期末考试成绩占比加权的考核方式。平时成绩包含考勤、

小测、课堂作业、期中考试、实验报告等部分。考勤、课堂作业的存在使得课程合格率普遍较高，不再满

足正态分布，而是更倾向于负偏正态分布。因此教师在评价学生等级时，可考虑使用负偏态分布来分析

学生成绩。 

6.1.2. 区分考试类型 
本文选取的四门课程主要为基本通识课程和专业基础课程，主要以检验学生掌握课程内容是否达到

课程要求，为合格性考试。高校考试类型以合格性考试为主，合格性考试的主要目的是检查学生是否达

到预定的教学目标或学习标准，当所有学生都达到预定标准时即可全部通过，对于这类考试不必强求成

绩的正态分布。而高考等选拔考试的目的是对学生学习水平的高低进行区分，以选出相对更为优秀或更

符合某种特定要求的学生。这类考试可以设计试题难度或控制优秀率以增加区分度，使学生成绩尽量满

足近似正态分布。 

6.1.3. 综合采用多种考核方式评价学生成绩 
正态分布一般适合于连续的分值评价，并不适合于相对等级和完成性评价[7]。因此，教师应根据实

际情况选择成绩分布方式。为适应创新性人才培养的要求，大学课程考试应注重形成性考核与终结性考

核相结合[8]。教师在选择考核方式时，可以增加过程性评价、阶段性评价等内容全面地反映学生的学习

能力、知识掌握程度以及综合素质。本文选取的课程中面向对象程序设计和程序设计基础偏向实践，而

离散数学和高等数学 A 偏向理论。前两门课过程性评价占比较高，包含大量的实验操作过程考核；后两

门课增加了 2~3 次阶段性理论测验，以更全面、更公平地对学生整个学期的表现做出评价。 
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6.1.4. 增强透明度与沟通 
在高校评价学生成绩时，应增强评价过程的透明度，及时向学生公开解释评分标准和结果。同时建

立有效的沟通机制，高校之间互相沟通学习，及时根据试题难易程度调整评分方式，避免因试题难度过

大或过小而导致学生成绩失真，不断优化评价方法。通过合理运用计算机，收集并分析学生的学习数据，

学校能够更精准地评估学生的学习状态与成效，及时调整评分方式，确保评价结果的客观性与准确性。 

6.1.5. 合理利用大数据技术 
在信息化的今天，合理借助大数据和人工智能技术，对学生的学习数据进行深度挖掘和分析，可以

发现学生潜在的学习规律和趋势。这有助于教师更准确地了解学生的学习状态和需求，为教学和调整成

绩评价方式提供科学依据。通过分析不同课程或不同教学资源的成绩表现，学校和教育部门可以了解学

生集体的普遍问题，从而进行有针对性的优化和调整。同时大数据分析还可以预测学生的学习表现，为

教师提供预警信息，以便及时干预和调整教学策略。 

6.2. 预期成果 

通过使用偏正态分布分析学生成绩，可以得到更准确的学生成绩评价，更确切地反映学生的实际学

习情况和掌握知识的程度，减少因强行追求正态分布而导致的成绩扭曲现象。另外，通过对成绩分布形

态的深入分析(如偏斜方向、峰度、偏度等)，教师可以更准确地识别学生在学习过程中存在的问题和难点，

为教学决策提供有力支持，促进教师更加关注学生的学习需求和个体差异，从而增强教学的针对性和有

效性。另外，通过引入更加科学合理的成绩评价方法，可以推动教育评价体系的多元化发展。 

7. 结束语 

本文旨在探讨偏正态分布在大学生成绩数据分析中的应用与拟合效果。针对传统正态分布假设可能

无法充分捕捉成绩数据中存在的非对称性特征，本研究引入偏正态分布模型，在“‘101 计划’和新工科”

背景下，充分结合计算机编程语言，通过实证分析大学生成绩数据，验证其相较于标准正态分布的优越

性。 
研究结果表明，偏正态分布模型能够更准确地描述大学生成绩数据的实际分布情况，并捕捉成绩数

据的非对称特性，特别是在处理低分或高分段数据偏斜时表现出色。相较于正态分布，偏正态分布模型

不仅提高了拟合精度，还避免了对高分或低分学生成绩的误判，使得学生成绩得到更合理的评价。 
习总书记在全国教育大会上指出，“建成教育强国是近代以来中华民族梦寐以求的美好愿望，是实

现以中国式现代化全面推进强国建设、民族复兴伟业的先导任务、坚实基础、战略支撑”，强调“我们要

建成的教育强国，是中国特色社会主义教育强国”。当前，我国正在为实现建成社会主义现代化强国、

教育强国的奋斗目标而努力，创新人才的培养则是实现第二个百年奋斗目标、实现中华民族伟大复兴的

重大议题[9]。在我国奋力迈向建成社会主义现代化强国与教育强国的伟大征程中，创新人才的培养被赋

予了前所未有的战略高度，它不仅是实现第二个百年奋斗目标、推动中华民族伟大复兴的关键力量，也

是国家核心竞争力的重要体现。在这一宏伟蓝图的指引下，高等教育作为培养高层次人才的主阵地，其

教学体系必须与时俱进，深刻践行“以人为本”的教育理念，致力于学生的全面发展与个性化成长。通

过教学改革将思政教育与高数教学有机结合，将中国优秀传统文化引入课堂，增强文化认同感[10]。面对

新时代对创新人才培养的新要求，高校教学及课程评价必须不断创新思路、丰富内容、完善体系，以更

加开放、包容、科学的态度，促进学生的全面发展、个性化发展，努力为我国各个专业领域培养出更多

具有创新精神和实践能力的优秀专业人才，为实现社会主义现代化强国和教育强国的宏伟目标贡献智慧

和力量。 
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