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摘  要 

在乡村振兴战略的背景下，文化振兴是乡村振兴的重要内容，为实现乡村全面振兴注入活力。非物质文

化遗产(非遗)是文化振兴的重要组成部分，在助力乡村振兴中起到关键作用，是实现乡村振兴目标的一

条可行性道路。文章基于布迪厄文化资本理论，探讨毛南族花竹帽在民族地区的价值转化如何赋能农民

增收。通过实地考察、访谈及文献分析等方法，文章分析了毛南族花竹帽的价值意义、现有成就和现实

问题，提出优化毛南族花竹帽促进农民增收的实践路径，如建立“非遗+”模式、建立非遗工坊、发展特

色产业等对策。 
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Abstract 
Within the context of the rural revitalization strategy, cultural revitalization is a crucial component 
of rural revitalization, injecting vitality into the comprehensive revitalization of rural areas. Intangi-
ble cultural heritage (ICH) is a crucial component of cultural revitalization and plays a key role in 
supporting rural revitalization, offering a viable path to achieving its goals. Based on Bourdieu’s 
theory of cultural capital, this article explores how the value transformation of the Maonan flowered 
bamboo hat in ethnic minority areas can increase farmers’ income. Through field research, inter-
views, and literature analysis, this article analyzes the significance, current achievements, and cur-
rent challenges of the Maonan flowered bamboo hat. It proposes practical approaches to optimizing 
the Maonan flowered bamboo hat to increase farmers’ income, such as establishing an “ICH+” model, 
establishing ICH workshops, and developing specialized industries.  
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1. 引言 

新时代背景下，乡村振兴的推进与中华优秀传统文化的传承是我国社会发展的重要议题，而非物质

文化遗产作为传统文化的核心载体，其保护与合理利用，既是守护文化根脉的关键，也为乡村发展注入

新动能，尤其在拓宽农民增收渠道方面具有潜在价值。当前，在乡村振兴面对的诸多挑战中，如何激活

本土资源、破解农民增收问题占据任务核心位置，是决定乡村振兴是否成功的关键点。如何将非遗文化

保护与农民增收发展相联系、相结合，值得我们去思考。因此，本文以乡村振兴与非遗保护的协同发展

为出发点，聚焦于毛南族花竹帽这一具体非遗项目，结合其发展现状与现实问题，探索通过对花竹帽的

保护、开发与利用促进当地农民增收的可行路径，以便更好地发挥非遗的文化价值与经济效能，为乡村

特色发展提供参考。 

2. 毛南族花竹帽概述 

环江毛南族自治县地处于广西西北部，是全国唯一的毛南族自治县，东邻融水、罗城两县，南接宜

州区，西与南丹县相望，北与贵州荔波、从江县毗连。在当地优越的自然环境和人文环境下，环江县孕

育出极具民族特色文化瑰宝——毛南族花竹帽。花竹帽在毛南语中称“顶卡花”，也就是帽底编织花纹，

是毛南一族的“族宝”，也是中国传统文化的代表之一。随着社会的发展，毛南族花竹帽至今已有百年

多的历史。其以自身精美独特的特点深受人们的喜爱。花竹帽不仅是毛南族人民使用的装饰，也是男女

爱情信物的代表，众多青年认为花竹帽具有甜蜜与幸运的特征，是毛南族具有特点的物品之一，也是人

们赠送贵宾的首要选择。2006 年，“毛南族花竹帽编织技艺”被列入第三批国家级非物质文化遗产名录，

在政府引导与市场驱动下，其从濒临失传的传统手工艺逐步发展为带动广西环江毛南族自治县农民增收

的特色产业，成为当地农民增收致富的重要途径。 
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3. 毛南族花竹帽技艺价值 

3.1. 文化价值 

毛南族花竹帽承载着毛南族漫长岁月的历史记忆，在当代社会存在着宝贵的文化价值，同时其也蕴

含着充裕的文化内容和深刻的文化意义，毛南族花竹帽起初被毛南族人当作装饰品或挡风遮雨的用具，

但随着历史浪潮的涌动，时间与实际经历赋予了其更厚重的历史文化内涵，它是毛南族文化发展变化的

见证者，同时它也汇聚了毛南族独特又深刻的历史文化价值，直观呈现了毛南族人民幸福生活的美好模

样。花竹帽的编织技艺本身承载着丰富的文化内涵，这一传统手工艺的形成与发展，不仅反映了毛南族

人民对生活的理解和对自然的敬畏，更体现了他们在长期劳动实践中所形成的智慧和技术积累[1]。因为

花竹帽的制作环节涉及对原材料竹子的仔细挑选、特别的编织窍门以及花纹设计的艺术表达，这些要素

一同造就了花竹帽编织技艺的独特性，体现出花竹帽浓郁且意义深刻的文化价值。我们通过研究花竹帽

的形成与发展，可追溯毛南族于不同历史阶段的审美偏好、生活样式和文化内涵，花竹帽上漂亮的编织

图案，往往体现着毛南族特殊的历史故事或社会风俗的象征内涵，成为毛南族文化历史的独特象征标识，

花竹帽借助其别具一格的工艺样式，既是毛南族群众对中华优秀传统文化的传承与承接，更是一种成为

历史见证与象征的实例。 

3.2. 社会价值 

毛南族竹编技艺所编织的物品，工艺精湛，具有本民族独特的民族风格。其中，花竹帽编织技艺充

分展现了毛南族的民族文化特色，有着珍贵的传承价值。在 2011 年 5 月 23 日，毛南族花竹帽编织技艺

被列入第三批国家级非物质文化遗产项目名录。再加上花竹帽本身蕴含着美丽动人的古代爱情故事：毛

南女子爱上一位勤劳慧巧的青年，青年亦愿与毛南女子永结同心，于是将自己精心制作的花竹帽作为定

情信物赠送给毛南女子。因此花竹帽在独特技艺与动人故事的双重承载下，让毛南族人民整体认同了其

特定的内涵，从而形成了优良婚俗：即青年女子出嫁之时，花竹帽是必不可少的首选嫁妆，它既是荣誉

与祝福的象征，更是勤劳和真爱的激励。毛南族人民素以花竹帽为标志而教育青年人弘扬勤劳与真挚、

智慧、诚信的优良传统，具有积极的社会意义。人们可以通过欣赏花竹帽，从中感受和体会到毛南族独

特的文化内涵，形成一种文化交融的局面，带动毛南族文化的传承与发展。 

3.3. 经济价值 

花竹帽编织技艺要求高，技术性强，制作不易，又具有相当独特的文化特色与丰富的美学内涵，且

传承人少，所以每一顶花竹帽都十分珍贵，人们得者自珍。且因为花竹帽是手工制作，这使得每一顶花

竹帽都成为了独一无二的艺术品，在市场上具有一定的稀缺性和独特性。人们对本土文化独特的体验需

求使得花竹帽成为本土文化旅游必须体验的东西。故多年来花竹帽一直是文化、旅游和民俗活动的热门

礼品。可见花竹帽这一传统技艺产品，蕴藏着相当大的经济开发价值。将花竹帽加以开发和利用，其不

仅可以为当地农民、无业者提供更多的就业机会，让这些人可以学到一种“吃饭”的技巧，还能为本土

的旅游业注入新的动力。通过政府政策和市场需求的引导，手工艺者可以提高花竹帽编织技艺水平，创

新花竹帽样式，从而更好地满足市场的多元需求。 

4. 毛南族花竹帽促进农民增收路径的现状 

4.1. 毛南族花竹帽促进农民增收的现有成就 

毛南族花竹帽编织技艺作为环江县非物质文化遗产的重要组成部分，在政府政策的支持下逐渐发展
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壮大，形成了花竹帽文化产业，同时通过和旅游业的强强联合，推动当地经济再创佳绩。 
1) 花竹帽文化发展成就。近几年以来，我国更加注重对优秀传统文化的保护和传承，随着一个个有

关政策的出台，各个地方响应国家号召，不断落实完善传统文化相关工作。环江县政府与当地非遗文化

保护中心开展了传承和发展毛南族花竹帽文化的工作，二者进行合作，开设了花竹帽编织技艺培训班。

其中，培训班学员年龄在 18 岁至 45 岁之间，有的是农村女青年、有的是农村家庭妇女，是从 40 多位报

名者中，经过面试筛选出来的。办班的目的是通过培训让这些热心花竹帽编织的妇女，利用劳作之余，

按合作社编织技术和规格要求编织花竹帽，由合作社按件收购、统计并对外销售，既能传承民族手工技

艺，又能增加农民收入，实现社会效益和经济效益双赢 1。 
2) “花竹帽 + 旅游”发展成就。法国社会学家皮埃尔·布尔迪厄的文化资本理论认为，作为一种社

会资本形式的文化资源不仅具备经济价值，还具有象征性与体验价值。这为文化资本理论和乡村旅游产

业的融合提供了重要的理论支撑，可以说该理论提供了通过文化旅游资源的转化与创新，实现乡村旅游

价值提升的路径。吴彦辉等(2023)提出，广西边境民族地区的旅游发展被视为推动沿边地带文化产业与旅

游产业融合并进、实现乡村振兴的关键驱动力。它着重凸显了旅游在促进乡村经济复苏、提升农民收入

水平等方面的显著正面效应[2]。由此可见，民族地区旅游业的发展对于促进当地的经济可持续发展、增

加农民收入等方面具有重要作用。环江县将极具当地民族特色风格的旅游与花竹帽文化资源相结合，围

绕着花竹帽产品的砍竹、编织、销售过程开设一条适合于环江当地的文化旅游路线，并加上以感受花竹

帽文化为主、欣赏当地喀斯特地貌自然面貌为辅的旅游模式。花竹帽和旅游两者的有机结合，不仅带动

了当地的经济发展，还让更多的人了解到花竹帽，宣传了花竹帽文化。 
3) 花竹帽产业发展成就。近年来，在政策的支持下，环江县民族文化产业规模不断扩大，并有了一

定的规模化。环江县建立 6 家花竹帽专业合作社(如谭素娟非遗工坊)，采取“合作社 + 农户”模式，带

动农户 120 余户，由传承人提供订单和技术指导，农户居家编织[3]。全县直接参与编织的农户超 200 户，

从业者中女性占比 82%、55 岁以上老人占比 37%，这有效激活了弱势群体劳动价值 2。2022 年，环江县

启动“非遗电商孵化计划”，培训农户直播带货，开设抖音、拼多多店铺 23 家 3。 

4.2. 毛南族花竹帽促进农民增收存在的现实问题 

环江县积极呼应国家出台的政策，敏锐捕捉到非物质文化遗产在拉动乡村振兴工作方面的巨大潜力，

将其当成关键依托处，为带动当地农民收入增长觅得一个新的发展方向，但因当地在花竹帽文化资源开

发利用方面存在显著缺陷，这让花竹帽文化在促进当地农民增收期间，面临着诸多亟待攻克的实际难题。 
1) 花竹帽资源在开发利用方面欠缺。花竹帽作为一项意义独特且十分关键的文化资产，恰似一颗亟

待挖掘的闪亮明珠，在乡村振兴进程中蕴藏着无限发展潜力。花竹帽所包含的文化价值和经济潜力尚未

充分释放与表露，从商业价值这一层面说，现阶段花竹帽商业价值的挖掘尚处于浅层阶段，深度与全面

覆盖不够，这使得花竹帽产品即便承载着深厚的文化底蕴，也面临着经济收益状况不佳的难题。传承者

们不辞辛劳地干活，却很难从这些项目里拿到稳定又可观的收入，这不仅影响到他们日常生活的水平，

也在一定程度上让他们传承花竹帽技艺的积极性打了折扣，在市场业务推进和品牌打造环节，花竹帽依

旧存在明显的缺陷，鉴于缺乏高效的市场推广手段与品牌建设方针，花竹帽在市场上的知名度与影响力

不足，难以引来更多消费者的目光，消费者对其知晓的情况不多，购买意愿显然不高，这就进一步对花

 
1广西壮族自治区民族宗教事务委员会. 环江举办毛南族花竹帽编织技艺培训班[EB/OL]. (2021-07-19) [2025-06-22]. 
http://mzw.gxzf.gov.cn/gzyw/sxxx/t9534200.shtml 
2环江毛南族自治县妇女联合会, 人力资源和社会保障局. 环江县留守妇女及老年群体参与非遗产业增收情况调研报告(2023) [R]. 
2023. 
3环江毛南族自治县人民政府办公室，环江县“非遗电商孵化计划”实施方案(2022-2025) [Z]. 2022. 
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竹帽的市场规模及销售渠道加以限制，耽误了其经济价值的达成。 
2) 当地主流文化得到的认同度偏低。乡村文化恰似一条无形的纽带，能将广大乡村群众紧密联结，

成为乡村发展的有力精神后盾，但在城镇化进程迅猛推进的新时代，大量怀揣梦想、渴望机遇的农村人

才，为了探求更宽阔的发展范围，仿佛候鸟迁移一样远离家乡，这造成农村在人才、资金、技术等多个

维度的发展愈发走向萧条。由于农村人口一直往外流，乡村文化传承主体出现大量空缺，诸多传统技艺

和民俗活动正面临着缺传承人而失传的风险，现代文明似湍急的潮水般汹涌扑来，让农民们经历现代文

明的熏陶，对乡村文化的认识和态度出现了巨大转变，逐渐对乡村文化没了底气。以花竹帽文化做例子，

作为乡村文化中非物质文化遗产的主要组成，它保存着大量的历史记忆以及民族情感，不少农民把花竹

帽文化的价值看低了，简单认定它“陈旧、跟不上时代”，这种错误的认识使得花竹帽文化传承及发展

面临严峻挑战。农民通过非遗传承、乡村文创和文化综合体等模式挖掘乡土文化价值，提升乡村文化自

信，吸引城市文艺青年参与乡村文化产业建设，促进城乡文化交流和交融[4]。 
3) 乡村人才的流失。《中国统计年鉴(2023)》统计数据显示，1974 年至 2022 年，中国乡村人口占比

从 82.84%降至 34.78%，乡村人口大量向城市迁移，乡村人才流失严重[5]。因此，在文化建设里存在一个

重要环节，也就是要落实人才“引、育、留”这一核心任务，这是必不可少且十分关键的，它恰似稳固文

化大厦的基石呀，为文化的繁荣发展给予坚实的依靠，若想切实有效地推动花竹帽文化的发展，目前急

需正视并妥善处理一系列难题，其中传承者老龄化问题日渐凸显。花竹帽文化传承人的队伍里面，大多

都到了老年阶段，他们虽说具备精湛的技艺与丰富的经验，但身体状况和精力不足以支撑花竹帽的制作，

再加上年轻一代对花竹帽文化的参与踊跃度不高，让花竹帽编织技艺面临着十分严峻的失传难题，若再

不采用有效的办法，此项珍贵的文化遗产说不定在不久后就会失传，当地在旅游资源开发这件事上不足，

难以有效助力相关产业共同昌盛，进而为农民开启多样化的增收路径，各种问题交织在一起，显著制约

了花竹帽文化的传承与发展。 
4) 各产业协同发展的程度欠佳。若要达成非物质文化遗产的长期进步，探寻协同发展的道路，推动

非遗文化进行创新性转化是必走之路，结合现在的实际情况，花竹帽的协同发展方面有较大的提升空间，

尤其是在花竹帽产业这一领域，花竹帽系列产品种类纷杂，囊括了从传统手工艺品到现代创意产品的诸

多品类，本应促成强大的产业聚合力量。鉴于不同产业彼此间缺少有效的互动与协作机制，关联的强度

不高，这便造成了资源的大量浪费，原本可开展共享合作的资源未被充分运用，协同效应自然是无从说

起。当地应积极地付诸行动，大力探索“非遗+”的创新发展路径，把花竹帽跟当地旅游、教育、文创等

不同项目进行有机融汇，冲破行业壁垒，实现资源互通、优势互补。通过创新非遗保护与传承方式、拓

展其社会服务功能，不仅有效地提升了乡村文化的软实力，还促进了乡村特色产业的发展，为乡村振兴

战略的深入实施提供了强有力的文化支撑与智力保障，助力乡村全面振兴[6]。 

5. 毛南族花竹帽促进农民增收路径实践路径 

非物质文化遗产是中华民族文化宝库中的耀眼明珠，在推动农民增收、助力乡村振兴方面起到了不

可忽视的关键作用，以下几种利用非遗促进农民收入增长的途径，正持续给乡村发展注入鲜活的动力。 

5.1. 创立“非遗+”模式，架起农民增收的桥梁。 

为了切实有力地搭建起推动农民增收的可靠桥梁，我们急需借助创新思维，积极探索并建立“非遗

+”这一创新发展模式，此模式仿佛一条纽带，把深厚独特的非物质文化遗产和充满活力的现代产业要素

紧紧连在一起，诸如旅游、教育、文创等范畴，进而衍生出一个多元化、立体化的产业生态体系形态。在

这一模式的情境中，非遗文化不再只是被视作历史的留存与传承，而是完成结构性转型，成为带动地方
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经济增长、促进农民就业增收的关键新契机。就“非遗与旅游联合”方面，我们可全面挖掘非遗的魅力，

推出特色突出的文化旅游项目，游客可以亲身投入非遗制作技艺的体验里，在有趣互动里体会传统文化

的深厚底蕴，同时也会被精美的非遗产品所打动，进而产生要去购买的冲动，这拉动了消费规模，又宣

传了非遗文化。基于这一融合逻辑，可设计具体的一日旅游线路以实现实践落地：上午先赴毛南族博物

馆系统了解花竹帽历史文化与工艺价值，再前往柳浪咧小镇的花竹帽工坊参与 1 小时编织体验，制作迷

你竹编纪念品；下午观赏当地的喀斯特地貌，傍晚返程时携带购买的花竹帽文创产品，实现非遗体验与

生态游览的协同。“非遗跟教育合作”领域，开展非遗手艺培训课程，帮农民掌握一门过硬的手艺，增

进他们的手艺水平，开辟就业渠道，使他们借助自身能力拿到更多报酬。从文化资本理论视角看，非遗

是重要的文化资本，依靠把传统元素与现代设计理念加以结合，采用 IP 授权、衍生品开发等设计创新手

段，可以将非遗文化转化为经济资本，实现非遗传承与创新发展，还能进一步激发无限的文化创意活力，

构建具有市场竞争力的非遗文创品牌，使非遗文化以崭新模样进军市场，农民一边传承与保护非遗文化，

还能实实在在拿到文化产业发展带来的丰厚好处，真正建立非遗赋能、农民增收的长效机制。 

5.2. 建立非遗工坊：催生乡村手工艺的活力 

在当地建立非遗工坊、培训班等，鼓励当地农民去非遗工坊中学习非遗技艺，邀请非遗传承人对非

遗技艺进行现场传授，通过“传、帮、带”模式，让当地农民人人都会技艺，使“老手艺”迸发出“新活

力”[7]。非遗工坊就像一颗闪亮的星星，为乡村手工艺发展的道路点亮光明，它以农民当作主体，充分

尊重农民的主体地位及其创造潜力，采用培训、辅导、扶持等多种途径，帮扶农民习得非遗技艺，增进

产品质量，在非遗工坊这个地方，农民们不再是那种孤立无援的个体，而是结成了一个紧密互助的团队。

专业培训师会按时为农民们开展培训讲座，从非遗技艺的历史开端到具体的制作工序，都做深入浅出的

讲解并进行示范，农民们在培训里不断学习进而进步，逐步掌握了一门高超的手艺，工坊会找经验丰富

的老师傅对农民实施一对一指导，及时把他们制作过程中出现的问题纠正，保障产品质量合格。在进行

生产之际，农民们搞起分工配合，有的承担原材料的加工工作，有的承担产品的制造工作，有的承担产

品的组装工作，整个生产过程弥漫着浓烈的乡土风味，让人好似置身于一个满是艺术氛围的乡村空间，

传统工艺的魅力得到了充分的流露，每一件非遗产品都聚合了农民们的聪明智慧与汗水，也承载着他们

对美好生活的期待与渴求。在就业层面，非遗工坊构建了“技能培训–产业孵化–就业增收”的闭环机

制，既吸纳村民就业，为生活困难人群提供了就业机会，增加了村民的收入来源，又通过技艺传承培育

新型职业农民，实现了人口红利向人才资本的转化[6]。 

5.3. 发展特色产业：用数字赋能非遗的发展 

依据文化资本理论，非遗文化需通过数字化实现价值转化与增值。现有研究普遍认为产业振兴是乡

村振兴的物质基础，对于乡村实现共同富裕具有决定性作用(张德海等，2020；王春光，2021) [8]。利用

数字化手段推广传播非遗文化，已变成乡村振兴战略中一股不可忽视的新生动力，它为古老的非遗文化

注入了别样活力，令其再次焕发出光彩，走进公众的视线，得到广泛的社会关切。互联网的不断壮大，

信息爆炸时代的来临，为新媒体的发展提供了充足的条件。但是，少数民族地区发展不够先进，相关管

理人员及毛南族花竹帽编织技艺传承人对新媒体及其传播的影响力认识不够充分，也未进行合适的引导，

使得毛南族花竹帽编织技艺的传播受限[9]。可见形成数字化的特色产业，增加非遗文化的传播力度刻不

容缓。相关产业可以采用先进的数字化技艺，诸如虚拟现实(VR)、增强现实(AR)、高清视频、三维建模

等形式，用更生动、直观的途径将非遗文化得以呈现给广大世人，加大人们对非遗文化的认知与把握，

且显著提升非遗文化的软实力及影响力。从经济相关层面上来说，非遗文化在数字化推广与传播方面展
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现出极大的潜力和价值，通过利用精细的数字化营销手段与丰富的商业宣传渠道，非遗文化产品的市场

空间实现了前所未有的拓宽，消费者借助网络平台可轻松购得心仪的非遗文化产品，而商家同样可以借

助大数据分析，更精准地把准市场需求，推出更贴合消费者口味的产品，此类数字化的市场拓展不仅推

动了非遗文化产品销售，还大幅度提高了非遗文化品牌的知名度与赞誉度，给非遗文化产业带来了不错

的经济回报。 
研究发现，非遗文化产业在赋能乡村共同富裕过程中不仅逐步提升手艺人和农户的经济收入，更重

要的是增强了手艺人和农户的非遗价值认同和文化自信(王泽宇，2025)，激发他们在创业过程中不断释放

创造力，推动乡村发展机会集的构建与演化，进一步增强当地村民生活幸福感和社区归属感，实现真正

的安居乐业[8]。非常关键的一点是，非遗文化的数字化推广及传播直接带动农民实现增收，伴随非遗文

化产品市场的拓展，对原材料以及手工艺品的需求也跟着上扬，这给当地农民带来了更多就业岗位与收

入途径，农民可参与到非遗文化产品制作、销售等相关环节，实现了家门口就业，数字化推广同样带动

了非遗文化旅游的成长，引得大量游客前来感受非遗文化的风采，进一步带动了当地旅游业的繁盛，给

农民带来了更多的旅游相关收入。 

6. 结论 

按照布尔迪厄的文化资本理论，非遗所蕴含的文化价值能够转化为经济价值和社会价值，它不仅是文

化传承的核心载体，能够延续乡村的历史记忆与文化脉络，而且在创新发展过程中，能够为乡村经济注入

新活力。在乡村振兴的发展过程中，文化振兴就像是精神引擎，为乡村振兴发展提供源源不断的动力，更

是乡村振兴的核心所在。而非物质文化遗产是文化振兴的重要组成部分，其在助力乡村振兴中扮演着重要

角色，意义非凡，已经成为实现乡村振兴目标的可行性路径之一。同时，农民增收问题始终是乡村振兴发

展工作中的关键要点，是重中之重。毛南族花竹帽在承载着当地村民深厚的情感的同时，更蕴含着丰富的

文化和经济价值。从加强政策引领、增强文化自信、做好人才工作、推动产业创新四个方面着力，打破花

竹帽面临的发展困境，利用多元化发展路径激发当地文化创新发展活力，为促进农民增收蓄势赋能。 
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