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摘  要 

在渔业绿色高质量发展建设的政策背景下，大连市作为我国刺参核心主产区，推动养殖产业绿色转型是

实现生态保护与产业可持续发展的关键路径。本文在梳理国内外相关研究的基础上，以可持续发展理论、

生态渔业理论为支撑，分析大连市海参养殖产业的发展规模与绿色转型基础，指出产业当前面临生态约

束趋紧、绿色生产标准化不足、产业链价值转化偏弱、政策配套不完善等现实问题，并从空间布局优化、

标准体系健全、产业链延伸、政策保障完善四个维度提出针对性优化路径，以期为大连海参产业绿色可

持续发展提供实践参考。 
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Abstract 
Against the policy backdrop of advancing high-quality green development in the fishery sector, 
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Dalian—as China’s core major producing area of Apostichopus japonicus (sea cucumber)—regards 
promoting the green transformation of its aquaculture industry as a critical path to achieving eco-
logical conservation and sustainable industrial development. On the basis of reviewing relevant do-
mestic and international studies, and underpinned by the theory of sustainable development and the 
theory of ecological fishery, this paper analyzes the development scale of Dalian’s sea cucumber aq-
uaculture industry and its foundation for green transformation. It further identifies the practical chal-
lenges facing the industry: tightening ecological constraints, inadequate standardization of green pro-
duction, weak value conversion capacity of the industrial chain, and imperfect supporting policies. 
Accordingly, targeted optimization paths are put forward from four dimensions: optimizing spatial 
layout, improving the standard system, extending the industrial chain, and strengthening policy guar-
antees. The study aims to provide practical references for the green and sustainable development of 
Dalian’s sea cucumber industry. 
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1. 引言 

1.1. 研究背景与研究意义 

1.1.1. 研究背景 
近年来，国家持续推进农业绿色发展战略，现代渔业建设明确要求加快水产养殖向生态化、低碳化、

标准化方向转型。辽宁省与大连市相继出台渔业高质量发展专项规划，将海水养殖绿色升级作为海洋经

济发展的核心任务。大连地处北纬 39 度黄金海域，是我国刺参的核心原产地，海参产业已成为大连海洋

渔业的支柱产业，也是带动沿海县域经济、助力乡村振兴的重要抓手。 
随着近海生态保护力度不断加大，消费市场对高品质、生态化水产品的需求持续提升，传统粗放型

海参养殖模式的短板日益凸显，生态负荷过载、品质标准不一、产业附加值偏低等问题制约着产业的长

远发展。在此背景下，系统探究大连市海参养殖产业绿色发展的现实困境与优化路径，具有重要的现实

必要性。 

1.1.2. 研究意义 
理论层面，本文聚焦北方沿海特色水产养殖的绿色发展议题，补充区域渔业生态经济的案例研究，

丰富海水养殖绿色转型的研究内容。 
实践层面，结合大连海参产业实际梳理问题、提出对策，能够为本地产业破解生态约束、提升市场

竞争力提供可落地的参考，也可为其他沿海水产养殖产区的绿色转型提供借鉴。 

1.2. 国内外研究现状 

国外研究方面，全球海参领域的研究热度持续上升，Segaran 等[1]通过 1970~2023 年全球海参研究文

献的科学计量分析发现，生态养殖、病害防控、资源可持续利用是当前国际研究的核心方向。在绿色养

殖技术层面，Chen 等[2]证实海洋微生物益生菌可有效应用于刺参养殖，能够提升海参免疫力、减少抗生

Open Access

https://doi.org/10.12677/sd.2026.168271
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


逯明龙 等 
 

 

DOI: 10.12677/sd.2026.168271 85 可持续发展 
 

素使用，为绿色养殖技术落地提供了理论支撑。此外，国外学者围绕海参渔业资源评估、生物特性展开

大量研究，McSpadden 等[3]分析了澳大利亚东部商业海参的体长体重关系，Rodríguez-Forero 等[4]探究

了热带海参的热行为特性，为海参养殖模式优化与环境适应性研究提供了基础依据。 
国内研究方面，现有成果主要集中在品质评价、产业现状、营销渠道三个维度。品质研究上，李旭

等[5]通过对比不同产地即食与淡干海参的品质，证实大连产区海参在营养成分与口感品质上具备显著优

势，为产业绿色发展提供了先天禀赋支撑。产业研究上，李文强[6]、王炫凯等，分别梳理了大连海参产

业的发展现状与资源困境，指出生态环境约束是产业发展的核心挑战。产业价值研究上，张妍等以大连

海参春捕节为案例，探讨了线下产业集群向线上生态系统转化的路径；宁英俊[7]、于险峰[8]则从企业视

角出发，研究了海参产品的营销策略优化。此外，王亚丽[9]、邢燕露[10]分别从加工贮藏、种质资源等细

分领域展开研究，补充了产业全链条的研究细节。 
总体来看，现有研究多聚焦于技术研发、企业营销等单一维度，针对大连海参产业绿色发展的系统

性研究相对不足，对生态保护与产业共同发展探讨不够深入，本文就此展开补充研究。 

2. 相关概念与理论基础 

2.1. 核心概念界定 

2.1.1. 海水绿色养殖 
海水绿色养殖是农业绿色发展理念在水产领域的具体延伸，核心是以海洋生态承载力为前提，通过

优化养殖模式、规范投入品使用、完善尾水治理，减少养殖活动对海洋环境的负面影响，在保障产品品

质的同时，实现养殖生产与海洋生态的协调共生。 

2.1.2. 产业绿色发展 
产业绿色发展则是将绿色理念贯穿养殖、加工、销售全产业链，兼顾经济效益、生态效益与社会效

益，通过模式创新、技术升级与品牌运营，推动产业从规模扩张向质量提升转型，实现产业的长期可持

续发展[11]。 

2.2. 相关理论基础 

2.2.1. 可持续发展理论 
可持续发展理论的正式提出可追溯至 1987 年联合国世界环境与发展委员会发布的《我们共同的未来》

报告[12]，可持续发展理论强调经济社会发展需兼顾代际公平，在满足当代需求的同时，不损害后代满足其

需求的能力，核心是实现经济、社会、生态三重效益的统一。将该理论应用于海参养殖产业，要求养殖活

动必须以海洋生态承载力为边界，避免对海域资源与环境造成不可逆破坏，保障产业的长期稳定发展。 

2.2.2. 循环农业理论 
生态渔业理论以生态系统平衡为核心，主张利用不同生物的共生互补关系，构建多营养层级的养殖

系统，减少对人工化学投入品的依赖，提升养殖系统的自我净化与修复能力。在海参养殖中推广贝藻参

混养、海洋牧场底播等模式，正是生态渔业理论的典型应用，能够有效降低养殖活动的生态负荷[13]。 

3. 大连市海参养殖产业绿色发展现状 

3.1. 产业规模与空间布局 

大连市是我国规模最大的刺参养殖产区，养殖面积与产量常年位居全国前列。从空间布局来看，全

市海参养殖主要集中在长海县、瓦房店市、普兰店区、庄河市等沿海区域，形成了“深海底播 + 近岸池
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塘 + 围堰养殖”多元模式并存的产业格局。其中长海县依托广阔的深海海域资源，以底播生态养殖为核

心特色；瓦房店作为传统养殖核心区，拥有成熟的产业集群与完整的配套产业链[6] [14]。 

3.2. 绿色发展的支撑条件 

一是种质与技术支撑。大连市拥有国内首个国家级刺参原种场，本地刺参原种种群资源储备充足，

为绿色育苗与良种培育提供了种质基础。同时，益生菌替代抗生素等绿色养殖技术已具备成熟的研究基

础[15]，为产业绿色转型提供了技术可行性。 
二是品牌与品质基础。“大连海参”是全国知名的地理标志保护产品，区域公共品牌价值突出。赵

晶[16]的大连 XQ 食品公司的核心竞争突破口在于打通品质与品牌的联动关系：单纯提升生产品质无法

实现盈利增长，仅做品牌营销又会因品质不稳定透支用户信任。只有以标准化全链条品质管控夯实消费

者信任基础，才能扩大区域市场份额、开拓省外市场，实现企业长期可持续发展。 
三是政策体系支撑。大连市近年出台海参产业高质量发展专项行动计划，从种业提升、标准建设、

生态转型等多个维度出台扶持政策，明确产业绿色升级的发展方向，为产业转型提供了政策保障。 

3.3. 绿色转型的现有成效 

当前大连市海参产业绿色转型已取得初步进展。生态养殖模式方面，全市国家级海洋牧场示范区数

量持续增加，“人工鱼礁 + 海藻增殖 + 海参底播”的立体生态养殖模式在长海等区域广泛应用，贝藻

参多营养层级混养模式逐步普及，有效降低了养殖活动的生态负荷。产品认证方面，全市已有多家企业

获得绿色食品、有机食品认证，绿色养殖产品的市场占比稳步提升。环境整治方面，近岸不合理养殖设

施清退工作有序开展，促使养殖主体向生态化模式转型，产业绿色发展的整体环境持续优化。 

4. 大连市海参养殖产业绿色发展存在的问题 

4.1. 生态约束趋紧，养殖环境承载力下降 

首先，近岸传统养殖生态负荷过载。王炫凯等[17]指出，大连部分近岸池塘、围堰养殖存在密度过高

的问题，饵料残留与养殖排泄物易造成局部海域底质污染、水体富营养化，不仅降低海域自净能力，也

增加了海参病害发生风险，与绿色养殖要求存在明显差距。 
其次，养殖尾水治理能力整体薄弱。全市海参养殖主体中中小散户占比较高，多数散户池塘养殖缺

乏配套的尾水处理设施，养殖尾水直排现象仍有存在，对近岸海洋生态环境造成一定压力，尾水治理成

为产业绿色转型的突出短板。 
最后，养殖空间持续压缩。随着海洋生态保护红线划定与近岸养殖管控趋严，传统近岸养殖空间不

断缩减，而深海底播、海洋牧场建设具有投入成本高、回报周期长的特点，中小养殖主体难以独立完成

转型，短期内容易面临产能波动与收益下降问题。 

4.2. 标准化程度偏低，绿色生产普及不足 

一方面，绿色生产标准执行不到位。全市海参养殖主体分散，散户养殖操作规范性不足，饵料、药物

使用缺乏统一标准管控，绿色养殖理念普及程度不高。良种推广存在明显的主体分层，大型企业良种覆盖

率较高，而大量中小散户仍以普通苗种为主，抗病、抗逆品种普及率偏低，间接增加了违规用药的风险。 
另一方面，绿色认证与溯源体系不完善。绿色、有机产品认证覆盖范围有限，多数散户因认证成本

高、流程复杂未参与认证，导致绿色产品难以实现优质优价，打击了主体的绿色转型积极性。同时，全

链条产品溯源体系仅覆盖头部企业，散户产品溯源缺失，市场上以次充好、仿冒大连海参的现象时有发
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生，反向挤压了绿色养殖主体的收益空间。 

4.3. 产业链延伸不足，绿色价值转化偏弱 

当前大连市海参产业仍以初级产品为主，产品结构集中在淡干海参、即食海参等基础品类，绿色深

加工产品开发不足，产业附加值偏低。现有研究多聚焦于海参企业的营销策略优化[18]，对产业整体绿色

价值的挖掘不足。 
同时，绿色品牌溢价效应未充分释放。“大连海参”地理标志的绿色生态价值未充分转化为市场价

值，消费者对大连海参绿色品质的认知仍停留在产地层面，缺乏系统化的绿色品牌传播。张妍等提到的

线上渠道与产业节庆模式，也尚未与绿色生态价值深度结合，难以支撑产品的绿色溢价。 

4.4. 政策配套不完善，主体转型动力不足 

政策扶持层面，现有产业扶持政策多向大型企业、规模化园区倾斜，针对中小散户绿色转型的补贴、

技术支持相对不足，散户面临转型成本高、技术能力不足的困境，主动开展绿色养殖的动力有限。 
监管与服务层面，养殖投入品的全过程监管存在盲区，散户养殖的药物使用、饵料投放难以实现全

流程管控，不规范生产行为难以及时发现与纠正。此外，基层绿色养殖技术推广服务体系不够完善，散

户获取绿色养殖技术的渠道有限，制约了绿色技术的普及应用。 

5. 大连市海参养殖产业绿色发展的优化路径 

5.1. 优化空间布局，推广生态养殖模式 

一是科学划定养殖功能分区。结合海域生态承载力评估结果，合理划分禁养区、限养区与宜养区，

明确各区域养殖规模上限与模式要求，引导近岸传统养殖逐步向深海远海转移，保障养殖规模与海域生

态承载力相匹配。 
二是推广生态化养殖模式。大力推广贝藻参多营养层级混养、深海底播生态养殖等模式，依托生态

渔业理论，利用生物共生关系降低养殖污染，提升养殖系统的生态稳定性。依托海洋牧场建设，打造“生

态修复 + 绿色养殖”融合发展模式，实现养殖生产与海洋生态修复的共同发展。 
三是健全养殖尾水治理机制。针对池塘养殖主体分类推进尾水处理设施建设，对规模养殖场要求配

套标准化尾水处理设备；对散户群体探索建设集中式尾水处理站点，降低散户治理成本，从源头减少养

殖污染排放。 

5.2. 健全标准体系，推广绿色生产技术 

一是完善绿色生产标准体系。制定大连海参绿色养殖地方标准与操作规范，明确饵料使用、病害防

治、尾水排放等环节的具体要求，为养殖主体提供清晰的绿色生产指引。 
二是加快绿色技术与良种普及。加大本地刺参原种保护力度，建立良种普惠推广机制，通过补贴政

策降低散户购种成本，提升全行业良种覆盖率。积极推广益生菌替代抗生素、生态育苗等绿色养殖技术，

通过基层技术推广站、养殖培训等方式，将绿色养殖技术下沉至散户群体。 
三是扩大绿色认证与溯源覆盖。对散户绿色认证给予费用补贴，降低认证门槛，扩大绿色产品供给

规模。搭建覆盖全产业链的数字化溯源平台，逐步扩大溯源覆盖范围，实现产品来源可查、去向可追，

以标准化管控保障产品绿色品质。 

5.3. 延伸产业链条，强化绿色品牌溢价 

一方面，推动绿色产品深加工升级。引导企业开发海参绿色深加工产品，拓展保健品、功能性食品
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等细分品类，挖掘产品绿色附加值，改变产业依赖初级产品的现状，提升产业链整体价值。 
另一方面，强化绿色品牌运营与传播。依托“大连海参”地理标志，打造统一的绿色品牌形象，系统

传播大连海参生态养殖、品质优越的核心价值。结合线上电商渠道与海参春捕节等产业活动[19]，扩大绿

色品牌影响力，推动产品实现优质优价，反向带动养殖主体的绿色转型积极性。 

5.4. 完善政策保障，激发主体转型活力 

一是加大中小主体转型扶持。设立海参绿色养殖专项补贴，对散户开展尾水治理、良种采购、绿色

认证等给予资金支持，降低转型成本。搭建产业互助平台，鼓励大型企业带动散户开展绿色生产，形成

规模化绿色产业集群。 
二是强化全流程监管与服务。加强养殖投入品市场监管，严厉打击违规销售禁用药物的行为；加大

日常巡查力度，建立养殖主体信用档案，对违规主体进行约束。同时完善基层技术推广服务体系，配备

专职技术人员，为散户提供常态化的绿色养殖技术指导，解决主体技术不足的难题。 

5.5. 优化路径实施的潜在障碍与多目标权衡 

前述四大优化路径为大连海参产业绿色转型提供了框架方向，但落地过程中面临多重结构性障碍，

且生态、经济、社会目标间存在内在张力，需客观识别与动态权衡。 
实施层面的核心障碍有四方面：一是主体转型成本与能力壁垒突出。生态养殖改造、尾水处理设施

建设投入大、回报周期长，中小散户资金储备与抗风险能力弱；基层从业者技术认知有限，绿色技术下

沉普及难度较大。二是监管执行落地难度高。养殖点位分散、覆盖区域广，基层执法力量不足，散户生

产全流程管控成本高；跨部门协同机制不健全，标准落地与溯源监管易出现盲区。三是市场价值传导存

在梗阻。绿色产品消费认知与支付意愿尚在培育期，优质优价机制未完全形成，仿冒产品引发的逆向选

择进一步挤压合规主体利润空间。四是产业组织化程度偏低。分散散户占比高，紧密型利益联结机制覆

盖有限，集中治理、批量认证等规模型措施落地效率偏低。 
多目标权衡集中于三组关系：其一，生态效益与短期经济效益的权衡。生态管控短期将压缩产能、

增加成本，而品质与品牌溢价的长期收益存在滞后性，形成收益时间错配。其二，产业升级效率与民生

效益的权衡。规模化、标准化转型可提升转型效率，但可能挤压中小散户生存空间，影响沿海渔村就业

与居民收入。其三，标准化管控与产业活力的权衡。严格标准可保障区域品牌品质，但也会抬高行业准

入门槛，一定程度抑制中小主体经营活力。 

6. 结论 

大连市海参养殖产业具备良好的绿色发展禀赋与产业基础，在政策推动与市场需求的双重作用下，

产业绿色转型已取得初步进展，但仍面临生态约束趋紧、绿色生产标准化不足、产业链价值转化偏弱、

政策配套不完善等现实问题。推动大连海参产业绿色高质量发展，需从空间布局、标准体系、产业链条、

政策保障四个维度共同发展，通过推广生态养殖模式、健全绿色生产标准、挖掘绿色品牌价值、完善扶

持监管机制，逐步实现产业生态效益与经济效益的协同提升。 
受研究条件限制，本文未开展大规模实地调研与定量分析，后续研究可进一步结合实地调研数据，

对产业绿色发展水平进行量化评价，提升对策的精准性与可操作性。 
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