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摘  要 

本研究聚焦于网络时代背景下学术道德所面临的困境及应对策略，特别以研究生论文写作为典型场景。

通过分析加强大学生学术道德的重要意义，深入探讨当前存在的学术不端行为类型，如抄袭、数据造假、

不当署名等，在此基础上，从教育引导、制度完善、技术监管等多维度提出针对性的解决对策，旨在为

改善互联网时代大学生的学术环境、维护学术道德规范提供理论参考与实践指导，促进学术研究健康、

有序发展。 
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Abstract 
This study focuses on the challenges facing academic integrity in the digital age, with a particular 
emphasis on graduate student thesis writing as a typical scenario. By analyzing the significance of 
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strengthening academic ethics among college students, it thoroughly examines current forms of ac-
ademic misconduct—such as plagiarism, data fabrication, and improper authorship. Based on this 
analysis, the study proposes targeted solutions from multiple dimensions, including educational 
guidance, institutional improvements, and technological oversight. The aim is to provide theoreti-
cal insights and practical guidance for improving the academic environment for university students 
in the internet era, upholding academic standards, and promoting healthy and orderly development 
of scholarly research. 
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1. 引言 

学术道德是科研工作者在学术研究活动中，用以调节与他人、社会、自然之间的关系而遵循的价值

观念、行为准则和学术规范的总和，随时代发展，应时代需要，彰显时代意蕴[1]。在网络时代，信息传

播的速度和范围得到极大提升，学术资源的获取变得前所未有的便捷，跨地域、跨学科的学术交流与合

作日益频繁。然而，网络技术在推动学术进步的同时，也带来了一系列新的挑战，学术道德面临着严峻

的困境。学术道德是学术研究的底线，关乎学术的真实性、创新性和公信力。近年来，网络环境下学术

不端事件频发，严重损害了学术生态，引发了社会各界对学术道德的广泛关注。因此，深入研究互联网

时代学术道德困境及对策，具有重要的理论意义和现实价值。 
在大学生群体中，研究生是学术研究的主力军，其论文写作是检验学术能力的关键环节，也是学术

不端行为的高发地带。因此，本研究特别聚焦于研究生论文写作这一具体场景，以期为该群体的学术道

德治理提供更具针对性的参考。 

2. 加强大学生学术道德的重要意义 

2.1. 有利于提高高校大学生的学术水平和研究能力 

学术论文是大学生通过查阅大量的资料对某个研究领域的学术问题进行研究，最终整理成文章的研究

成果[2]。然而，随着教育体制机制的改革，学术规范要求日趋严格。研究者不仅需保证自身成果的查重率

达标，更须杜绝抄袭行为，这对学者的研究能力提出了更高要求。学者不仅要有扎实的理论基础，还必须

具备分析、解决问题的能力，以最大程度规避学术不端。对于高校大学生而言，完成学术论文是学业之外

的核心任务，要求学生搜集、整理材料，形成初步框架，最终完成论文撰写。以研究生为例，其学位论文

通常需经历选题、文献综述、实验或调查、数据分析、成文等多个阶段，每一步都要求独立思考和严谨论

证。若在论文写作中恪守学术道德，则能系统锤炼其问题意识和科研素养；反之，若依赖抄袭或代写，则

不仅无法提升能力，反而会弱化基本学术训练。鉴于国家对学术研究能力日益重视，大学生必须在论文写

作过程中持续提升自身的学术水平和研究能力。因此，提升高校大学生的学术道德水平尤为必要。 

2.2. 有利于提高高校大学生的教育质量 

高校培养的是国家未来高能力、高素质的人才，对于研究生教育而言，论文质量是衡量培养成效的
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核心指标。良好的学术道德能保障研究生论文的真实性和创新性，从而确保高校向社会输送的学位获得

者具备真正的科研实力，这与教育质量的内涵高度契合。而良好的学术道德是提高高校大学生教育质量

的重要内容和重要保证，以后为国家单位输送高级的人才奠定了基础。这就对高校提出了更高的要求，

需要高校更多地关注教育质量。良好的学术道德和风气在一定程度上代表了大学生的科研能力和学术水

平，因为一个大学是否具有良好的学术道德对于推动我国未来科技的发展与和谐社会的构建具有重要作

用，而且衡量高校大学生能力的一个重要杠杆就是高校大学生的学术能力和科研水平。良好的学术道德

水平对于提高大学生的综合能力尤其是对创新能力的培养具有重要作用，这也就为良好的学术道德环境

的构建和有效提高高校的教育质量奠定了基础。 

2.3. 有利于改善高校的道德环境和学术风气 

高校大学生作为学术共同体的新生力量，其学术道德水平不仅直接塑造着当前学术生态的纯净度，

更深刻奠基着未来学术发展的伦理基石。学术道德作为社会道德体系的核心维度，其建设成效通过学者

群体的示范效应与知识产品的公共属性，持续辐射至社会价值层面——良好的学术操守能引领崇真向善

的社会风尚，而失范行为则可能侵蚀公众对知识权威的信任基础。 
值得注意的是，当前学术抄袭、数据造假等行为的滋生，尤其在研究生论文写作中，若抄袭、造假

等行为未被及时惩处，会迅速在同学间蔓延，形成“劣币驱逐良币”的恶性循环，严重侵蚀学术共同体

的信任基础。这已构成对学术公信力的系统性威胁。这类行为不仅扭曲学术评价机制，更在青年学者成

长的关键阶段埋下投机取巧的隐患，致使创新活力衰减与学术资源错配。当本该担当求真使命的大学生

群体陷入诚信危机时，其负面效应将如涟漪般扩散：短期内污染高校学术环境，长期看则可能瓦解社会

对知识生产的敬畏之心[3]。 
从理论视角审视，犯罪学中的“破窗效应”理论为理解学术道德的恶化机制提供了有力的分析框架。

该理论由美国政策科学家詹姆士·威尔逊与犯罪学家乔治·凯林提出，认为环境中的不良现象如果被放

任存在，会诱使人们仿效，甚至变本加厉[4]。在学术场域中，“破窗效应”同样适用：当抄袭、数据造

假等轻微的学术不端行为得不到及时纠正时，便会形成一种“法不责众”的心理暗示，进而诱发更大范

围、更严重的学术失范。学术诚信机制一旦出现“破窗”，便会引发大范围的“诚信赤字”。因此，防范

学术道德滑坡的关键在于及时发现并修补“第一扇破窗”——即对初发的学术不端行为予以零容忍的严

肃处理。 

3. 互联网时代大学生时代学术道德的主要困境 

3.1. 抄袭与剽窃行为泛滥 

网络时代的信息爆炸为学术研究带来便利的同时，也衍生出严峻的抄袭剽窃问题。在当今的网络时

代，抄袭手段甚为高明，一改过去那种剪刀加浆糊的简单办法，为了防止被发现，通常把通过网络检索

来的类似成果采用“揉面团”的办法无创新的二次加工，改头换面，或换成自己的语言，这种抄袭方法

是较为隐蔽的，应该说其中还多少有一点自己消化吸收的“加工”，是较为高明的抄袭手段[5]。有的抄

袭者或掐头去尾，或移花接木，更有甚者是直接“越境”翻译国外学者的成果后直接签署上自己名字[6]。
在研究生论文写作中，此类“高级抄袭”尤为常见——部分研究生将多篇文献的观点进行拼接重组，或

借助翻译软件转换语种，以规避查重系统。由于研究生论文篇幅较长、文献量庞大，这种隐性剽窃更难

被编辑和评审发现。 
更值得警惕的是，网络空间的虚拟性与匿名性催生出论文代写、买卖的灰色产业链。不法机构与个

人通过社交平台、论坛等渠道公开招揽业务，以“原创保证”“包过审核”为噱头吸引客户，形成从接
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单、代写、查重到交付的完整流水线。这种产业化运作模式不仅助长了学术不端风气，更破坏了学术生

态的公平性，使学术成果沦为明码标价的商品，动摇了学术研究的价值根基。 

3.2. 数据造假与篡改问题严重 

在科研领域中，无论是自然科学还是社会科学的研究，都必须用实验或调研获取的数据去验证推论

或得出结论，分析成因，进而得到解决问题的科学、有效的办法[7]。然而，网络时代的技术变革却为数

据造假提供了温床，致使数据伪造与篡改现象频发，严重侵蚀学术研究的根基。 
部分高校大学生受功利主义驱动，为追求论文发表数量、高影响因子或科研奖励，不惜违背学术道

德规范，通过伪造实验数据、篡改统计结果等手段，人为制造“高质量”研究成果[8]。网络技术的普及

与发展，进一步加剧了这一问题的严峻性：数字工具的便捷性使得数据编辑与伪造成本大幅降低，科研

人员可借助专业软件轻松修改实验图像、调整统计参数；而网络存储与传输的隐蔽性，又为造假行为提

供了天然的掩护，使虚假数据更易混入学术成果中，难以被及时发现与甄别。 

3.3. 不当署名现象突出 

学术论文署名作为对科研贡献的官方认可，承载着学术荣誉与责任归属，是学术共同体构建信任体

系的重要基础。然而，网络时代的信息便捷与学术竞争加剧，使得署名乱象丛生，严重消解了学术评价

的公信力[9]。 
部分研究者凭借学术权威、行政职务或人脉资源，将署名异化为权力寻租的工具。在研究生论文中，

不当署名常表现为导师强行作为第一作者、或与同学之间互相“挂名”以增加发表数量。部分研究生为

换取毕业便利或导师推荐，被迫接受不合理的署名安排，这种扭曲的“合作”严重违背了贡献匹配原则。

这种无视自身对研究的实际贡献，通过行政干预、利益交换等手段强行署名，将学术成果作为彰显地位

的装饰品；另一些人则出于功利目的，主动邀请学界名流“挂名”，企图借助其影响力提升论文关注度，

这种行为本质上是对学术声誉的滥用。 
这些不当署名行为严重违背学术诚信原则，既扭曲了学术评价的公正性，损害真正研究者的积极性，

也助长了学术功利主义风气，使学术成果沦为名利场中的博弈筹码，对学术生态的健康发展造成深远危害。 

4. 互联网时代大学生学术道德困境的应对策略 

4.1. 加强学术道德教育，涵养学术道德修养 

完善教育体系。学术道德教育需构建覆盖高等教育与科研实践全周期的系统化培养机制。在高校层

面，应将学术道德课程纳入必修体系，打破传统“碎片化”教育模式，通过学分制要求确保学生系统掌

握学术规范、科研诚信准则及知识产权保护等核心内容。课程设计需兼顾理论深度与实践指导，例如开

设“学术伦理与科研规范”“学术不端行为法律责任”等模块，帮助学生理解学术道德的价值内涵与行

为边界。同时，针对不同学科特性，开发专业化教材与案例库——自然科学类课程可侧重数据造假、实

验伦理的剖析，人文社科类课程则聚焦抄袭剽窃、研究伦理审查等议题，增强教育的针对性与实用性。

针对研究生群体，应增设“论文写作与学术规范”必修实训课，结合各学科真实案例(如文献综述如何规

范引用、实验数据如何完整记录)，并开展论文写作全过程的伦理指导，而非仅停留于理论宣讲。 
注重榜样示范。发挥榜样力量是强化学术道德认知的关键路径。通过评选“学术道德标兵”“科研

诚信模范”等荣誉，挖掘并宣传恪守学术规范、潜心治学的优秀学者，以他们严谨的科研态度、高尚的

道德情操为标杆，激励同行坚守学术初心。对大学生的学术道德要做到赏罚分明，重点抓住奖前和奖后

两个环节，既要保证优秀的学术成果不被埋没，又要敢于同学术道德不端行为做斗争，严格拒绝学术中
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的假冒伪劣产品；同时还要坚持“随时发现随时制止”、“不论是谁一样处理”原则，避免“只奖不罚”

或“重奖轻罚”的现象；要在重要奖项和荣誉评选、毕业审核等重要环节中采取“学术道德否决”原则，

坚决维护学术道德尊严。 

4.2. 完善学术管理制度，营造健康学术环境 

改革学术评价体系。完善评价制度，矫正学术评价导向[10]。一是明确学术评价的根本取向，把握好

“质量、创新、道德”三个关键要点，充分发挥评价的导向作用，为学术道德教育的规范化发展提供有

力支持。二是规范评价主体的筛选，改善学术研究中存在的人情关系、金钱关系等不良导向。既要从“谁

来选”的角度建立专门的评价机构，也要从“如何选”的角度制定明确的筛选标准、实施严格的筛选程

序。三是制定合理的研究生学术创新成果的评价制度，克服长期存在的短期化、数量化、形式化评价的

积弊，注重学术积淀、科研积累、成果质量和社会贡献[1]。对于研究生而言，应扭转“唯发表论”的评

价倾向，将学位论文的选题创新性、研究过程严谨性、结论可靠性等纳入考核重点，并建立学位论文公

开质询机制，接受同行监督。 
加强学术监管，整肃改善学术风气。一是建立学术道德举报和调查机制，设立、公开、畅通举报渠

道，鼓励公众、同行和研究人员积极举报学术不端行为，确保调查过程的公正透明，对查实的学术道德

失范行为进行严肃处理。二是充分发挥社会舆论的宣传作用。既可以借助媒体、网络平台，广泛宣传新

时代学术道德要求；也可以通过制作专题节目、开设专栏等方式，深入剖析学术不端行为的危害和后果；

还可以宣传先进典型，发挥榜样示范作用。三是严把学术成果出口关，加强对学术期刊、出版社等出版

机构的监管力度，建立严格的监管制度和体系，及时处理违规行为，坚决抵制人情稿、关系稿，防止和

减少不良、不法行为的发生，积极维护和营造健康学术环境。同时，强化导师在研究生论文写作中的首

要监管责任，明确导师对数据真实性、署名规范性的审查义务，对失察者实行连带追责。 
其次，畅通举报渠道并完善保护机制，通过设立匿名举报平台、建立举报人保密制度等措施，消除

举报者的后顾之忧。对举报线索需建立标准化的受理、调查、反馈流程，确保每起案件都能得到及时、

公正的处理。在惩戒制度方面，需构建阶梯式处罚体系：根据违规性质与情节轻重，对学术不端者实施

警告、撤销学位、取消项目资格、限制学术活动等处罚，情节严重者移交司法机关处理。通过提高违规

成本，形成有效震慑，从制度层面遏制学术不端行为的滋生[11]。 

4.3. 利用技术手段加强监管 

随着科技水平的不断提高，生成式人工智能迅猛发展，一场本应促进社会发展的科技创新被有心之

人利用，成为了为自己谋利的工具。对此，必须要加强对智能检测工具的开发，加大对生成式人工智能

的运用和开发，牢牢把握对科技的主动权[12]。目前，国内高校已普遍采用查重系统检测研究生学位论文，

但应进一步升级为“深度语义比对”和“跨语言识别”功能，以应对研究生写作中常见的“洗稿”和“外

文翻译”式抄袭。例如，跨语言检测技术的开发和利用，就能有效帮助检测软件有效解决“思想抄袭”的

问题。跨语言检测通过语言规范化、候选文档检索、分类器训练、剽窃行为分析等几个步骤来进行跨语

言相似性分析，该技术刚刚起步不久，国内外都正处于研究快速发展阶段。 
规范学术出版市场，严把学术成果出口关。现阶段，绝大多数的学术成果都要通过学术期刊发表或

是出版社出版，二者好比学术界的“快递员”，负责将各类最新、最前沿的学术成果及时递送、传播出

去，肩负着极其重要的学术使命和社会责任。这就要求其必须加强自律，坚持严格的采稿、审核程序和

出版标准，提高学术鉴别能力，保证所发、所出成果的独创性，严格遵守学术道德和职业操守，自觉弘

扬学术正气，杜绝人情稿、关系稿，更不能在经济利益的趋势下出卖学术阵地，维护健康的学术秩序。 
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平台还需具备数据共享与协同功能。通过权限分级设置，允许授权同行访问、验证数据，推动科研

成果的透明化与可重复性研究。同时，结合智能合约技术，自动执行数据使用协议，保障数据所有者的

知识产权与科研权益。这种基于技术信任的监管模式，不仅提升了科研数据的公信力，更能促进学术共

同体形成“数据互信、成果互验”的良性生态，从技术根源上杜绝数据造假行为。 
规范学术出版与学位授予的源头把关。学术期刊和学位授予单位应联合制定统一的 AI 使用声明标

准，明确违规行为的认定细则。借鉴国际出版伦理委员会(COPE)的指南，要求投稿人和学位申请者在提

交时签署“AI 使用合规承诺”。对期刊而言，需加强编辑和审稿人对 AI 生成特征的识别培训，坚决抵制

“人情稿”“关系稿”；对高校而言，学位论文答辩环节应增设“AI 使用质询”环节，由答辩委员会针

对疑点进行追问，从出口端筑牢防线。 

5. 结论 

本文以研究生论文写作为观察窗口，揭示了互联网时代学术道德失范的具体表现与深层诱因。这一

场景的选择并非随意，因为研究生正处于学术生涯的起步阶段，其论文写作习惯和伦理观念将直接影响

未来整个学术界的风气。网络时代为学术研究带来了前所未有的机遇，同时也使学术道德面临着严峻的

挑战。抄袭与剽窃、数据造假、不当署名等学术不端行为严重破坏了学术生态，损害了学术的公信力。

为了应对网络时代的学术道德困境，需要从加强学术道德教育、完善学术管理制度、利用技术手段加强

监管等多个维度采取综合措施。只有全社会共同努力，才能改善学术环境，维护学术道德规范，促进学

术研究的健康、可持续发展。未来，随着网络技术的不断发展，学术道德问题可能会出现新的形式和特

点，需要我们持续关注并不断探索有效的应对策略。 
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