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摘  要 

如何将思想政治教育贯穿于专业课程教学，是教育界十分关注的课题。本文首先阐述了课程思政对于人

才培养的重要性，其次从课程思政设计思路、实践过程等方面，探讨思想政治教育融入《可编程逻辑控

制器》课程的方法，并介绍本课程相关的具体思政教育教学内容，为其他专业课程实施课程思政提供借

鉴思路。 
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Abstract 
How to integrate ideological and political education into professional curriculum teaching is a 
topic of great concern in the education field. Firstly, the importance of curriculum ideology and 
politics for talent cultivation was elaborated. Secondly, from the perspectives of curriculum ide-
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ology and politics design ideas, practical processes, etc., this paper explores the methods of inte-
grating ideological and political education into “programmable controller” curriculum. And in-
troduce the specific curriculum ideology and politics teaching content related to this course, pro-
viding reference ideas for the implementation of curriculum ideology and politics in other profes-
sional courses. 
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1. 引言 

2016 年全国高校思想政治工作会议上习近平总书记强调，各门课都要守好一段渠、种好责任田，使

各类课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效应[1] [2]。2019 年，在学校思想政治理论课教师座谈

会上习近平总书记又指出，要坚持显性教育和隐性教育相统一，挖掘其他课程和教学方式中蕴含的思想

政治教育资源，实现全员全程全方位育人[3] [4]。如果说传统思政课程是显性教育，那么课程思政就是隐

性教育。专业课程实施课程思政，是贯彻落实会议精神和高等院校立德树人根本任务的有效途径。本课

题以机械专业的《可编程控制器》为例，探讨专业教育如何与思政教育紧密结合，如何构建课程思政教

学模式，如何创新教学设计，使课程思政得到有效落实。 

2. 课程概述 

《可编程控制器》是高等院校本科自动化专业及其相近专业的一门专业课程，综合了继电器-接触器

控制、计算机技术、自动控制技术和通信技术等内容[5] [6]。PLC 在工业控制的各个领域具有广泛的应用，

是机电一体化应用的重点知识。本门课程讲究实际，注重应用，使学生掌握低压电气控制的基本理论知

识、PLC 工作原理、PLC 编程语言及基本指令、控制系统设计、编程软件的使用方法等内容，从而使学

生具备设计满足特定需求的系统、单元或工艺流程，解决机电装备及系统的自动化、信息化、智能化等

复杂工程问题的能力，培养学生的探索与创新能力，引导学生建立求真务实的专业素养，为学生今后从

事自动化、工业控制、智能仪器仪表等工作奠定基础[7]。 

3. 课程思政设计思路 

3.1. 明确育人目标 

将机械“五维度”精准课程思政元素(即家国情怀、国际视野、职业规范、伦理安全、创新创业)
有效融入教学内容，课程教学目标和育人目标统一结合，优化教学内容，采用多媒体教学、项目设计、

分组讨沦、个人分享、线上学习、课后延伸等多元化方式组织教学，强调学习 PLC 编程指令的应用实

践，激发学生的学习动力，引导树立正确的价值砚、人生观和世界观，增强社会责任感，培养学生规

范操作、安全作业的职业素养和爱岗敬业、精益求精的工匠精神，提高团队合作意识，实现课程立德

树人的育人目标。 
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3.2. 分析具体学情 

本课程的授课群体是新生代的机械专业学生，他们成长在由网络和社交媒体飞速发展的时代，对新

鲜事物有着更强的兴趣，传统的教学方式已经无法满足他们的需求，因此学生上课的积极性不高，喜欢

动手操作但又缺乏钻研和创新的精神，甚至没有明确的职业理想和人生目标。目前机械专业思想政治教

育与专业课程教育是分离的，这就使得思政教育达不到预期的目标。将专业教育和思政教育相互结合，

可以有效开展课程思政，从而保证思政育人的效果。以 OBE 理念为指导，结合本校“应用型地方本科院

校”的定位，教学过程要融入科学创新、工匠精神、理论联系实际、团队协作、社会责任等内容，有效

落实课程思政育人目标。 

3.3. 提高思政水平 

课程思政的实施者是在教学一线的专业课教师，教师自身的思政意识和水平直接决定课程思政的实

施效果。对学生而言，思政是枯燥无味的，甚至是反感的。所以教师首先要改变传统教学的观念，重视

课程思政对实现德育目标的作用，以全新的教学标准进行教学设计，充分挖掘每一章节所包含的思政元

素，并在课堂教学中浸入相关思政教育，使学生潜移默化中接受工程伦理、职业道德等知识。学高为师，

德高为范。教师在提高自身专业能力的同时，也要主动学习思想政治理论知识，深挖课程内涵，将科研

成果、社会热点带入课堂，保证教学与时俱进，提高学生对课程的期待，为学生的学业与成长答疑解惑。

与此同时，教师在岗位上所表现出来的道德品质、学识学风，也是一种隐性思政教育。 

4. 课程思政实践过程 

4.1. 修订课程目标，丰富教学内容 

挖掘课程思政育人的结合点，以学以致用为导向，制定和完善课程教学目标和评价方式，尊重课程

本身的规律，抓住课程实践性较强的特点，突出对学生的职业素养、工匠精神、社会责任、敢于创新等

精神和意识的培养，在原有的知识目标和能力目标基础上，增加素质目标的设置，形成新的课程思政育

人目标。 
将教学任务合理分解，优化教学内容，将行业动态、社会热点及国情教育融入教学过程。PLC 课程

集计算机和工业过程控制系统的优点于一体，具有很强的生产现场适应能力。教学内容的与时俱进，有

助于学生明确 PLC 的应用方向，对个人的职业生涯有更好的规划。进一步优化课件 PPT、动画视频、教

案等课程资源，不断丰富思政元素库，并上传至学习通平台，使学生随时可以在线学习和交流互动。 

4.2. 探索教学方法，融入思政元素 

采用线上线下相结合的混合式教学，学生通过线上提供的课程资源，提前预习相关内容，教师在课

堂上讲授相关专业知识和思政内容。课堂教学采用任务驱动、自主学习、翻转课堂、交流讨论等教学方

式，借助软件模拟仿真、视频、动画等信息化手段，充分运用社交媒体平台，加强与学生的交流互动，

及时掌握学生的知识学习情况和思想动态。 
深入挖掘课程的思政元素，精准把握课程的框架和脉络，找准思政教育的切入点，结合课程专业知

识，设计教学环节，融入教学过程。思政元素的教与学融入点如表 1 所示。 

4.3. 创新教学设计，联合理论实践 

利用超星平台、QQ 群等网络媒体，结合课堂教学，构建线上线下混合式教学模式，教师主导，学生

利用网络资源进行课前预习和课后巩固。课堂教学采用“六步教学法”，即：① 导。导入所学知识，吸 
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Table 1. Ideological and political elements content design 
表 1. 思政元素教学内容设计 

知识点 思政元素 融入方式 

PLC 的发展与应用 介绍 PLC 的相关企业发展，引出突破技术壁垒的重要性，增

强学生的家国情怀、责任感与使命感 
自主学习 
视频演示 
发布任务 
课堂讲授 
交流讨论 
上机实验 

常用低压电器 每种电器都有自己的作用，引出螺丝钉精神，加强学生的自

信心，不必妄自菲薄 

电气控制线路分析与设计 电气原理的规范性引出做人做事都需要遵守规范，社会的发

展也要符合历史规律 

PLC 的结构与工作原理 整体与部分的关系；每个系统都有自己的运行规律 

PLC 常用基本指令 介绍国际、国家、行业标准和规程，提高职业道德规范意识，

培养求真务实、严谨创新的作风 

可编程控制系统设计与应用(讨论课) 选取学生感兴趣的 PLC 控制项目，引导学生对本专业和职业

的认同感和荣誉感；控制系统设计有多种方法同时受一定规

则所限，由此引出自由与规则的关系。 

熟悉博图软件与基本指令练习(实验) 全新的软件学习引出循序渐进的道理，学会接受新事物，不

畏惧新事物 

 
交通灯控制系统设计(实验) 

引导学生解决生活中的实际问题，介绍智能交通灯前沿技术

发展，培养遵纪守法、承担社会责任的意识。 

 
引学生兴趣，激发学生的学习动力；② 讲。讲解基本概念，讲清解题思路，梳理学习重点与难点；③ 探。

探究工作原理，探讨分析方法，探明应用领域与目的；④ 评。评价计算方法，评测教学效果，生讲生评

/师生互评；⑤ 练。练习分析计算，线上线下作业，在线习题测试与模拟考试；⑥ 做。验证性及设计性

实验，设计简单的 PLC 控制系统。 
将“理论与实践结合”的理念贯穿于整个教学过程，强调 PLC 控制系统设计的重要性和实践性，开

展项目讨论课，培养学生理论联系实际、学以致用的学习观念，增强创新思维启发。选取学生感兴趣的

PLC 应用课题，结合控制领域的发展趋势，与学生一起确定系统设计目标、提出方案和算法、完成梯形

图设计，再由学生进行上机模拟实验，从而完成项目任务。 

5. 结语 

本文从育人目标、学情分析、思政水平等方面分析了课程思政设计思路，主要阐述了课程思政建设

的实践过程。《可编程逻辑控制器》课程思政教学融合的实际教学课堂证明，以“六步教学法”进行课

堂教学设计，深挖课程思政元素并将其融入到课堂教学中，开展项目讨论课，学生接受思政教育的效果

十分明显，同时可以保证课程思政在该课程中得到有效落实。 
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