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摘  要 

在新时代高校教育背景下，学生的培养不仅与专业能力密切相关，更是与德育教育息息相关。本研究在

分析《水工艺仪表与控制》课程的特点和现今存在的问题的基础上，结合OBE和PBL理念，将思政元素融

入《水工艺仪表与控制》课程。通过改革教学内容和教学方法，建立多元化考核体系和反馈机制，点燃

学生学习热情，以期实现对给排水科学与工程专业学生德育教育的目标和为其他高校专业课程的思政教

育提供参考。 
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Abstract 
In the context of higher education in the new era, student development is not only closely related to 
professional competencies but also closely intertwined with moral education. By analyzing the 
characteristics and existing problems of the course “Instrumentation and Control of Water and 
Wastewater Technology”, this paper combines the OBE and PBL models to integrate ideological and 
political elements into this course to reform education. It reforms the teaching content and teaching 
methods, establishes a diversified assessment system and feedback mechanism, and sparks stu-
dents’ enthusiasm for learning to realize the goal of moral education for students majoring in water 
supply and drainage science and engineering. It is expected to provide a reference for the ideologi-
cal and political education of other colleges and universities. 
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1. 引言 

随着思政教育工作在立德树人教育体系中重要性的逐步凸显，我国教育部明确提出将思政教育完全

融入到高等教育工作中，成为高等教育的重要组成内容[1]。因此，高等教育不仅要向学生传授专业课程

知识，为国家培养专业性人才，还需要将思政教育巧妙融合在专业教育中，打破思政教育和专业课程完

全分离的困境，让思政教育与专业知识双向贯通，协同前进，形成“三全育人”的新局面，彻底解决“培

养什么人”、“怎样培养人”和“为谁培养人”的根本问题[2]-[4]。 
OBE (Outcomes-based education)是一种以学生学习产出/成果为导向的教育理念。它根据反向设计原

则构建课程体系，使教师和学生更为清楚地聚焦在学习产出上，促使学生进行深度学习，引导学生达到

期望的高峰成果[5] [6]。PBL(Problem-based learning)是以问题为导向，激发学生主动学习的教育方式。它

以学生作为知识学习的主体，引导学生通过团队合作的方式对教师预设问题的自主探索，使学生在寻求

答案的过程中实现对专业的知识的获取以及获得应用所学知识分析和解决问题的能力[7] [8]。OBE和 PBL
两者理念的结合，不仅可以快速清晰地知晓思政教育贯通在专业教育中的教学成果的产出，并根据教学

成果反向设置教学目标以及构建教育体系，还能够打破传统教学方式中以教师讲授为中心的桎梏，使学

生的自主探索性成为课程学习的中心，教师成为学生学习的引导者，充分发挥学生的主观性去学习、挖

掘专业课程知识中蕴含的思政元素，培养学生的责任心、钻研心、进取心、民族自信心和自豪感以及家

国情怀。同时还能够改变高校原有单一模式的育人方式，实现多维度全方位思政专业课程教育体系的构

建，使“传道”和“授业”的实现有机融合，达到潜移默化的思政育人目标。 

2. 《水工艺仪表与控制》课程思政教育的现状 

《水工艺仪表与控制》是给排水科学与工程专业的一门必修课，是给排水科学与工程专业和自动化

控制专业的交叉课程。它旨在培养给排水科学与工程专业的智能化人才，使学生初步具备同自动化专业
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人员协调以及共同实施水工艺各环节自动化的能力，以推动我国现代社会物联网、大数据、人工智能在

给排水科学与工程专业的革新发展和给排水科学与工程专业现代化进程，朝着智慧水务的新目标前进。

但在目前的《水工艺仪表与控制》思政教学过程中，仍存在着以下几点问题。 

2.1. 学科跨度广，思政元素少 

《水工艺仪表与控制》是一门多学科交叉专业课程，内容涉及大量的自动化控制、电子技术、高数

以及其与给排水科学与工程专业相关设备结合的相关内容，这就要求学生具有较扎实的学习功底。但是

有关自动控制的基础知识设置在第一章，对于没有自动化基础的给排水科学与工程专业的学生而言，内

容较为晦涩难懂，理论抽象。学生一旦前期听不懂或者懵懵懂懂，很容易因为畏难情绪放弃对该课程的

学习[9]。此外，在课程中虽有介绍较为先进的给排水科学与工程专业相关设备的自动化控制，但是涉及

思政元素内容过少，学生对于民族自信心和自豪感，家国归属感和认同感，责任心、进取心等也无感性

的认识和实质性的提高。 

2.2. 教学模式单一，课堂气氛沉闷 

《水工艺仪表与控制》课程目前仍主要沿用老师讲授，学生听课为主的教学模式，缺少实习实践过

程。即使采用图片和播放视频的方式，但学生仍然缺乏对给排水科学与工程专业相关设备的自动化控制

的直观感性认识，难以在头脑中勾勒出所讲内容的整体轮廓和设备的具体运转原理，对知识点消化[10]。
在这种氛围下，即使教师在讲授过程中将思政元素融入授课内容，但这种单一陈旧的“填鸭子”式听课

模式对于学生而言，仍然太过枯燥，致使课堂气氛沉闷，欠缺和学生的良性互动。长期处于这种听课氛

围中，学生不仅对课堂内容知识点吸收不足，对思政教育的内容吸收更是有限。 

2.3. 能动性不足，学习成效低下 

由于《水工艺仪表与控制》课程的多学科交叉特性和单一的授课模式，使学生对知识点掌握不足，

从而对该课程的探索欲望和深度挖掘动力不足。在课堂上，学生主要表现为参与度较低，走神、玩手机，

注意力难以长时间集中等现象，对知识点和思政教育内容吸收不足[11]。此外，学生对课程的学习往往是

以完成学业为目的，对课程学习缺乏能动性，缺乏主动获取知识的动力和知识深度的挖掘。因此，对融

入课程中的思政教育内容的学习成效更是低下。 

3. 《水工艺仪表与控制》思政教育的改革策略 

3.1. 明确思政教育成果，制定课程目标和建设思路 

根据 OBE 的反向设计特征，明确《水工艺仪表与控制》的教学目的和育人成果，将《水工艺仪表与

控制》的课程目标设为：(1) 培养出能够掌握自动控制系统相关的基本知识和给排水自动化系统原理，具

有能够解决给水排水工程施工和运营管理中的有关给排水自动化设备的选型和使用问题的能力的具有家

国情怀和互利共赢理念的学生；(2) 能够识别给水、污水和污泥处理系统的主要环节和参数，掌握其过程

控制，具备对给水、污水和污泥自动化系统中复杂问题中关键影响因素的识别能力，以及对给排水仪表

与控制系统问题分析的能力，培养学生的大国工匠精神、责任心、钻研心和进取心。运用 PBL 教学理念，

将《水工艺仪表与控制》的专业知识和思政元素融入教学过程，重构教学内容和教学方式：提升教师自

身的政治理论水平和思政高度，切实做好课程讲授和学生的思想引导工作，在授课过程中发现问题及时

解决；建立融入思政元素的案例库，授课过程中采用多种教学方法逐步推进，根据课程自身的特点，结

合思政元素，合理安排教学内容和教学方法，以渐进方式使学生接受和认同，寓道于教、寓德于教和寓
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教于乐；基于多元化的课程考核机制，加强学生对思政教育与重点内容的掌握程度；建立多元化学习效

果反馈机制，持续改进教学方式和教学内容，进而培养出既具备水工艺仪表控制专业知识储备，又具有

家国情怀和大国工匠精神的新时代复合型人才，建设思路如图 1 所示。 
 

 
Figure 1. Diagram of ideological and political construction routes of “Instrumentation 
and Control of Water and Wastewater Technology” 
图 1. 《水工艺仪表与控制》课程思政建设思路 

3.2. 融入思政元素，调整教学内容与方式 

教学内容不仅是专业知识的核心，也是课程思政的载体。为了实现立德树人的目标，结合《水工艺

仪表与控制》中自动化基础知识、智能化传感器、物联网、云计算和智慧水务等内容，深入挖掘思政元

素，建立丰富的融入思政元素的案例库。如在讲解自动化发展进程时，向学生介绍我国东汉时期科学家

张衡在公元 132 年发明的自动测量地震的候风地动仪和公元 235 年马钧研制出的用齿轮传动的自动指示

方向的指南车[12]，增强学生的民族自信心和自豪感。在讲解给排水自动化仪表中传感器、变换器、显示

器、传输通道协同工作时，结合我国的“一带一路”推动经济全球化发展政策，引导学生协同合作、互

利共赢的思维。在介绍给排水系统控制这一内容时，介绍给排水人过祖源先生和许保玖先生的个人经历

和奋斗对学生进行潜移默化的德育教育。过祖源先生在获得美国北卡罗来纳大学硕士学位后迅速回国，
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在抗战期间培训红十字会卫生工程人员，并在新中国成立后，面对我国当时落后的给水排水现状，组织

修建了天津的排水工程和审查重点城市的给水排水工程设计工作。此外，祖源先生还解决抗美援朝期间

中国人民志愿者战士的饮水问题，为抗美援朝的胜利贡献出给排水人的一份力量。通过对过祖源先生的

经历介绍增强学生的家国情怀。许保玖先生在求学回国后面对当时我国缺少给水处理混凝搅拌机的现状，

亲自跨专业学习自动化知识，设计出当时领先的无级变速混凝试验搅拌机图纸，解决了当时缺少混凝搅

拌机的现状。许保玖先生这种责任心和进取心也会激励学生不断奋进。 
此外，在教学上也一改“教学者讲，学生听”的单一模式。根据 PBL 理念，使学生成为课程的主体。

教师根据课程内容制定若干个主题，学生自由组队并选出小组长，每个小组领取一个主题，在小组长的

带领下查阅资料，进行 15~20 min 的汇报。汇报的内容进行不仅需要包含专业知识内容，还要融入思政

元素。教师在此过程中引导学生如何更好地通过团队协作完成知识点的讲解和思政元素的充分挖掘。通

过这种课堂翻转，不仅能够激发学生学习热情，还使学生对知识点的掌握更为透彻，思政元素的内容更

为牢记。 

3.3. 优化考核体系，持续性改进教学内容和方法 

考核体系是《水工艺仪表与控制》课程思政改革的重要组成内容。为了更好地点燃学生的学习热情

和对课程思政的重视和学习，考核体系从原有的平时作业和期末考试的组成上，增加随堂提问和小组汇

报的分数。随堂提问的分数不仅包括对专业知识的回答，还包括与专业知识点密切相关的思政案例的补

充。小组汇报的分数由教师评分和学生互评两部分组成。教师评分和学生互评各占比 50%。学生互评不

仅包含除自己小组外对其他小组汇报的评分，还包括对小组内部每位组员准备 PPT 汇报认真程度的打分。

根据每位学生的各项评分，多方面反馈学生的学习效果。通过计算每位同学的总成绩，综合评价学生对

专业知识和思政教育的掌握程度。根据学生对不同知识点的掌握能力，持续改进教学方式和教学内容。 

4. 结语 

在高等教育课程改革中，将 OBE 和 PBL 理念融入专业课程和思政教育为学生的培养方式提供了新

的思路。在课程设计中，根据 OBE 的反向设计特征，明确教育产出，制定《水工艺仪表与控制》课程目

标和建设思路；结合专业课程知识点，充分挖掘思政元素，融入日常教学内容。根据 PBL 理念，改革教

学模式，引导学生成为课程学习的主体和主动者；优化考核评价机制，多角度、多维度评价学生的学习

能力和学习成果，正确树立学生的世界观、人生观和价值观，培养学生的家国情怀和民族自信心、自豪

感、进取心和责任感，达到专业知识的传授和德育教育的有机统一。 
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