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摘  要 

高职院校的人才培养应以立德树人为根本任务，培养德、智、体、美、劳五育全面融合发展的高素养技

能人才。五育融合在BIM课程思政教学中具有重要作用，能有效明确课程思政教学目标和提升课程思政

教学质量。通过首先阐述五育融合的内涵与目标，然后分析BIM课程思政教学存在的问题，接着深入论

述五育融合的BIM课程思政教学作用与意义，最后提炼五育融合的BIM课程思政教学内涵要素，强调培

养技能、工匠精神、创新精神、团队协作和艺术素养，培育复合型技能人才。 
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Abstract 
The talent cultivation in vocational colleges should take moral education and character building as 
its fundamental task, aiming to nurture highly skilled talents with comprehensive development in 
ethics, intellect, physique, aesthetics, and labor education. The integration of the five aspects of 
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education plays a crucial role in ideological and political teaching within BIM courses, effectively 
clarifying teaching objectives and improving teaching quality. This paper begins by explaining the 
connotation and objectives of integrating the five aspects of education, then analyzes the existing 
issues in ideological and political teaching in BIM courses. It further delves into the role and signif-
icance of integrating the five aspects of education into BIM course ideological and political teaching. 
Finally, it refines the core elements of this teaching approach, emphasizing the cultivation of skills, 
craftsmanship, innovative spirit, teamwork, and artistic literacy, aiming to nurture multidiscipli-
nary skilled talents. 
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1. 引言 

“五育融合”已成为高职院校专业课程思政教学的重要指导方针，突出强调培养学生德、智、体、

美、劳的全面发展。建筑信息模型(BIM)作为建筑工程领域的数字化技术，已广泛应用于建筑行业各领域，

其课程教学承担着培养技术型人才的重要目标。一般的 BIM 课程往往侧重于技能传授，忽视了对学生的

价值引领与思政教育。通过五育融合将思政元素有机融入 BIM 课程教学中，不仅能够提升学生的专业素

养，还能培养其责任意识、团队精神与职业道德。本文从“五育融合”视角出发，探讨 BIM 课程思政教

学策略，为实现专业教育与思政教育有机结合提供新思路。 

2. 五育融合的内涵与目标 

2019 年 2 月，中共中央国务院印发《中国教育现代化 2035》，要求“更加注重全面发展，大力发展

素质教育，促进德育、智育、体育和劳动教育的有机融合”，打造中国特色世界先进水平的优质教育。

2020 年 3 月，中共中央国务院印发《关于全面加强新时代大中小学劳动教育的意见》，强调“把劳动教

育纳入人才培养全过程，贯通大中小学各学段，贯穿家庭、学校、社会各方面，与德育、智育、体育、美

育相融合”，以劳树德、以劳增智、以劳强体、以劳育美，发挥劳动的综合育人功能[1]。“五育”即：

德育、智育、体育、美育、劳育，从马克思“人的全面发展”理论来看，“五育”中的每一育都是彼此独

立、相互联系、相互影响、互相依赖的辩证统一关系，缺一不可[2]。五育融合的内涵在于将德育、智育、

体育、美育和劳动教育五个方面相互融合、相互促进，形成一个有机的教育整体[3]。具体而言，德育是

五育融合的基础与导向，智育是培养学生知识、技能和思维能力的主要途径，体育是增强学生体质、培

养健康生活方式和团队合作精神的重要任务，美育是培养学生审美素养和创造力的重要途径，劳动教育

是培养学生劳动习惯和实践能力的重要方式。 
“五育融合”旨在构建一个全面、协调、可持续发展的有机整体教育体系，其核心目标是培养符合

国家发展需求的德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。实现该目标不仅需要注重学生的知识

技能掌握，更需要注重学生的综合素养提升和个性发展，以满足未来社会对人才的多元化需求。此外，

五育融合教育理念还注重对学生创新精神和实践能力的培养，鼓励学生勇于尝试、敢于创新，通过丰富
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的实践活动和探究性学习，激发学生的创新思维和创造力。五育融合的教育理念对建筑行业高素养人才

培养起到积极作用。 

3. BIM 课程思政教学存在的问题分析 

3.1. BIM 课程教师的思政内容较单薄，五育教育不全 

BIM 课程属于建筑工程专业类课程，授课教师都是建筑相关专业技术背景，从专业水平方面具备良

好的相关专业知识和专业技能，但在思政教育方面的水平和经验相对薄弱。在课程授课过程中，教师容

易出现过于注重技术知识的传授，而忽视了将思政元素有机融入 BIM 课程之中的现象。即使在教学过程

中会加入和表现一定的课堂思政内容，但思政内容也相对单一，其主要思政内容的侧重点通常在工程安

全、工程质量等工程职业意识的教育培养方面，对于劳动教育、艺术修养等方面的培养与教育存在不足，

造成课程教学环节中的思政内容显得单薄，导致对学生的五育教育不够全面，离通过思政教育培养学生

综合素养的目标要求仍有一定的差距。 

3.2. BIM 课程教师的思政理念不够清晰，五育地位不一 

在建筑工程专业中，BIM 建模已经成为专业课中重要的基础内容之一[4]。虽然目前大多数的高职院

校都不同程度开设有 BIM 相关课程，但在 BIM 课程中普遍存在教师的思政理念和思政目标不够清晰，

一方面是由于教师在专业发展和教学实践中，可能会更多地关注技术和学科知识的更新与提升，而对于

思政教育的专业发展关注会存在不足；另一方面，由于课程教学计划时间安排的限制，教师在教学过程

中可能面临着教学任务重、授课时间紧和教学安排紧凑等状况。因此在 BIM 课堂教学环节中更多投入与

注重对学生的专业技术和专业知识的传授，而忽视了对于其他，如德育、体育、美育、劳动教育的关注

和投入，这容易造成学生综合素养发展的不均衡。 

3.3. BIM 课程学生的思政参与度较低，五育培养不足 

在建筑工程专业类课程学习中，学生通常更加关注技术和专业知识的学习，对于思政教育的重要性

和意义认识不足，尤其像 BIM 类这种实操性较强的课程，学生很容易将课程的学习的重点放在实践操作

和技能训练上，有意识或无意识地忽略在学习过程中对自身综合素养的提升。同时，教师对课程中的思

政教育内容没有进行充分的课程设计和有机融入，对于思政教育的引导、激发和关注仍存在不足，而课

程设计是落实“五育融合”思维、开展“五育融合”实践的中介[5]。此外，学生个体对于思政教育的认

识和兴趣水平也存在一定的差异性。这些因素的叠加都直接或间接导致学生对思政内容的参与度较低，

对思政教育缺乏主动性和积极性，对自我的五育培养不足。 

4. 五育融合的 BIM 课程思政教学作用与意义 

4.1. 构建五育教育，丰富 BIM 课程教师的思政内容 

构建五育教育体系，将德育、智育、体育、美育、劳育融入 BIM 课程教学环节，帮助教师实现 BIM
人才培养过程中的专业技能与思政有机融合。这种融合不仅丰富了课程内容，还培养了学生全面的素质

和能力。通过构建五育教育，教师不仅能在 BIM 课程教学中讲授专业知识和操作技能，还能在教学中有

机融入五育元素进行育人工作，进而为社会培养更多高素养的 BIM 技能人才。德育强化师德师风，智育

提升专业知识与创新能力，体育促进身心健康，美育熏陶审美与创造力，劳育培养实践能力和社会责任

感。这些元素的融合，不仅丰富了 BIM 课程的思政内涵，还推动了 BIM 教学中的课程思政一体化，提升

BIM 课程教学质量。 
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4.2. 均衡五育地位，明确 BIM 课程教师的思政理念 

均衡五育地位对明确 BIM 课程教师的思政理念具有显著的作用，使教师明确 BIM 课程思政的目的，

旨在通过五育融合教育，实现学生的德育、智育、体育、美育和劳动教育全面发展，提升高职院校建筑

类专业学生的综合职业素养。均衡五育地位能让教师在 BIM 课程教学中更好地引导学生形成正确的价值

观，明确职业精神和职业责任，培养出既具备专业技能又拥有良好品德的复合型人才。同时，它也推动

了教育创新，鼓励教师探索新的教学方法，提升教学效果，为培养新时代的高素质人才奠定了坚实基础。 

4.3. 健全五育培养，提升 BIM 课程学生的思政参与度 

健全五育培养体系能显著提升 BIM 课程学生的思政参与度，让学生真切感受到课程的学习不仅需要

掌握专业知识还有提升综合素养。通过将五育教育融入 BIM 课程教学，一方面增强了教师对思政教育的

引导、激发和关注，使学生不仅能够掌握 BIM 专业技能，还能形成正确的价值观和世界观。进而培养出

既具备专业技能又拥有良好品德的复合型人才；另一方面提高学生的参与感和兴趣，使其更加深入地理

解和接受思政教育，有助于学生将专业知识与思政理念相结合，培养自身的综合素养。 

5. 五育融合的 BIM 课程思政教学内涵要素 

5.1. 融入德育元素 

在 BIM 课程中有效地融入德育元素，德育元素的融入不仅有助于培养学生的道德品质，树立正确的

“三观”爱党爱国，服务人民，成为时代需要的新青年[6]，还能增强他们的职业素养和团队协作能力。

为实现这一目标，可以从课程内容和教学方法两方面入手。 
在课程内容方面，可将工匠精神、诚信意识、社会责任感等德育内容融入 BIM 课程中。例如，在讲

解 BIM 技术时，可以结合工匠精神的内涵，强调精益求精、严谨细致的工作态度；在分析建筑信息模型

的应用场景时，可以引入诚信意识，讨论在建筑行业中保持诚信的重要性。在教学方法方面，可通过选

取具有代表性的建筑工程事故案例，让学生分析并讨论其中的职业道德、职业责任感等问题。这样不仅

能提升学生的职业道德素养，还能锻炼他们的批判性思维和问题解决能力。此外，小组讨论也是一种有

效的教学方法。通过分组讨论，学生可以学会倾听他人的观点，培养团队协作精神，同时也能更深入地

理解和探讨德育内容。 

5.2. 强化智育培养 

在 BIM 课程中强化智育培养的过程，课程教学不仅需要注重学生对专业知识的理解，还需要拓宽他

们的专业视野。在课堂中通过引入建筑行业前沿的研究成果、行业技术发展趋势以及新技术应用来实现

智育培养的强化。教师应积极探索并实践更多元化的教学方法。在 BIM 课程中，教师可以设计一系列具

有挑战性的项目任务，让学生在完成任务的过程中锻炼专业技能和团队协作能力。此外，培养学生的创

新思维，BIM 技术本身就是一个不断创新和发展的领域，培养学生的创新能力对于他们在未来职业生涯

中的发展至关重要，鼓励引导学生积极采用新技术、新方法、新手段。 
教师可以通过赛证融合的 BIM 人才培养方式，利用高校或行业的 BIM 比赛调动学生学习 BIM 的积

极性和兴趣，既提升学生专业技能、培养学生的创新意识促进专创融合，塑造学生的创新思维习惯，也

为其就业和创业做准备[7]。此外，在学生智育培养中教师还应注重对学生的批判性思维培养，教会他们

如何独立思考、分析问题并提出解决方案，以做到举一反三、不断反思总结，进而突破固有思维，勇于

创新。 
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5.3. 注重体育与美育渗透 

在 BIM 课程中，体育与美育的渗透不仅能够丰富课程内容，还能促进学生的全面发展。体育精神的

培养能够锻炼学生的意志品质，提升团队合作精神，而美育的融入则能提升学生的审美能力和创造力。

在课程设计上巧妙地结合 BIM 技术与体育、美育元素，例如，BIM 建模项目可以选用具有代表性体育元

素和艺术元素的体育馆、艺术馆或博物馆等建筑为案例。学生在建模过程中不仅需要运用 BIM 技术完成

模型的创建，还需要考虑如何在模型成果中体现出体育精神和艺术美感。在教学过程中，教师可以引导

学生分析项目建筑的特点，如建筑外立面设计效果的表达、设计风格的展示、空间功能的使用、空间布

局的组合等，让学生感受建筑中的体育与美育交融。同时，教师还可以组织学生进行小组讨论，探讨如

何运用 BIM 技术更好地展示这些特点。此外，在课程评价方面，除了对 BIM 操作技能的考核外，还可以

增加对学生体育精神、审美能力的评估，比如学生综合能力考核中不仅有 BIM 模型创建，还有 BIM 成

果渲染展示，渲染内容中可以添加体现体育和艺术元素，做到体育、美育与技术渗透结合。 

5.4. 加强劳动教育与实践结合 

劳动教育作为职业院校人才培养的关键一环，其价值日益显著[8]。在 BIM 课程思政教学中，加强劳

动教育与实践的结合显得尤为关键。劳动教育与实践结合不仅能够锻炼学生的实际操作能力，更能在实践

中深化对劳动价值的理解，培养勤劳、踏实的劳动态度。BIM 课程本质也是一门实操课程，课程的考核评

价重点是学生对 BIM 软件操作的使用和对 BIM 技术应用上，BIM 课程的核心是 BIM 技术的应用实践。

在课程教学环节中，可以采用项目式教学法，用实际的工程项目进行 BIM 实践。在项目实操过程中，应

注重强调劳动纪律、工作态度等因素，让学生在亲身参与中感受到劳动的艰辛与快乐，从而树立正确的劳

动观念。同时，在项目实践过程中穿插讲解劳动的意义、展示劳动者的风采等方式，引导学生认识到劳动

的伟大和崇高。这样，学生不仅能够在实践中掌握 BIM 技术的核心操作，还能在团队合作中培养协作精

神和集体荣誉感。此外，为进一步提升学生的劳动素养和实践能力，还可以结合 BIM 课程内容，组织学

生参观在建项目的工程现场，课堂走进施工现场，让学生与施工一线人员接触，树立劳动光荣的意识。 

6. 结论 

本文研究分析了五育融合背景下的 BIM 课程思政教学策略的可行性与有效性。将五育融合理念有机

融入到 BIM 课程思政教学之中，强化教师实施“五育融合”的敏感性、责任感和实践能力[9]，促进教师

进行课堂教学改革，提升学生的专业素养与道德素养，最终实现学生综合素养的全面发展。通过德育元

素的巧妙融入，学生在掌握专业技能的同时，更能够树立起正确的世界观、人生观和价值观，形成坚实

的职业道德底蕴。智育的强化培养，使学生在系统学习专业知识的同时，思维更为活跃，创新能力与创

新精神得到显著提升。体育与美育的恰当渗透，不仅增强了学生的身体素质与审美能力，更在无形中塑

造了他们的健康人格与高雅情操。劳动教育与实践的紧密结合，则让学生在亲身体验中深刻领悟到劳动

的价值与意义，从而更加珍惜劳动成果，形成正确的劳动观念与良好的劳动习惯。五育融合 BIM 课程思

政教学，进一步有效培养满足国家建设需要的新时代综合性建筑行业人才，为建筑行业的输送高素养人

才。 
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