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摘  要 

2024年教材是落实核心素养的最新教材，新教材在实施课程上有哪些变化是一个值得关注的问题。比较

人教版和苏科版新旧教材有理数主题在定义、习题设置及课外阅读材料方面的变化，发现人教版在有理

数定义上从归纳分类模式变成了形式定义，而苏科版恰恰相反；在习题配置上，人教版强化了有理数的

分类和集合意识的渗透；在阅读材料上，新版人教版教材从中国历史中对负数的认识，进一步扩充至人

类对负数的认识历程。苏科版新教材删除了“循环小数可以化为分数”的课外阅读内容，保留了有理数

在日常应用的阅读材料。建议在具体教学中教师应该参考多个版本的教材，取长补短，适当淡化形式，

加强应用和整数、小数化分数的练习。 
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Abstract 
The 2024 textbook is the latest textbook for implementing core competencies. What changes will 
be made in the new textbook in the curriculum implementation is a question worthy of attention. 
This study compares the changes in the rational number content of the old and new editions of 
the People’s Education Edition and the Jiangsu Science and Technology Edition, focusing on defi-
nitions, exercise arrangements, and extracurricular reading materials. The findings reveal that 
the People’s Education Edition has transitioned from an inductive classification model to a formal 
definition in terms of the definition of rational numbers, whereas the Jiangsu Science and Tech-
nology Edition has taken the opposite approach. In terms of exercise configuration, the People’s 
Education Edition strengthened the classification of rational numbers and the infiltration of col-
lective consciousness. Regarding reading materials, the new People’s Education Edition has ex-
panded the historical context of negative numbers from a focus on Chinese history to a broader 
exploration of their development in human civilization. Meanwhile, the new Jiangsu Science and 
Technology Edition has removed the extracurricular reading material on converting repeating 
decimals into fractions while retaining the practical applications of rational numbers. In practical 
teaching, educators should consult multiple textbook editions to integrate their strengths, appro-
priately downplay the form, and strengthen applications as well as exercises on converting inte-
gers and decimals into fractions. 
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1. 引言 

2022 年，我国核心素养导向的《义务教育数学课程标准》发布，2024 年秋季学期，与课标配套的教

材开始使用。新教材会有什么变化？教学中如何对待新教材的变化？这是值得关注的问题。本文就有理

数部分，特别是有理数定义、习题、阅读材料翻阅了人教版、北师大版、沪科版、苏科版、青岛版等教

材，发现在结构、定义、习题与阅读材料的配置上多少都发生了变化，特别是人教版和苏科版教材在有

理数定义上有较大变化，而这两版教材在国内都具有影响，因此本文以 2024 版和 2012 版的人教版、苏

科版教材为例，探讨了新旧教材在有理数定义、习题设置及课外阅读材料方面的变化，并就教学处理进

行简单讨论。 

2. 教材内容呈现 

2.1. 定义的对比 

数学概念是人类对现实世界空间形式和数量关系的概括反映，是建立数学法则、公式、定理的基础，

也是运算、推理、判断和证明的基石，更是数学思维、交流的工具[1]。数学概念也是落实数学抽象素养

的重要载体，所以如何形成概念是一个非常值得注意的问题。 
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2.1.1. 人教版 
在人教版旧教材中，有理数的定义采用的是归纳与分类的方式，强调数的类型划分。教材通过归纳

已学过的数的类型，即“正整数、零、负整数统称为整数，正分数、负分数统称为分数”，得出“整数和

分数统称为有理数”。这种分类式定义有助于学生迅速掌握数的基本类别，不过未能揭示有理数的本质。 

但在章末小结中旧版人教材提到：“由于整数可以看成是分母为 1 的分数，因此有理数可以表示为
p
q

 (p，

q 是整数，q ≠ 0)的形式；另一方面，形如
p
q

 (p，q 是整数，q ≠ 0)的数都是有理数，所以有理数可用
p
q

 

(p，q 是整数，q ≠ 0)表示。” 
在人教版的新教材中，定义从分类法转向本质揭示：“可以写成分数形式的数称为有理数。”例如， 

3 是有理数，不仅因为它是整数，而且因为它可以写成分数形式
3
1
。在有理数的除法一节例 5 的第一问中

化简 ( )2 22 3
3 3
−

= − ÷ = − 表明了其化简结果是负分数所以是有理数，其本身是写成两整数相除的形式，因

此是有理数。再次强调了有理数就是形如
p
q

 (p，q 是整数，q ≠ 0)的数。像美国加州七年级数学教材 

(Glencoe/McGraw-Hill 2009 版)对有理数的定义亦是：只要能够表示为分数的数都叫有理数。然后给出了大

量例题和实例讲解了如何将一个分数化为小数、如何将一个有限小数和无限循环小数化为分数，并在后面设

置了大量的练习题，这为学生学习有理数及对有理数的判断扫清了障碍，如：3.6、−0.25、0.5 这样的数[2]。 

2.1.2. 苏科版 
苏科版的有理数定义则经历了从强调形式化到回归分类–归纳的变化。 
在旧教材中，苏科版通过“整数、有限小数和无限循环小数都可以化成分数”的观察，得出了有理 

数的定义：“能够写成分数形式
m
n

 (其中 m，n 是整数，且 n ≠ 0)的数叫做有理数。” 

然而，在苏科版的新教材中，定义的表达方式回归为分类–归纳法：“正整数、零、负整数统称为整

数，有限小数和循环小数可以看作分数，整数和分数统称为有理数。” 

2.2. 习题的对比 

习题是学生巩固和应用知识的重要环节。通过对比人教版和苏科版的关于有理数的习题编排，总的

来说两者都关注了不同层次学生的需求。其中在有理数定义的习题设置方面有如下特点。 

2.2.1. 人教版 
在人教版旧教材第一章第 2 节第 1 课时有理数的练习题如图 1 所示，题目 1 是“所有正数组成正数

集合，所有负数组成负数集合，把下面的有理数填入它属于的集合的圈内”，要求学生将给定的有理数

填入到对应的正数和负数集合中。题目 2 是“指出下列各数中的正数、负数、整数、分数”，引导学生

识别正数、负数、整数和分数。这两道题都着重强调有理数的分类。而且本节的复习题如图 2 所示，只

是在有理数的范围内分成了正数和负数，虽然用上了集合的大括号，但并未明确强调“集合”这一概念。 
新教材第一章第 2 节第 1 课时有理数的练习题如图 3 所示。第 1 题是“所有正有理数组成正有理数

集合，所有负有理数组成负有理数集合，把下面的有理数填入它们属于的集合内”，并使用了高中阶段

才接触的集合表示法。第 2 题是“写出题干中给定各数中的正有理数、负有理数、整数”，并增加了第 3
题，题目数量稍有增加。本节的复习题如图 4 所示，第 1 题中，题目要求写出正有理数集合、负有理数

集合以及整数集合，再次提到了“集合”这一术语。 
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Figure 1. Exercises from the old people’s education edition 
图 1. 人教版旧教材练习题 

 

 
Figure 2. Review exercises from the old people’s education edition 
图 2. 人教版旧教材复习题 

 

 
Figure 3. Exercises from the new people’s education edition 
图 3. 人教版新教材练习题 
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Figure 4. Review exercises from the new people’s education edition 
图 4. 人教版新教材复习题 

2.2.2. 苏科版 
旧教材第二章第 2 节在学习了有理数和无理数。所以在如图 5 所示的练习题和如图 6 所示的章节习

题有考查如何区分有理数和无理数。旧教材练一练“将下列各数填入相应的括号内”中有关于“集合”

的表述，题目要求分别写出正数集合、负数集合、有理数集合、无理数集合。 
 

 
Figure 5. Exercises from the old Jiangsu science and technology edition 
图 5. 苏科版旧教材练习题 

 

 
Figure 6. Chapter exercises from the old Jiangsu science and technology edition 
图 6. 苏科版旧教材章节习题 
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新教材第二章为有理数，删去了无理数的内容，所以在如图 7 所示的练习题和如图 8 所示的章节习

题中更深层次地考查了有理数定义及分类。新教材第二章第 1 节的练习题中删除了“集合”这两字。另

外，还增加了分数与小数互化的练习。 
 

 
Figure 7. Exercises from the new Jiangsu science and technology edition 
图 7. 苏科版新教材练习题 

 

 
Figure 8. Chapter exercises from the old Jiangsu science and technology 
edition 
图 8. 苏科版新教材章节习题 

2.3. 阅读材料的对比 

课外阅读材料的设计是教材内容的延展部分，对于学生的知识拓展和兴趣激发起到了重要作用。人

教版和苏科版在这方面有所不同，体现了两者的不同教学理念。 

2.3.1. 人教版 
旧教材关于有理数的课外阅读较少，仅在第一章第 3 节《有理数的加减》后面的阅读与思考中“中

国人最先使用负数”，介绍了著名的中国古代数学著作《九章算术》中“方程”一章，在世界数学史上首

次正式引入负数。 
新教材第一章第 2 节《有理数大小及其比较》后面的图说数学史中“漫漫长路认识负数”的阅读材

料，强调了从 1 世纪到 19 世纪，从中国到印度再到欧洲认识负数的过程。 

2.3.2. 苏科版 
旧教材在“有理数与无理数”第二章第 2 节后安排了“循环小数可以化为分数”的课外阅读内容，

介绍了无限循环小数如何转化为分数，进一步加深了学生对有理数的理解。在第二章第 6 节后安排了“漫
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长的历程”的课外阅读，介绍了人类对负数认识的漫长历程。在第二章最后有关于分类的阅读材料，联

系生活情境，如数钱时将相同面值的钱币整理在一起、商场陈列商品时的分类摆放，引出了数学中的分

类思想。那我们现在学的有理数也可分为正有理数、负有理数和 0，进而提出了棋牌从 A 格走 28 步是否

到达 B 格的探究性问题，这不仅渗透了分类思想，还体现了用数学思考实际问题的要求。 
新教材删除了“循环小数可以化为分数”的课外阅读内容，在第二章第 1 节正数与负数定义部分提到

了负数的概念最早出现于中国古代的《九章算术》。第二章末关于分类的阅读材料中，不仅有对旅游预算

的分类和对自然数的分类，还涉及代数问题——例如通过讨论 a 的取值范围(a > 0, a = 0, a < 0)来比较 a + 2
与 2 的大小。这里除了体现“分类思想”、“三会”要求，也加强了课程思政以及代数抽象与代数推理。 

3. 对比结果的分析与讨论 

3.1. 如何看待有理数概念定义的演变 

人教版和苏科版新旧教材中对于什么是“有理数”的变化深刻反映了对于初一学生如何给有理数恰

当地“定义”的困难。长期以来，我国各种初中数学教材在对待什么是“有理数”问题上，基本上采取的

是“整数和分数统称有理数”这一答案。但显然这一“定义”并不是一个严谨的“科学定义”，只是一个

“日常定义”，就像把动物、植物、微生物都称为生物，并没有对生物本身下定义，“整数和分数统称有

理数”其实也并没有给出到底什么是“有理数”的严格定义。那为什么不在教材中使用“可以写成分数

形式的数称为有理数”这一“科学定义”呢？并不是我国教材编写者不追求定义的严谨，而是这一定义

与学生的认知经验有冲突，并且引发教师中一些无谓的争论。在七年级以前，学生从小学学习到的是整

数与分数是完全不一样的两类数，它们互不包含，彼此对立，“可以写成分数形式的数称为有理数”意 

味着分数是一个包含整数的概念，这使学生难以接受。这一定义也导致一个常见的争论就是像
2
1
这种数 

是分数还是整数？ 
学生的认知发展是一个循序渐进的建构过程。依据皮亚杰的认知发展理论，学生在理解有理数概念

时，需要经历从具体运算到形式运算的转变。人教版新教材和苏科版旧教材，把有理数定义为可以写成

分数形式的数。然而，对于尚处于具体运算阶段的学生来说，这种方式是有挑战性的，因为他们在认知

过程中更依赖具体的实例和直观的表象。因此在教材的具体使用中，教师需要权衡学生的接受度，也包

括教师对概念的驾驭能力。 

3.2. 习题的设置 

习题的重要功能是帮助学生深化对数学知识的理解以及培养学生对知识的应用能力，是落实学生核

心素养的重要环节。 
人教版新教材与旧教材相比，习题中出现了集合的说法。与人教版新教材增加“集合”的说法相反，

苏科版新教材却删除了“集合”的说法。并且苏科版新教材在有理数章节删除了无理数的内容，习题中

多了对有理数分类的考查。苏科版把习题中与正文无关的无理数及集合概念删除是比较合适的，本节练

习的重点之一是会进行有理数分类，分类的过程其实已经渗透了集合的思想，另外要渗透有理数的严格

定义要求，就需要有较多的练习把整数和小数化为分数。 
在习题的讲授中，教师要有意识地去渗透集合的学习思想，而不是把集合的概念作为教学的一个重

要环节，否则就会顾此失彼。 

3.3. 课外阅读的作用 

课外阅读材料是数学教育的延伸，它为学生提供更多的学习资料，有助于学生更好地理解数学的应
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用背景以及相关的数学知识的延展、数学思想方法以及数学史实，从而形成更加丰富的认知体系，也在

某种程度上激发他们对数学的学习兴趣，形成相应的心理品格。 
在人教版新旧教材中，课外阅读的设置多与数学史相关，在第三章一元一次方程章节才出现了“无

限循环小数化分数”的阅读材料，而苏科版新旧教材都涉及了分类思想，并且旧教材在课外阅读的设置

上更加注重对数学概念的进一步探讨和应用。例如，苏科版旧教材有理数一节就提供了关于“循环小数

如何转化为分数”的阅读材料，这样的设计既帮助学生掌握了将循环小数转化为分数的技巧，也让学生

对有理数的内涵有了更深刻的理解。不过苏科版新教材删除了“将循环小数化为分数”，可能是这部分

内容对于初一的学生而言较为困难，把课外阅读重点放到了“分类”这一方面。 
在阅读材料的使用中，教师要根据学生的认知发展水平，有选择性地让学生阅读相关资料，也可加

以补充其他阅读资料。 

4. 教学思考 

在前面已经分析和讨论了新旧版人教版教材和苏科版教材在定义、习题、和阅读材料方面的变化，

那在教师在之后的教学中如何教才能达到更好的效果呢？ 

4.1. 结合大量实例教学 

人教版和苏科版两者关于有理数的最新的定义方式有所不同，体现两书作者在处理何谓“有理数”

这一问题上的不同思路，同时两版教材在有理数及习题设置上相对简洁。对于学生来说，可能会遇到一 

些认知障碍。比如，有些学生会疑惑负整数是否为有理数，尽管教材中举例说明了−3 可以写成
3

1
−

的形式，

但他们对负整数这一特性可能并不直观。此外，有学生可能会问：“
3
π
是有理数吗？”这时，教师可以

强调：有理数定义中的“分数形式”要求分子和分母都为整数，且分母不能为零。因此，像
3
π
这样的数 

并不是有理数。总之，教师在有理数讲解中应该结合大量实例来让学生认识有理数。 

4.2. 融入数学文化 

数学不只是抽象的公式和定理，它还蕴含了丰富的历史与文化意义。比如，在教学过程中，适时地

融入数学文化元素，有助于学生更加全面地掌握数学概念，并进一步激发他们学习的热情。很多版本的

数学教材都没有深入探讨有理数名称的来源，所以在有理数定义的教学中，教师可呈现“有理数名称由

来”的数学史料，这样可以更好地建立“理”与“比例”之间的联系，从而消除学生从字面意思来理解有

理数而产生的困惑，促进学生对有理数定义的理解[3]。 
而实际上，有理数一词源自于古希腊。在英文单词“rational number”中，“rational”是从拉丁语“ratio”

衍生出来的，它可以被解释为一个比率。因此，有理数可以理解为“可以表示为比率的数”。从历史的角

度来看，既然整数和分数都可以转化为比率，所以它们是有理数。 
通过这些文化的融入，学生可以不再将数学知识视为孤立的定理，而是作为科学发展历史中的一部

分，从而培养他们的探索精神。 

4.3. 从数集扩充的角度理解有理数 

在数的学习中，数集扩充是核心[4]。在自然数集中，任意两个自然数进行加法、乘法运算，其结果

都是自然数。但是，对于减法，却出现了问题：较小的数减去较大的数比如 3 − 5 结果为多少?想要解决

这个问题，就需要引入负整数，这时就会形成一个新的数集——整数集。同样地，为了保证自然数集 
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中的除法运算的封闭性，我们需要将自然数集扩充到非负有理数集，这时就可以说有理数就是形如
p
q

 (p， 

q 是整数，q ≠ 0)的数。 

5. 结论 

通过对人教版和苏科版数学教材中有理数定义、习题设置及课外阅读材料的比较研究可以看出，新

教材都发生了变化，而两版教材变化的方式显然不同，特别是在有理数定义上。 
研究表明，数学对象的表征方式决定性地影响学生对其理解[5]。定义是学科的基本结构，在数学教

材的编排中，定义的呈现方式直接影响学生的认知结构和理解深度。建议在教学过程中，还是要适当淡

化形式，关注学生已有的认知经验。 
此外，教材中习题和课外阅读的设计同样具有重要的教学价值。合理运用这些习题和材料，不仅能

帮助学生巩固知识，还能拓宽学生的数学思维和文化视野。在教学过程中，教师应善于引导学生通过实

践和探究掌握有理数的定义和分类，并通过应用情境的设计以及数学史实激发学生对无理数的求知欲。 
总之，教材在定义与内容呈现上虽然发生了变化，但其本质目标都是要帮助学生更好地构建有理数

概念。教师可以通过灵活运用不同版本教材内容的呈现方式，注重逐级抽象水平的达成，帮助学生全面

掌握有理数及其相关概念。 
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