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摘  要 

《油脂工程专业英语》课程是河南工业大学粮油食品学院食品科学与工程专业的必修课程。作为贯通油

脂工程核心技术与国际技术交流的关键桥梁课程，该课程的教学质量直接影响食品工程人才的国际竞争

力。在产业技术快速迭代、国际标准持续更新、工程伦理要求日益强化的新形势下，传统教学模式在虚

实资源协同、产教深度融合、价值塑造路径等维度存在显著局限。本研究基于知识链与能力链双驱动理

论，构建“虚实融合–三阶进阶”教学改革模型，结合系统性教学实践验证，实现了从术语识记模式向

“技术解构–标准应用–伦理决策”综合能力提升的根本性转变。该教学模式可为推动工程专业英语教

学从“语言工具”向“工程素养”的人才培养模式转型，提供具有推广价值的实施方案。 
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Abstract 
Professional English for Grease Engineering is the compulsory course for students majoring in Food 
Science and Engineering in Henan University of Technology. As a critical bridging course linking 
grease engineering technologies with international technical exchange, the teaching quality of Profes-
sional English for Grease Engineering directly impacts the global competitiveness of food engineering 
talents. Facing challenges including rapid technological evolution, continuous updates of interna-
tional standards and increasingly rigorous engineering ethics requirements, traditional teaching 
models exhibit significant limitations in virtual-real resource integration, industry-academy collabo-
ration and value cultivation pathways. By establishing a dual-drive mechanism of knowledge chain 
and competency chain, this study constructs a “Virtual-Real Integration with Three-Stage Progression” 
teaching reform model. Through systematic teaching practices, this model achieves a fundamental 
shift from terminology memorization to a comprehensive competency improvement encompassing 
“technical deconstruction, standard application and ethical decision-making”. The results offer prac-
tical and adaptable solution to transform engineering English education from language-focused train-
ing into comprehensive engineering competence development. 
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1. 引言 

在全球油脂产业链深度整合与技术创新的国际化背景下，工程技术人员的专业英语素养已成为国际

竞争的核心能力，而油脂工程专业英语教学则是培养具备国际竞争力的复合型人才的关键环节。当前专

业英语教学在高校的工程类专业中普遍存在问题[1]，主要体现在以下方面：教学内容和教材陈旧，许多

专业英语课程的教学内容未能及时更新，教材与行业最新发展脱节，导致学生所学知识与国际前沿技术

存在差距；教学方法单一，传统的教学模式以教师为中心，课堂缺乏互动，学生学习积极性不高；学生

实践应用能力不足，尽管学生可能在考试中取得高分，但实际应用能力，特别是口语交流和学术写作能

力较弱，而传统的“术语表背诵加文献翻译”模式限制了知识与能力的衔接转化，使学生缺乏系统性环

境训练；评估维度单一化制约学生创新能力发展，不利于新工科人才的培养。针对当前油脂工程专业英

语教学与实践脱节问题，亟需构建融合先进技术的教育新模式。 
为了应对上述挑战，研究者们提出了先后多种改革措施和创新模式，并积极探索新技术在专业英语

教学中的应用。例如，结合行业前沿与专业需求开展跨学科融合及“隐性课程”应用的教学内容和课程

设置的改革[2]；采用任务驱动与案例教学、混合式教学、情境教学等教学模式和方法的改革[3]。此外，

新媒体与专业课程的融合及人工智能辅助教学也为当前的专业英语教学提供了便利，同时也对教师专业

发展和学生能力培养提出了新的要求[4]。尽管以上教学改革已取得了诸多进展，油脂工程专业英语教学

仍然存在不足，如教学效果评估体系不完善，对教学效果的评估方法仍有待改进，缺乏统一、科学的评

价标准；对人工智能和信息技术在教学过程中的应用，特别是在个性化学习和智能辅导方面的应用程度
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有待提升；需要继续对油脂工程专业英语教学进行深化改革，将最新的教育技术和教学理念融入课程设

计和实施中。基于此，本研究提出了基于双链驱动及虚实融合的教学改革模式。相较于对教学内容或方

法的局部调整方式，该模式强调对教学环境与手段的整体创新，聚焦“教什么”“怎么教”及“如何提升

学生学习效能”，从而解决传统教学中系统性环境缺乏、知识点抽象化及学生主动性不足等问题，旨在

培养具备国际竞争力的复合型人才。 

2. 传统教学模式存在的关键问题解析 

当前油脂工程专业英语教学存在多重结构性矛盾，严重制约着油脂工程技术人才的培养质量。首要

问题为教学目标割裂化：专业知识传授与语言能力训练长期分离，教师依赖术语表背诵与文献逐句翻译，

导致学生仅能记忆“Hydrogenation”(氢化)、“Winterization”(脱蜡)等孤立词汇，难以构建油脂精炼全流

程的语义网络，典型表现为无法用英文阐释分子蒸馏的传质机理。深层矛盾源于教学情境抽象化：传统

课堂使用二维静态图表呈现设备结构(如脱臭塔蒸汽喷射系统)，使学生缺乏立体认知，引发操作手册翻译

的原理性误译，如“cyclonic separator”误译为“旋转式过滤器”，此类偏差可能引发工程实践风险。评

价机制片面化加剧能力失衡：闭卷考试主导的考核体系过度聚焦术语拼写正确性，忽视技术方案设计等

实践能力，例如“浸出溶剂回收”普遍误译为“soaking solution recovery”(正译“extraction solvent recovery”)，
暴露学生对工艺本质(如溶剂极性选择)的理解缺位。造成这种现象的结构性薄弱环节在于教学内容侧重

西方标准(如 AOCS)解读，未系统融入我国核心技术突破，如酶法脱胶、零反式脂肪酸制备，弱化学生对

中国油脂工业“卡脖子”技术攻关的认知，导致行业使命感与技术自信培养缺位。 

3. 双链驱动–虚实融合教学理论基础与局限性 

传统教学模式难以有效结合理论与实践，导致学生学习积极性不足。双链驱动–虚实融合教学模式

是一种融合线上线下、理论实践及虚拟现实技术的创新教育模式，旨在通过整合信息技术与传统教学优

势，提升学生专业英语水平、实践能力及创新思维。 

3.1. 双链驱动–虚实融合教学理论 

双驱动–虚实融合教学模式的理论基础植根于国际主流教育理论框架，其核心在于整合性教学方法。

“双链驱动”模式强调教学过程中线上与线下的深度模式结合[5]，其本质是社会建构主义理论的实践延

伸[6]。线上链接通过 MOOC、虚拟仿真平台等提供灵活的学习资源和自主学习空间[7]，创设“最近发展

区”促进自主知识内化；线下链依托实体课堂的面对面互动、实践操作和团队协作，进行深入讨论和实

践指导，以巩固知识、培养技能[8]。“虚实融合”三阶进阶模型则系统承袭任务型语言教学法(TBLT)的
核心循环[9]，侧重于理论(Theoretical)、虚拟(Virtual)与现实(Real)实践的紧密结合[10] [11]，强调虚拟仿

真技术在教学中的应用，为学生提供沉浸式的学习体验，弥补传统教学在实验操作和情境模拟方面的不

足。例如，在油脂工程专业英语教学中，虚拟仿真技术可以模拟油脂生产的复杂工艺流程，让学生在安

全、可控的虚拟环境中理解专业术语和操作规程。该模式分三个阶段[12]，虚拟引导阶段通过三维动态拆

解动画(如脱臭塔蒸汽喷射系统)提供可理解性输入，达成工程结构的认知具象化；虚实结合阶段以故障排

除决策沙盘等任务驱动语言加工；真实实践阶段引导学生将所学知识和技能应用于跨国谈判情境等真实

的工程项目或实际场景模拟中促成目标语产出。 

3.2. 双链驱动–虚实融合教学模式的局限性 

尽管双链驱动与虚实融合模式优势显著[13]，但本模式实施面临三重约束：包括技术门槛与资源投入，

虚拟仿真软件的开发和维护需要专业的技术团队和大量的资金投入，如虚拟仿真资源开发需年均 12 万元
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经费投入，占本校专业预算的 38%；教师需要具备专业英语教学能力，掌握虚拟仿真技术和线上教学平

台的运用，而当前教师TPACK整合能力不足则导致其通过Unity引擎操作认证的人数比例有限(仅45%)；
低先验知识组学生适应性差异，不适应线上自主学习或虚拟仿真操作且需要额外的指导和支持，导致其

在虚实切换时任务完成率降低 22%。为此需要不断采用 WebGL 轻量化架构构建“高校–企业–技术服

务商”协同开发机制；设计教师 TPACK 发展图谱(图 1)分阶强化虚拟教学设计能力；实施基于学生的先

验知识水平的认知负荷分级调控模型。 
 

 
Figure 1. Teachers’ TPACK Development Spectrum 
图 1. 教师 TPACK 发展图谱 

4. 基于双链驱动–虚实融合模式的教学改革与实施策略 

4.1. 线上教学资源的立体化构建 

传统专业英语教学的线上资源常呈现碎片化、静态化特征，缺乏与工程实景的深度关联。为解决这

一问题，构建多维立体化数字教学平台：依托慕课课程体系集成工艺演示视频、交互式电子讲义、行业

标准文献库及自适应测评系统，支持学生自主完成专业知识建构与能力诊断；同步建设动态更新的专业

语料数据库，汇聚国际技术标准(如 AOCS)、设备操作手册、专利文献等权威素材，配备智能术语检索与

语境匹配功能，为精准掌握专业语言应用提供资源支撑。 

4.2. 教学内容的工程化整合 

现有教学内容往往脱离油脂工程实际技术场景，导致术语学习与工程应用割裂。对此，系统重构教

学内容：紧密围绕油脂加工核心环节，建立覆盖压榨机、精炼塔等关键设备及浸出、脱臭等典型工艺的

标准化术语表达体系；课程设计有机融合专业词汇认知、复杂句式解析、技术文献研读、行业听力实训

及情景口语表达五大维度，针对性破解专业文本中术语密集、长难句嵌套等教学难点；同步开发虚拟仿

真案例的术语标注系统，确保语言要素与工程实景深度契合。 

4.3. 虚拟仿真技术的沉浸式实践 

传统教学难以提供系统性工程环境训练，制约学生技术语言应用能力发展。借鉴酿酒工程专业虚拟

仿真经验[12]，创新实践路径：开发油脂生产线交互式操作平台，使学生通过调节工艺参数(如脱臭温度、

压力)直观理解产品质量演变规律，同步习得设备标准化英文指令；创设跨国技术谈判、标准研讨会议等

虚拟情境，利用人机对话引擎强化技术提案陈述与专业辩论能力；将企业典型故障案例转化为决策沙盘，

引导学生运用专业英语完成故障树分析与解决方案设计。 

4.4. 虚实融合的评价机制创新 

为突破传统评价机制聚焦术语记忆而忽视工程实践能力的局限，本研究构建了“虚实双轨联动、能

力多维验证”的创新评价体系。线下项目协作深度整合虚拟平台操作数据流(如参数调节日志的时序分析)，
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工厂实地实习要求学生基于虚拟仿真记录完成设备中英功能对照表(典型案例为“cyclonic separator/旋风

分离器”的术语映射验证)，最终通过加权算法生成能力评估图谱，有机融合知识链建构度(在线学习路径

分析)、流程规范性(虚拟操作合规指数)、方案可行性(工单验收评分)及术语准确率(API 自动采集数据)四
维指标。该评价机制通过虚实行为数据的交叉印证，形成“输入(工单任务)–过程(双轨演练)–输出(量化

图谱)”的全链路评估方式。 

5. 课程思政的融入与实践 

在油脂工程专业英语教学中实现国际化工程人才素养塑造与思政教育的深度耦合，本质上是回应新

工科建设“价值塑造、知识传授、能力培养”三位一体要求的创新探索。依据教育部“课程思政”建设纲

要中“如盐化水”的浸润理念，本研究通过构建“双链驱动–虚实融合”教学模式，系统实施三维思政渗

透策略。例如，在国家战略认同与文化自信培育方面，通过核心专业术语教学(如“Biodiesel/生物柴油”)
有机嵌入国家“双碳”目标与能源安全战略背景，精选我国具有自主知识产权的“酶法脱胶技术”(Enzymatic 
degumming)、“零/低反式脂肪酸油脂制备工艺”等国际领先突破案例进行英文解析，深化学生对本土技

术创新的自豪感；结合全球粮食安全议题，指导学生研读《中国粮食安全白皮书》英文版及权威期刊文

献，强化保障国家粮油安全的使命担当。与此同时，在可持续发展观与技术伦理决策能力塑造方面，借

助虚拟仿真实验平台创设绿色生产情境任务：如设定“降低植物油精炼损耗率至 5%以下”的环保目标驱

动工艺优化模拟，培育资源节约与清洁生产意识；设计“中国油脂企业国际市场竞争力 SWOT 分析”项

目，引导学生基于成本、环保标准、消费趋势等多维度进行伦理权衡与决策模拟；组织“Genetically Modified 
Oil Crops: Safety and Ethics/转基因油料作物：安全与伦理”全英文主题辩论，提升科学理性与责任伦理素

养。 
此外，在科学精神与职业价值观内化方面，依托智能化评估工具革新教学反馈机制：运用 AI 文本情

感分析技术解析学生口语报告中关于技术应用的伦理立场表述，动态追踪其伦理判断能力的演进轨迹；

构建融合“虚拟仿真平台操作记录、课堂项目协作表现、企业真实工单(如油脂进出口贸易文件)翻译与处

理质量”的多维度过程性评价体系，实现素养养成的精准画像与闭环管理。由此形成“术语教学渗透价

值导向–虚拟情境锤炼责任担当–智能评估验证素养内化”的育人闭环，有效破解了国际化工程人才培

养中专业知识传授与思政价值引领“两张皮”的难题。 

6. 教学改革的实施与效果评估 

为适配普通高等院校资源配置局限的现实条件，本研究的教学改革方法实施步骤分为 4 个步骤，即

准备阶段，由课程负责人、骨干教师(2 名)、企业工程师(1 名)及教授(1 名)成立教学改革小组，依据“新

工科建设标准”将“技术能力–语言素养–价值立场”三维目标转化为可量化指标；其次设计低投入高

效益的“三阶段”教学路径及轻量化评价表(基础能力 30%、技术能力 40%、综合能力 30%)，针对每个

阶段匹配校企资源，如 WebGL 虚拟系统、术语数据库、企业工单，制定详细方案，包括教学目标、教学

内容、技术工具及评价方式。在基础能力建构阶段，实施基础能力建构任务，选拔先修课达标学生(≥85%)，
通过轻量化虚拟仿真平台开展油脂精炼交互式操作学习，支持跨平台终端完成设备结构认知；同步构建

全景实验室术语数据库，精准标注“deodorizing column/脱臭塔”等核心设备双语术语，并整合校企资源

进行设备铭牌翻译实训(术语准确率 ≥ 90%达标)。在技术能力进阶阶段，分级推广技术能力进阶与综合

能力输出任务，设置基础级/挑战级任务占比(60%/40%)：在技术能力进阶中，遴选区域油脂企业需求(如
浸出车间溶剂回收率优化项目)，要求学生采集产线音频数据生成英文技术解说方案；依托云端协作平台

组建跨校际技术创新联盟，定期举办跨国技术研讨会深化实战交流；在综合能力输出中，承接地方质检

https://doi.org/10.12677/ve.2025.149404


蔡小双 等 
 

 

DOI: 10.12677/ve.2025.149404 29 职业教育发展 
 

机构外文报告本地化(如烟点检测的 ASTM D92 标准转化)，并为实验中心编制双语安全操作规程。在实

施成效评估阶段，定期对教学效果进行轻量化评估：术语应用能力通过数据库 API 接口自动采集术语标

注准确率；技术交流素养采用改良型同伴互评量规(含术语准确性、技术逻辑性等 10 项维度)；工程实践

能力依据企业工单验收的 5 级李克特量表量化；思政素养通过技术方案中中国标准引用完备性进行人工

审核(引用完整度 ≥ 80%达标)。在此基础上，不断优化教学过程(整合学生问卷了解学习满意度、教师访

谈收集改进建议、企业反馈评估实战能力、专家评审检验创新成效)，形成“技术能力–语言素养–价值

立场”三位一体的动态闭环。 

7. 结语 

双链驱动–虚实融合教学模式旨在克服传统专业英语教学中存在的教学内容贫乏、教学方法僵化、

课堂不活跃及学习与教学脱节等问题。该模式通过整合 MOOC 的灵活性与虚拟仿真的沉浸感，有效提升

学生的学习主动性、自主学习能力与实践操作能力。相较于传统模式，其在提升油脂工程专业学生技术

语言应用能力方面具有相对优势，尤其在化解工程实境训练缺失与术语应用割裂等结构性瓶颈中发挥关

键作用。未来可将此模式推广至其他需大量实践与情境模拟的工程专业英语教学领域。后续研究可进一

步探索虚拟仿真资源开发成本的降低路径，以及如何通过人工智能技术(如自然语言处理、语音识别)提升

虚拟情境交互的智能化水平。与此同时，未来教学设计中将增设对照实验，选取同年级平行班级实施教

学对比(实验组采用双链驱动–虚实融合模式，对照组维持传统教学)，采用 5 级李克特量表、结构化同伴

评审量规等多维工具组合结合协方差数据处理分析，完善教学效果评估体系。 
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