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摘  要 

近现代中国社会经历重大转型，孝文化的表现形式、内容和传承方式有所变化。在社会思潮的影响下，

近现代知识分子对孝的内涵产生了争论，无论是坚守传统孝文化，还是认为传统孝道是不平等的亲子关

系，都体现出孝文化的重要性，这些讨论不仅丰富了孝文化的理论内涵，也促进了其在社会中的适应性

发展。从孝文化的继承、批判、创新三个方面阐述了孝文化在近现代社会变迁的主要轨迹，通过家书家

谱、节日庆典、躬行身教等方式孝文化的传播形式也不断推陈出新，孝文化作为中国传统文化的核心组

成部分，在近现代的家庭教育中扮演了重要角色，并在当代社会继续展现出其价值。通过家庭教育，孝

文化得以代代相传，为构建和谐社会、推动文化发展、促进家庭和谐、提升个人素养提供了精神支撑。 
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Abstract 
Modern Chinese society has undergone significant transformation, resulting in changes in the 
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expression, content, and transmission of filial piety culture. Influenced by social trends, modern 
intellectuals have engaged in debate over the connotations of filial piety. Whether those uphold tra-
ditional filial piety or those who view traditional filial piety as an unequal parent-child relationship, 
both demonstrate the importance of filial piety culture. These discussions have not only enriched 
the theoretical content of filial piety culture but also promoted its adaptability in society. This paper 
explores the main trajectory of filial piety culture’s transformation in modern society from the per-
spectives of inheritance, critique, and innovation. Through family letters, genealogies, festivals, and 
personal teaching, the dissemination of filial piety culture has continuously evolved. As a core com-
ponent of traditional Chinese culture, filial piety culture has played a vital role in modern family 
education and continues to demonstrate its value in contemporary society. Through family educa-
tion, filial piety is passed down from generation to generation, providing spiritual support for build-
ing a harmonious society, promoting cultural development, fostering family harmony, and improv-
ing personal qualities. 
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1. 引言 

近现代中国社会从传统向现代的转型，深刻重塑了孝文化的生存语境与传承形态。从原始社会时期

的朦胧意识到先秦时期的初步形成，再到历朝历代的不断发展和完善。历代都重视孝道的作用，通过制

定政策、举办活动等方式来推广和弘扬孝道。周代将孝道作为人的基本品德，隋唐开始实行的科举制度

中设立孝廉科名，明清时期更是通过举办千叟宴等活动来彰显孝道的重要性。在传统社会中，孝道不仅

是家庭伦理的核心，也是社会规范的重要组成部分[1]。既有研究多聚焦孝文化的内涵演变或单一传承方

式，却较少系统考察社会变迁中不同历史阶段、多元社会思潮对孝文化传承路径与理论内涵的交互影响，

也缺乏对孝文化发展中传承、批判、创新的深层解释。 
家庭教育在传承孝文化方面发挥了重要作用，同时家庭教育作为社会文化传承的重要载体，在近现

代经历了显著的变革[2]。本文采用历史文献法与思想史分析法，通过梳理近现代《孝经》类著述、家书

家谱、报刊文献及碑刻史料等一手资料，结合鲁迅等代表人物的相关论述，聚焦探讨近现代社会转型中，

孝文化如何在继承传统内核的基础上，通过应对不同思潮批判、适配时代需求实现创新，且这一流变过

程对家庭教育的孝文化传承方式产生了怎样的影响？ 
通过该研究，既能厘清孝文化近现代变迁的完整脉络，也能为当代家庭教育中孝文化的创造性转化

提供历史镜鉴。 

2. 近现代孝文化发展概述 

2.1. 对传统孝文化的继承 

2.1.1. 孝文化的形成及其内涵 
孝文化作为中国传统文化的重要组成部分，是儒家文化中最为重视的道德规范之一。“孝”字最早

见于商代卜辞，《说文解字》对孝的解释为“善事父母者。从老省，从子，子承老也。”这一内涵的“孝”
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最早从传说的三皇五帝时代开始，延续至夏，尤其在商周时期不断丰富完善形成了孝道这一道德伦理体

系。到孔子及其学生进一步诠释，形成了孝文化[3]。孝文化有着丰富的内涵，其内容大体包括了尊亲敬

亲、养亲，父慈子孝，继承父志传承祖贤，祭祀先人。此外，孝有助于“礼”实施推动社会和谐安定。 

2.1.2. 学术性继承 
对孝文化学术性继承的一个方面，体现在《孝经》学的发展上，学者张付东指出对于孝与《孝经》的

理解不能简单等同，但《孝经》的讨论与孝密切相关。近现代对作为传统孝道文本表现形式的《孝经》作

诠释与疏解，是当时相当多的知识分子述“孝”的有效途径之一[4]。《孝经》一书宣明孝道，为历来学

者所重视。虽然在当时孝文化受到冲击，但《孝经》学在近现代仍持续发展，对传统孝文化中的《孝经》

进行学术性的继承和发扬，通过学术研究来挖掘和传承孝文化的价值。研究《孝经》学有助于传承和弘

扬中华民族的传统文化，尤其是孝道文化，可以更深入地理解儒家孝道思想的内涵和演变，以及其在不

同历史时期的表现和影响。 
《孝经》类著述集中在 1930~1938 年期间，受到当时的国学热的影响，这类著述的主要内容集中在

对《孝经》的注释注解，包括上海求古斋书局铅印本的《孝经白话句解》，顺应当时的白话文运动，赋予

《孝经》新的表达形式。与此同时，受到局势影响，也赋予了《孝经》新的时代价值，部分知识分子通过

强调孝道，以达“正人心，挽世风”的目的。 

2.1.3. 其他形式的传统孝文化体现 
近现代以前的孝文化在家庭教育、学校教育、文学戏剧等艺术形式、日常礼仪等方面，通过父慈子

孝、兄友弟恭、祭祀先祖等社会习俗不断强化孝道文化，此外在选拔官员时常以孝行作为考量标准之一。 
家庭教育在近现代依然是孝文化传承的重要途径。与此同时学校教育也承担起了传承孝文化的责任，

在教育系统中强调孝悌的重要性。如 1912 年颁布的《小学校教则》将孝悌列为道德和修身课程的首位。

文学和戏剧作为近现代重要的艺术形式，也成为了传播孝文化的重要媒介。许多文学作品，如鲁迅的《阿

Q 正传》、巴金的《家》等，都不同程度地涉及了孝道的主题。戏剧舞台上，传统戏曲如《赵氏孤儿》

《杜十娘怒沉百宝箱》等，也在讲述故事的同时，传递了孝道的价值观。 
1931 年由明善书局出版了蔡振绅编写的《八德须知》，它是目前可见近现代最为完整、篇幅最大的

讲解孝道等八德的书籍。通过简短的故事传播中华民族的传统美德。在《八德须知》中以“孝、悌、忠、

信、礼、义、廉、耻”为核心，此书的编辑目的是便利儿童诵读，每则故事言简意赅，每种品德下列举圣

贤名士的典故，同时附以白话解释，在书中也会根据故事内容题诗图画。书中所传达的也是传统的孝文

化思想，在八德须知第二集卷一孝的绪余中写道“孝者。所以事亲也。人子之身。父母之分身也。不孝父

母。则此身之根本已失。有身如无身矣……”[5]。 
芜湖市博物馆收藏的《教孝》碑刻，是近现代孝文化传承的具体例证。碑刻不仅记录了当时社会对

孝道的重视，而且通过引用历史人物的孝行典故，强化了孝道的文化价值。王葆斋县长的行为，被视为

孝道的典范，其事迹被刻碑传颂。碑刻有少量破损，反面刻有一篇文章“而是年□，夫人何终于沪寓。使

君哀□切，感动行路士庶。上下悦愉，佥议印？山□曰云在，用狄梁公语意。王使君孝思之感，爱慕之

忱，民上下休戚与同之悟。上著？世襄俗薄，孝道中绌，□者无忧。”大意如是，然而在那一年，夫人在

上海住所去世。县官(使君)非常悲痛，他的哀伤感动了过往的行人和普通百姓。大家对其哀思亡妻的行为

感到愉悦，一致认为应该印制碑文纪念宣传，引用了狄梁公狄仁杰的典故。王县官因为孝心和对夫人深

厚的爱慕之情，感动了所有人，人们感同身受。在这个时代中，社会上的风俗日渐淡薄，孝道也渐渐不

被重视，但王县官的所为，无需为此担忧。王使君指的是当时芜湖县县长王葆斋，碑刻上的文字借用了

狄仁杰的“望云思亲”的二十四孝典故，对应碑文中“夫人终于沪寓，使君哀切”的事情，以此来称颂王
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葆斋的孝道，强化了孝道文化的社会地位，也促进了孝道价值的传播。 

2.2. 传统孝文化的创新 

2.2.1. 赋予时代价值 
孝文化与当时代相吻合的时代价值。强调了孝道与社会主义道德的结合[6]。孝道不仅是家庭美德，

也是社会道德的重要组成部分。对孝的理解更加注重精神层面的尊重和关爱。真正的孝应该是对父母精

神上的尊重和心灵上的关爱，倡导的孝道具有平等和民主的特点。孝应该建立在平等和尊重的基础上，

父母与子女之间应该是相互尊重、相互理解的关系，而不是单方面的服从和顺从。 
对孝文化的创新还体现在对传统孝道的批判和改革上。传统孝道中的一些陈旧观念和做法，如盲目

的顺从、过分的牺牲等，应提倡建立在理性和科学基础上的孝道。这种孝道更加符合现代社会的发展需

求，有助于推动社会的进步和文明。 

2.2.2. 传播形式上的创新 
近现代孝文化传播并不拘泥于书本，通过戏曲、连环画、烟卡、烟画片等多种形式，实现了孝文化

的隐性传播，孝文化传播形式上的创新也体现出近现代对孝文化的传承和革新。 
戏曲连环画名家笔如花的作品《孝灯记》，以连环画的形式讲述了源于民间流传已久的嫌贫爱富悔

婚的故事，明清时期对该故事已有多种文艺形式传播，在连环画中笔如花对故事进行了裁剪保留了主要

内容。其中涉及孝的有：跪乞葬母、卖女救弟、联袂祭拜、荣宗耀祖[7]。南阳兄弟烟草公司为推销“长

城牌”香烟，常常采用买香烟送烟卡或烟画片的策略。1930 年前后发行了一套《二十四孝》香烟画片，

在每张画片中都描绘了一个具体的孝道故事，包括卧冰求鲤、卖身葬父、扇枕温衾等故事。 
通过连环画、烟卡及烟画片等方式传播孝文化故事，虽然主要是以售票、销售为主要目的，在传播

过程中，近现代儿童通过翻阅连环画以及收集烟卡等形式潜移默化中接受了孝文化的传播。 

3. 近现代家庭教育中孝文化的传承方式 

3.1. 家书家谱 

家书是家庭成员之间传递信息和情感的重要方式，是情感的纽带和道德的教化。尽管现代通讯手段

逐渐普及，但家书依然承载着深厚的情感和道德教化的功能。长辈通过书信向晚辈传授人生智慧、家族

传统和孝道精神。家书内容往往包含了对长辈的问候、对晚辈的教诲以及对家族成员的期望和祝福，这

些都是孝文化的具体体现。 
家谱作为家族历史的记录和孝道的传承，家谱记录了家族的世系、家规、家训等，是家族文化和传

统的集中体现。近现代家谱不仅是家族成员寻根问祖的重要依据，也是传承家族价值观和道德规范的重

要工具。家谱中的家训、家规等往往强调孝道的重要性，通过记载祖先的事迹和家族的荣耀，激励后人

继承和发扬孝道精神。 

3.1.1. 家书中孝文化体现 
近现代家书成为家庭教育中传承孝文化的关键纽带。梁启超常在给子女的家书中表达对父母的愧疚

与关怀，如因无法身前侍奉双亲而自责，还亲自接继母同住并悉心照料，用文字传递孝道践行理念[8]。
除了传统的书信形式外，还出现了一些新颖的家书传播方式突破了传统书信传播局限。一些家族开始利

用报纸、杂志等媒体平台，发表家族成员间的往来书信，以此向更广泛的公众展示家族风貌与孝道精神。

这种创新性的传播方式，不仅扩大了家书的影响力，还使得孝文化得以在更广泛的社会层面得到传播与

认同。在《挺进月刊》1936 年第一卷第五期中就记载了一封家书，作者一民写道自己为打倒帝国主义而
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牺牲的决心，也表达了难以叩见长辈，会聚兄友的悲痛之情。作者既表达了为国牺牲的决心，也流露了

对长辈的牵挂，让孝文化在更广泛的社会层面得以传播。 

3.1.2. 家谱中孝文化体现 
编修族谱，除了梳理本家族源流之外，最重要的就是订立族规家训，团结族人，教化族众。教化主

要是通过家谱中的家训或族规来规劝族人积极向善，遵从仁、义、孝、悌等。《熊氏族谱》：“家道之盛

衰，系于子弟之贤否，子弟之贤不肖，又系于教育之有无。”这表明家谱中对孝道的重视不仅是对个人

品德的要求，更是对整个家族兴衰的关切。通过家谱的编修和传承，家族成员能够了解祖先的事迹，学

习他们的品德和精神，从而在现代社会中继续发扬孝道文化[9]。 
近现代的家书和家谱在孝文化的传承中发挥了不可替代的作用。它们不仅记录了家族的历史和传统，

更是道德教化和文化传承的重要途径，体现了家族成员间的亲情纽带和对孝道精神的坚守与发扬。 

3.2. 节日庆典 

节日庆典是近现代家庭教育中传承孝文化的另一种重要方式。通过节日庆典，家庭成员不仅能够增

进彼此之间的情感联系，还能够在特定的文化背景下学习和传承孝道精神。近现代传承了我国传统的节

日庆典也吸收了西方的新式节日。不仅在传统的春节、中秋节、端午节、清明节、重阳节中进行了隐性

的孝文化教育，通过祭祀祖先，定 4 月 5 日为国定假日清明节，也叫作民族扫墓节。在这一天，家庭成

员会一同前往祖先的墓地进行扫墓，表达对祖先的敬仰和怀念之情。 
除了传统节日，近现代还吸收了西方的新式节日，比如父亲节与母亲节，从 1945 年至 1948 年，国

内共举办过四届“八八”父亲节宣传纪念活动[10]。“仿照母亲节成例，凡属子女佩花纪念，父亲健在者

佩一红花，逝世者改佩白花。”“承欢尽礼，丹红之爱日长辉；失怙兴悲，清白之家风宛在”该纪念仪式

规定父亲节由家庭举行纪念，并分别就父亲健在、父亲远游、父亲逝世、数代同居等不同情形提出了具

体的纪念仪式。 
以节日为媒介提供了家庭成员团聚的机会，这也是孝文化的一种体现。通过共同庆祝节日家人团聚，

强化了家庭成员之间的情感联系，增进了彼此的理解和尊重。节日庆典中的传统习俗和仪式往往蕴含着

丰富的孝文化内涵，春节期间的拜年、给长辈送礼、吃团圆饭等习俗，都是对长辈的尊敬和孝顺的体现。

通过参与这些活动，家庭成员能够在实践中学习到孝敬父母、尊敬长辈的行为准则，从而在生活中形成

良好的行为习惯。传统节日背后的故事和传说也是传承孝文化的重要途径，许多节日都有与之相关的传

统故事，中秋节的嫦娥奔月、端午节的屈原投江等，这些故事往往蕴含着孝道、忠诚、爱国等价值观念。

通过讲述这些节日故事，传递孝文化的精髓，激发家庭成员对传统美德的认同和追求。 
节日庆典还为家庭教育提供了一个展示和实践孝文化的平台，家长可以在节日期间通过自己的言行

举止，向孩子们展示如何孝敬父母、如何关心家人。这种身教胜于言传的方式，能够更有效地影响孩子

们，使他们在潜移默化中接受和践行孝文化。 
节日庆典在家庭教育中传承孝文化，不仅能够增强家庭成员之间的情感联系，还能够通过传统习俗、

故事传说和家长的示范作用，培养孩子们的孝道观念和行为习惯，对于维护家庭和谐、促进社会稳定具

有重要作用。 

3.3. 躬行身教 

近现代家庭教育中孝文化的传承不仅依靠书面的教诲和节日庆典，父母的躬行身教是家庭教育中孝

文化传承的关键实践方式。通过父母的榜样作用，子女能够在日常生活中学习和实践孝道精神。以陈寅

恪的家庭教育为例，他早年留学未收到的官费被补发后，便用这笔款项购买松门别墅供祖父陈三立安享
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晚年。在清华大学任教期间，每月还将一半工资资助大哥遗孀黄国巽[11]。他的女儿回忆，父亲从小教导

子女孝敬长辈、关爱同辈，这种将孝道融入日常行动的方式，让子女在耳濡目染中践行孝文化。 

4. 孝文化的时代变迁 

上述近现代孝文化的继承、批判与创新，本质是孝文化顺应社会转型的时代变迁过程，这一过程不

仅重塑了孝文化自身的内涵与形式，更深刻影响了家庭教育中孝文化的传承逻辑。 

4.1. 传承载体：从“家规家训”到“多元媒介融合” 

传统社会中，孝文化主要通过家规家训、口头教诲传承，而近现代孝文化的形式创新，让家庭教育的传

承载体更加丰富。传统载体持续发挥作用，但孝文化的内涵更具时代性，家书、家谱、家训仍强调孝道，但

如《熊氏族谱》所言“家道之盛衰系于子弟之贤否，子弟之贤不肖系于教育之有无”，将孝与教育相结合，

突破了传统孝文化中仅注重行为规范的局限。家书则从单向教诲转向情感互动，梁启超在家书中既传递尊敬

长辈的孝道理念，也关心子女的健康与学业，强调“子女健康是尽孝基础”，体现了平等孝亲的新内涵。 
创新载体也融入家庭教育当中，节日庆典成为重要传承场景，近现代既保留清明节扫墓、春节拜年

等传统习俗，又新办“八八”父亲节，通过“佩花纪念”“家庭仪式”等方式，让子女在实践中理解孝

道。躬行身教作为孝文化传承的方式，通过行为示范比单纯说教增添了感染力，契合了孝文化去形式化

的创新方向。 

4.2. 传承内涵：从“等级顺从”到“平等责任” 

孝文化倡导平等民主，让家庭教育中孝文化的传承内涵发生根本转变。传统家庭教育强调“无违父

命”“父为子纲”，而近现代传承则更注重“双向尊重”。梁启超在家书中虽对子女有学业指导，但更强

调健康优先，明确反对子女因过度劳累致病，将子女对自身的责任纳入孝道内涵，突破了传统仅重子女

对父母单向服从的局限。父母与子女相互尊重，父母不再以权威要求子女，而是通过交流理解彼此需求，

让孝文化从道德约束转化为情感自觉。这让家庭教育中的孝文化传承更符合现代社会的个体独立需求，

也更易被青少年接受。 

4.3. 传承目标：从“家族延续”到“家国同构” 

传统家庭教育中，孝文化的目标是继承父志、传承祖贤，以维系家族延续，而近现代社会中，这一

目标与时代需求结合忠孝结合，实现家庭教育中孝亲与爱国相联结。孝道转化为对国家奉献的主张，让

家庭教育中孝文化的传承目标更具社会意义。这种家国同构的传承目标，让孝文化在家庭教育中超越了

家庭伦理的局限，成为培养个体社会责任感的重要载体。 
近现代社会转型中，孝文化尊亲敬亲、代际责任的传统内核为根基，通过传承、批判与创新推动家

庭教育的孝文化传承方式在载体、内涵、目标上全面转型，使其从传统社会的单一约束转变为能够吸纳

更多元的包容形态，为孝文化在当代的持续传承奠定了基础。 

5. 孝文化在当代社会面临的挑战与困境 

孝文化虽在当代社会仍具精神价值，但在家庭结构变革、思想观念转型与社会支持体系不完善等多

重因素影响下，其传承与实践面临诸多现实挑战。 

5.1. 家庭结构变迁削弱孝文化实践基础 

当代家庭形态的深刻变革，使传统孝文化近身尽孝的实践场景逐渐瓦解。核心家庭成为主流，空巢

https://doi.org/10.12677/ve.2025.1410457


陈宇鑫，罗雪月 
 

 

DOI: 10.12677/ve.2025.1410457 30 职业教育发展 
 

老人数量持续增加，传统社会中主干家庭模式逐渐减少。年轻人因求学、就业跨地域流动频繁，与父母

相处时间大幅缩短，部分子女仅通过物质供给替代精神陪伴，传统养亲、侍亲的实践难以实现。421 家庭

结构，即 4 位老人、2 位父母、1 个孩子，使年轻一代面临双重养老压力，部分人因时间、精力有限，难

以充分履行孝亲责任，进一步加剧了孝文化实践的困境，传统代际互助的孝亲模式难以践行。 

5.2. 个体意识觉醒与多元文化冲击引发孝文化认同危机 

当代社会个体意识与多元文化的渗透，对孝文化的传统内涵与价值导向形成冲击。现代社会强调个

人独立、平等与自由，年轻一代更注重自我价值实现，对传统孝文化中“父为子纲”等带有等级色彩的

观念较为排斥，从而产生抵触心理，导致对孝文化的认同度降低。西方个人主义价值观通过网络、影视

等媒介广泛传播，部分青少年受其影响，将对父母的赡养视为义务负担而非情感自觉，忽视孝文化中代

际情感联结的核心价值，使孝文化在家庭教育中的价值引导作用被削弱。传统孝道难以实现。 

5.3. 社会支持体系不完善加剧孝文化传承阻力 

从养老服务来看，尽管我国养老事业不断发展，但社区养老、机构养老等服务仍存在覆盖范围有限、

服务质量参差不齐等问题，无法完全替代家庭养老的情感功能，而家庭养老的压力又难以仅凭子女单力

承担，形成社会养老不完善，家庭养老压力大的两难局面，孝文化孝老孝亲的实践缺乏充足的社会支撑。

孝文化传播形式未能充分适配当代语境，仍以传统典故复述为主，未能与网络社交、短视频等现代传播

载体有效结合，导致孝文化在社会层面的影响力逐渐减弱。 

5.4. 孝文化自身时代适应性不足限制价值发挥 

传统孝文化的部分内容与当代社会生活节奏、价值观念存在脱节，且其现代转化仍缺乏系统探索，

限制了孝文化价值的当代发挥。传统孝文化中的部分表述与做法，已不符合当代社会的高效生活节奏与

简约环保理念，若直接沿用易引发年轻一代的抵触。当前对孝文化的现代转化多停留在表面，未能深入

挖掘其与当代社会需求的契合点，在家庭教育中，未能将孝文化与当代家庭生活场景有效结合，导致孝

文化与年轻一代的生活体验脱节，难以真正融入现代家庭教育与社会生活，无法充分发挥其促进家庭和

谐，强化社会道德的价值。 

6. 家庭教育中孝文化的当代价值启示 

6.1. 提高个人素养 

在物质生活日益丰富的今天，部分青少年以自我为中心，表现为漠视他人需求、回避责任以及情感

表达匮乏，这一现象的深层原因与家庭教育中情感教育缺失、价值引导弱化密切相关。孝文化在家庭教

育中的渗透，能够通过引导青少年对父母长辈的日常关心关切，逐渐培育其共情能力与责任意识，进而

帮助其突破自我中心的思维局限，建立对他人与社会的联结。 
从历史脉络来看，近现代孝文化在社会变迁中经历的革新历程，为当代孝文化传承，提供了方向，

从传统孝道中剥离糟粕，保留尊亲敬亲和代责任等核心精神，并与当代社会价值相融合。孝经中提到“立

身行道，扬名于后世，以显父母，孝之终也”的价值导向，在当代语境下可转化为个体对自我发展的自

觉以及对家庭荣誉维护的行为自觉，同时这种意识进一步延伸，能够推动青少年在学习与生活中形成自

律品格，培育其参与社会建设、助力国家发展的责任感，实现个人价值与社会价值的统一。 

6.2. 促进家庭和睦 

无论时代背景和社会结构如何演变，家庭始终是个体生存与发展的基础单元，家庭的稳定和谐与国
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家民族的长远发展存在深刻的内在关联。营造良好的家庭环境，注重家庭教育，倡导优良的家庭风气，

是历史上诸多优秀人物成长的重要支撑，教育家都离不开优秀的家庭家风家教[12]。这一经验在当代社会

依然具有重要的借鉴价值。 
孝文化作为家庭、家教、家风的精神内核，在家庭、家教、家风当中起到了纽带作用。家庭教育融入

孝文化教育，无论是通过讲述孝道故事、进行言传身教、学习优秀家风家训、参加节日庆典等方式传承

孝文化，都有助于传承和弘扬家庭文化，增强家庭成员的文化认同感。在当今社会的背景下，孝文化的

传承需要实现时代适应性转化，吸纳习近平新时代中国特色社会主义思想，挖掘孝文化与现代家庭生活

的契合点，创新传承方式，传承符合时代价值的孝文化，使孝文化既保持传统伦理的核心价值，又能适

配当代家庭的需求，从而在维系家庭情感联结、促进家庭关系和睦中发挥更具针对性的作用。 

6.3. 推动社会发展 

孝文化作为嵌入中华民族生产生活方式的传统伦理资源，尊老爱幼、家庭责任的核心内涵，与当代

社会治理中家庭功能修复、社会道德重建的需求存在内在契合。在人口老龄化背景下，传统孝文化对养

老事业起到支撑作用，文化价值与社会政策协同发展。谭秋霞学者提出的构建优秀孝文化思想以完善中

国特色家政养老服务体系，实则是对传统孝文化现代转化的具体探索，通过提炼孝文化中精神赡养、代

际互助的核心理念，为家政养老服务注入文化认同，同时借助法律制度完善与宏观微观政策协同，平衡

市场机构利益与社会公共利益，使孝文化从道德倡导转化为具有可操作性的养老服务实践逻辑[13]。从社

会治理维度看，孝文化通过强化家庭成员的道德自觉、促进代际情感联结，能够为社会秩序稳定提供微

观层面的支撑，其价值不仅在于维系家庭和谐，更在于为当代国家治理中，为传统伦理资源的创造性运

用提供经验，推动文化价值、家庭实践与社会治理三者形成良性互动。 

7. 结语 

孝文化经历近现代社会的震荡，始终以适应性革新的内核维系着文化生命力。从对《孝经》的学术

性注释，到基于马克思主义立场对孝文化“平等”“民主”内涵的重塑，孝文化的发展轨迹本质上是传统

伦理与时代需求不断对话的过程。在当代社会，孝文化的价值实现并非简单的思想结合，而是体现为传

统内涵的现代转译。面对老龄化问题，孝文化通过与家政养老服务、家庭建设政策的融合，将孝老孝亲

从传统道德规范转化为解决社会现实问题的文化资源。在家庭层面，尊亲敬亲、代际责任的核心理念，

为当代家教家风建设提供了伦理基础，推动形成与现代家庭形态相适配的道德实践模式。这种历经千年

仍能与时俱进的文化活力，恰恰源于孝文化始终保持与社会变迁的互动，不断通过自我革新实现传统性

与现代性的平衡，为当代中国文化传承与社会发展提供了具有历史深度的伦理支撑。 
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