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摘  要 

本研究以2021~2025年重庆地区广大考生使用的新课标II卷读后续写试题为研究对象，基于Bachman和
Palmer任务特征理论及课标要求，通过文本分析，剖析近五年读后续写试题在情境真实性、跨文化理解、

思维品质等方面的表现，揭示试题命制在核心素养测评中的实践路径与优化空间。结果发现试题整体符

合考查要求，阅读材料覆盖家庭、校园、社会文化等场景，段落提示语有效引导情节衔接，评分标准覆

盖核心技能。但存在题材多样性不足、部分试题情节开放性有限等问题。鉴于此，笔者建议优化原文题

材多元化，完善续写提示语开放性设计，细化评分标准以强化跨文化能力考查，为命题优化与教学提供

参考。 
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Abstract 
This study focuses on the Continuation Writing tasks in the New Curriculum Standard Paper II used 
by candidates in Chongqing from 2021 to 2025. Based on Bachman and Palmer’s task characteristics 
theory and curriculum requirements, it analyzes the performance of these tasks over the past five 
years in aspects such as situational authenticity, cross-cultural understanding, and cognitive quali-
ties through textual analysis. The study reveals practical approaches and optimization potential for 
designing assessment tasks aligned with core competencies. Findings indicate that the tasks gener-
ally meet assessment requirements: reading materials cover family, school, and socio-cultural sce-
narios; paragraph prompts effectively guide plot development; and scoring criteria address core 
skills. However, limitations include insufficient thematic diversity, restricted plot openness in some 
tasks. Consequently, the author recommends diversifying source text themes, enhancing the open-
ended design of continuation prompts, refining scoring standards to strengthen cross-cultural com-
petency assessment, providing insights for optimizing test design and teaching practices. 
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1. 引言 

1.1. 评析试题对教与学的必要性 

测试作为教学反馈的重要环节，若设计缺乏科学性与合理性，极易导致教学方向偏离，甚至对师生

的教与学形成误导。因此，构建契合教育规律的测试体系至关重要，其不仅能够真实反映教学成效，更

能通过正向反拨作用推动教学改进[1]。语言测试作为专业化的教育测量工具，既能精准诊断学生知识掌

握程度，及时发现教学过程中的薄弱环节，又能为后续教学策略的调整提供靶向依据。同时，其对教学

大纲执行情况的量化评估功能，使其成为教育工作者把握教学方向、优化教学实践的关键手段，在语言

教学领域始终占据核心地位。 

1.2. 高中新课标对学生写作能力的要求 

《普通高中英语课程标准(2017 年版 2020 年修订)》(以下简称“高中新课标”)对学生读后续写能力

提出了明确的要求，“考生阅读故事性短文，根据其中情节，续写故事，使之完整”[2]。读后续写作为

新高考英语的创新题型，旨在考查学生的语篇理解、逻辑推理与创造性表达能力。2016 年以来，随着高

考改革推进，读后续写逐渐成为全国卷的重要组成部分。然而，现有研究更多聚焦于阅读理解或传统写

作题型，对读后续写的命题质量系统分析仍显不足。 
本文以 2021~2025 年新课标Ⅱ卷读后续写试题为研究对象，基于 Bachman 和 Palmer [3]的任务特征

理论，结合高中课标，探讨该题型的命题质量与改进方向。同时，高中新课标将语言能力、文化意识、思
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维品质和学习能力确立为英语学科核心素养[2]，强调评价体系从“知识本位”到“素养本位”的根本转

向。这一变革对传统以笔试为载体、侧重语言知识记忆的测评模式形成挑战，迫切需要构建与核心素养

培养目标相适配的新型评价体系，以实现对学生综合语言运用能力的科学测评。 

2. 概念界定与理论框架 

2.1. 读后续写 

读后续写作为外语教学的创新实践，可以追溯到早期写长法的实践探索，“学伴用随”教学模式的

提出，然后到读后续写模式的系统成型。王初明教授[4]针对我国英语学习者语言输出机会匮乏的现实困

境，开创性的提出了外语写长法，强调通过持续性写作训练突破语言应用场景缺失的瓶颈。随后这一理

念在后续研究中得到纵深发展，在“学相伴、用相随”[5]原则的基础上，王初明[6]将读后续写定义为将

阅读理解与英语写作有机融合的一种方法。 
具体而言，就是学生在理解阅读材料的基础上进行创造性的续写，使语言学习与实际应用形成良性

互动。学生在续写时需要反复回顾前文材料，这种与经过筛选的语言表达准确地道的文章的持续互动，

有助于学生吸收更加高级的语言表达，进而在阅读与写作的相互结合中提升二语学习效率。 

2.2. 理论框架 

Bachman 和 Palmer [3]提出的任务特征框架包含五个关键部分，用于分析测试任务，见表 1 所示： 
 
Table 1. Bachman & Palmer task feature framework 
表 1. Bachman & Palmer 任务特征框架 

特征框架组成部分 说明 

测试环境 考试的实际场景，涵盖考试条件(如考场设施)、参与人员(监考老师、考生等)，
以及考试时长。 

测试说明 题目要求、试卷结构、各部分答题时间安排，以及最终的评分规则。 

语篇输入 考试给出的阅读材料，具体涉及材料的语言难度、篇幅长短、阅读速度要求，

以及材料的主题、组织形式和语言特点。 

预期回答 考生对考题的作答内容和表现形式 。 

语篇输入与预期回答的关系 关注阅读材料和考生答案之间的关联，比如材料如何影响答题思路，答案是否

紧扣材料要求，以及两者匹配的紧密程度。 

 
在应用该框架分析新课标Ⅱ卷读后续写试题时，需超越“特征描述”的表层应用，深入探讨框架内

各要素的动态相互作用：一方面，“语篇输入”的题材类型、语言难度与冲突模式直接影响“预期回答”

的创造性空间——例如，2021 年“母亲节早餐”这类生活类题材，因情节线索单一(仅围绕“制作困境”

展开)，对“预期回答”的创造性限制较强；而 2025 年“名字发音困境”这类跨文化题材，因涉及“文化

阐释”的开放性需求，能为“预期回答”提供更多创造性表达空间。另一方面，“测试说明”中的评分标

准会反向约束“语篇输入”与“预期回答”的匹配关系——若评分标准侧重“情节完整性”而非“思维创

新性”，则“语篇输入”更倾向设置明确的冲突解决线索，进而压缩“预期回答”的创新空间。 
同时，需对该理论在我国高考情境中的适用性与局限性进行批判性反思：其一，适用性体现在框架

对“语篇输入–预期回答”关联的关注，契合高考读后续写“基于原文续写”的核心要求，能有效分析试

题对“逻辑连贯”能力的考查；其二，局限性主要有两点：一是框架对“文化要素”的考量过于笼统，未
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细化“文化提及”“文化对比”“文化阐释”等不同层次，难以适配高中新课标对“文化意识”的分级考

查需求(如 2025 年试题需区分“仅提及名字文化”与“深入阐释中西姓名差异”的能力差异)；二是框架

忽视高考作为“选拔性考试”的特殊属性，未考虑“测试环境”中“时间压力”“竞争心理”对考生“预

期回答”质量的影响(如 25 分钟限时作答可能导致考生难以充分展开文化类题材的深度续写)。基于此，

本研究在框架应用中补充“文化要素层级”“选拔性适配度”两个衍生维度，以提升理论对高考情境的

解释力。 

3. 研究对象 

自 2019 年，重庆市高考开始采用“3 + 1 + 2”科目组合的模式。其中，体现在英语高考试题的改变

就涉及了新增的综合性考察题型英语读后续写，该题型占值 25 分(满分 150 分)，要求学生在阅读一篇 350
词上下的语篇后创造性地运用语言来预测给定文本的情节脉络与结尾，从而完成一篇不少于 150 字且与

原文情境的融洽的作文。 
重庆地区考生一直使用的全国Ⅱ卷，自实行新高考以来至 2024 年，试题中第四部分写作的第二节读

后续写新课标 I 和Ⅱ卷完全一样，2025 年该部分 I 和Ⅱ卷完全不同，其中试题中读后续写提供的文章大

部分是以情感、励志与历险为主的记叙文，学生们可以在给定的语篇情景中进行想象，通过理解试题阅

读材料的情感基调，仿写材料的句式或结构，并且进一步创造与材料背景信息紧密相关的作文。2021~2025
全国新课标Ⅱ卷读后续写总体概况与主题内容概览，如表 2 和表 3 所示： 
 
Table 2. General overview of the follow-up writing after reading the national new curriculum standards volume II from 2021 
to 2025 
表 2. 2021~2025 全国新课标Ⅱ卷读后续写总体概况 

角度 内容 

选材特征 

1) 以情节跌宕、线索清晰的记叙文为主要选材 
2) 主题富有背景底蕴，材料兼具趣味性与延展性，话题积极且贴近考生认知，能够充分激发其

想象力与续写热情 
3) 材料内容紧密贴合考生生活实际，有助于引导考生关注生活百态与自然风貌 

命题形式 
1) 阅读材料篇幅控制在 320 词左右，难度设置合理，便于考生理解与模仿创作 
2) 试题在开放性与限定性之间形成平衡，所提供的段落提示句均为故事情节的关键过渡句，对

续写内容的发展起到提示、衔接、引导作用，同时也存在一定的框架限制 

命题焦点 1) 阅读材料核心主题集中于育人感悟、成长蜕变、生活历险、趣味轶事和自然探索等方面 
2) 重点考查考生在文章内容构思及故事情节衔接方面的创造性思维能力 

 
Table 3. Overview of the themes and contents for the continuation of the 2021~2025 national new curriculum standards vol-
ume II after reading 
表 3. 2021~2025 全国新课标Ⅱ卷读后续写主题内容概览 

年份 主题 话题 类别 阅读材料字数 

2025 人与社会 留学生因名字发音困境阐释文化内涵 跨文化交流类 284 

2024 人与社会 车站借钱支付车费后履行承诺还钱 助人为乐类 319 

2023 人与自我 老师鼓励参加写作比赛终获成长 个人成长类 324 

2022 人与自我 鼓励残疾男孩突破心理障碍参加越野赛 个人成长类 317 

2021 人与社会 双胞胎为母亲制作母亲节早餐的温馨意外 亲情关爱类 311 
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4. 分析与讨论 

4.1. 基于 Bachman 和 Palmer 任务特征框架的评析 

1) 测试环境 
高考英语全国二卷读后续写的测试环境设置在标准化考场中，监考人员按统一流程组织考试，考生

需在规定时间内完成答题。通常英语笔试总时长为 120 分钟，读后续写作为第二节题型，建议分配 25 分

钟完成，考场设施需保证光线、桌椅等基本条件，为考生提供稳定的作答环境。结合本研究补充的“选

拔性适配度”维度分析，25 分钟的时间限制与“150 词续写”要求基本匹配，但对“文化要素层级 2 级”

的试题(如 2025 年)可能存在适配不足——考生需额外花费时间组织文化阐释内容，易导致结尾仓促，这

也暴露了 Bachman 框架忽视“时间压力–任务难度”关联的局限性。 
2) 测试说明 
测试说明在试卷中明确呈现：题目要求考生阅读 350 词以内的记叙文材料，根据所给段落开头语续

写两段，词数控制在 150 左右，满分 25 分。评分从内容质量(与原文情境的融洽度、完整性)、词汇语法

(准确性、多样性)、篇章结构(衔接与连贯性)三方面综合评判，强调需使用第一人称和过去时，与原文语

言风格一致，否则降档扣分。从“文化要素层级”衍生维度看，现有评分说明未明确“文化阐释深度”的

评分标准——如 2025 年试题中，考生仅提及“秋雨”字面含义(1 级)与深入阐释文化内涵(2 级)的得分差

异模糊，导致评分难以区分“文化意识”的不同水平，这与 Bachman 框架“测试说明需匹配核心素养考

查”的要求存在差距。 
3) 语篇输入 
语篇输入的材料以情节曲折的记叙文为主，主题贴近学生生活且富有教育意义。如 2021 年“母亲节

的惊喜”围绕家庭温情展开，2025 年“名字的发音困境”聚焦跨文化认同，材料篇幅控制在 320 词左右，

语言难度适中，以第一人称叙事，包含明确的冲突线索(如发音困扰、车费支付困境)，为续写提供清晰的

情节起点。 
4) 预期回答 
考生的预期回答需延续原文叙事逻辑，完成故事高潮或结局。例如，2024 年“出租车司机的善意”

中，考生需围绕“没钱支付车费”的矛盾，续写司机与乘客的互动，既要解决现实困境，又要体现诚信主

题；2022 年“跑步男孩”则需通过细节描写展现残疾儿童参赛的决心，确保情节合理且情感连贯。作答

需使用过去时，保持与原文一致的叙事风格，正确运用衔接词(如 however, finally)构建段落逻辑。 
5) 语篇输入与预期回答的关系 
语篇输入与预期回答的关联紧密，材料中的冲突点直接引导续写方向。如 2023 年“写作比赛”的段

落开头提示“比赛结果公布”，考生需根据前文“从畏惧写作到享受过程”的线索，续写获奖后的感悟或

对老师的感谢，使回答既紧扣原文主题，又通过心理描写、对话等方式拓展情节，实现“输入材料与预

期回答”的逻辑闭环。评分时重点考查回答是否基于原文线索展开，是否维持了语篇风格的一致性。从

理论批判性视角看，Bachman 框架强调“语篇输入与预期回答的匹配度”，但未考虑“匹配度与创造性

的平衡”——新课标Ⅱ卷 2021 年试题因“匹配度要求过高”(提示语强限制)，导致创造性不足；2025 年

试题虽通过“降低匹配度刚性”提升了创造性，但也出现部分考生“脱离文化冲突主线，过度拓展无关

情节”的问题，这提示命题需在“匹配度”与“创造性”间寻找更精准的平衡点，而现有理论未提供此类

细化指导。 

4.2. 试题内容具体分析 

1) 2025 年：跨文化交流小记 
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2025 年试题围绕留学生因名字“秋雨”发音引发文化小插曲，材料 300 词左右，真实展现跨文化交

流中的碰撞。主题为跨文化背景下对文化差异的包容与自我身份认同，场景涉及国际化校园课堂、课后

交流等。续写两段共 150 词，需详细解释名字文化内涵，描述同学互动，增强学生跨文化意识，提升文

化交流能力。 
2) 2024 年：社会互助佳话 
故事以出租车司机与乘客因车费产生困境为核心，文本 315 词左右。生动描绘双方交流场景，凸显

矛盾冲突。主题弘扬社会交往中善良与理解，场景设定在城市街道出租车内。学生续写要化解车费矛盾，

展现人与人之间的温暖互助，150 词左右的内容需体现人性美好，引导学生在生活中传递善意。 
3) 2023 年：个人蜕变历程 
2023 年聚焦学生参加写作比赛，从最初对写作的畏惧，在老师鼓励下逐渐转变。文章篇幅 320 词上

下，以心理描写为亮点，呈现学生心理变化过程。主题落脚于个人成长中自我突破，场景为校园写作课

堂与比赛现场。续写两段共 150 词，需描述比赛过程、结果，以及学生在这一经历后的成长感悟，培养

学生面对困难时积极进取的精神。 
4) 2022 年：校园成长故事 
该年试题讲述校园里残疾儿童面临跑步比赛的抉择。文本约 310 词，细腻刻画孩子内心对参赛的渴

望、对他人嘲笑的恐惧。主题紧扣校园生活中对弱势群体的关怀以及个人勇敢面对挑战的成长，场景集

中在校园操场与教室。学生续写时要围绕孩子是否参赛、如何克服心理障碍展开，150 词左右的篇幅需展

现孩子内心转变，以及同学、老师给予的支持，引导学生思考包容、勇气在校园生活中的重要意义。 
5) 2021 年：家庭温馨篇章 
2021 年的读后续写围绕双胞胎为母亲节准备惊喜早餐展开。材料篇幅控制在 300 词左右，以活泼生

动的语言描述双胞胎在厨房的忙碌，面粉洒出、鸡蛋掉落等状况频发，混乱场景跃然纸上。主题聚焦家

庭亲情，让学生在续写中感受并传递子女对母亲的爱，场景设定在家庭厨房，充满生活气息与烟火味。

要求续写的两段共 150 词左右，需合理解决双胞胎制作早餐的困境，并升华家庭温暖主题，促使学生深

入体会家庭生活中平凡又真挚的情感。 

4.3. 读后续写试题效度分析 

高考英语读后续写题型，着重考查学生在阅读给定故事性短文后，基于原文情节进行合理续写，以

完成完整故事的能力。该题型综合考查学生的阅读理解、逻辑思维、语言运用及创造性表达等多方面素

养。 
1) 读后续写试题表面效度分析 
在 2021~2025 年全国Ⅱ卷的读后续写试题考查中，要求考生在有限时间内，深入理解原文情节、人

物关系与主题，运用丰富且恰当的语言知识，遵循一定逻辑进行故事续写，字数通常要求在 150 词左右。

例如 2021 年试题围绕双胞胎为母亲节准备惊喜早餐展开，考生需依据双胞胎制作早餐时状况百出的情节

续写后续发展。从表面看，这些试题直接要求考生运用读后续写能力，而非通过选择、简答等其他间接

形式。考生需从理解原文到构思续写内容，再到书面表达呈现，完整展现读后续写技能，充分体现了对

考纲中读后续写要求的落实，表面效度较高。 
2) 读后续写试题内容效度分析 
高考英语考试大纲明确规定，读后续写需考生依据题目给定提示与要求，准确运用英语语法和词汇，

清晰、连贯地表达自身意思，使续写内容与原文自然衔接，逻辑顺畅。近五年全国Ⅱ卷读后续写试题严

格遵循大纲要求命制。以 2023 年试题为例，学生阅读关于学生参加写作比赛的故事后进行续写，其评分
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细则紧扣大纲对内容完整性、语言准确性及逻辑连贯性的要求。在内容上，既考查学生对原文故事发展

方向的把握，又要求续写情节合理且新颖；语言层面，对词汇运用、语法结构正确度有明确标准；逻辑

方面，关注续写部分与原文及段落间的衔接。因此，2021~2025 年全国Ⅱ卷读后续写试题具有较高的内容

效度。 
3) 读后续写试题结构效度分析 
这五年的全国Ⅱ卷读后续写试题高度契合交际语言能力理论。在词汇维度，考查学生能否根据语境

恰当选择、运用词汇，丰富续写内容，如 2024 年试题中，学生需精准使用描述情绪、动作的词汇来续写

故事。句法层面，要求学生写出结构正确、多样的句子，提升语言表达质量。词汇衔接上，学生要借助连

接词、代词等实现前后文连贯，像 2022 年试题续写时需合理运用衔接手段让故事流畅。在意思表达方面，

学生需深入理解原文主旨，使续写部分在主题、情感上与原文一致且有所升华。所以，从结构效度来看，

这些读后续写试题能全面、有效地考查学生的综合语言能力，结构效度较高。 

5. 结论与建议 

5.1. 研究结论 

通过对 2021~2025 年新课标Ⅱ卷读后续写试题的系统分析，研究发现该题型整体命题质量较高，能

够体现《普通高中英语课程标准(2017 年版 2020 年修订)》与高考考试大纲的要求，具体表现在以下方面： 
1. 试题设计与核心素养考查的契合性 
试题选材覆盖家庭亲情、校园成长、社会善意、跨文化交流等多元主题，如 2021 年“母亲节的惊喜”

与 2025 年“名字的发音困境”，分别通过生活场景与文化冲突考查学生的情感认知与跨文化意识，符合

课标对“语言能力、文化意识、思维品质”的核心素养要求。语篇输入的情节冲突设计与预期回答的逻

辑衔接要求，有效考查了学生的语篇理解与创造性表达能力。 
2. 命题形式的规范性与科学性 
阅读材料篇幅控制在 250~320 词，语言难度适中，符合高考选拔性要求。段落提示语作为情节过渡

句，如 2023 年“比赛结果公布”的开头，既引导续写方向，又为考生保留了合理的创意空间。评分标准

从内容、语言、篇章结构三方面综合评判，与考纲要求高度一致。 
3. 现存的命题不足 
(1) 题材多样性有待拓展：科技、环保等前沿话题缺失，五年间试题集中于生活类题材(占比 70%)，

对学生关注社会热点的引导不足。 
(2) 情节开放性存在局限：2021 年“父亲出现”的提示语对后续情节限制过强，部分考生的创造性

发挥受缚。 
(3) 评分细则精细化不足：对“文化适切性”“深层立意”等维度界定模糊，如 2025 年试题中，考

生若展开“中西姓名文化对比”，缺乏明确的加分标准。 

5.2. 建议 

1. 针对高考读后续写试题命制 
(1) 优化选材的多元性与时代性 
参考自主命题卷经验，引入科技类(如“人工智能与生活”)、环保类(如“青少年环保行动”)题材，

确保每年试题中前沿话题占比不低于 20%，拓宽学生知识视野。例如可设计“机器人助手与家庭互动”

的故事，考查学生对科技伦理的思考。 
(2) 增强情节提示语的开放性 
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减少具体人物或事件的直接提示，改用悬念式开头，如将“父亲出现”改为“厨房突然传来笑声”，

为考生提供更广阔的情节构建空间。同时，借鉴 2025 年“名字发音困境”的文化冲突模式，增加跨文化、

跨学科题材的冲突设计。 
(3) 细化评分标准的素养导向 
在现有评分维度中增设“文化表达”“思维深度”指标。例如，对 2025 年试题中阐释“秋雨”文化

内涵的考生，给予~2 分加分；对 2023 年试题中体现“从写作恐惧到自我突破”心理转变的细节描写，增

设“心理刻画细腻度”评分项。 
2. 针对高中英语教学实践 
(1) 强化多元题材的阅读输入 
教师可按“家庭、社会、文化、科技”四大主题构建阅读素材库，每周布置 1 篇非生活类文本(如科

普短文、跨文化案例)，引导学生分析不同题材的叙事逻辑。例如结合 2025 年试题，开展“中国姓名文

化”主题阅读，积累相关表达。 
(2) 聚焦情节逻辑与文化意识训练 
通过“冲突、发展、升华”三段式框架，训练学生的续写逻辑链构建能力，如针对 2022 年“跑步男

孩”试题，设计“心理矛盾、外界支持、自我突破”的情节模板。同时，融入跨文化对比活动，如对比

“中西方姓名文化差异”，提升学生的文化阐释能力。 
(3) 优化写作评价的素养导向 
在日常作业批改中，参照高考评分标准增设“文化适切性”“思维创新性”评价项，对学生作文中体

现的多元文化思考、深层心理描写等给予针对性反馈，如在 2023 年写作训练中，重点标注“体现成长感

悟”的优秀段落。 

5.3. 研究不足 

本研究仅以 2021~2025 年新课标Ⅱ卷为样本，未纳入新课标 I 卷及浙江、北京等自主命题卷进行对

比，缺乏不同卷别在题材选择、难度设置及评分标准等方面的横向分析，导致研究结论难以全面反映新

高考读后续写题型的整体命题特征，普适性受限。未来研究可进一步扩大样本范围，对比全国卷与自主

命题卷的命题差异，为构建更科学的读后续写评价体系提供实证支撑。 
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