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摘  要 

本文针对技工院校《传感器应用技术》课程教学中存在的理论抽象、实操薄弱、评价单一等问题，提出

了构建人工智能(AI)赋能的教–学–评闭环模式。文章首先阐述了该模式的核心内涵与运行机制，继而

从技术基础、经济成本、实施操作与预期效果四个关键维度，系统论证了其在当前技工教育环境中推广

应用的可行性。分析表明，该模式不仅能有效破解传统教学困境，实现个性化、精准化教学，且具备较

高的实践推广价值，为技工院校相关课程的教学改革提供了明确路径。 
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Abstract 
This paper addresses issues in the teaching of the “Sensor Application Technology” course in 

https://www.hanspub.org/journal/ve
https://doi.org/10.12677/ve.2026.152091
https://doi.org/10.12677/ve.2026.152091
https://www.hanspub.org/


梁胜霞 
 

 

DOI: 10.12677/ve.2026.152091 251 职业教育发展 
 

technical schools, such as abstract theoretical content, weak practical training, and simplistic eval-
uation methods, by proposing an artificial intelligence (AI)-empowered teaching-learning-assess-
ment closed-loop model. The study first elaborates on the core concepts and operational mecha-
nisms of this model. Subsequently, it systematically demonstrates the feasibility of implementing 
the model in the current technical education environment from four key dimensions: technological 
infrastructure, economic costs, practical implementation, and expected outcomes. The analysis in-
dicates that this model can effectively overcome the limitations of traditional teaching methods, 
enable personalized and precise instruction, and possess significant practical value for widespread 
application. It provides a clear pathway for reforming related courses in technical schools. 
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1. 引言 

1.1. 研究背景 

随着我国产业升级、结构调整持续推进，各行各业对高素质技术技能人才的需求也越来越大，职业

教育的地位越来越重要。为提高职业教育发展质量，提高职业教育的吸引力，国家一直重视职业教育的

数字化转型，并作为推动职业教育高质量发展的新动能，《关于深化现代职业教育体系建设改革的意见》

中明确提出要加快职业教育数字化转型，建设智慧校园，促进信息技术与教育教学的融合应用[1]。另外，

教育部等九部门新印发的《关于加快推进教育数字化的意见》还提出，要加强人工智能技术的应用，将

人工智能技术与各个教育环节的深度融合创新，明确职业教育与人工智能的紧密结合是推进职业教育现

代化的关键之路[2]。 
目前，《传感器应用技术》课程教学普遍存在教学方法单一，学生难于理解知识、实践技能训练不

足等问题。以生成式 AI、计算机视觉为代表的人工智能技术的发展给以上教学困局带来新的出路，AI 等
新技术的应用使教育不仅仅是简单使用工具的方法变化，更是走向深度的教学创新方式，也将有力推动

职业教育课程改革向纵深发展。 

1.2. 研究目的 

为贯彻落实国家职业教育数字化战略部署，突破技工院校《传感器应用技术》课程教学重难点，充

分发挥人工智能赋能教育教学的作用，通过数据分析与挖掘手段完善数据驱动的教–学–评闭环教学模

式，并对其在技工院校的可行性进行系统分析。 

1.3. 研究意义 

1) 理论意义 
以《传感器应用技术》等概念性较强的工科课程为例，由强调“知识灌输”的传统知识为中心的教

学转向强化“能力构建”的教育理念建构，即由强调“教师中心、教材中心、课堂中心”的旧知识教育转

Open Access

https://doi.org/10.12677/ve.2026.152091
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


梁胜霞 
 

 

DOI: 10.12677/ve.2026.152091 252 职业教育发展 
 

变为“学生中心、情境中心、能力中心”的新知识教育。 
2) 实践意义 
本研究以破解《传感器应用技术》课程存在“原理难懂、实操危险、设备昂贵、评价片面”等传统教

学实际问题为导向，提出通过虚拟仿真化解安全与成本风险、通过 AR/可视化让抽象原理变得直观、通

过过程性评价全面反映学生技能的有效解决办法，旨在突破原有的以单一模式为主的教学现状，极大地

提高教学质量。 
模式通过自适应学习路径和即时反馈进行“因材施教”，实现不同基础学生的特色化学习，培养学

习兴趣与主动性，提升传感器技术应用核心职业能力；把教师从单调重复的教学讲解和简单的基础技能

考核中解脱出来，让教师有更多的时间投入到教学设计、个性化指导、技术研究当中，从“知识传授者”

变成“学习引导者、课程设计者”，促使教师专业发展。 

1.4. 研究现状 

以中国知网为数据来源，围绕“人工智能(AI)”并“《传感器应用技术》课程”为主题进行精确检索，

截至 2025 年 10 月，共收录有效文献 147 篇，其中学术期刊论文 141 篇，学位论文 6 篇。综合分析表明，

该领域研究热点集中于人工智能与教学改革的深度融合、智能传感器技术的教学应用，并逐步形成以“翻

转课堂”“混合式教学”“虚实结合实验平台”为核心的创新教学模式。 
在《传感器与应用技术在线课程中的个性化学习路径研究》中，陈振涛提出采用人工智能手段破解

传统教学中“一刀切”的难题，结合学习分析技术探究个性化路径推荐机制，面向不同基础、学习风格

的学生实现其匹配的学习资源和路径，并将基于数据驱动下的多样化适配模式落地规模化因材施教[3]。 
鲁光涛在《与时俱进：人工智能背景下的〈传感器技术〉课程翻转课堂教学探索》中构建了“AI 赋

能的双螺旋”翻转模型，通过课前 AI 系统向学生推送个性化预习资源及前置学情测评，以及课中根据 AI
分析得出的数据来组织高阶项目的研讨、探究性的任务群，并开展协同式学习和探究式教学，促进学生

主体性的发挥，培养学生内化知识、迁移应用的能力[4]。 
范志锋在《面向应用型人才培养的传感器与检测技术课程教学改革探索》一文指出，课程改革要真

正对接产业，教学过程中需要加入企业的典型案例、AI 驱动的故障预测和健康管理(PHM)系统。通过这

种教学改革方式能够提高学生的岗位胜任力，培养学生系统的思维以及工程实践能力[5]。 
唐玥的《基于人工智能技术的传感器原理及应用课程教学信息化平台设计与应用》构建了集成了 AI

技术的综合化教学平台，实现了高保真虚拟仿真实验环境，同时可以实现实时采集并分析学生实验过程

中涉及的操作行为(包括实验路径、参数设置准确度、故障排查逻辑等)，进而呈现出抽象原理的可视化并

加以过程性的智能化评价[6]。 

综上所述，站在前人研究成果的基础上，该研究具有独到之处。不同于其他大部分研究只是聚焦改

进一个教学环节(如个性化学习或者翻转课堂)，更多的是对教、学、评体系的全局化重构。从具体的教学

闭环来看，“教、学、评”环环相扣、“教、学、评”一体贯通；通过打造数据驱动的教学生态系统，在

这套系统的保障下得以实现一个自我迭代和动态演化的教学生态圈，跨越从点式技术的单点应用到成体

系的教学模式转变。立足于该模式促进高素质技术技能人才培养的定位，论述该模式针对技工院校教学

实际存在的抽象化、弱实操、单一体的评价等问题的可行性及有效性，论证了该模式具有较强的用途针

对性及应用价值，并且在现阶段已经有广泛的推广应用的价值，在已有研究谱系中属于重要的有益补充。 

1.5. 理论基础 

1) 建构主义学习理论 
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建构主义理论是本研究教学设计的核心理念。它强调知识不是老师直接灌输的，而是学生在与环境

的互动中，自己主动探索和构建出来的[7]。这一理念认为，技工院校的技能培养不应是被动接受知识，

而应让学生在贴近真实工作情境中主动学习和实践。因此，本研究计划利用 AI 技术来创设仿真工作环

境，将抽象的传感器知识融入真实情境中，破解传统课堂脱离实践的难题。通过项目式学习，学生扮演

“工程师”角色，在 AI 平台的支持下分组协作，共同解决实际问题。当学生遇到困难时，AI 会像学习伙

伴一样提供适时引导和资源帮助，支持他们自主突破瓶颈、完成知识构建，而不是直接给出答案。这样

既体现了“做中学”的思想，也符合“最近发展区”理论中适时辅助的学习原则。 
2) 掌握学习理论 
掌握学习理论指出，只要有合适的教学条件、足够的学习时间和个性化的辅导，绝大多数学生都能

学会所学内容[8]。该理论认为，影响学习效果的关键因素有三个：学生已有的知识基础、学习态度以及

教学质量。这一理论为本研究提供了重要指导。AI 自适应学习系统首先通过学前诊断，为每个学生规划

个性化学习路径；在学习过程中，AI 能即时批改练习、反馈问题，帮助学生随时调整、持续改进，确保

每位学生都能扎实掌握课程要求的技能。通过这种贯穿全程的 AI 辅助评价与反馈，系统实现了对每个学

生学习过程的精准支持，从而在规模化教学中达到整体提升教学质量的目标。 

2. AI 赋能的教学闭环模式构建 

该文所提出的 AI 赋能的教学模式打破传统教学过程中“教、学、评”割裂的状态，形成一种以数据

为血液、以人工智能为智慧的大脑的动态闭环生态系统，让学生的学习变得更有趣、更有价值；从根本

上实现由“教师经验驱动”到“数据智能驱动”的转变，实现向精准学习、智慧教学方向转化。AI 赋能

的教–学–评闭环模式技术架构图如图 1 所示。 
 

 
Figure 1. Technical architecture diagram of AI-empowered teaching-learning-assess-
ment closed-loop model 
图 1. AI 赋能的教–学–评闭环模式技术架构图 
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2.1. 模式内涵：一个中心，三个环节，一个闭环 

1. 一个中心：数据驱动 
数据是驱动该模式运转的主要燃料和根据，整个教学过程中的所有行为，包括老师讲授、学生互动、

虚拟操作、实物调试、测试结果等，都会被转化为结构化的数据，由 AI 系统源源不断地采集、分析、挖

掘，以了解教学效果，预测学习风险，诊断问题根本，提供“教”、“学”优化指导。 
2. 三个环节：精准教学、个性学习、过程评估 
(1) 教(精准教学) 
基于学情数据，从“大水漫灌”变为“精准滴灌”。教师的教学决策不再仅凭经验，而是依据 AI 提

供的学情分析报告，实现教学策略、资源与节奏的精准定制。 
(2) 学(个性学习)  
基于个人能力画像，从“被动接受”变为“主动探索”。每个学生都拥有量身定制的学习路径与资

源，可以在 AI 创造的“安全区”内进行个性化、探索式的学习。 
(3) 评(过程评估) 
基于全过程数据，从“结果评判”变为“过程赋能”。评估不再局限于期末试卷，而是贯穿于学习的

每一个环节，其目的不仅是打分，更是为了发现闪光点、定位薄弱项，并提供即时干预与支持。 
3. 一个闭环：相互反馈，持续优化 
“教、学、评”三者并非简单的先后关系，而是一个首尾相接、自我完善的闭环。 
(1) “学”与“评”的数据驱动“教” 
学生在学习和评估中产生的数据，实时反馈给教师和 AI 系统，帮助教师调整教学策略，并驱动 AI

平台智能推送新的教学资源。 
(2) “评”与“教”的数据优化“学” 
评估结果和教师的新教学策略，共同作用于学生的学习环节，为其动态调整后续的学习路径与内容。 
(3) “教”与“学”的数据深化“评” 
教师的教学行为与学生的学习过程数据，不断丰富和更新评估模型，使评估维度更全面、结果更精准。 
这个闭环周而复始，使得整个教学系统成为一个能够自我感知、自我分析、自我优化的智慧有机体。 

2.2. 运行机制：AI 的具体赋能路径 

AI 具体赋能路径贯穿“教、学、评”三个关键环节，核心业务流程图如图 2 所示。 
1. AI 如何赋能“教”：从“讲师”到“教练”的转型 
(1) 智能备课与资源聚合 
一键分析 AI 平台对课程标准、教材内容以及历年学情数据进行自动化归类、分类、对比分析，便于

教师根据数据分析快速找到最优的教学案例、微课视频和前沿技术素材。以“光电传感器”为例：自动

提取并聚合包装生产线计件、安防系统的入侵检测、矿井工作面全息定位等一系列不同工业领域的具体

使用场景实例，提高教师备课效率及质量。 
(2) VR/AR 创设沉浸情境 
利用 VR 技术，教师可将学生“带入”一个完全虚拟的汽车组装线，让学生从第一视角观察传感器

在其中的分布与作用。利用 AR 技术，学生用平板电脑扫描实验室的实物传感器，屏幕上即可叠加显示

其内部结构、动态原理图与三维动画，将抽象原理转化为直观感知，有效突破教学难点。 
(3) 数字孪生模拟工业场景 
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Figure 2. Core business process diagram 
图 2. 核心业务流程图 

 
教师利用数字孪生技术，可以在网上建立一个真实物理车间 1:1 对应的“虚拟车间”，使学生在该虚

拟环境中任意搭建、连接和调试传感器网络，并可观察其对整个生产过程的影响，同时也可以由教师远

程人为设定某些异常情况(例如信号干扰或器件老化)，让学生无数次、零风险地进行“试错”，加深理解，

提升学生的系统思维能力和排故能力。 
2. AI 如何赋能“学”：从“被动听讲”到“主动探索”的跃迁 
(1) 自适应学习路径推送 
平台前置性测试完成对每一位同学的能力打分，并生成初始的“能力画像”，AI 根据每一个学生的

画像来跟踪每一位同学的学习，对于某一知识点如“信号调理电路”卡壳的学生，直接向他们推送相关

知识点的欧姆定律讲解和模拟实验，而对已经熟练掌握的学生则直接提供“设计一个温湿度监测系统”

的挑战性项目，真正实现“千人千面”的个性化学习。 
(2) 虚拟仿真安全实训 
在进入昂贵的实体实验室前，学生必须在虚拟仿真平台上完成所有电路的搭建与测试。AI 系统会实

时检测其设计的合理性，对短路、过载等危险操作进行警告与阻止。这不仅能杜绝实物损耗，更重要的

是消除了学生的畏惧心理，鼓励其大胆尝试与创新。 
(3) AR 实操指导与智能伙伴 
当学生操作实物接线时，戴上 AR 眼镜或者平板就能看到虚拟的接线指引和步骤提示呈现在真实的

器件上，仿佛有个“永不疲倦的指导老师”手把手教自己怎么操作；而 AI 视觉系统还可以时时监督学生

的操作情况，对其错误的线序，不当的工具使用等行为进行实时提醒并及时纠正，起到了一个“永不疲

倦的指导老师”的作用。 
3. AI 如何赋能“评”：从“单一分数”到“多维画像”的革新 
(1) 全过程数据采集 
AI 向各个地方延伸着自己的“触角”，它会记录下学生看视频的时间长短、做虚拟实验失败的次数、

在讨论区发帖质量的好坏、编写代码的逻辑、接线工艺的优劣、最终检测结果的精确度等。这些“无感
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化”获取的数据将作为综合性评判的基础。 
(2) 构建学生多维能力画像 
依据全过程数据，AI 不是给考生一个笼统的分数，而是给出一种直观、可视化的“雷达图”或者“能

力画像”，其中既包括学生本人的分数水平，也呈现学生在理论知识、电路设计、软件编程、实操工艺、

故障排查、创新思维等方面的能力等级，教师一目了然地知晓自己的强项和短板。 
(3) 实操技能自动评测与即时反馈 
AI 视觉系统可检测出是否按规范插好线缆及接口的紧实程度；调试的结果由计算机自动保存并统计

达到该步调试合格状态时的全部时间和全部调试步骤。评估结束以后，学生马上就可以拿到一份诊断报

告，例如“您的电路设计优秀，但接线工艺有待提升，建议加强练习模块三。”，该报告以直接的问答方

式展开分析指导，旨在使学生及时发现自己的问题所在，通过调整再继续完成任务，如此往复直到达标

为止。 

3. 可行性分析 

3.1. 技术可行性分析 

当前，随着国家“智能制造”战略的持续推进和职业教育数字化建设的深入开展，技工院校的信息

化条件已得到显著改善，为 AI 技术的教学应用提供了坚实基础。 
1. 硬件设施日趋完善 
现在几乎每所技校都已经可以实现校园网的覆盖，并且有配备了计算机机房和多媒体教室，而需要

建立沉浸式的教学环境，所需要的 VR/AR 设备、各种传感器套件、数据采集卡等，它的价格虽然说还是

有点贵，但是也逐渐进入学校能够接受的范围内，可以采用批量购买的形式，大大地降低它的价格。 
2. 软件平台日益成熟 
教育科技领域出现了不少成熟的技术工具和平台，例如：智能教学平台(超星学习通、智慧职教等)，

能够全程跟踪学习的过程；虚拟仿真软件(Multisim、Proteus 等)，能够真实模拟各种传感器特性、电路搭

建、调试，以及场景仿真的复杂度可达到工业级；将 AI 算法、AI 分析工具和 AI 算法分析数据库进行深

度融合，通过智能分析学生的学情、AI 推送资源以及自动评价实操过程，AI 技术融入整个教学过程非常

容易实现。以上丰富多样的软件为 AI 技术应用于整个教学过程奠定了坚实的保障。 

3.2. 经济可行性分析 

引入 AI 赋能的教学模式需要进行全面的成本效益评估。综合分析表明，该模式的长期收益明显大于

初期投入。 
1. 初期投入合理可控 
主要包括软件平台采购或订阅费用、VR/AR等体验设备的购置费用以及相应的师资培训费用等投入，

在后续技术推广、市场竞争的作用下，相关成本不断降低，学校可采用“分步实施、试点先行”的做法，

先选择几个优势专业或重点课程先行试点，在控制初期投资规模、减少资金压力的同时有效规避了相关

财务风险。 
2. 长期效益显著 
基于虚拟仿真的大量电路设计、调试和故障排除练习可以避免学生因误操造成设备损坏而消耗大量

实训耗材的成本；AI 辅助下虚实合一的实训打破了时空限制，实现了“一人一岗”充分练习，有效缓解

了实训设备不足的压力。AI 辅助承担了一部分较为机械的指导、测评为主的工作，让老师更多地去开展

有针对性的教学工作、进行教学探索，大大提高了教学质量；更重要的是这种模式培养出来的毕业生更
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实用，更加受到企业的欢迎，增加了学生的就业竞争力和学校的知名度，产生更大的声誉和品牌效益。 

3.3. 操作可行性分析 

AI 赋能的教学模式在技工院校的落地实施具备良好的操作基础，其可行性正随着各方面条件的成熟

而不断增强。 
1. 师资队伍逐步适应 
与此同时，从中央到地方的各个层级教育部门也都非常重视老师的数字素养提升，并且已经把人工

智能技术应用于教师的各种各级各类培训当中，这样教师就可以通过培训之后逐渐学会如何应用 AI 教学

工具。同时 AI 可以使得老师们从重复性工作中脱离出来，去更多地做一些教学设计、场景创设以及学生

的高阶思维的培养工作，这样可以让老师把自己培养成更有创造性的人，由此也会提高教师群体对工作

的热情。 
2. 学生群体积极接纳 
技能型职业学校的学生们多数形象思维好、想动手。利用 AI 的可视化原理、可操作的虚拟环境以及

游戏化的方式开展教学恰到好处地针对了学生的兴趣所在，学生们喜爱这种人机交互及虚拟世界的魅力，

穿上 AR 设备、接触仿真平台对他们来说是十分愿意并且乐意去尝试并不断磨合的新的教学方法，甚至

是以为自己在玩一个十分高科技“高级游戏”的过程，在兴趣使然的情况下掌握知识，提高自主学习力

以及学习的主动性与参与度自然也就会更大。 
3. 管理体系有力支撑 
AI 教学方式容易融入学校总体发展目标，是智慧校园建设的有机组成部分。通过对构建以校领导为

组长，由教务处、信息中心、各专业系部牵头参与的教学方式创新项目运行工作制度，有利于统筹、协

调好各项教学资源、打破各部门之间的藩篱；把教师在新模式中的探索性尝试成效纳入到教师绩效考评

及评优评先之中，发挥制度的力量促进新模式的推行与实施。 

3.4. 教学效果预期 

AI 赋能的教–学–评闭环模式针对传统教学痛点提出了系统性的解决方案，在教学效果提升方面展

现出显著优势。 
1. 有效解决教学难题 
针对《传感器应用技术》课程中理论概念多、原理抽象难懂、动手实践少等弊端，利用 AI 的动态仿

真和 AR 的方式把抽象原理具体化；虚拟实验室可以给学生无限次且无危险的操作机会，让学生学以致

用。 
2. 实现个性化教学与评价 
AI 系统的运用能使教学平台不断跟进学生的理论学习情况、虚拟仿真实验情况和实际动手操作情况

等，并建立个性化学习档案；再根据数据库统计分析出学生所需学习的内容，通过大数据来完成个性化

推荐；同时在对学生进行单一结果评价的同时也采取全过程评价，通过综合评价，使学生能够全面考核

电路设计、接线工艺和调试等能力，并及时对学生提出改进意见“以评促学”。 
3. 深化技工教育特色 
该模式完整体现技工教育“做中学、学中做”的办学特色，以学生为主体，在虚拟与真实的项目实

践中，反复进行项目的设计、安装、调试以及故障排除等项目的技能操作，使学生综合能力得到了全面

提升，并且真正领悟了“做中学、学中做”，进一步巩固了学生的理论知识学习的同时，极大地提高了学

生的实践操作能力和创新能力，打下了良好的基础。 
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4. 小结 

AI 赋能的教–学–评闭环模式在技工院校《传感器应用技术》课程中具有充分的可行性。该模式既

符合国家职业教育数字化发展战略方向，又能有效解决实际教学问题，为技工院校课程教学改革提供了

具有实践价值的参考路径。未来可在实践中进一步完善具体实施方案，推动该模式在更广泛专业课程中

的应用。 
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