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摘  要 

在新课标的背景下，培育地理核心素养成为高中地理教学改革的核心目标，教学倡导尊重学生个体差异，

以自主、合作、探究式学习，突破传统“一刀切”的教学局限。在此基础上，本文以湘教版地理普通高

中教科书选择性必修一“锋与天气”一节为例，设计了合作学习策略在高中地理差异化教学中的教学案

例，旨在能让具有不同差异特点的学生在小组合作内都能获得适宜发展，为高中地理教学提供可操作的

差异化合作学习方案和实施路径，优化高中地理教学模式，助力新课标下地理核心素养培育目标的落地

与深化。 
 
关键词 

高中地理，合作学习，差异化教学 
 

 

Research on the Application of Collaborative 
Learning Strategies in Differentiated 
Teaching of High School Geography 
—Taking the “Front and Weather” as an Example 

Ziyu Wang, Ruixin Zhao, Yufei Liu, Chunguang Wang* 
College of Geographical Science, Harbin Normal University, Harbin Heilongjiang 
 
Received: May 8, 2026; accepted: June 24, 2026; published: July 2, 2026 

 

 

 

*通讯作者。 

https://www.hanspub.org/journal/ve
https://doi.org/10.12677/ve.2026.157273
https://doi.org/10.12677/ve.2026.157273
https://www.hanspub.org/


王梓宇 等 
 

 

DOI: 10.12677/ve.2026.157273 12 职业教育发展 
 

 
 

Abstract 
Under the framework of the new curriculum standards, cultivating core geographical literacy has 
become the central objective of high school geography teaching reform. The teaching approach em-
phasizes respecting individual student differences and employs autonomous, collaborative, and in-
quiry-based learning to overcome the limitations of traditional “one-size-fits-all” instruction. Build-
ing on this foundation, this paper examines the “Front and Weather” section from the Xiangjiang Ed-
ucation Press Geography Textbook for General High School (Selective Compulsory 1) as a case study. 
It designs collaborative learning strategies for differentiated instruction in high school geography, aim-
ing to enable students with diverse characteristics to achieve appropriate development through group 
collaboration. The study provides actionable, differentiated collaborative learning solutions and im-
plementation pathways for geography teaching, thereby optimizing instructional models and facilitat-
ing the effective realization and deepening of core geographical literacy cultivation goals under the 
new curriculum standards. 
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1. 引言 

随着《普通高中地理课程标准（2017 年版 2020 年修订）》的落地，差异化教学、合作学习成为高中

地理课堂改革的核心方向，核心素养导向下的地理教学需突破传统“一刀切”的教学模式。合作学习能

够提升学生的课堂参与度，是实现差异化教学的途径之一；差异化教学可适配学生的认知差异，深化了

合作学习的作用。真正的教育创新往往在于有策略地融合不同方法，而非孤立使用单一策略，二者是相

辅相成的教育生态系统，其结合不仅能提升学生的学术成绩，培养社会情感能力，更能优化高中地理教

学模式，助力新课标下地理核心素养培育目标的落地与深化。 

2. 合作学习策略与差异化教学理论基础 

2.1. 最近发展区理论 

维果茨基的社会文化理论将个人的发展水平分为两种，一种是学生已经达到能够独立解决问题的能

力发展水平，另一种则是学生在他人的帮助下，才能达到解决问题的潜在发展能力的水平，而这两种水

平之间的差距，即为最近发展区[1]，其代表着学生的潜能。在合作学习的教学过程中，学生通过小组合

作、讨论等方式进行了社会互动，将个人经验与其他同学的不同观点与方法进行整合融合以此主动进行

了社会构建，加深了对知识的理解与思考，很大程度上能够激发学生的潜能。 

2.2. 认知发展理论 

皮亚杰的认知发展理论认为认知发展是一个持续的分阶段的过程，包括同化、顺应和平衡三个基本

机制，同化是将新信息整合到现有认知结构中的过程，顺应则是修改现有的认知结构以适应新信息，而
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平衡是在同化和适应之间寻求认知平衡的过程[2]。在合作学习过程中，学生面对与其现有认知结构不一

致的信息时，会进行同化或者顺应，即发生认知冲突，触发认知重构过程，学生在解决这些冲突的过程

中，不断地加深知识概念的理解与应用，有助于高阶思维的培养。 

2.3. 因材施教理论 

因材施教是指教师在教育教学实践中，深入理解和把握学生的能力差异、兴趣爱好以及学习风格，

结合学生的心理特征，采用差异化的教学方法和教学形式，以此促进学生个性成长[3]。在合作学习教学

中，由于学生具有一定的差异特征，利用他们的差异进行分组，在组内进行优势差异发展、劣势差异互

补，有效提升学生个人发展，进而带动班级整体的进步。 

3. 教学实施策略 

3.1. 差异化教学实施策略 

首先应该实行因材施教原则，基于加德纳的多元智能理论[4]，每一位学生在地理上呈现出不同的学

习基础和创新能力。所以在实践应用差异化教学中，教师应该关注到不同学生的差异特征，针对于不同

学生在地理学习上的差异特点制定具有多元维度的个性化的学习方案与教学方法，突破单一的学业分层，

进而构建“三维分层体系”：一是根据学业水平分为拓展型、发展型、基础型；二是根据学习风格分成视

觉型、听觉型、动觉型[5]；三是根据兴趣倾向分为案例探究型、绘图实操型、生活应用型。 
其次高中时期的学生属于青春期中后期，对应艾里克森心理发展阶段是青春期向成年期过渡的关键

阶段，是自我意识的确定和自我意识形成的关键时期，比较在意他人评价[6]，在进行差异化教学过程中，

非常有必要向学生解释说清 ABC 是学生整体特征的差异化代号并不仅仅是学习成绩的等级分类，从而实

现教育的公平性。 
学生在学习过程中是动态发展的，会由于家庭环境的变化、心理发展差异、人际交往关系等因素导

致学生所在差异化教学中的级别发生动态变化，为确保学生在差异化教学过程中的学习得到正面发展，

应该在一定时间内对学生进行针对性的教学调整，遵循动态调整原则。 

3.2. 合作学习实施策略 

在进行课上合作学习之前应该遵循“组内异质，组间同质”的原则，并基于“三维分层体系”对班级

内同学进行科学分组：根据班级实际情况确保每个小组内部都有相同比例的不同学业水平同学，同时搭

配不同学习风格与兴趣倾向学生，形成“优势互补型小组”，使得各个小组内部每个同学都有其承担的

与之能力相匹配的责任和扮演的角色，一起攻克学习任务，同时确保班级内小组间的综合能力差距不大，

在进行科学分组时，应依据学生的性格特征、综合能力等因素结合学生个人意愿进行科学分组。 
在课间进行合作学习时，教师根据美国学者布鲁姆的教育目标分类法将认知目标与学生层级相结合，

针对学生制定不同的教学目标，形成针对性教学设计为 C 层级：记忆、理解，B 层级：应用、分析，A 层

级：分析、评价、创造[7]，确保合作任务的难易程度在学生认知的最近发展区内，同时引入“拼图式”

合作学习模式，意图将核心任务拆解为 3 个关联子任务，A 层级任务为探究创新、B 层级任务为巩固提

升、C 层级任务为基础落实，各层级任务完成后交叉分享、整合成果，使得小组内部每个同学都有相对

应扮演的角色和需要完成的教学任务，确保大部分同学都能够参与到合作活动中，从而实现真正的优势

互补和深度协作，遵循合作目标确定原则。 
在进行合作学习时，应该遵循学生主体性原则，确保学生是课堂的主体使其成为课堂的主人，合作

学习应该给予每个小组甚至每个小组的成员一个自主学习、自主探究的机会，发挥每一个成员的作用，
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使得学生在个体学习的基础上进行合作学习。 

4. 合作学习策略在高中地理差异化教学中“锋与天气”教学设计 

4.1. 教学设计思路 

通过对教材、新课标和学情的分析，结合学生的认知差异特点，在课前进行了一定准备，通过播放

新闻进行新课导入，在教学过程中通过观看实验视频和梅雨的实际案例要求学生进行合作学习完成分层

任务，培养学生的综合思维和区域认知等地理核心素养。具体思路如下(图 1)。 
 

 
Figure 1. Teaching design concept diagram 
图 1. 教学设计思路图 

4.2. 教学目标 

根据新课程标准、教材分析以及学生的不同差异特点，为了便于在合作学习策略中更好地实现分层

教学，在整体教学目标的基础上设立了以下分层教学目标(表 1)。 
 
Table 1. Hierarchical teaching objectives 
表 1. 分层教学目标 

整体教学目标 A 层级教学目标 B 层级教学目标 C 层级教学目标 

绘制冷暖锋示意图并描述 
天气变化。 

精准绘制，完整描述天气全过程 
变化和明确降水分布特点。 

规范绘制，清晰描述温度、 
压强、降水变化特征。 

模仿绘制，准确描述核心 
天气变化。 

结合实例判断锋面类型、 
分析天气过程。 

快速判型，推导天气变化全过程 
和分析锋面移动影响因素。 

准确判型，梳理天气变化 
基本过程。 

识别类型，说出基本天气 
变化表现。 

关联锋面知识与生活实际。 深度分析影响，提出防灾减灾 
针对性建议。 

解释成因，说明对出行和 
农业的基本影响。 

简单说明天气现象与锋面 
的关系。 

4.3. 教学过程 

环节一：课前准备——分层定标，科学分组 
教师依据“三位分层体系”将班级内同学进行科学分组，并将分组名单下发，确保每个小组内 ABC

水平层级学生人数比例相同，在此基础上搭配不同学习风格与兴趣倾向学生。同时明确本节课分层教学
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目标，要求学生进行课前预习。 
【理论应用】以因材施教理论为核心进行“三维分层体系”的科学分组，在组内进行优势差异发展、

劣势差异互补，有效提升学生个人发展，进而带动班级整体的进步。 
环节二：新课导入——寒潮入境，情景起思 
【播放视频】四九第一天，我国迎来全年首场寒潮天气，受寒潮影响，我国大部分地区将下降 6℃到

10℃，一些地区降温幅度达 16℃。 
【设计意图】通过运用发生在身边的新闻实事作为新授课的导入，减少学生对新知识的畏惧心理，

便于学生更容易接受新知识，以视频的形式作为新课导入，激发了学生的学习兴趣。 
【理论应用】真实寒潮案例能够引发学生生活经验与地理知识的关联，触发认知发展理论中认知发

展的同化或顺应机制，将观察到的寒潮现象整合到现有认知结构中，以便于后续持续的认知发展；通过

采用视频导入的教学方式可以促进视觉型、听觉型学习风格学生的个性发展，兼顾生活应用型的兴趣倾

向学生，从而达到因材施教理论的应用。 
环节三：新课讲授——观探演，解密锋面 
【教师活动】提出问题： 
1. 寒潮是一种什么物质状态，它的范围有多大？它的概念是什么？ 
2. 如果从他的概念中提取几个关键词，你会选取哪几个关键词？ 
3. 如果把物质状态按照热力性质进行分类，可以分为哪两类？ 
【差异化教学与合作学习设计】A、B、C 水平层级的学生同时阅读教材解决问题，将各自的答案进

行交流整合归纳，并选择一人作为代表进行回答。 
【理论应用】C 基础组的学生达到了能够独立解决基础问题 1 的现有水平，并且在 A、B 组学生的

帮助下才能达到解决问题 2、3 的潜在发展能力的水平，推动学生跨越最近发展区；小组合作学习交流中

观点互补，触发认知冲突，促使学生通过同化、顺应完成认知重构，达到认知发展理论的应用。 
【实验视频】我们运用一个实验来观察冷气团和暖气团相遇时会产生怎样的现象(图 2)？ 

 

 
Figure 2. Experiment on the interaction between cold and warm air masses 
图 2. 冷、暖空气相遇过程实验 

 
【设计意图】通过运用视频实验的方式，让学生更直观地观察到冷气团和暖气团相遇的过程以及锋

面的形成，激发学生的学习兴趣。 
【合作学习】请同学们依据视频带给你的启发，共同完成核心探究问题：锋面系统如何影响天气变

化？请以小组为单位，合作完成对“锋与天气”的完整探究，具体分工如下： 
C 基础组：对比冷气团与暖气团在温度、密度、湿度、气压上的差异，完善“冷暖气团性质表”(表

2)。 
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B 发展组：基于冷暖气团的运动方向，划分锋面的主要类型，并绘制冷锋、暖锋的示意图，并标注气

团运动方向、锋面、降水区关键要素(图 3)。 
A 拓展组：结合前两组的成果，分析冷锋、暖锋和准静止锋在“过境前、过境时、过境后”三个阶段

的气温、气压与天气变化，完成“锋的性质表”，并解释变化的根本原因(表 3)。 
 
Table 2. Table of cold and warm air mass properties 
表 2. 冷暖气团性质表 

气团 温度 密度 湿度 气压 

冷气团 低 大 小 大 

暖气团 高 小 大 小 
 
Table 3. The nature table of the front 
表 3. 锋的性质表 

类型 冷锋 暖锋 准静止锋 

降水位置 锋前、锋后 锋前 延伸锋后较大范围 

降水特点 时间短、强度大 时间长、强度小 时间最长、强度最小 

天气 

过境前 温暖晴朗 低温晴朗 
降水强度小 
阴雨连绵 过境时 阴天下雨 连续性降水 

过境后 低温晴朗 温暖晴朗 
 

【差异化教学与合作学习设计】独立完成层级任务：C 基础组的学生可以根据实验视频中的直观现

象说出冷暖气团的性质；B 发展组的学生可判别锋的类型，并画出冷暖锋的发生示意图(图 3)；A 拓展组

的学生在 B、C 组学生问题答案的基础上探究冷锋、暖锋和准静止锋过境前中后期的天气现象是如何变

化的，准确完成表格，一起总结核心问题答案，并选择一人作为代表进行回答。 
 

 
Figure 3. Schematic diagram of cold and warm front formation 
图 3. 冷、暖锋发生示意图 

 
【情景演绎】每组都派至少１名同学参加情景演绎《冷、暖锋的发生过程》：分别扮演冷气团、暖气

团，演示冷、暖锋的形成过程；同时安排一名“天气解说员”，对某地区在锋面相遇前、相遇中、相遇后

的天气变化进行现场解说。 
【设计意图】通过设置不同层次的学习任务和有趣的情景演绎，充分激发学生的学习兴趣，便于进

行知识构建；由不同层次的学生带领探究较高层次水平的学习任务，便于加快学生进入最近发展区，增
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强合作沟通能力和团队协作能力，有利于小组内部学习效果的提升，促进全面发展。 
【理论应用】C 基础组已经达到能够依据实验视频独立完成冷暖气团性质表格内容的现有能力发展

水平，B 发展组在 C 基础组成果的基础上使得学生从“气团性质”过渡到“锋面形成”，搭建了“差异→

相遇→锋面”的逻辑桥梁，这一步，学生需要借助示意图、同伴讨论的支持才能完成，已经开始向“潜在

发展水平”跨越，A 拓展组在以上成果的基础上，将静态的“气团”“锋面”知识，应用到动态的“天气

变化”中，完成知识的迁移与深化。这是学生独立完成有难度，但在“脚手架”支持下可以达到的“潜在

发展水平”，充分运用了最近发展区理论。在“拼图式”合作学习探究中，不同水平层级的任务成果相互

碰撞，学生在面对与其现有认知结构不一致的信息时，触发认知冲突，学生通过顺应、同化重构锋面知

识体系，从而实现认知发展理论的应用。个性化任务匹配“三维分层体系”，同时通过实验视频、完成表

格内容、绘制冷、暖锋示意图、情景演绎等教学方法能够适配视觉型、听觉型和动觉型学习风格、绘图

实操型兴趣倾向，从而达到因材施教。 
环节四：案例分析——梅雨探因，拓展提升 
【案例分析】案例背景：“黄梅时节家家雨，青草池塘处处蛙”，我国长江中下游地区(约 30˚N 附

近，江淮流域)每年 6~7 月，受江淮准静止锋影响，形成持续阴雨、高温高湿的梅雨天气，梅雨季过后该

地区进入伏旱期。请同学们根据案例，请以小组为单位，合作完成核心探究问题：江淮梅雨的“罪魁祸

首”——准静止锋如何影响天气？具体分工如下： 
C 基础组：结合我国夏季大气环流，说出形成江淮准静止锋的冷暖气流来源，以及该锋面主要影响

时段与地域范围。 
B 提升组：结合季节气压分布特点，分析冷暖气流势力消长规律，阐释锋面长期滞留江淮地区的深

层原因。 
A 挑战组：从锋面抬升原理分析梅雨阴雨连绵的成因，并说明梅雨结束后引发江淮地区天气剧变的

过程。 
【差异化教学与合作学习设计】独立完成层级任务：C 基础组的学生通过案例内容回顾准静止锋的

形成条件使其能够结合生活实例对本节课知识加以运用；B 发展组的学生在 C 基础组的成果基础上，侧

重分析势力强弱变化，解释“僵持不动”的地理逻辑，完成从“是什么”到“为什么”的思维跨越；A 拓

展组的学生在以上成果基础上融合锋面运动、气压系统移动多重知识，完整梳理天气演变全过程。最后

一起总结核心问题答案，并选择一人作为代表进行回答。 
【理论应用】C 基础组学生利用案例中已有知识就能独立说出江淮准静止锋的冷暖气流来源和影响

时段与地域范围，是其现有的认知发展水平，B 发展组学生在 C 组成果基础上能够从“气流来源”过渡

到“锋面滞留成因”，搭建了“环流背景→势力消长→锋面僵持”的逻辑桥梁。这一步需要结合气压形势

图、同伴讨论的支持，才能完成从“是什么”到“为什么”的跨越，是向潜在发展水平迈进的关键一步。

A 拓展组在以上成果基础上将静态的“锋面结构”知识，应用到动态的“梅雨–伏旱天气演变”中，完

成多系统知识的综合推演。这是学生独立完成有难度，但在锋面剖面图、雨带推移图等“脚手架”支持

下可以达到的潜在发展水平，三层任务层层递进，充分运用了最近发展区理论。在“拼图式”合作学习

探究中，不同水平层级的任务成果相互碰撞，学生在面对“势均力敌的气流为何会带来持续阴雨？”等

一系列与其现有认知结构不一致的信息时触发认知冲突。学生通过小组交流、师生引导，经历同化与顺

应的过程，主动重构“大气环流→准静止锋→梅雨天气→后续伏旱”的完整知识体系，实现从具象到抽

象、从静态到动态的认知发展，体现了认知发展理论的应用。个性化任务为基础、发展、拓展三组分别

设置了适配的探究目标，避免“一刀切”。同时，通过案例情境分析、生活实例关联等教学方法，能够适

配案例探究型、生活应用型兴趣倾向，确保不同基础、不同学习偏好的学生都能找到适合自己的学习路
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径，从而真正达到因材施教。 
环节五：课后分层作业 
【教师活动】布置分层作业： 
1. 寒潮是哪种类型的锋所造成的？(C 基础组) 
2. 请画出导致我国寒潮的冷锋发生的示意图。(B 发展组) 
3. 结合教材第 76 页材料，寒潮对我们的生产生活有怎样的影响，有怎样的解决办法？(A 拓展组) 
【理论应用】结合“三维分层体系”进行因材施教布置分层作业，既与学业水平分相匹配，又通过

示意图的绘制和案例分析适配动觉型学习风格，案例探究型、绘图实操型、生活应用型的兴趣倾向。 

4.4. 教学评价 

为了评价合作学习策略在差异化教学中的应用效果，需对学生进行分层任务完成、合作参与表现和

地理核心素养三个维度的多元化评价，具体内容如表 4 所示。 
 
Table 4. “Front and weather” teaching evaluation scale 
表 4. “锋与天气”教学评价量表 

评价维度 评价内容 自评(30%) 互评(30%) 师评(40%) 

分层任务完成 
(40 分) 

能完成对应 A/B/C 层级学习任务，达成冷暖气团性质、锋面示意图、 
天气变化等分层学习要求。    

合作参与表现 
(35 分) 

主动参与小组合作探究，积极围绕寒潮、梅雨等案例开展讨论，协助 
组员完成探究、绘图、汇报等任务，在小组中发挥相应角色作用。    

地理核心素养 
(25 分) 

能准确识别冷暖气团与锋面类型、描述锋面过境前中后的天气变化 
特征(地理实践力、综合思维 15 分)。    

能结合典型天气案例分析锋面对生产生活的影响(区域认知、人地 
协调观 10 分)。    

5. 实施挑战与对策 

在实际教学中，差异化教学与合作学习探究这种教学模式容易出现课堂时间分配失衡、小组合作效

率偏低及分层评价难以精准落地等实施挑战，我将对此进行分析并提出具有可操作性的应对策略。 
在高中地理课堂上小组合作学习讨论与成果展示环节的耗时往往超出预设，从而不得不挤压后续教

学内容，使得课堂节奏被打乱，对此应该在课前根据具体班级的实际学情精准预设各环节时长，精简非

核心任务，并在课堂中设置时间提醒，保障教学流程有序推进；在进行差异化教学与合作学习策略时，

小组内学生层次差异明显，很容易出现优等生主导，学困生参与不足的“搭便车”的现象，同时也可能

出现小组内部观点分歧难以统一、分工推诿的情况，从而影响教学过程的成果验收，对此现象老师应该

准确下发层级任务、明确小组内部角色分工与各层级职责，同时也应在小组进行合作探究时及时巡视，

积极介入协调分歧并引导弱势学生参与小组合作，促进小组内部的高效协作；同时过程性评价维度模糊

也是一大挑战，普通评价表难以客观量化学生的学习成果，容易发生评价同质化、流于形式的现象，为

了使得此现象减少发生，教师应制定细化分层评价量表，结合“三维分层体系”明确各层级标准，同时

结合自评、互评与师评，聚焦核心素养，确保评价精准公平、切实可操作。 

6. 结论 

合作学习策略与差异化教学在内涵意义上相辅相成，差异化教学明确分层目标与任务设计，合作学

习提供组织形式与互动载体。在“锋与天气”的教学过程中，以“组内异质协作 + 分层任务驱动”的多
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维互动为脉络贯穿整个教学过程，其能够有效弥补传统地理课堂“一刀切”的不足，促使不同层次的学

生在地理课堂中各尽其能、优势互补，充分落实学生主体地位，为促进个性化发展提供可行思路。将二

者结合也是提升地理课堂适配性与实效性的重要方向，进一步为高中地理教学提供可操作的差异化合作

学习方案。 
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